
 
  
 

 
 
 
Anleitung, wie du die heilsame Symbolik nutzt 
 
 
 
Schaue dir in aller Ruhe das Symbol an, schließe dann deine  Augen und  siehe  das 
Symbol mit deinem inneren geistigen Auge vor Dir. 
 
 
Nun formulierst du: 
 
 
Ich schwinge mich mit der Energie dieses Symbols auf allen Ebenen meines  
SEINS  ein, so verstärkt und so lange, wie es mir dienlich ist. 
 
Wenn du deine Intension visuell so lenkst, dass du dir vorstellst, wie die Energien in 
dein Schwingungsfeld strömen, wirst du verstärkter fühlen, wo das Symbol an dir 
arbeiten möchte. Vielleicht wirst du zu Beginn noch wenig von den Energien 
wahrnehmen. Das macht nichts, sie wirken dennoch in deinen Feldern. 
 
 
Um so verstärkter du dich mit den Symbolen befasst, mit ihnen spielerisch umgehst, 
ohne dir selbst Druck zu machen, um so mehr wird dein Energiefeld für die 
energetischen Informationen geöffnet und deine Wahrnehmung geschult. 
 
 
Folgender Hinweis beim Kauf eines Kärtchen Symbol-Set’s 
 
Wie du das stimmige Symbol  für dich im Set findest: 
 
 
Lege die Kärtchen zu einem Fächer aus, schließe deine Augen und fahre mit der 
linken Hand darüber und gebe dem Impuls nach, wenn dein Finger ein Symbol 
auswählt. Diese Methode ist zu Beginn die Effektivste, da wir unsere visuelle 
Verstandeskraft nicht an dieser Handlung teilnehmen lassen und dein 
Unterbewusstsein nun die Führung übernehmen kann. 
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