Agou le 5 février 2023

ARTICLE SUR LE POSTULAT D’AGOU

Le postulat NDA d’Agou a réouvert ses portes en aout 2019 au Togo.

Cette nouvelle a été accueillie avec joie par la paroisse saint Antoine de Padoue. ; le curé, pére
Gérard EKLU a présenté les postulantes venues du Benin, du Burkina Faso, de la cote d’ivoire,
du Congo RDC, du Tchad et du Togo a la messe du dimanche 4 aout 2019. Elles étaient 15
jeunes filles venues discerner leur vocation religieuse missionnaire.

A cette nouvelle, les fidéles ont applaudi avec joie pour le courage des jeunes. A la sortie de la
messe, plusieurs paroissiens sont venus nous féliciter en disant « toute 1’ Afrique est représentée
chez nous a Agou Gare ».

En communauté, nos sceurs ainées ne cessaient de dire : 1l Ya de la vie! Les jeunes ont apporté
de la joie, des rires dans la maison. Ces bruits divers nous aident a sortir de la routine.

LA VIE AU POSTULAT

Le postulat est une étape de la formation vécue comme un temps d’initiation a la solitude et au
silence,



permettant de vivre des changements intérieurs profonds et aussi murir le choix de suivre le
Christ dans la vie consacreée.



En effet, par I’apprentissage de la priere communautaire et personnelle, les recollections
mensuelles, le partage de la parole de Dieu, les méditations, elles obtiennent des conditions
favorables pour vivre une expérience fondatrice a la suite du Christ en NDA.

Ce temps aussi permet aux postulantes de s’approprier peu a peu D’esprit de la
congrégation, d’en connaitre la vie, I’histoire et discerner leur vocation.

FORMATION HUMAINE

Nous abordons les themes tels que la connaissance de soi, I’initiation au travail de groupe, les
cours de musique, cuisine, couture, bricolage, de I’informatique ; Initiation au savoir vivre.

Reprise a niveau en francais et en anglais.
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L’ INTERCULTURALITE

L’interculturalité consiste a trouver un espace de vie commune venant de différents pays, de
différentes cultures. La vie de I’interculturalité nous engage dans un processus de conversion
et de transformation.

Vue gue notre congrégation est vraiment interculturelle, I’ interculturalité reste un défi, surtout
pour les jeunes que nous accueillons au postulat parce que la vie en interculturalité est au ceeur
de la mission. Elle est mission en elle-méme.

En outre, pour mieux connaitre la congrégation et approfondir la connaissance du Christ dans
leur cheminement, les postulantes recoivent les cours tels que le charisme, la spiritualité, la
mission, la connaissance du pére Planque et de ses écrits, la bible, la vie religieuse selon vita
consecrata, I’histoire de 1’Eglise, la catéchése, la doctrine sociale de 1’église ... pour ne citer
que ces matieres- la.



La formation au postulat n’est pas seulement théorique ; elle est aussi engagement en pastoral.

L’ENGAGEMENT APOSTOLIQUE

Pour concrétiser les cours qu’elles regoivent, les postulantes s’engagent dans la visite des
familles, bien appréciée par les gens, espérant avoir une grace venant de la visite et surtout de
la priére dite sur place avec les postulantes. Elles participent également a la liturgie
paroissiale : (catéchése, animation des messes, groupes de lecteurs, etc.).

Par ailleurs, le nombre des postulantes varie d’une année a 1’autre. Elles étaient en
2019 =15

2021=11

2022=10

L’arrivée des postulantes a été d’une satisfaction par notre cher évéque du diocése de Kpalimé,
Monseigneur Benoit Alowonou. Chaque fois qu’il rencontre les postulantes, il leur laisse un
message d’encouragement. Nous notons aussi la proximité de Monseigneur a travers les
professeurs qu’il propose et les quelques dons en nature. Le postulat d’Agou accueil également
les postulantes anglophones de la 2™ année pour le stage linguistique de six mois en pays
francophone.

Nous sommes trés reconnaissantes pour les multiples soutiens dont nous bénéficions.

Nous rendons grace au Seigneur pour ces jeunes que le Seigneur appelle encore, afin de
continuer la mission évangélisatrice dans notre monde assoiffé de justice et de paix. Nous prions
pour que le Seigneur les accompagne pour qu’ayant entendu 1’appel, le Christ soit formé en
elles.

Que Marie notre Dame des Apotres les soutienne.

Le postulat D’Agou



