
casa cuando invitas, 2, 4, 10; no
tiene que ser el número que te
gustaría, sino el que es. Y
entonces sí, empieza a buscar un
comedor para ese total de
personas; procura tener dos
sillas extras por si se presenta
alguien más de lo normal.

Lo segundo es ser realista y
sincero contigo y calcular
cuántas personas llegan a tu 

función sin fricciones, como
mesa, asientos, vajilla, cristalería,
cubiertos, algo donde poner la
comida, algún mueble para las
bebidas y los hielos, aparato de
música, iluminación; ojo, esto son
solo muebles, utensilios y
accesorios que existen, no quiere
decir que los necesites todos. 

Y lo tercero, haz la lista de las
cosas que te hacen falta para
que el espacio cumpla su 

BUEN VINO, BUENA COMIDA Y 
MEJOR COMPAÑÍA

Antes de comprar a lo loco, no importa qué, detente
un poco a definir tres cosas:

Lo primero es el mejor espacio disponible en tu
casa para comer y pasar largos ratos echando
unas risas, puede ser un comedor convencional
cerca de la cocina o si decidiste prescindir de ese
espacio, en la misma cocina o terraza o jardín, donde
te guste a ti. Si ya elegiste cuál es el lugar, entonces
mídelo.

Si estás armando tu casa y te 
gusta recibir amigos a cenar, 
con estos básicos acertarás
Por Regina Rocha
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Continua leyendo en la siguiente pagina >>
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Teniendo esto claro, espacio
disponible, personas a sentar y el
mínimo de cosas requeridas para
que de verdad sea útil el área de
comedor, puedes iniciar la
búsqueda y compra de lo que
está en tu lista con estas dos
condiciones: Una es que todo sea
del estilo que te guste (no te
conformes) y la otra es que, sí y
sólo sí, esté dentro de la gama
de color y materiales en los
que estás montando tu casa (si
empiezas a cambiar va a perder
coherencia y parecerá tienda de
segunda mano).



NOTA IMPORTANTE NO 
LA IGNORES: 

Tienes que delimitar el máximo que tiene que medir cada
mueble para que todo fluya en tu vida diaria. ¿Cómo
saberlo? El espacio mínimo para pasar, es decir, que debe
de existir entre muebles o entre pared y mueble es de
90cm. 
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Como verás es sencillo
montar tu área de
convivencia, sigue este
orden y podrás tener listo
tu comedor para cenas que
se alarguen en compañía de
esas personas que, como
diría Fernando H. Lee, “te
recuerdan que nacimos
para ser reales, no
perfectos”.
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