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للــه وحــده والصــاة والســام عــى محمــد وآلــه وصحبــه  الحمــد 
وبعــد أجمعــن، 

إجــراء الدراســات والنظريــات يمكــن يتحقــق لــدى الكثــر من المؤسســات 
والكيانــات، لكــن تــؤتي الدراســة ثمارهــا وتتحقــق على أرض الواقــع وتصبح 
واقعــاً وتقــوم وتطــور مــرة بعــد أخــرى تعتــر قــوة في المنظمــة ومتانــة في 
إدارة المشــاريع، وبحمــد الله هــذه الرحلــة الرابعــة الــي ينفذهــا المكتــب 
مــع شركاء النجــاح والتمــزّ، والــي كانــت إلى مدينــة أبهــا ، وكانــت تجربــة 
ممــزة وملهمــة، حيــث تــم تعزيــز نقــاط القــوة في الرحــات الســابقة، مــع 
معالجــة نقــاط الضعــف بشــكل أفضــل، مــع المحافظــة عــى قــوة وتمــزّ 

الرحلة.
ــاً، تعليمــاً  ــا ســعداء بخدمــة 25 طالب ــات والمخاطــر إلا أنن  ورغــم التحدي
وتدريبــاً وترفيهــاً في ربــوع بلادنــا الغاليــة، وبعــد الرحلــة رصدنــا نقــاط القــوة 
ــا  ــم رحلاتن ــن لتقوي ــاء الأمــور والمشــاركين والمدرب والضعــف مــن أولي

وتطويرهــا نحــو الأفضــل.
سائلين الله تعالى أن يوفقنا لخدمة ديننا ووطننا.

مقدمة
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مدير الرحلة

الاشراف الاعلاميمشرف البرامج

مشرف الخدمات

أ.عبدالعزيز عبدالله الطويان

عبدالوهاب ابراهيم الجاسرأ.محمد عبدالرحمن الدبيان

م.ابراهيم ماجد العبدالمنعم

الهيكل الإداري لمشروع 
الرحلة السياحية
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	1 مشاري بن عبدالله الراشد.
	2 محمد بن عبدالله المنيع.
	3 عبدالرحمن بن ابراهيم الفريح.
	4 فهد بن متعب أبونيان.
	5 عبدالعزيز بن عبدالله البهدل.
	6 معتز بن عادل الحارثي.
	7 أسامه بن صالح السديس.
	8 فارس بن صالح العريني.

	9 عاصم بن بندر الرياعي.
.	10 سعود بن  سامي العلاوي
.	11 أسامة بن سعود العتيبي
.	12 عبدالله بن ماجد التويجري
.	13 باسل بن محمد البرادي
.	14 البراء بن يحيى عبيد
.	15 سلمان بن سامي آل محفوظ
.	16 هشام بن مؤيد الخليوي
.	17 عزام بن مساعد البدراني

.	18 خالد بن علي عبيد
.	19 أمين محمد اليحيى‬‬
.	20 حسام بن عبد العزيز الدبيخي
.	21 معاذ بن سلمان الدبيخي
.	22 علي محمد الجاسر
.	23 تميم بن خالد القفاري
.	24 خالد بن حاتم الشمري
.	25 زياد بن عبدالمجيد الزغيبي

أسماء المشاركين
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المراحل الدراسية 
للمشاركين

 ثاني
متوسط

 ثالث
متوسط

أول
ثانوي

ثاني
ثانوي

7963
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الإعلان والترشيح :   
للمحافظة على نوعية المشاركين ،يلتزم المكتب  

بإجراء مقابلات للراغبين في المشاركة، حضورياً في مقر 

المكتب أو عن بعد؛ للتأكد من جديته وضمان نوعية 

المشاركين.

المسجلون

تم مقابلة

المرشحون

المشاركون

طالب

90

53

30

25
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بعد القبول والترشيح النهائي، 

تم التواصل مع الطالب و 

ولي أمره ليتم تسديد الرسوم 

وتوقيع الميثاق، وبعدها تم 

إدراجهم في مجموعة التواصل 

الخاصة بالمشاركين، وتزويدهم 

بالتعليمات المتعلقة بالرحلة وما 

يلزمهم . 

موعد استقبال المشاركين

 يوم الجمعة 23 / 12 / 1443 الساعة 

5:00 صباحا في مكتب يافع، وتم 

استقبالهم من فريق العمل بالرحلة 

وضيافتهم، والانطلاق نحو مدينة أبها 

صباحاً على باص 50 راكب مرسيدس 

موديل 2018م في مقر السكن بمدينة أبها 

تم استقبال الجميع من مشرف الخدمات 

قدمت لهم ضيافة في السكن .

قبل الرحلة
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الصباح 8.30 التوجه نحو المعهد 
لتعلم اللغة حتى 1.00 ظهراً.

العصر برنامج تدريبي أو 
رياضة أو منافسات.

المغرب فقرة طالب من 
الماضي، مسابقات ثقافية.

بعد المعهد فقرة منوعة 
زيارة مع الغداء أو ضيافة 

في مطعم.

البرنامج 
اليومي
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التعاقــد مــع معهــد تعلــم للحيــاة، معتمــد لــدى المؤسســة 
تصنيــف  تــم  التعليــم؛  ووزارة  المهــي  للتدريــب  العامــة 
نتيجــة  حســب  مســتويات  إلى  لقــاء  أول  في  المشــاركين 
إلى  تقســيمهم  وتــم   ،Mr.Nishal معلمهــم    اختبــار 

كالتــالي: مســتويين  

A1 المستوىA2 المستوى

أمين اليحيى1أسامة السديس1

علي الجاسر2أسامة العتيبي2

سلمان آل محفوظ3مشاري الراشد3

سعود العلاوي4زياد الزغيبي4

عزام البدراني5فارس العريني5

فهد أبو نيان6تميم القفاري6

 هشام الخليوي7حسام الدبيخي7

 باسل البرادي8معاذ الدبيخي8

عبدالعزيز البهدل9عاصم الرياعي9

عبدالله التويجري10 محمد المنيع10

عبدالرحمن الفريح11معتز الحارثي11

البراء عبيد12خالد الشمري12

خالد عبيد13

أولًا: برنامج اللغة الإنجليزية

برامج 
وأنشطة الرحلة
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تم استقطاب اثنين من المعلمين المتميزين في توصيل 
المعلومة والتعامل مع الفئة المستهدفة ولديهم شغف 

ورسالة في تعليم الطلاب اللغة

الدكتور :  أسامة العواد
 محاضر في كلية المجتمع 

تخصص لغة انجليزية.

الأستاذ: أحمد عسيري 
مشرف تربوي بإدارة تعليم منطقة 

عسير تخصص لغة انجليزية.

A1A2 المستوى

الأستاذ / أحمد عسيريالدكتور / أسامة العوادمن 9-10

10-11Mr.Nishalبريك 

Mr.Nishalبريك11-12

الأستاذ/ أحمد عسيريالدكتور / أسامة العواد12-1

الجدول اليومي للتعلم في المعهد:   

مجموع ساعات التعلم داخل 
المعهد 53 ساعة لكل طالب.

الانطلاق والتحدث والفهم مع 
Mr.Nishal المعلم

المشاركة الفاعلة مع 
المعلمين .

أبرز 
المخرجات

01

02

03
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ثانياً: البرامج التدريبية

د. منصور بن ناصر القباعأ. عبدالرحمن العشريأ. سعد بن خميس الشراري

استراتيجيات التفكير
 قيادة الذات مهارة رفع التحصيل الدراسي

 الأنماط الشخصية
 خير الخطائين التفكير الإبداعي

 الحياة هدف

 ساعات
 ساعات ساعات

 ساعات
 ساعات ساعات

 ساعات

333
4

33
3

يمهر المشاركون على المهارات الحياتية مع نخبة من المدربين وصانعي التأثير، كل أسبوع عشر ساعات تدريبية

الدورات التدريبيةالدورات التدريبيةالدورات التدريبية

010203
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أبرز المخرجات

د. أحمد بن عطالله الرفاعيأ. صالح بن سليمان السلطاند. عبدالله آل مشدود

 التوازن في عجلة الحياة الكورت في التفكير
 قوانين الشخصية القوية

 نقاط قوتك هي من تصنع مستقبلك
 ساعات ساعات

 ساعات

 ساعات

434

3

كل مشارك حصل على 30 
ساعة تدريبة معتمدة

إقامة 11 برنامج 
تدريبي

مشاركة 6 في 
التقويم والتدريب

الدورة التدريبيةالدورة التدريبية
الدورات التدريبية

040506



الرحلة التعليمية السياحية لمنطقة عسير 1443 ه
16

طالب من الماضي  01

 أ.سعد الشراري
مشرف تربوي ومدرب على 

التمكين الشخصي. 

أ.صالح السلطان
المدير التنفيذي لمكتب 

يافع

أ. عثمان الهبدان
 عالم شرعي ومهتم بالانساب 

والإصلاح الاسري.

د. منصور القباع
مشرف التدريب في لجنة التميز 
المؤسسي لجمعية التنكلوجيا 

الهندسة الطبية.

أ.يحيى رياني
شاعر وأديب، ومشهور 

سناب شات.

أ. عبدالله آل يعن الله  
 معلم في تعليم الرياض .

لقاء مع ناجحين ونماذج تربوية واجتماعية، يذكرون للمشاركين تفاصيل من حياتهم والصعوبات التي 
واجهتهم في مرحلة المتوسطة والثانوية وكيف تغلبوا عليها؛ ليشعر المشارك بالنعيم الذي يعيشه 

اليوم، مع توجيههم نحو مجموعة من القيم المستهدفة مثل تحمل المسؤولية والمبادرة وغيرها 
مما تركز عليه الفقرة. 

ثالثاً: الأنشطة والبرامج الثقافية:
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رشفة وحي

نحو السماء 

أمسية

ربط المشاركين بكلام الله تعالى، من خلال الوقوف مع آية تفسيراً وتدبراً، ليعيشوا 
مع المنبع الصافي والمعين الذي لا ينضب. 

تعظيم الله في قلوب المشاركين، عبر معرفة أسمائه وصفاته، مع تطبيقات عملية 
لآثارها على الحياة.

تقام أمسية مساء يوم الخميس من مشاركات وإبداعات المشاركين في فنون مختلفة 
من: الخطابة والإلقاء والشعر والتقنية وحوارات.

02

03

04

17
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رابعاً: الترفيه والرياضة

الترفيــه والرياضــة يشــكل جــزء كبــر مــن برامج 
الرحلــة الســياحية، وخــال الرحلــة تمــت زيــارة 
ومــن  وحدائــق،  بريــة  ومتنزهــات  متاحــف، 

أبرزهــا  :
أ‌. الزيارات والمتنزهات والمتاحف :

- رحلــة إلى منطقــة جــازان : في إجــازة الأســبوع 
الأول، ولمــدة يومــن ونفــذ فيهــا طالــب مــن 
ريــاني،  يحــى  الشــاعر  الأســتاذ  مــع  المــاضي 
والاثــار،  المعالــم  مــن  لمجموعــة  وزيــارة 

ورياضيــة. ترفيهيــة  وبرامــج 
إجــازة  في   : النمــاص  محافظــة  إلى  رحلــة   -
زيــارة  وتمــت  يــوم  ولمــدة  الثــاني،  الأســبوع 
مطــل باللســمر، والغــداء في متــزه الضبــاب 
في النمــاص، وأجريــت مجموعــة مــن البرامــج 

الثقافيــة.
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الســياحي  المربــع  ومطــل  متــزه   -
بعــد  1443هـــ   /26/12 الاثنــن  يــوم   :
في  التســلق  المعهــد،  مــن  الخــروج 
عربــات التلفريــك إلى القريــة الشــعبية 
أخــذ صــور تذكاريــة،  الحبلــة مــع  في 

الغــداء. وجبــة  وتنــاول 
الأحــد  يــوم   : الأجيــال  متحــف   -
عمــق  عــى  والتعــرف  2/1/1444هـــ 
الحيــاة  وطبيعــة  الجنوبيــة  الثقافــة 
الحيــاة  وطريقــة  ســنة،   100 قبــل 
شــغف  مــن  يعانــون  ومــا  اليوميــة، 
التنقــل،  في  وصعوبــة  العيــش  في 
مقارنــة بمــا نعيشــه حاليــاً في الدولــة 
خــادم  عهــد  وفي  الثالثــة  الســعودية 
ســلمان  الملــك  الشرفــن  الحرمــن 

بــن عبدالعزيــز، وســمو ولي العهــد الأمــر 
محمــد بــن ســلمان مــن رفاهيــة وحيــاة 

الله- بحمــد   – كريمــة 
الأثنــن  يــوم   : الســودة  متنزهــات   -
3/1/1444هـــ بعــد الخــروج مــن المعهــد 
أثنــاء  والتصويــر  الســودة  مركــز  زيــارة 
إلى  زيــارة  وخلالهــا  والأمطــار،  الضبــاب 
الوجيــه والنســاب عثمــان الهبــدان فقــرة 

المــاضي. طالــب مــن 
- متحــف ابــن حمســان : يــوم الأربعــاء 
5/1/1444هـــ في خميس مشــيط، للتعرف 
والأســلحة  الفخاريــات،  أنــواع  عــى 
والمعــدات الــي اشــتهرت فيهــا مدينــة 
التقاليــد والأعــراف  عســر تاريخيــاً، مــع 

الجنوبيــة. 
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ب- البرامج والفعاليات الرياضية:

- دوري كرة القدم: 
ــة،  ــط والقواعــد الرياضي تقســيم المشــاركين عــى 4 فــرق، وتدريبهــم عــى الضواب
مــع  أســبوع  كل  في  مرتــن  الــدوري  اجــراء  وتــم  الرياضيــة،  الصحــة  وإجــراءات 

المحكــم الكابتن:ســعيد مرعــي الشريفــي حكــم درجــة ثالثــة، حكــم ســاحة .
هداف الدوري : حسام الدبيخي 
أفضل حارس : أسامة السديس 

أفضل دفاع : عاصم الرياعي 
The Leaders :الفريق الأول في الدوري فريق

-على ساحل البحر الأحمر :
بــن  وفي جزيــرة أحبــار في مدينــة جــازان، الســباحة مــع مســابقات مائيــة وديــة 

المشــاركين
-زيارة صالة البولينق والألعاب في مدينة جازان، 

الفائزون : عبدالرحمن الفريح ، عزام البدراني ، فهد أبو نيان ، أسامة العتيبي
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خلال أيام الرحلة تقدم للمشاركين والمشرفين 
المشروبات الساخنة والباردة، على مدار الساعة، 

مع 3 وجبات رئيسية يتم تأمينها حسب رغبة 
المشاركين بالتنسيق مع مشرف الخدمات.

خامساً: الضيافة :	
جدول الوجبات :

العشاء الغداء الفطور

من 9.00 – 10.15 من 2.00 – 4.00 في المعهد

 دجاج – رز – بيتزا- برقر-
شاورما- مشاوي لحم غنم – دجاج – رز -مخبوزات  سندويشات

متنوعة
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في قاعة معهد تعلم للحياة يوم الأربعاء 12/1/1444هـ تم تكريم 
الطلاب حسب مستوياتهم، ومنح كل طالب شهادة معتمدة 

من وزارة التعليم بمعدل 32 ساعة، مع صورة تذكارية للمعلمين 
والمشرفين، كما منح المعلمين والمشرفين شهادات شكر وتقدير.

في قاعة فندق قصر السلام مساء يوم الثلاثاء 11/1/1444هـ ختام 
البرامج التدريبية والتربوية من خلال حفل خطابي عبر المشاركين 

عن أثر الرحلة على تعلم اللغة واكتساب مهارات جديدة مع صحبة 
مميزة ومشرفين تربويين، وبعده تم تسليم كل مشارك 11 شهادة 
بمعدل 33 ساعة تدريبية معتمدة وتناول بوفيه العشاء في مطعم 

الفندق.

22

 الحفــــل
أ‌.حفل تعلم اللغة بالمعهدالختامي

ب‌. حفل ختام الرحلة
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ساعة تدريبية 
معتمدة لكل مشارك

ساعة 
تعلم لغة معتمدة

مشارك 
بالبرنامج البنائي

لكل مشارك 
تقرير خاص

رضى أولياء الأمور 
أكثر من  85٪

33

32

13

مخرجات الرحلة



الرحلة التعليمية السياحية لمنطقة عسير 1443 ه

سعياً في رفع مستوى الجودة والتحسين 

المستمر، حرصنا أن نأخذ رأي كل من 

له علاقة بالرحلة، من أولياء والمشاركين 

والمدربين والضيوف، وخلاصتها كالآتي:

التقويم 
والتطوير

24
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1 - أولياء  الأمور
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2 - المشاركين
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3 - الضيوف والمدربين



مكتـب يافـع للاستشارات التـربويــة والتعليميـة
المملكة العربية السعودية - القصيــم – بريــدة

0537774110
yafea49@gmail.comyafea49
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