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vYykg ds jlwy lYyYykgq vySfg olYye us fuEufyf[kr fnuksa ds jkst+ksa ij mHkkjk gS%  

1- 'kOoky ds 6 jkst+s vYykg dss jlwy lYyYykgq vySfg olYye us dgk gS% 

هْرِ  الٍ، كَانَ كَصِيَامِ الدَّ  مَنْ صَامَ رَمَضَانَ ثُمَّ أَتْبَعَهُ سِتًّا مِنْ شَوَّ

 ftlus jet+ku ds jksts+ j[ks vkSj mlds ckn 'kOoky ds 6 jkst+s j[k fy, rks ;g 

mlds fy, lky Hkj jkst+k jgus dh rjg ls gksaxsA ¼lgh eqfLye 1164½ 
2- lkseokj vkSj tqesjkr ds fnu ds jkst+sA  

3- gj eghus ds rhu fnu ds jkst+s ;fn ;s jksts+ v¸;kes cht+ ds j[ks rks csgrj gksxk 

vkSj v¸;kes cht+ rsjgosa] pkSngosa vkSj iUnzgosa fnu dks dgrs gSaA   

4- vk'kwjk] ;kuh nloha eqgjZe ds fnuA bl ckjs esa eqLrgc ;g gS fd mlds lkFk 

,d fnu igys ;k ,d fnu ckn ¼;gwfn;ksa dh eq[k+kfyQ+r esa½ jkst+k j[kk tk,A vcw 

d+rknk jft;Yykgq vUgq  ls mfYyf[kr gS fd vYykg ds jlwy lYyYykgq vySfg 

olYye us b'kZkn Q+jek;k%  

نَةَ الَّتيِ قَبْلَهُ صِيَامُ يَوْمِ عَاشُورَاءَ، إنِِّي  رَ السَّ  أَحْتَسِبُ عَلََ اللََِّّ أَنْ يُكَفي

vk'kwjk ds jkst+k ds ckjs esa vYykg ls esjh mEehn gS fd mlds cnys fiNys ,d lky dk 

xqukg ekQ+ dj nsxkA ¼lgh eqfLye 1162½ 

5- vjQ+k ;kuh uoha ft+yfgTtk ds fnu dk jkst+k% gnhl esa vk;k gS  

نَةَ الَّتيِ بَعْدَهُ  نَةَ الَّتيِ قَبْلَهُ، وَالسَّ رَ السَّ  صِيَامُ يَوْمِ عَرَفَةَ، أَحْتَسِبُ عَلََ اللَِّ أَنْ يُكَفي

vjQ+k ds fnu ds jkst+k ds rkYyqd+ ls] vYykg ls esjh mEehn gS fd og mlls igys 

vkSj mlds ckn okys lky gksus okyh x+yfr;ksa dks ekQ+ Q+jek nsxkA  ¼lgh eqfLye 1162½ 

ftu fnuksa esa jkst+k j[kuk euk gS 

1- bZnqy fQ+rz vkSj bZnqy vt+gk ds fnuA  

2- v¸;kes r'kjhd+ ;kuh ft+y fgTtk dh X;kjgoha] ckjgoha vkSj rsjgoha rkjh[k+A 

vycŸkk tks O;fDr gTts d+sjku dj jgk gksxk mls bl gqDe ls NwV gSA mlh rjg 

ls gTts reŸkks djus okyk Hkh tc mls d+qjckuh dk tkuoj miyC/k u gksA  

3- gSt+ ¼ekgokjh½ vkSj uQ+kl ds fnuksa esaA  

4- efgykvksa ds ifr dh mifLFkfr esa] mldh vuqefr ds fcuk jkst+k j[kukA D;ksafd 

vYykg ds jlwy lYyYykgq vySfg olYye us bj'kkn Q+jek;k% 

 المَرْأَةُ وَبَعْلُهَا شَاهِدٌ إلِاَّ بإِذِْنهِِ لاَ تَصُومُ 

dksbZ vkSjr jet+ku ds vykok] vU; fnuksa esa vius ifr dh ekStwnxh esa mldh 

vuqefr ds fcuk jkst+k u j[ksA ¼cq[k+kjh 5192] eqfLye 1026½ 
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