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1.ஸஹர் செய்தல்: 

حُورِ بَرَكَة  :  صلى الله عليه وسلمقَالَ النَّبيُِّ  :قَالَ   أَنَس   عن رُوا فَإنَِّ فِِ السَّ  (1095، /م1923)خ/ تَسَحَّ

நபி(ஸல்) அவர்கள் கூறினார்கள்:‘ஸஹர் செய்யுங்கள் ஏசனனில் ஸஹர் உணவில் 
பரக்கத் உள்ளது.’(புகாரி-1923, முஸ்லிம்-1095) 
ஸஹர் செய்வதத இரவின் கதைசி வதர தாமதப்படுத்துவது சுன்னத்தாகும்.  

لُوا الْفِطْرَ لََ يَزَالُ النَّاسُ  :قَالَ  صلى الله عليه وسلم أَنَّ رَسُولَ الله عَنْ سَهْلِ بْنِ سَعْد    (1098، م/1957)خ/ بخَِيْْ  مَا عَجَّ

‘ஸஹர் உணதவத் தாமதப்படுத்தும் வதர மக்கள் நன்தமயில் நீடித்திருப்பார்கள்’ என 
நபி(ஸல்) கூறியுள்ளார்கள். நூல்: புகாரி(1957), முஸ்லிம்(1098)  
2.விதரந்து நநான்பு துறத்தல்: சூரியன் மதறந்துவிட்ைசதன உறுதியாகத் 
சதரிந்துவிட்ைால் விதரந்து நநான்பு துறந்திை நவண்டும். கனிந்த நபரீத்தம் பழம் மூலம் 
நநான்பு துறப்பது சுன்னத். அது கிதைக்காவிடில் ெற்று காய்ந்த நபரீத்தம் பழம் 
மூலமும், அதுவும் கிதைக்காவிடில் தண்ணீர் மூலமும், இவற்றில் எவுதும் 
கிதைக்காதநபாது எது கிதைக்கிறநதா அதன் மூலம் நநான்பு துறப்பது சுன்னத்.  
3.துஆச் செய்தல்: நநான்பு நநாற்றிருக்கும் நபாது குறிப்பாக நநான்பு துறக்கும் ெமயம் 
துஆச் செய்ய நவண்டும்.  

ثلاث دعوات مستجابات : دعوة الصائم ، ودعوة المسافر ، : »  صلى الله عليه وسلمقال : قال رسول الله  عن أبي هريرة 

 (7206، 3442  -شعب الإيمان للبيهقي ) « ودعوة المظلوم 

நபி(ஸல்)அவர்கள் கூறினார்கள்: ‘மூன்று துஆக்கள் ஏற்றுக் சகாள்ளப்படும். 
நநான்பாளியின் துஆ, அநீதியிதழக்கப்பட்ைவனின் துஆ, பயணியின் துஆ.’ 

    (தபஹகி- ஷுஅபுல் ஈமான்: 3442, 7206)  
 

நநான்பாளி ரமழான் இரவுத் சதாழுதக சதாழுவது அவசியமாகும். 

ا  : قَالَ   صلى الله عليه وسلمأَنَّ رَسُولَ الله  عَنْ أَبِي هُرَيْرَةَ  مَ مِنْ ذَنْبهِِ ، مَنْ قَامَ رَمَضَانَ إيِمَان ا وَاحْتسَِاب   (759،م/37)خ/ غُفِرَ لَهُ مَا تَقَدَّ

‘எவர் ரமழான் இரவில் ஈமானுைனும் நற்கூலி கிதைக்கும் என்ற எண்ணத்துைனும் நின்று 
வணங்குகிறாநரா அவரது முந்ததய பாவங்கள் அவருக்கு மன்னிக்கப்படுகின்றன’ என 
நபி(ஸல்)கூறியுள்ளார்கள். (புகாரி37,முஸ்லிம்-759) 
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தராவீஹ் சதாழுதகதய இமாமுைன் முழுதமயாக நிதறநவற்றுவது அவசியமாகும். 

فَ كُتبَِ لَهُ قِيَامُ لَيْلَة  )) مَامِ حَتَّى يَنصََِْ  (1347، نس/806)ت/ (( مَنْ قَامَ مَعَ الْإِ

‘இமாமுைன் அவர் சதாழுதகதய முடிக்கின்ற வதர யார் நின்று வணங்கு கிறாநரா 
அவருக்கு இரவு முழுவதும் நின்று வணங்கிய கூலி எழுதப்படுகிறது’ என்பது 
நபிசமாழி.(திர்மிதி-806, நஸயீ-1347)  
 
அதுநபால ரமழானில் அதிகமதிகம் செய்ய நவண்டியதவகளில் தர்மமும் ஒன்றாகும். 
நமலும் ரமழானில் குர்ஆன் ஓதுவதில் மிகுந்த முயற்சி எடுத்துக் சகாள்வதும் 
அவசியமாகும். ஏசனனில் ரமழான் மாதம் திருக்குர்ஆன் அருளப்பட்ை மாதமாகும். 
குர்ஆன் ஓதுபவருக்கு ஒவ்சவாரு எழுத்துக்கும் ஒரு நன்தம உண்டு. ஒரு நன்தமக்கு 
கூலி அதுநபான்று பத்து மைங்காகும். 

தரோவீஹ் ததோழுகக 
தராவீஹ் என்பது ரமழானில் ஜமாஅத்துைன் சதாழும் இரவுத் சதாழுதகயாகும். அதன் 
நநரம் இஷாத்சதாழுதகக்குப் பிறகிலிருந்து அதிகாதல உதிக்கும் வதரயாகும். ரமழான் 
இரவில் சதாழும்படி நபி(ஸல்) அவர்கள் ஆர்வமூட்டியுள்ளார்கள். தராவீஹ் 11 (8+3) 
ரக்அத்துகள் சதாழுவநத நபிவழி. ஒவ்சவாரு இரு ரக்அத்திலும் ஸலாம் சகாடுக்க 
நவண்டும். 11 க்கு நமல் அதிகப்படுத்தினால் குற்றமில்தல. தராவீஹ் சதாழுதகயில் 
சுன்னத்தான முதற நிதானமாகவும் சதாழுதகயாளிகளுக்கு சிரமம் ஏற்பைாத அளவு 
நீட்டியும் சதாழுவதாகும். குழப்பம் ஏற்பைாது என்றிருந்தால் தராவீஹ் சதாழுதகக்கு 
சபண்கள் பள்ளிக்கு வருவதில் குற்றம் இல்தல. எனினும் தம் அலங்காரங்கதள 
சவளிப்படுத்தாமல், நறுமணம் பூொமல் பர்தாவுைன் வருவது நிபந்ததனயாகும். 
 
 
 
 


