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1- ముస్లిం పాటించవలస్న ధర్మాల్లల ఒకట, కొత్త బట్టలు ధరించేట్ప్పుడు ఈ దుఆ చదవడిం. అబూ 
సఈద్ ఖుద్రీ రజియల్లలహు అన్హు ఉల్లలఖనిం ప్రకారిం, ప్రవకత సలలల్లలహు అలైహి వసలలిం కొత్త బట్టలు 
ధరించేట్ప్పుడు చొకాా, త్లపాగ మరేదైనా దాని పేరు చెప్పు ఈ దుఆ చదివేవారుుః అలా్లహుమ్మ లకల్ 
హందు అంత కసౌతనీహి అస్అలుక మిన్ ఖైరిహీ వ ఖైరి మా సునిఅ లహూ వఅఊజు బిక మిన్ షర్రిహీ 
వషర్రి మా సునిఅ లహూ. (భావిం: ఓ అల్లలహ్! నీకే సరవ స్తతత్రములు, నీవే నాకు ఈ బట్టలు ధరింపజేశావు. 
దీనిల్లని మేలున్హ మరయు దేని కొరకు అది నేయబడిందో దాని మేలున్హ నీతో కోరుతునాాన్హ. దాని కీడు 
న్హిండ మరయు దేని కొరకు అది నేయబడిందో దాని కీడు న్హిండ నీ శరణు జొచ్చుచ్చనాాన్హ). (అబూ 
దావూద్ 4020, తిరాజి 1767). [అయితే రోజువార బట్టలు ధరించేట్ప్పుడు "అల్ హందు 
లిల్లా హిల్ా జీ కసానీ హజస్ సౌబ వరజఖనీహి మిన్ ఘై రి హౌలిమ్ మినీీ వల్ల ఖువవహ్" చదివే వార 
పూరవప్ప పాపాలనీా మనిాించబడతాయి. (అబూ దావూదు 4023)]. 
2- బట్టలు తొడుకుానేట్ప్పుడు కుడ వైప్ప న్హిండ తొడగడిం ధరాిం. ఆయిషా రజియల్లలహు అనాు 
చెపాురుుః "ప్రవకత సలలల్లలహు అలైహి వసలలిం సాధయమైనింత్ వరకు మించి కార్మయలు కుడ వైప్ప న్హిండ చేయడిం 
మరయు మొదలు పెట్టట్ిం ఇష్టపడేవారు. అది వుజూల్లనైనా, త్ల దూసుకునేట్పుడైనా మరయు చెప్పులు 
తొడగేట్పుడైనా". (బుఖార 426, ముస్లిం 268).  
 చెప్పులు తొడగేట్ప్పుడు ముిందు కుడ కాలుల్ల తొడగాలి, తీసేట్ప్పుడు ముిందు ఎడమ కాలి న్హిండ 
తీయాలి. ప్రవకత సలలల్లలహు అలైహి వసలలిం ఇల్ల ఆదేశించారని, అబూ హురైర రజియల్లలహు అన్హు 
ఉల్లలఖించారుుః "మీల్ల ఎవరయినా చెప్పులు తొడగేట్ప్పుడు కుడ కాలు న్హిండ తొడగాలి. తీసేట్ప్పుడు ఎడమ 
కాలు న్హిండ తీయాలి. తొడగితే రిండూ తొడగాలి. తీసేత రిండూ తీయాలి". (ముస్లిం 2097, బుఖార 5856).  
మరొక హదీసుల్ల ఒక చెప్పు తొడగి నడవడిం న్హిండ నివారించబడింది. (బుఖార 5855). 
3- ప్రతీ ముస్లిం త్న శరీర్మనిా, దుసుతలన్హ పరశుభ్రింగా, అశుదధత్కు దూరింగా ఉించే ప్రయత్ాిం చేయాలి. 
పరశుభ్రత్ ప్రతి అలింకార్మణికి, అిందానికి మూలిం ల్లింటది. ఇసాలిం పరశుభ్రత్ గురించి ప్రోత్సహిించడింతో 
పాటు శరీర, దుసతల శుభ్రత్పై శ్రదధ చూపాలని కూడా చాల్ల ప్రోత్సహిించిింది.  
4- తెలలని బట్టలు ధరించడిం మించిది. ఇబుా అబ్బాస్ రజియల్లలహు అన్హుమా ఉల్లలఖించిన హదీసుల్ల ప్రవకత 
సలలల్లలహు అలైహి వసలలిం చెపాురుుః "మీరు తెలలని దుసుతలు ధరించిండ. మీ దుసులలల్లకెల్లల 
అతిఉత్తమమైనవి ఇవే. మీ మృతులకు కూడా ఈ తెలలని వసాలాతోనే కఫన్ ఏర్ముటు చేయిండ". (అబూ 
దావూద్ 3878, తిరాజి 994). వేరే రింగులు యోగయమే. 
5- దుసుతలు ఇత్ర అలింకరణ వసుతవుల ఖరీదుల్ల దుబ్బర ఖరుులు చేయకుిండా, మరీ ప్పస్నారత్నిం 
వహిించకుిండా మధ్యయమార్మానిా అవలింబించాలి. అల్లలహ్ విశావసుల గురించి ఇల్ల తెలిపాడుుః వారు తమ 
సంపద వినియోగిస్తున్నప్పుడు దుబారా ఖరుు చేయరు. ఇటు పిసినారితన్ం కూడా వహంచరు. వారి ఖరుు ఆ 
రండు అతిచర్యలకు మధ్యసుంగా ఉంటుంది. (ఫుర్మనా్ 25: 67). ప్రవకత సలలల్లలహు అలైహి వసలలిం చెపాురుుః 
"తినిండ, త్రాగిండ, ధరించిండ మరయు దానదర్మాలు చేయిండ. అయితే దుబ్బర్మ ఖరుులు చేయకిండ. 
అహింకార్మనికి గురకాకిండ". (బుఖార/ కితాబులిలబ్బస్).  


