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 పదవ పాఠం                   اشرعالدرس ال
ఫజ్ర్ సుననతులు                            ركعتا الفجر 
 ప్రవక్త صلى الله عليه وسلم పాబందీగా పాటంచే సున్న తుల్ల ో ఫజ్ర్ సున్నతులు కూడా, వాటని ఆయన్ 
ప్రయాణంల్ల ఉన్నన, స్థానిక్ంగా ఉన్నన విడన్నడక్పోయేవారు. ఆయిషా రజియల్లోహు అన్నా 
ఉల్లోఖన్ం ప్రకారం: "ప్ర వక్త  సల్ల ల్లల హు అలై హి వసల్ల ం నఫిల్ నమాజుల్లల  ఫజ్రర  
సుననతుల్ను చేసేటంత ఎక్కువ పాబందీగా మరో నఫిల్ చేసేవారు కారు". (బుఖారి 
1163, ముస్ోం 724). వాట ఘన్త, ప్రాముఖయతల్ల ప్రవక్త صلى الله عليه وسلم ఇల్ల చెప్పేవారు: "ఆ రండు 
రకాతులు నాక్క ప్ర ప్ంచం మరియు, అందుల్ల ఉనన వాటిక్నాన చాల్ల ప్రర యమై నవి". 
(ముస్ోం 725). 
 మొదట రకాతుల్ల (సూర ఫాతిహా తర్వాత) సూర కాఫిరూన్ మరియు రండవ రకాతుల్ల 
(సూర ఫాతిహ తర్వాత) సూర ఇఖ్లల స్ చదువుట ధరమం.  
 ప్రవక్తను అనుసరిసూత వాటని సంక్షిప్తంగా చేయాలి. ఫర్జ్ న్మాజుకు ముందు వాటని 
చేయల్లక్ పోయిన్ వయక్తత న్మాజు తర్వాత కూడా చేయవచ్చును. అయితే సూర్యయదయం తర్వాత 
సూరుయడు బల్లోమంత పైక్త వచ్చుక్ చేయడం మరీ ఉతతమం. దీని సమయం ప్గటలి పొదుు వాల్లక్త 
ముందు వరకు ఉంటంది.  
చాష్్ట నమాజ్                           صلاة الضحى 
 దీనినే సల్లతుల్ అవాాబీన్ అంటారు. ఇది సున్నతె ముఅక్కద. అనేక్ హదీసుల్లో దీని 
గురించి ప్రోతసహంచబడంది. అబూ జర్ర్  ఉల్లోఖంచ్చరు, ప్రవక్త صلى الله عليه وسلم ఇల్ల సెలవిచ్చురుుః 
"మానవ శరీరంల్ల ఎన్నన కీళ్ళు ఉనానయో వాటిల్ల ప్ర తి దాన్నకీ బదులుగా ఒక్ దానం 
(సదఖ్ల) విధి అయి ఉంది. అయితే ప్ర తి సుబ్ హానల్లల హ్ ఒక్ సదఖ్ల, ప్ర తి అల్ 
హందులిల్లల హ్ ఒక్ సదఖ్ల, ల్లఇల్లహ ఇల్ల ల్లల హ్ ఒక్ సదఖ్ల, అల్లల హు అక్బర్ ఒక్ 
సదఖ్ల, ఒక్ మంచిన్న బోధించడం ఒక్ సదఖ్ల, ఒక్ చెడును న్నవారించడం ఒక్ 
సదఖ్ల, వీటన్ననటికీ బదులుగా చాష్తత  సమయంల్ల రండు రకాతులు సరిపోతాయి". 
(ముస్ల ం 820). హజ్రత్ అబూ హురైర రజియల్లోహు అనుా ఉల్లోఖన్ం ప్రకారం: నా పార ణ 
సేనహితులు ప్ర వక్త  సల్ల ల్లల హు అలై హి వసల్ల ం నాక్క మూడు విషయాల్ను గురించి 
హితబోధ చేశారు. నేను వాటిన్న చన్న పోయంత వరక్క వదలిపెటట ను. అవిిః 1. ప్ర తి 
(ఇస్లల మీయ) నెల్ల్ల మూడు రోజుల్ ఉప్వాసం పాటించటం. 2. చాష్తత  నమాజ్ర 
చేయడం. 3. విత్రర  నమాజ్ర చేస్ న్నదర  పోవడం. (బుఖారి 1178, ముస్ోం 721). 
 దీని ఉతతమ సమయం పొద్దుక్తక, ఎండ తాప్ం పెరిగిన్ తర్వాత. పొదుు వాలిన్ వంటనే దీని 
సమయం సమాప్తమవుతుంది. క్నిష్ట సంఖయ రండు రకాతులు. గరిష్ట సంఖయకు హదుు ల్లదు. 


