
 جمعية الدعوة والإرشاد وتوعية الجاليات بالزلفي

 నమాజ్ -ة لاصلأ – م الإسلامل  ع  مشروع ت  
 

 

 

 

 ఐదవ పాఠం                   خامسالدرس ال
నమాజ్ తర్వాత జిక్ర్               الصلاة  الأذكار بعد  
 సలాం తాంపిన తరువాత ఈ దుఆలు చదవాండి:  
అస్త గ్  ఫిరుల్లా హ్, అస్త గ్  ఫిరుల్లా హ్, అస్త గ్  ఫిరుల్లా హ్, అల్లా హుమ్మ అంతస్సల్లం, వ మిన్  

కస్సల్లం, తబారక్  త యాజల్ జల్లలి వల్ ఇక్ర ం. (ముస్ా ం 591). 

ల్ల ఇల్లహ ఇల్ా ల్లా హు వహ్  దహూ ల్ల షరీకల్హూ ల్హుల్ ముల్కు వల్హుల్ హందు 
వహువ అల్ల కులిా  షై ఇన్ ఖదీర్. అల్లా హుమ్మ ల్ల మానిఅ లిమా అఅతై త వల్ల 
ముఅతియ లిమా మ్నఅత వల్ల యన్  ఫఉ జల్ జది్ద మిన్  కల్ జది్ద. (బుఖారీ 844, 
ముస్ా ం 593). 

ల్ల ఇల్లహ ఇల్ా ల్లా హు వహ్  దహూ ల్ల షరీకల్హూ ల్హుల్ ముల్కు వల్హుల్ హందు 
వహువ అల్ల కులిా  షై ఇన్ ఖదీర్. ల్లహౌల్ వల్ల ఖువవత ఇల్లా  బిల్లా హ్, ల్లఇల్లహ 
ఇల్ా ల్లా హు వల్ల నఅబుదు ఇల్లా  ఇయాాహు ల్హునిిఅమ్తు వల్హుల్ ఫజ్లా  
వల్హుస్సనాఉల్ హస్న్, ల్లఇల్లహ ఇల్ా ల్లా హు ముఖ్లా సీన ల్హుదిీన వలౌ కరిహల్ 
క్ఫిరూన్. (ముస్ా ం 594). 

తరువాత సుబ్ హానల్లా హ్ 33, అల్ హందులిల్లా హ్ 33, అల్లా హు అకబర్ 33 సారుు చదివి, 
ల్లఇల్లహ ఇల్ా ల్లా హు వహ్ దహు ల్ల షరీక ల్హూ ల్హుల్ ముల్కు వల్హుల్ హమిు 
వహువ అల్ల కులిా  షై ఇన్ ఖదీర్ తో 100 పూర్తి చేయాలి. (ముస్ుాం 597). 
 తర్వాత ఆయతుల్ కుర్సీ ఒకసార్త చదవాలి. అల్ా హు ల్లఇల్లహ ఇల్లా  హువల్ 
హయ్యాల్ ఖయ్యాము ల్ల తఅఖుజ్లహూ స్నతువ్ వల్ల నౌమ్, ల్హూ మా ఫిస్సమావాతి 
వమా ఫిల్ అరిి మ్న్ జల్ా జీ యష్ ఫఉ ఇందహూ ఇల్లా  బిఇజ్ నిహీ యఅల్ము మా బై న 
ఐదీహిమ్ వమా ఖల్  ఫహుం వల్ల య్యహీతూన బిషై ఇమ్ మిన్ ఇలిమహీ ఇల్లా  బిమాషాఅ 
వస్అ కురిసయ్యాహుస్ స్మావాతి వల్ అరి వల్ల యఊదుహూ హిఫి్జహుమా వహువల్ 
అలియ్యాల్ అజీం. (స్హీహా 972). 

సూర ఇఖ్లుస్, సూర ఫలఖ్, సూర నాస్ ప్రత నమాజ్ తర్వాత ఒక్కోసార్త ఫజ్ర్ మర్తయు మగ్రిబ్ 
తరువాత మూడేస్ సారుు చదవాలి. (అబూ దావూద్ 1523. సహీ హదీస్). 
బిస్ిలుహిర్రహ్మినిర్రహీాం, ఖుల్ హువల్లా హు అహద్ద, అల్లా హుస్సమ్ద్ద, ల్మ్ యలిద్ద, 
వల్మ్ య్యల్ద్ద, వల్మ్ యకుల్ా హూ కుఫ్జవన్ అహద్ద. బిస్ిలుహిర్రహ్మినిర్రహీాం, ఖుల్ 
అఊజ్ల బిరబిబల్ ఫల్ఖ్, మిన్ షరిర  మా ఖల్ఖ్, వమిన్ షరిర  గాస్ఖ్లన్ ఇజా వఖబ్, మ్విన్ 
షరిర న్ నఫ్ఫాసాతి ఫిల్ ఉఖద్ద, మ్విన్ షరిర  హాస్ద్దన్ ఇజా హస్ద్ద. బిస్మల్లా హిరర హామనిరర హీం, 
ఖుల్ అఊజ్ల బిరబిబనాిస్, మ్లికినాిస్, ఇల్లహినాిస్, మిన్ షరిర ల్ వసావస్ల్ ఖనాిస్, 
అల్ా జీ య్యవస్వసు ఫీ సుదూరినాిస్, మినల్ జినితి వనాిస్.  



 جمعية الدعوة والإرشاد وتوعية الجاليات بالزلفي

 నమాజ్ -ة لاصلأ – م الإسلامل  ع  مشروع ت  
 

 

 

 

 ఐదవ పాఠం                   خامسالدرس ال
నమాజ్ తర్వాత జిక్ర్               الصلاة  الأذكار بعد  
 సలాం తాంపిన తరువాత ఈ దుఆలు చదవాండి:  
అస్త గ్  ఫిరుల్లా హ్, అస్త గ్  ఫిరుల్లా హ్, అస్త గ్  ఫిరుల్లా హ్, అల్లా హుమ్మ అంతస్సల్లం, వ మిన్  

కస్సల్లం, తబారక్  త యాజల్ జల్లలి వల్ ఇక్ర ం. (ముస్ా ం 591). 

ల్ల ఇల్లహ ఇల్ా ల్లా హు వహ్  దహూ ల్ల షరీకల్హూ ల్హుల్ ముల్కు వల్హుల్ హందు 
వహువ అల్ల కులిా  షై ఇన్ ఖదీర్. అల్లా హుమ్మ ల్ల మానిఅ లిమా అఅతై త వల్ల 
ముఅతియ లిమా మ్నఅత వల్ల యన్  ఫఉ జల్ జది్ద మిన్  కల్ జది్ద. (బుఖారీ 844, 
ముస్ా ం 593). 

ల్ల ఇల్లహ ఇల్ా ల్లా హు వహ్  దహూ ల్ల షరీకల్హూ ల్హుల్ ముల్కు వల్హుల్ హందు 
వహువ అల్ల కులిా  షై ఇన్ ఖదీర్. ల్లహౌల్ వల్ల ఖువవత ఇల్లా  బిల్లా హ్, ల్లఇల్లహ 
ఇల్ా ల్లా హు వల్ల నఅబుదు ఇల్లా  ఇయాాహు ల్హునిిఅమ్తు వల్హుల్ ఫజ్లా  
వల్హుస్సనాఉల్ హస్న్, ల్లఇల్లహ ఇల్ా ల్లా హు ముఖ్లా సీన ల్హుదిీన వలౌ కరిహల్ 
క్ఫిరూన్. (ముస్ా ం 594). 

తరువాత సుబ్ హానల్లా హ్ 33, అల్ హందులిల్లా హ్ 33, అల్లా హు అకబర్ 33 సారుు చదివి, 
ల్లఇల్లహ ఇల్ా ల్లా హు వహ్ దహు ల్ల షరీక ల్హూ ల్హుల్ ముల్కు వల్హుల్ హమిు 
వహువ అల్ల కులిా  షై ఇన్ ఖదీర్ తో 100 పూర్తి చేయాలి. (ముస్ుాం 597). 
 తర్వాత ఆయతుల్ కుర్సీ ఒకసార్త చదవాలి. అల్ా హు ల్లఇల్లహ ఇల్లా  హువల్ 
హయ్యాల్ ఖయ్యాము ల్ల తఅఖుజ్లహూ స్నతువ్ వల్ల నౌమ్, ల్హూ మా ఫిస్సమావాతి 
వమా ఫిల్ అరిి మ్న్ జల్ా జీ యష్ ఫఉ ఇందహూ ఇల్లా  బిఇజ్ నిహీ యఅల్ము మా బై న 
ఐదీహిమ్ వమా ఖల్  ఫహుం వల్ల య్యహీతూన బిషై ఇమ్ మిన్ ఇలిమహీ ఇల్లా  బిమాషాఅ 
వస్అ కురిసయ్యాహుస్ స్మావాతి వల్ అరి వల్ల యఊదుహూ హిఫి్జహుమా వహువల్ 
అలియ్యాల్ అజీం. (స్హీహా 972). 

సూర ఇఖ్లుస్, సూర ఫలఖ్, సూర నాస్ ప్రత నమాజ్ తర్వాత ఒక్కోసార్త ఫజ్ర్ మర్తయు మగ్రిబ్ 
తరువాత మూడేస్ సారుు చదవాలి. (అబూ దావూద్ 1523. సహీ హదీస్). 
బిస్ిలుహిర్రహ్మినిర్రహీాం, ఖుల్ హువల్లా హు అహద్ద, అల్లా హుస్సమ్ద్ద, ల్మ్ యలిద్ద, 
వల్మ్ య్యల్ద్ద, వల్మ్ యకుల్ా హూ కుఫ్జవన్ అహద్ద. బిస్ిలుహిర్రహ్మినిర్రహీాం, ఖుల్ 
అఊజ్ల బిరబిబల్ ఫల్ఖ్, మిన్ షరిర  మా ఖల్ఖ్, వమిన్ షరిర  గాస్ఖ్లన్ ఇజా వఖబ్, మ్విన్ 
షరిర న్ నఫ్ఫాసాతి ఫిల్ ఉఖద్ద, మ్విన్ షరిర  హాస్ద్దన్ ఇజా హస్ద్ద. బిస్మల్లా హిరర హామనిరర హీం, 
ఖుల్ అఊజ్ల బిరబిబనాిస్, మ్లికినాిస్, ఇల్లహినాిస్, మిన్ షరిర ల్ వసావస్ల్ ఖనాిస్, 
అల్ా జీ య్యవస్వసు ఫీ సుదూరినాిస్, మినల్ జినితి వనాిస్.  
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 ఐదవ పాఠం                   خامسالدرس ال
నమాజ్ తర్వాత జిక్ర్               الصلاة  الأذكار بعد  
 సలాం తాంపిన తరువాత ఈ దుఆలు చదవాండి:  
అస్త గ్  ఫిరుల్లా హ్, అస్త గ్  ఫిరుల్లా హ్, అస్త గ్  ఫిరుల్లా హ్, అల్లా హుమ్మ అంతస్సల్లం, వ మిన్  

కస్సల్లం, తబారక్  త యాజల్ జల్లలి వల్ ఇక్ర ం. (ముస్ా ం 591). 

ల్ల ఇల్లహ ఇల్ా ల్లా హు వహ్  దహూ ల్ల షరీకల్హూ ల్హుల్ ముల్కు వల్హుల్ హందు 
వహువ అల్ల కులిా  షై ఇన్ ఖదీర్. అల్లా హుమ్మ ల్ల మానిఅ లిమా అఅతై త వల్ల 
ముఅతియ లిమా మ్నఅత వల్ల యన్  ఫఉ జల్ జది్ద మిన్  కల్ జది్ద. (బుఖారీ 844, 
ముస్ా ం 593). 

ల్ల ఇల్లహ ఇల్ా ల్లా హు వహ్  దహూ ల్ల షరీకల్హూ ల్హుల్ ముల్కు వల్హుల్ హందు 
వహువ అల్ల కులిా  షై ఇన్ ఖదీర్. ల్లహౌల్ వల్ల ఖువవత ఇల్లా  బిల్లా హ్, ల్లఇల్లహ 
ఇల్ా ల్లా హు వల్ల నఅబుదు ఇల్లా  ఇయాాహు ల్హునిిఅమ్తు వల్హుల్ ఫజ్లా  
వల్హుస్సనాఉల్ హస్న్, ల్లఇల్లహ ఇల్ా ల్లా హు ముఖ్లా సీన ల్హుదిీన వలౌ కరిహల్ 
క్ఫిరూన్. (ముస్ా ం 594). 

తరువాత సుబ్ హానల్లా హ్ 33, అల్ హందులిల్లా హ్ 33, అల్లా హు అకబర్ 33 సారుు చదివి, 
ల్లఇల్లహ ఇల్ా ల్లా హు వహ్ దహు ల్ల షరీక ల్హూ ల్హుల్ ముల్కు వల్హుల్ హమిు 
వహువ అల్ల కులిా  షై ఇన్ ఖదీర్ తో 100 పూర్తి చేయాలి. (ముస్ుాం 597). 
 తర్వాత ఆయతుల్ కుర్సీ ఒకసార్త చదవాలి. అల్ా హు ల్లఇల్లహ ఇల్లా  హువల్ 
హయ్యాల్ ఖయ్యాము ల్ల తఅఖుజ్లహూ స్నతువ్ వల్ల నౌమ్, ల్హూ మా ఫిస్సమావాతి 
వమా ఫిల్ అరిి మ్న్ జల్ా జీ యష్ ఫఉ ఇందహూ ఇల్లా  బిఇజ్ నిహీ యఅల్ము మా బై న 
ఐదీహిమ్ వమా ఖల్  ఫహుం వల్ల య్యహీతూన బిషై ఇమ్ మిన్ ఇలిమహీ ఇల్లా  బిమాషాఅ 
వస్అ కురిసయ్యాహుస్ స్మావాతి వల్ అరి వల్ల యఊదుహూ హిఫి్జహుమా వహువల్ 
అలియ్యాల్ అజీం. (స్హీహా 972). 

సూర ఇఖ్లుస్, సూర ఫలఖ్, సూర నాస్ ప్రత నమాజ్ తర్వాత ఒక్కోసార్త ఫజ్ర్ మర్తయు మగ్రిబ్ 
తరువాత మూడేస్ సారుు చదవాలి. (అబూ దావూద్ 1523. సహీ హదీస్). 
బిస్ిలుహిర్రహ్మినిర్రహీాం, ఖుల్ హువల్లా హు అహద్ద, అల్లా హుస్సమ్ద్ద, ల్మ్ యలిద్ద, 
వల్మ్ య్యల్ద్ద, వల్మ్ యకుల్ా హూ కుఫ్జవన్ అహద్ద. బిస్ిలుహిర్రహ్మినిర్రహీాం, ఖుల్ 
అఊజ్ల బిరబిబల్ ఫల్ఖ్, మిన్ షరిర  మా ఖల్ఖ్, వమిన్ షరిర  గాస్ఖ్లన్ ఇజా వఖబ్, మ్విన్ 
షరిర న్ నఫ్ఫాసాతి ఫిల్ ఉఖద్ద, మ్విన్ షరిర  హాస్ద్దన్ ఇజా హస్ద్ద. బిస్మల్లా హిరర హామనిరర హీం, 
ఖుల్ అఊజ్ల బిరబిబనాిస్, మ్లికినాిస్, ఇల్లహినాిస్, మిన్ షరిర ల్ వసావస్ల్ ఖనాిస్, 
అల్ా జీ య్యవస్వసు ఫీ సుదూరినాిస్, మినల్ జినితి వనాిస్.  
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