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Cuisine Centrale des Lycées de Toulouse

MENUS

Semaine du 10 au 11 juin 2024

La Régi?n .
|| Occitanie
Pyrénées - Méditerranée
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S Label Ecocert «En Culsines

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Concombres Melon Crépes au fromage
Pasteque Salade mélée

~

Saucisse grillée
Filet de colin sauce asiatique

~ ma

Choux de bruxelles
Semoule a I'huile d'olive Ef

~

~

Cari de lentille B &
Galette chévre miel B El

~

Coquillettes H %
Wok de légumes & &

~

~

Al
g e |
Filet de colin en marinade

R6ti de porc sauce chasseur

2|

et}

~

Ratatouille fraiche EE-&

Riz de camargue fp ER

~

Tomate vinaigrette

w4
Filet de colin sauce ciboulette

) . . A
Garniture libanaise &5

~

Blé créole Ef

Carottes persillées TH-&

~

Salade mélée
~
Boulette sauce provengale
Croissant au jambon
Merlu sauce thai &%

Haricots beurres basilic [FE
Pomme vapeur blanchies

~

Gorgonzola Emmental B ¥ Croc lait HE Rondelet aux noix Carré frais BE &
Yaourt vanille B EN Fromage blanc B @ Péche Eclair au chocolat Yaourt nature B @
Nectarine Banane o Abricot Pommes HE @

Tous les jours, nous proposons des steaks hachés origine France, des frites sans huile de palme et du pain occitan.

La Directrice de la Cuisine Centrale
Sarah STAEBLER

La Proviseure du lycée des Arénes
Nathalie BOUVIER
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