
 



 

 

 

ATENÇÃO: NÃO SOLICITAMOS DADOS PESSOAIS PARA TER ACESSO ILIMITADOS AOS MINI-

LIVROS 

 

POR FAVOR, COLOQUE O DEDO EM CIMA DESSE LINK E 

COMPARTILHE ESSA IDEIA COM UM 

AMIGO:  WWW.LIVRODEUNICAPAGINA.COM 

http://www.livrodeunicapagina.com/


 

MEU HERÓI É UMA FRAUDE 

E O GRANDE ESPELHO REVELADOR DAS APARÊNCIAS 

Caso ainda não sabe quem é o seu verdadeiro herói, então olhe no espelho! Isso mesmo: 

veja que a imagem que aparece é de você mesmo, o qual é o seu maior herói. Agora pense 

no lado negro, duvidoso e obscuro que faz parte do caráter humano que, portanto, 

contraria totalmente a imagem positiva de uma pessoa. Pois é! Esse lado maquiavélico 

consiste numa verdadeira fraude de um ser inteligente, consequente, são as mesmas 

falsificações presentes em todos os seres pensantes que estão vivos neste momento, 

incluindo você. 

A sociedade sempre nos instigou a procurar heróis fora de nós mesmos, por isso, desde a 

infância, somos apresentados a figuras grandiosas que supostamente personificam 

virtudes admiráveis. Desse modo, heróis históricos, heróis fictícios, heróis esportivos, 

todos eles elevados a um status de perfeição que parece inalcançável para nós, meros 

mortais. Mas e se esses heróis não forem o que aparentam ser? E se suas virtudes forem 

apenas fachadas que escondem o lado sombrio da humanidade? 

A verdade verdadeira, é que todos nós carregamos uma dualidade em nosso íntimo, ou 

seja, está em nossa gênese um lado positivo e também uma porção negativa em todo 

aquilo que nos representa. Assim sendo, somos seres complexos, compostos por uma 

infinidade de sentimentos, desejos e motivações. Essa dualidade é o que nos torna 

humanos, mas também, é o que nos leva a cometer atos que contrariam nossas próprias 



convicções, isto é, o lado obscuro que desafia a imagem idealizada que tentamos projetar 

para o mundo. 

Porém, ao reconhecer e abraçar essa dualidade, podemos nos libertar da busca incessante 

por heróis externos e, dessa forma, podemos encontrar a força e a coragem dentro de nós 

mesmos, reconhecendo que somos capazes de superar nossos próprios desafios e 

enfrentar nossos demônios internos. Todavia, para isso é preciso aceitarmos que somos 

imperfeitos, assim como todos os nossos heróis, nos torna mais autênticos e nos permite 

crescer verdadeiramente. 

A fraude reside no fato de que tentamos nos esconder atrás de uma máscara de perfeição, 

como se fôssemos imunes às nossas fraquezas e falhas. Porém, é essa mesma fraqueza 

que nos torna humanos, além disso, nos conecta uns aos outros em nossa jornada comum. 

Por norma, todos nós enfrentamos batalhas internas, lutamos contra nossos medos e 

inseguranças. Por essa razão, ao invés de negar essas partes sombrias de nós mesmos, 

devemos abraçá-las e aprender com elas. 

Ao olhar no espelho, reconheça que você é seu próprio herói. Reconheça que você é capaz 

de enfrentar seus medos, superar obstáculos e transformar suas fraquezas em forças. Você 

não precisa buscar a perfeição, mas sim a sua autenticidade. Reconheça que é através das 

suas falhas e imperfeições que você se torna um ser humano completo. 

Portanto, não se deixe enganar pela falsa imagem de heroísmo que a sociedade com a sua 

parafernália eletrônica tenta impor a alguns homens e mulheres da atualidade. Enfim, olhe 

para dentro de si mesmo e encontre a coragem para abraçar sua verdadeira essência, 

portanto, aceitando que você é uma combinação única de luz e sombra, além disso, é 

justamente essa combinação que o torna extraordinário. Em síntese, seja seu próprio herói 

e descubra a verdadeira grandeza que existe dentro de você. 
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AGORA FAÇA A DOAÇÃO DO VALOR JUSTO QUE VOCÊ IMAGINOU QUE ESSE MINI-LIVRO 

MERECE! Ajude-nos a manter esse projeto, depósito em PIX e BITCOIN. 

 



Copie e cole a chave do pix: nnnnotsero@gmail.com 
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CLIQUE AQUI para continuar lendo gratuitamente os milhares de manuais para leituras 

rápidas, escrito por este autor. 

CLIQUE AQUI para conhecer a nossa biblioteca de artes digitais/NFTs 
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