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Em um regime democratico, o equilibrio entre os direitos individuais e o interesse
coletivo é fundamental para garantir a estabilidade e o desenvolvimento de uma
sociedade. Nesse contexto, surge a reflexdo sobre o risco desprezivel que uma pessoa

pode representar para o Estado, assim como a importancia de cada individuo cuidar de


http://www.livrodeunicapagina.com/

seus proprios interesses, além disso, se protegendo dos ataques estatais contra a

coletividade.

A premissa basica de um regime democratico € que o poder emana do povo, por isso, a
soberania popular confere a cada cidadao o direito de participar ativamente no processo
politico, seja através do voto, do engajamento civico ou da expressio de opinides. E nesse
contexto que se baseia a ideia de que cada pessoa possui o poder exclusivo de melhorar

ou piorar a sua propria vida, independentemente do governante que esteja no poder.

No entanto, é importante reconhecer que a acdo individual ndo ocorre num vacuo social,
visto que, a democracia pressupe a existéncia de instituicdes e mecanismos gque garantam
a protecdo dos direitos individuais e o bem-estar da coletividade. O Estado, como
representante maximo dessas instituicdes, tem o papel de promover o bem comum e zelar

pelo respeito aos direitos fundamentais.

Entretanto, é valido questionar se é democratico e licito Estado interferir na vida dos
cidaddos, em especial, quando o Estado usa a sua maquina publica para coibir
arbitrariamente uma classe ou grupos de individuos A resposta a essa pergunta reside no
equilibrio entre os poderes e nas salvaguardas constitucionais que limitam o poder do

Estado em relacdo aos direitos individuais.

Dito isto, uma democracia consolidada busca assegurar que nenhum individuo esteja
acima da lei e que 0s governantes estejam sujeitos ao escrutinio popular e ao sistema de
freios e contrapesos. E por meio dessa estrutura que se busca garantir a liberdade, a justica

e 0 progresso para todos os cidadaos.

No entanto, é importante lembrar que a democracia ndo é um fim em si mesma, mas um
meio para alcancar uma sociedade mais justa e préspera. A responsabilidade de melhorar
apropria vida e contribuir para o bem-estar coletivo recai sobre cada cidad&o. Isso implica
em uma participacgéo ativa na vida politica, no respeito as leis e nas a¢6es individuais que

promovam O bem comum.

Todavia, pode-se afirmar que os politicos séo dispensaveis ou facultativos, pois, entende-
se que o verdadeiro poder esta nas maos dos cidaddos. Por essa razdo, o exercicio pleno
da democracia depende da participacdo consciente e informada de cada individuo. Desse

modo, vigilancia constante e 0 engajamento civico sdo essenciais para evitar abusos de



poder, garantir a transparéncia das acfes governamentais e buscar solugcdes para 0s
desafios coletivos.

Em dltima andlise, a democracia é um sistema que confere poder ao povo, mas também
demanda responsabilidade individual. Assim sendo, a melhoria das condigdes de vida de
todos os cidaddos ndo estd exclusivamente nas mados dos governantes, sejam eles
socialistas, libertdrios ou de qualquer outra orientacdo politica, mas sim, no
comprometimento e na participacdo de cada individuo que podem transformar

positivamente a sociedade.

Por fim, num regime democratico, cada pessoa tem a capacidade de oferecer um risco ao
Estado, mas também a oportunidade de contribuir para o progresso coletivo. O poder esta
nas maos de todos, e é através da conscientizacdo e da acdo individual que as vidas de
todas as pessoas podem ser cada vez melhores, Além disso, a democracia nos convoca a
reconhecer nosso papel como agentes de mudanca e a lutar por uma sociedade mais justa

e inclusiva.
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