* Assistenzfee gesucht w/m

Ich bin eine junge lebensfrohe Frau und lebe mit einer
ausgepragten Muskelschwiache. Trotz meiner herausfordernden
Lebenssituation, ist mir Selbstbestimmung und
Eigenverantwortung sehr wichtig.

Zur Unterstiitzung in meinem Alltag suche ich eine feinfiihlige,
erfahrene und engagierte Assistenzperson oder hast Du die
Ausbildung zur FaBe/ FaGe oder FaSRK abgeschlossen und
mochtest mich im Alltag und bei Pflegerischen Tatigkeiten
unterstiitzen. Inkl. Haushalts- und Tierbetreuung.

Als Personliche Assistenz unterstiitzt Du mich bei jenen
Handgriffen, welche ich aufgrund der ausgepréagten
Muskelschwiéche selbst nicht ausfiihren kann.

Das Pensum betragt 20 bis 30 % im Raum Winterthur.

Arbeitseinsatze: g : i
Arbeitsschichten moéglich Morgen, Abend und Nacht zwischen 4 bis 12 Stunden nach Absprache

4 bis 5 Abend / Nachtschichten pro Monat.
2 Wochenendeinsidtze im Monat

Es besteht eine Monatsplanung ca. 3-4 Wochen voraus.

Deine Aufgaben:

* Umfassende Assistenz/einfache Korperpflege (Morgen, Abendtoilette, Toilettengédnge)

* Transfer ins Bett und auf Rollstuhl

* Handling einer Beatmung (Atemunterstiitzung)

* Eingabe der Mahlzeiten, Essenszubereitung sowie fithren des Haushaltes

* Handreichungen im Alltag

* Begleitung auf Freizeitwegen, bei Spaziergdangen, Bergausfliige, Treffen, Marktbesuche, Arztbesuchen,
Behodrdengangen etc.

* Unterstiitzung bei Biiroarbeiten

* Balkon Pflanzenpflege (auch Gemiise, Krauter etc. und Krauter ssmmeln im Garten und Natur)
* Katzenpflege (Katzentoilette reinigen, Essen Vorbereiten, Spielen, Streicheln etc.

*Hilfe beim Fiittern von Wildtieren

*Hundepflege (Spaziergdnge, Spielen, Streicheln, Fiittern, Tierarztbesuche etc.)

* Ferien und Krankheitsvertretung in Notfallen



Entlohnung erfolgt auf Basis des Assistenzbeitrages der IV im Stundenlohn 28 CHF.
Nachtpauschale 90 CHF + 2-3 Arbeitsstunden = ca. 150.- pro Nacht

Bist du gerne in der Natur, Bringst viel Geduld mit, hast eine schnelle Auffassungsgabe, bist flexibel und
lernst gerne Neues?

Hast du eine gute korperliche und psychische Gesundheit? Kannst in Notfallsituationen schnell, bedacht
und mit Ruhe Handeln? Da meine Lebenssituation nicht immer einfach ist, ist das fiir diese Arbeitsstelle von
grosser Bedeutung.

Bist du ein offenes Wesen und hast keine Beriihrungsangste und moéchtest ein eigenstindiges und
selbstbestimmten Leben einer schwer Beeintrachtigten Person unterstiitzen?

Dann suche ich genau Dich!! Dann nix wie los, ich freue mich auf Deine Bewerbung und auf Dich.

Melde Dich unter: ass.bu.be@gmx.ch



