
LEBEN MIT ASSISTENZ 
IST MÖGLICH!

Melde Dich bei Interesse
für ein unverbindliches Gespräch: 
info@lebenwieduundich.ch 
oder Tel: 044 533 79 01 

Wir unterstützen Dich! 
Bei Aufbau, Organisation und Management 
deines Lebens mit Assistenz in den
eigenen vier Wänden 

Verein                                     
Schiffbaustrasse 9 c   

8005 Zürich

leben wie du und ich



Du hast eine Behinderung und möchtest Deine Lebensweise selber 
bestimmen: mit wem Du zusammenlebst, ob Du alleine, zu zweit oder in einer 
WG leben möchtest, mit anderen Menschen mit und ohne Behinderung? Du 
willst selber bestimmen, wer Dich in Deinem Alltag unterstützt, wobei und vor 
allem wie. Du möchtest bestimmen, wann Du was isst, wann Du aufstehst und 
wann Du schlafen gehst und vielleicht brauchst Du auch Assistenz bei Deiner 
Arbeit und in der Freizeit? 
Vielleicht hast Du schon mal von «Persönlicher Assistenz» gehört? 
Möglicherweise hast Du auch gehört, dass das schwierig und kompliziert 
umzusetzen ist? 
Mit uns aber nicht!

Wir haben in den letzten 7 Jahren die Lösung für Dich erarbeitet! 
Der Verein                               begleitet Dich in allem, was es 
für ein selbstbestimmtes Leben braucht. Du bestimmst selber, 
wie viel Unterstützung Du in Organisation und Management 
brauchst.

Mehr Informationen: www.lebenwieduundich.ch

Melde Dich bei Interesse für ein unverbindliches Gespräch: 
info@lebenwieduundich.ch oder Tel: 044 533 79 01 

leben wie du und ich

Verein                                     
Schiffbaustrasse 9 c   

8005 Zürich

leben wie du und ich


