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Запрос (проблематика):  
1. Развитие навыков делегирования и приоритезации своих задач.  
2. Навыки постановки задач, контроля и обратной связи 
3. Баланс стиля в принятии решений и коммуникациях руководителей с командами 
 
Темы к проработке: 
Делегирование.  
Приоритезация задач. 
Стили управленческих решений и действий.  
Помехи в работе руководителя (страхи руководителя). 
Обратная связь.  
 
Краткая программа: 

Этапы, темы, 
содержание 

Цели и компетенции 
Метод 

Формат  Время  
(дней, часов) 

 
Вводный 
теоретический блок 
 
Делегирование 
Приоретизация 
 

1. Основная работа руководителя – управление. 
Как выглядит полный управленческий цикл.  
 
Алгоритмы и способы выгрузки задач и создания 
списка к делегированию.  
 
3 метода приоритезации.  
 
7 уровней делегирования полномочий.  
 
Помехи эффективного делегирования (страхи 
руководителей) 

Игра «8 Цветов Делегирования» 
Игра «АСК: АнтиСтрАховая Компания» 
Разминка: игра «Donskih Games: The Boss» 
 

Очный,  
игра-
тренинг 

1 день. 
10:00-17:00 
 
10 ак/ч  
+ 2 паузы по 15 
мин + перерыв 
на обед 45 мин. 

Закрепление:  
Решение задач-
упражнений по теме 
Делегирование, 
проверка 
теоретических 
знаний 

Каждый день участники будут получать:  
1 игровую ситуацию, которую они должны будут 
решить в предложенном формате (тест, открытый 
ответ);  
1 задание на выполнение (15-20 минут). 

МАРАФОН ДЕЛЕГИРОВАНИЯ 

Онлайн, 
игра – 
марафон  
в ТГ-чате. 

10 дней,  
15 ак/ч 
 
(10 полн часов, 
вкл краткую 
проверку и 
обратную связь) 

Позиционирование 
руководителя 
 
Лидерские 
компетенции 
 

Игра «Карьерный путь» 
 
 
Коучинговая игра-тренажер Donskih Games: The 
Leader 

Очный  1 день,  
10:00-16:00 
7 ак/ч  
+ 2 паузы по 15 
мин + обеденный 
перерыв 45 мин 

AfterParty 
 
«Клуб не-анонимных 

Участники обучения получают домашнее задание 
на 3 недели, которое они принимают к 
выполнению и берут обязательства по 

Он-лайн 
(встреча в 
ZOOM) 

2 ак часа  
 
время по 
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руководителей» 
 
 

взаимопроверке.  
За это время участники самостоятельно пройдут 
алгоритм разрушения Страха Руководителя и 
смогут совместно проработать наиболее 
распространенные причины, мешающие 
руководителям эффективно работать со своими 
подчиненными 
 
В обозначенную дату проводится 1,5 часовая 
онлайн-встреча Клуба, на которой участники 
делятся результатами, «трофеями» и подводятся 
итоги цикла.  
___________________________________ 
 

согласованию с 
Заказчиком 

 
 
Игры в программе:  

8 Цветов делегирования, https://www.progamegym.com/ДЕЛОВЫЕ-ИГРЫ/8-ЦВЕТОВ-ДЕЛЕГИРОВАНИЯ?c=boss-

skills  

Карьерный Путь https://www.progamegym.com/ДЕЛОВЫЕ-ИГРЫ/КАРЬЕРНЫЙ-ПУТЬ?c=boss-skills  

The Leader https://www.progamegym.com/ДЕЛОВЫЕ-ИГРЫ/donskih-games-the-leader?c=soft-skills  

«АСК: АнтиСтраховая Компания» https://www.progamegym.com/ДЕЛОВЫЕ-ИГРЫ/АНТИСТРАХОВАЯ-

КОМПАНИЯ-1?c=НОВОСТИ-И-АКЦИИ  

 

Автор программы:  

Вероника Зайцева,  
бизнес-игротехник, автор игр «8 Цветов делегирования» и «АСК: АнтиСтраховая Компания»,  
основатель и методолог Игротехнической компании ProGameGym,  
основатель Студии деловых игр T&DGames. 
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