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 دروژےاحکام 
 :د روژےدنیولو حکم

ىیَل  ےد اشلام پً پيځَ ارکاىَ کښې  یَ رکو د رمظان روژ
 / ىً دوجي صلى الله عليه وسلمویيا د رشَل الله  يدد ، دی

«
» 

 .نخفق غلیً
د لااله الا الله محهد  ، دی ئةياګاى ًد اشلام پيځ / حرمدً

اَهی کَل  ،زکات ورکَل ، پاةيدی کَل ًىځادن ،رشَل الله ګ
 . او د رمظان روژه ىیَل ، دةیج الله ضز کَل

 /روژه
َحَ  یىهر پر صادق ىً حر د ءاالله حػالی درطا دپاره دصت د

 یاو د خپل اٌل سره د ٌم بصترىً د خَراک څښاک  یپَر
ىً او د ټَلَ روژه ناحَىکُ څیزوىَىً الله حػالی حً دخپل 

دیخً روژه  ، شی ځان وشاحلی یکَلَ پً ىیج ةاىد یىزد ځان د
درمظان  چی ،یخبره احفاق د ید ټَل انج پد،  کیږی وئیلی
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الله پاک فرنائیلی   ىً چی وجی دی د ، روژه ىیَل فرض دی
 /دی

 {585}البلرة/« »
ضاضر شی شخاشَىً نیاشج درمظان حً ىَ  / څَک چی حرمدً

 .سیيوى یروژه د  
د ةلَغ  ، يعاكل ةاىد ، ٌر ةالؼ ًپ واسب دی ىیَلروژه 

ىانً ىً د یا ، حً غهر ورشیږی َپيځلس کال غلانً داده چی
 ًپ، ىطفً خارسً شی  یاو یا حر ، کیږیَویخخً راوټ يلاىد

غلانً د ضیض راحلل  هد زىاىً د ةلَغ یَ ، اضخلام وؽیره سره
دَه شی  يیَ دد کلً چی ىَ ٌر ، دی سَ ىَ دؽً ، غلامَىً م

 .يانصان ةالؼ د
 : لتیفض د رمضان د نیاشتي

خصَصیخَىً او  هشهار الله حػالی د رمظان نیاشج لره بي
 ي /ىً داد ةػض دٌغي چی، دي ورکړی خَبیاني

روژه ىَی  ئی روژه دار دپاره ملائک بخيً ؽَاړی حر څَ چی-۱
 . ناحً کړی

 . شی لیسرکشً شیطاىان پکښې حړ-۲



 دروژےاحکام
                                   

 5 

نیاشخَ  (۱۱۱۱)د زرو کښې دلیلث اللدر شپً ده چی یپد-۳
 ، دغتادت ىً ؽَره ده

 . روژه دارو حً د رمظان پً آخری شپً کښې بخيً کیږی-۴
ور ىً ٌره شپً درمظان کښې الله حػالی خپل ةيدګان د ا  ً پ

 .خلاصَی 
رمظان ىَر د، پً رمظان کښې غهره کَل دضز ةراةره وی

لکً پً ضدید داةَ  ، ذکردیفظائل ٌم پً اضادیرَ کښې 
  /یره رضی الله غيً کښې راغلی دیرٌ

 «
 نخفق غلیً. «

اَب پً  وىيسی يد رمظان روژ چی څَک) دایهان سره او د ذ
ةل ضدید   نػاف شی(ةً ټَل ګياٌَىً  دٌؾً مخکښني ، ىیج

 / کښې راغلی دی
،  غو ابي ٌریرة 

  نخفق غلیً،  
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ٌر انصان ىیک غهل الله حػالی دوچيده کَی دلس  / د حرمدً
شیَا د الله حػالی فرنائی /   یپَر وچيد وووه شَا  ىً حر  وچيد
   ةدله ةً زه ورکَم ی دداو  ، زنا دپاره دهصرف دا  چیىً ی روژ

 
 رمضان ثبوت

 / دوه طریلَسره کیږی ًپذتَت راحللَدرمظان د
رمظان نیاشج د کلً  ِچ ، نیاشج پً لیدلَ سره د (۱)

فرنان  صلى الله عليه وسلمد رشَل الله ، روژه ىیَل فرض شیىَ ، شی ولیدلی
  / يد
«

 وىيصئ روژه ىَ وویيئ نیاشج )رمظان( د ِچکلً /  حرمدً
یػني  ، ناحً کړئ روژه ىَ وویيئ نیاشج)شَال(  د ِچ اوکلً

نی کس یدپاره د یَ رشت د رمظان د نیاشتي،  اختر وکړئ
اَهی کافی د اَهی ضروری  ، هګ او د اختر دپاره د دوه عادلاىَ ګ

 . ده
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ىَ  ، پَره شی ِدیرش ورځ شػتان د نیاشتيً د چا یا د (۲)
ویيا د رشَل  يدد ،ورځ وی ئورځ ةً د رمظان اولن ورپسي

 / ىًً دوسصلى الله عليه وسلمالله 
 نخفق غلیً. «» 

پټً شی(ىَ  شی )د رمظان نیاشج وریځ چرحًً / ک حرمدً
 . شػتان(د ورځَ) َرشیشهیر دد ئپَره کړ

 
 ؟ : روژه ناتول د چا دپاره جائز دی

او  ، شی کیدلی ئيٌؾً ىاروؽً انصان چً د صطج انید  (۱)
ؾً له  ، وی روژه ىیَلَکښې ورحً مشلج روژه ناحَل سائز ىٌَ

مرض  ِاو ٌؾً څَک چ ،کړی ءروشخَ ةً ةیا كظائی ادا ، دی
ٌؾً ىَىَی  ئید روؽخیا څً انید  ، لا غلاج ویٌهيشً او  ئي

البخً د روژو کفاره ةً ،  وىً ىيسي یژکً رو، ینػذور د
 حً طػام ينةً یَ مصک ةدل کښېً پی روژی د یَ ، ورکَی
اؤ پ (5..5یػني حلریتاً ) او یا ةً ىیم صاع ؽلً ورکَی ، ورکَی

 یَ کیلَ.ی ةاىد
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واپس خپل کلی حً  ،مصافر د خپل کلی ىً پً شفر روان شی (۲)
 ِچ يحرڅَپَر ، روژه ناحَل ورله سائز دی یراحلَ پَر

 . ىَی کړی ئيکښې د كیام اراده  یَځائی
ښځً ٌم روژه  ِضاملً ښځً او یا ناشَم حً پئ ورکَىک (۳)

چً خپل یادناشَم صطج حً خطره  شرط يپد ، شی ناحَلي
 . راوګرځَی كظائي ةًمجتَری خخهً شی ةیا  چیخَ  ، وی

 وی چی دليیضد حً رش ٌؾً انصان چً دٌؾً غهر داسي (۴)
كظاء  ،روژه ناحَل ورله سائز دی ، روژه ىیَل ورحً ګراىَی

ةدل کښې ةً یَ ً پی روژ یالبخً د یَ ، ٌم نشخً یورباىد
 .مصکين حً طػام ورکَی 

 
 : روژه ناتونکی څیزونه

خَراک  یالبخً پً ٌیره ةاىد / خَراک څښاک کَلا كصدً  -۱  
 / فرنائیلی دی صلى الله عليه وسلمرشَل الله  ، څښاک سره روژه ىً ناحیږی

«
 رواه مصلم .  «
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او  ، خَراک څښاک وکړی يٌیره ةاىد څَک چی/  حرمدً
 يدؽً رىګً پَزه ةاىد ، پَره کړی يروژه دار وی ىَ روژه د

حلل یا د رګ پً واشطً ګلَکَز یا ویيً ةدن حً ً بوحً ا ِخیټ
ؾً څیز چی خیژول ةدن حً دؽذاء پً طَر فائده  او یاٌرٌ

 .شاحل پکار دی  يځان حر ، ورکَی روژه ورسره ناحیږی
روژه دار  کَل کلً چی )مداع(ي خپل اٌل سره ٌم بصتر د-۲

ةاطلً  ئيىَ روژه  ، سره ٌهبصتری وکړی کَر وداني د خپلي
هَ د  ، سیيروژه ةً ٌم ى کفاره ةً ٌم ورکَی او كظاء ، ش

 /  صَرحَىً دی یدر یکفار
 . ؽلام آزادول_ ۱

 پرله ىَ ةیا ةً دوه نیاشتی چرحً ؽلام نشی آزادولیً ک_ب
روژه ىً كي  ځنیيةؾیر دشرعی غذرىً ةً  ، وىيسیی روژ پسی

 ت د اختر پً ورځَ یا دمرض وؽیره پً صَرنرلًا  ، ناحَی
ورځ ٌم  هذر ىً کً یَشرعي غ ةؾیر د ، شی کښې روژه ناحَلی

 .دوباره ةً دسرىً شروع کَی  ، روژه ناحً کړی
( ۶۱) خَیشپةً ىَ ةیا  ،کً د دوه نیاشخَ روژو وس ىً لری_ت

 . ورکړی مصکیياىَ حً طػام
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ا د ةدن ىً ىطفً خارسً شی لکً د خپل اٌل سره كصدً -۳
روژه ىَ ، سره ىطفً خارسً کړی طریقی کَل یا ةلی لَبی

 ، نشخً یکفاره ورباىد ، ةً راوړی ءكظا ، ورسره ناحیږی
 ياراد ځکً ٌؾً بي ، روژه ىً ناحیږی يالبخً اضخلام ةاىد

 ،وی
پً  ضشامي د / ضشانً کَل یػنی د ةدن ىً ویيً ویصخل-۴

البخً د  ، یا ویيً ورکَلَ سره روژه  ناحیږی،  کښې تصَر
او یا ؽیر  ، صټ دپاره لږه ویيً ورکَلَ سره روژه ىً ناحیږیيټ
یاد ىً زخم  ، یا د  ىً يَزخخیاری ویيً خارسً شی لکً د پا

 روژه ورسره ىً ناحیږیىَ ، غاښ وؽیره ىً
خخیاری وی ا چرحً ؽیرً کالبخً  سره / کَلَ ئا كیكصدً -۵

ذکرشَی څیزوىَ سره روژه ي د ، روژه ورسره ىً ناحیږی ىَبیا
وی ی اراده او كصد ورسره ملګر ِچ یپَر َڅحر ، ناحیږی

خیاسره او یا پً ٌیره سره ً ء سره یا پ پً خطا ِځکً چ ىاپٌَ
 .روژه ىً ناحیږی

د ضیض او ىفاس ویيً څیزوىَ کښې ِ روژه ناحَىک-۶ 
روژه ىَزىاىً ویيً ووینی  ِچ ٌرکلً ، خارسیدل ٌم داخل دی
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زىاىً دپاره روژه ىیَل والا دضیض یا د ىفاس  ، خخهً شَله ئی
 .كظائی راوړی  ئیالبخً ةیا ةً  ، ضرام دی

 
  روژه ورسره نه خرابیږیوغه څیزونه چه 

ل ، ؽصل کَل ځان  یبَ ةاىدوکښې ا   ئیا ګرن ،لانتَ وٌ
  لَىدول

م ٌ  او َراک څښاک خ ِد صتا دراخخلَىً مخکښې دشپ-۲ 
 . بصتری کَل سائز دی

حً څً ی ٌر وخج کښې روژ ُدمصَاک اشخػهال دورځ-۳
 . یىلصان ىً رشَی ةلکً مصخطب غهل د

يً یوس یؽذاء ىَی دد شرط چی یاشخػهال پد ئيضلال دوا د
لیکو  ، هؽذائیج پکښې ىَی سائزد چیشتيً  (انجکشو)

ل یا دطػام  یشپر ،حً روشخَ کَل ةٍتره دی شپی  کًڅ  ىً وٌ
دؽً  ، حیر نشی سائز ده یىً لاىد ئد مر شرط چی یکَل پد

شَتَ اشخػهال یا خَله او پَزه کښې ا   بَ اچَلَ سره ورىګً دخ
،  دلییحیږی نګر ډیره نتالؾً ةً پکښې نشی کىً نا روژه

حً  ٍارىَ ؽصل ش ، ةيده شي ِدضیض او ىفاس ویيً کً دشپ
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 چی یضکم دسيب ٌهد او دؽً ، روشخَ کَل سائزدی
 .ؽصل وکړی  ٍاراوش ، وکړی ضالج د سياةج کښې پيشهنی

 
/یادګیرنه  

راوړی ىَ درمظان پً ورځ کښې اشلام چرحً یَ کافر ً ک-۱
كظاء  ُاو ددؽً ورځ ، ةاقی ورځ ةً خَراک څښاک ىً کَی

 . ینشخً د یورباىد
ی ٌره ضصً کښې د روژ د صتادراخخلَىً مخکښِ د شپی-۲

 او ، یپاره ددروژو  داضکم د فرضی ، کَل ضروریدیىیج 
د ىفلی روژو ىیج د ىهر دراخخلَىً پس ٌم کیږی چً خَراک 

 . ىَی کړی ئیڅښاک 
 دعاګانیی ډیرکښې د روژه ناتی پً وخج دار دپاره  روژه-۳
 / ضدید کښِ راغلی دی ځکً چی ، ښخل مصخطب دیَؽ
 .ناسً اةو.« »

 د روژه دار د روژه ناتی پً وخج کښې دعاء ىً / حرمدً
 / خاصکر د روژه ناتی دعاء ضدید کښې ذکرده ، ردکیږی

  داؤداةَ «»
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او کً الله  ، لَاىده شَل رګَىً ، حيده خخهً شَله / حرمدً 
اَړی ىَ اسر ٌم ضاصل شَ  .وؽ

پً نیيځ کښې راشی ىَ  ُد ورځ درمظان دراحللَ خبر چی-۴
كظاء ةً  ُورځ یةاقی ورځ ةً خَراک څښاک ىً کَی او دد

 .ٌم راګرځَی 
اَر یةاوی،  پاتیی د رمظان روژ دچاپً ذنً چی-۵ د چً حل

اَلی او حرحیب  یپکښې سائز د پکښې وکړی اګر کً روشخ
رةد ذرىً غ ةؾیر د ،یپکښې ٌم شرط ىد َ  یل رمظان پَ روشخ

 .کَل پکار ىدی
 سنت: د روژے

 / ضدید  راغلی دی ، پيشهنی خَراک کَل د-۱
حرمدً / پيشهنی  نخفق غلیً ()

پً پيشهنی کښې آخر  ،ی یلیياپً پيشهنی کښې ةرکج د ئکَ
ضدید کښې راغلی  ، روشخَالی کَل شيج طریلً دهحً  دشپی
 /دی 

صطیص  ((
 .الجانع 
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 وی حرڅَچی یخیر ةاىدً ٌهيشً ةً زنا انج پ / حرمدً
پيشهنی  روشخَالیاو  ، کَی روژه ناتی کښې مخکښې والی

 .کَی کښې 
روژه ،  يوخج د لَوخج دىهر پریَح د روژه ناتی صطیص-۲

بَ وةیا ا   ، ىَی یشَرٍکً ک ، شَرو ناحَل  افظل دیٍپً ک
، ک نیلاؤ شیاخَر بً ٌم ىَی ةیا کً ٌرشی دواو کً ا یةاىد

د روژه دار دعاء ٌر وخج  ،  ناحَل پکار دی یروژه پر
 ، روژه ناتی پً وخج کښې ډیره ښً كتلیږیخاصکر د کښې

 / ضدید کښې راغلی دی
 " / لىم  ً  و ش  ل یْ لیى اللهى  غ  َل  الله  ص  ك ال  ر ش 

". 
دعاء د روژه  ، كتلیږی ِښي ډیر دعاګاني كصهًي در / حرمدً

کښې  درمظان پً شپَ ، دعاء دنظلَمد مصافر او  دعاء ، دار
ضدید کښې  ، ییل )حراویص(کَل ضروری غهل دلكیام ال

 /راغلی دی 
نخفق . «»

 . غلیً
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سر دپاره د رمظان كیام وکړو دایهان سره د ا   / چا چی حرمدً
ؽَره داده چً د انام  ، ګياٌَىً ةً ورحً نػاف شیمخکښني 
 /ضدید کښې راغلی دی  ًځکً چ ، شی يسره وکړ

رواه اٌل  «»
 . الصنن
انام  چی یپَر یكیام وکړو دانام سره حرد چیچا/  حرمدً

او دؽً  ،ل یلكیام ال دپاره ذَاب دده د شی وبً لیکلی راوګرځُ
حلاوت ځکً چً  کریم نآكر د او ، کَل  صدقيي  رىګً ډیر

شَخَىکُ حً پً یَ کریم د كرآن  ، ن دهآرمظان شٍراللر ل
 . ىیکی پً لس چيده ده هیږی او یَوىیکی نیلا هضرف یَ

 
 تراویح
سره مَىځ کَلَ حً  عیپً مد   درمظان پً نیاشج کښې د شپی

وخج  ، یشی دد یل او حٍشد وؽیره وئیلیلكیام ال ، حراویص
پً اضادیرَ  ،ی دی َ پَرلحر دصتا د راخخ ًدناشخَحو  ىً واخل

شيج پکښې یَلس  ، یشَید یکښې دیخً ډیر حرؽیب ورکړ
 شلام وګرځَلی یپً ٌرو دوه رکػاحَ ةاىد رکػاحً دی چی (۱۱)

ىَ څً  ، شیي زیات وکړ ًرکػاح (۱۱او کً د یَلصَ ) ، شی
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 وږدوالیاو ا   والیً او خائصخ  ،  یىلصان پکښې نشخً د
مشلج  یپً مَىځ کَىکَ ةاىد خَ چی ، یپکښې پکار د

فخيً ىَی  شی خَ چی زىاىً ورحً ٌم مصشد حً ضاضریدلی ،ىَی
 . شی اٌخهام کَلی یاو خپل شتر او پرد

 
 ےژ نفلی رو

پً   چی یىفلی روژو حً ٌم ډیر حرؽیب ورکړید صلى الله عليه وسلمرشَل الله 
 ینی ډول دیلاىد

اَل د رمظان ىً پس ضدید کښې دی ی =شپږ روژ۱  /د ش
رواه  «»

 مصلم.
اَل شپږ  او ورپسی وىیَلیی د رمظان روژ چاچیحرمدً /  د ش

 . دا پشان د ټَل کال د روژو دی ، وىیَلیی روژ
 اود زیارت ورځ دګل ورځ )پیر( ُ=ٌفخً کښې دوه ورځ۲

 .روژه ىیَل شيج دی یرات( ةاىدػ)مد
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د کً  ، ىیَل افظل دیی روژ ُورځ یٌره نیاشج کښې در=۳
اَرلصه۱۳ً) دیارلصهً،  وی ُورځ ایام البیض  (۱۴) ( څ

 . ویُ ورځ ی او کً ىَر (۱۵) پيځلصهً
 ُورځ د لصمی د محرم دنیاشتی روژه ُدورځ یدعاشَر =۴

 همخکښې اویا یَ يورځ حر هاو مصخطتً داده چً یَ،  دهروژه 
 / صلى الله عليه وسلمكال رشَل الله  ،  شی ليیَورځ روشخَ روژه وى

. «و  
 رواه مصلم. 

 روژهِ د ورځي دی / د عاشَر فرنائیلی صلى الله عليه وسلم رشَل الله/  حرمدً
مخکني ګياٌَىً  د یَکال م د الله حػالي ىً چیکَ انید زه ىیَل

 . وریژوی
 ، د ىٍهً ورځ ده د ذی الحجي روژه چی ِد ورځ =دغرفي۵

  /ضدید کښې راغلی دی

 . رواه مصلم ،
ىیَل )ىبی کریم صلی الله غلیً  ورژهُ د ورځ / د غرفی حرمدً

زه دالله ىً انید کَم چً یَ کال مخکښنی او وشلم( فرنائي / 
 . شتنی ګياٌَىً ووریژه ویویَ کال ور
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   نیول  حرام دی يروژ يباند وغي چی یوغه ورځ
ئي ُ =د اختر ورځ۱ ُ اختر او لَ  .اختر ورکَټ
چً  يدولصهً او دیارلصهً ورځ ةاىد،  یَلصهً =د ذی الحجی۲

 . روژه ىیَل ضرام دی ، ائيایام التشریق ورحً و
 .=د ضیض او د ىفاس پً ورځَ کښې روژه ىیَل ضرام دی ۳
 ئيخاوىد  د اسازت ىً ةؾیر چی دىفلی روژه دخاوى ِ=د ښځ۴

 /ضدید کښې راغلی  . اضر ویض
. نخفق «»

 غلیً.
اضر وی ض ئیخاوىد  ښځً چی هىً ىيسی یَ ةً/ روژه  حرمدً 

 َا د رمظان ىًیش ینګر پً اسازه دٌؾً ةاىد
 والحمد لله الذي بنعمته تتم الصالحات.
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