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Pascal ELY 
Chemin du fromager 

07660 LANARCE 

pascal.ely@wanadoo.fr

06 83 900 999 

Réussir sa RETRAITE 
2023 

 

 
 
 
 

 

(sauf régimes spéciaux) 

 
 

 

 
 

Mme ❑   M.❑ 
 
Adresse : 

Micro-entreprise 

N° SIRET : 449 268 358 000 32 
 

 

Mail: Tél: 
 

Né(e) le nombre enfants* 

*élevés au moins pendant 9 ans avant leur 16ème anniversaire - indiquez toutes situations particulières 

Précisez au verso ou sur feuille annexe 

vos questions et toutes situations particulières, dates services militaires et congés parentaux, interruption de carrière ...  

 

 

Dates de départ en retraite 
envisagées 

 

Joindre à votre demande : 
 

- un relevé de vos salaires et trimestres établi par l’assurance retraite (CARSAT ou CNAV) 

(que vous avez reçu ou que vous pouvez obtenir sur le site:www.lassuranceretraite.fr ou sur info-retraite.fr) 
 

- un relevé de vos points ARRCO et AGIRC que vous avez reçu ou que pouvez obtenir 

sur le site de votre caisse de retraite complémentaire: exemple www.humanis.fr ...) 
 

- joindre votre chèque à l’ordre de Pascal ELY ou paiement par virement 

  

** Estimations de votre retraite + assistance téléphonique et mail 

+ guide pratique des démarches 

 

  

 

  

 À envoyer par courier ou par mail à :  

cochez la formule d'assistance** choisie 

 
 

99euros 

139euros 
eeuros 

 
AVEC MANDAT 1an 

AVEC MANDAT  2 ans    205€ 

 

 ans anan 

179€ 
 

01 /    /  20 . . -   01 /     /  20 . . 

     19  
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