WEEK-END JUDO ET JU-JITSU (FIGHTING) 2023
DE JOUARS-PONTCHARTRAIN

SAMEDI 11 & DIMANCHE 12 MARS

Dojo Jean Claude Allain
Gymnase Phélypeaux, Rue Phélypeaux

JOUARS PONTCHARTRAIN

SAMEDI 11 MARS - TOURNOI DE DE JUDO

Petit-poussins, Poussins et Benjamins.

Pesées : 9h00/9h30 Individuelles petits-poussins nés (nés en 2015/2016)
Par groupes morphologiques en poules.
Fin prévisionnelle 11h30

Pesées : 10h00/10h30 Individuelles poussins nés (nés en 2013/2014)
Par groupes morphologiques en poules.
Fin prévisionnelle 12h30

Pesées : 13h30/14h00 Individuelles benjamins (nés en 2011/2012).
Categories de poids : -27 -30 -34 -38 -42 — 46 -50 -55 + 55 kg

Pesées : 15h/15h30 individuelles Benjamines (nés en 2011/2012)
Catégories de poids : -32 -36 -40 -44 -48 -52 +52 kg

Fin prévisionnelle 17h

Pour tous renseignements : contactamjp@gmail.com ou 06-32-20-44-96
Timothee @ 62U So. 18.68.
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