
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 التقرير الختامي 

 هـ 1443لعام  الأول الموسم ريانة لبرنامج نادي



 

 

  

 بسم الله الرحمن الرحيم
 

  نادي ريانة الأول الذي نظمته جمعية رواء للفتيات ت برنامجبتبوك فعاليا اختتمت

 رياض الصالحين. سبالشراكة مع مؤسسة محمد بن عبد الله الجميح ومدار

 الأمير.أقيم النادي على مدار ستة أيام بمدارس رياض الصالحين بحي مروج 

 والاستحسان،تكلل بحمد الله بالنجاح الذي لاقى الإشادة 

  مفيد،باستثمار طاقات وقدرات الفتيات وشغل أوقات فراغهن بما هو  النادياهتم 

 وقد تناولت مسارات الملتقى الثلاثة إثراء الفتيات بمعلومات عن أهمية سوق العمل على الصعيد الشخصي 

 المجتمعي.ثم  ريثم الأس



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 دي ريانة للفتيات برنامج نافكرة 

 وهو:الثاني ستراتيجي لها إلى تحقيق الهدف الابرامج جمعية رواء للفتيات التي تسعى من خلاإحدى 

 نوعية جاذبة ومحفزة لفتيات مدينة تبوك "إبداعية " صناعة بيئات 

 متنوعة.من خلال شغل أوقاتهن بما هو نافع وتدريبهن على مهارات حرفية وتقنية ومهنية 

 ة ترفهيه هادفة .وانشط القيم،في تنمية المهارات الشخصية لزرع تخللها لقاءات 



 

 

 

 

  

 محتوى التقرير  

 

 .أرقام مهمة -1

 نبذة عن ريانة .  -2

 مراحل العمل . -3

 آلية التنقل خلال اليوم .   -4

 محتوى المسارات . -5

 اليوم المفتوح والحفل الختامي .  -6

 التقييم العام .-7

 الفيديو الختامي . -8

 



 

 

 

  

 أرقــــام مهمة  

 فريق الإعداد 

6 

 الفريق التطوعي 

 عدد المستفيدات 

71 

9 8 
 عدد المدربات 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ستهدفات الم

 الهدف 

 رفع مستوى وعي الفتيات -

 في مجال التنمية الشخصية  

 تنمية المهارات الشخصية لدى الفتاة  -

 تعيق التنمية الشخصية وحلها .  توعية الفتاة بالمشكلات التي-

 تمكين الفتاة وتأهيلها لسوق العمل .  -

   سنة .  30إلى  15الفتيات من عمر 

 موقعال

 الصالحين. ض مدارس ريا

   مروج الأمير  بحي 

 أقيم بتاريخ

 2022/   1/  13إلى م  2022/  1/  8من 

 م

    أيام.  6لمدة 

 الفترة المسائية  

      م 7:30م إلى الساعة  4:00من الساعة 

 الفترة

 ريـانــــة  عـــــــن نبذة



 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 مراحل العمل 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

.آلية التنقل بين المسارات 

. شرح كل مسار  وطريقة عرضه 

لتقى اليوم المفتوح ،  والحفل الختامي للم
وتكريم المتطوعات

يذمرحلة التنف
.إعداد النماذج 

.تدقيق المواد وإعداد خطة للمسارات 

.توفير الوسائل المستخدمة لتقديم المسارات 

اعتماد المدربات 

.إستقطاب المتطوعات 

إعداد التصاميم وتجهيز الإهداءات

إعداد الفيديو التعريفي بالنادي 

اعداد آلية التنقل بين المسارات 

مرحلة الإعداد
.الربط العام لفكرة النادي وأهدافه 

.البحث عن افضل الممارسات لتنفيذ النادي 

إعداد الموازنة المالية 

.حصر الإحتياجات العينية والمادية للنادي 

.اقتراح أسماء مدربات المسارات 

.وضع معايير استقطاب المتطوعات 

مرحلة التخطيط



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 آلية التنقل خلال اليوم 

 لقاءات  وتحديات  مسابقات استراحة صلاة  المسارات

 استشاريةجلسات 

 م   5:30م إلى    4:00
 م   7:30م إلى    6:30 م   6:30م إلى    6:00 م   5:30

 التصميممسار 

 ماريه البلوي المدربة / 

 الشواء .  -

 .   الكونكريت-

 التصميم . -

 فن البساطة . -

 التفكر .-

 لقاء مع ملهمة . -



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 التعرف على وحدة البرنامج -

 الحفظ والترتيب الأدوات وخانات -

 الألوان وطريقة استخدامها. -

 الخطوط ، صياغة المحتوى الإعلاني. -

 المحاور : 

 الزمن

 ساعة ونصف 

 العدد

 مستفيدة  20



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 مسار الكونكريت 

 فاطمة دهلوي   : المدربة

 المحتوى 

 
 القوالب .أنواع الكنوكريت وكيفية انتاج  -

 طريقة عمل الكونكريت بقوالب متوفرة في المنزل . -

 الزمن

 ساعة ونصف 

 مستفيدة  29

 العدد



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 مسار الشواء

   روان الحربيالمدربة : 

 المحتوى 

 
 أساسيات الشواء .-

 اللحم  (   -تتبيل ) الدجاج -

 طريقة الشواء الصحيحة . -

 الزمن

 ساعة ونصف 

 العدد

 مستفيدة  21



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 ساعة ري  

 المحتوى 

 

 الزمن

 .   نصف ساعة

 مسابقة ضربة يد .-

 مسابقة كسر الجمود.-

 مسابقة اسجن الخصم. -

 أسئلة ثقافية . -



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 الاستشارات  - اللقاءات 

 المحتوى 
 المحتوى 

 الزمن

 ساعة ونصف 

 التفكر 

 فن البساطة  

 لقاء مع ملهمه 

 استشارة خاصة مع مختصة  
 فاطمة مدخلي  -عيدة البلوي 

 ابتسام الحمودي

 ربى الصفحي  - عائشة الزهراني

 ريما البارقي

 فضيلة العنزي

 مشخص العنزي 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 التاريخ 

 اليوم  

 المفتوح 

 الحفل الختامي 

 م  2022/   1/   13 الخميس

 الوقت 

 م  5:30ص إلى  9:00

 فقرات الحفل  

 . بضيوف ريانة ، والمتدربات (المقدمة ) الترحيب  -

 مخرجات المسارات ( –نادي ريانة    –عروض تعريفية ) مركز رواء -

 كلمة رئيسة مجلس الإدارة / سميرة عمر قرموش .-

 (  منى المطيري –وجدان عبد القادر   –عنزي  رهف ال)  المدرباتكلمة -

 (.  عائشة المالكي) عنهنقدمتها بنيابة  المتدرباتكلمة -

 توزيع الدروع على الداعمين والرعاة والمدربات والمستشارات . -

 .  مواهب ريانة  المراكز الخمسة الخاصة بمسابقة تكريم 

  .  تكريم فريق ري  

 التقييم العـــــــــام  

 للبرنامج 
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 نسبة رضى المستفيد 

89  % 



 

 

 

 

 

 

 

 ختـــــــــــام  

 الملتقى
 الفيديو الختامي

 

 واستحسانكم. هذا العمل على رضاكم   أن ينالختاماً نتمنى 


