ATELIERS " PARLER POLIR QUE LES ENFANTS ECOLITENT,
ECOUTER POUR QUE LES ENFANTS PARLENT"

Ces ateliers, créés par Adéle Faber et Elaine Mazlish, s'adressent a tout
adulte qui vit ou travaille avec des enfants de tous ages.

Il a pour but de vous fournir des outils de communication pratiques,
concrets et efficaces.

Il ne propose aucun modele éducatif : chaque participant est respecté
dans ses idées éducatives, dans ses valeurs et dans les messages qu'il veut
transmettre aux enfants.

Le travail réalisé en atelier porte sur des outils de communication et non sur
I’éducation, ce qui le rend applicable a tous les milieux, quelles que soient
leurs caractéristiques sociales, religieuses ou idéologiques.

Lors de chaque rencontre, un theme différent est traité au travers d’exercices,
de mises en situation, de jeux et d’échanges entre les participants.

AU PROGRAMME

Comment s’y prendre avec les sentiments négatifs de I'enfant, ses
frustrations, ses déceptions, sa coléere, etc...

Comment susciter chez I’enfant le désir de coopérer.

Comment éviter le recours a la punition tout en posant des limites
fermes et en conservant un climat d’ouverture.

Comment l'aider a développer au maximum son potentiel et encourager son
autonomie.

Comment favoriser I'image positive de I'enfant, son estime de soi.

Comment lI'aider a se débarrasser des étiquettes dont on I'a affublé : le
maladroit, le paresseux, le lent, l'intellectuelle, la princesse...

ORGANISATION

7 rencontres de 2h/2h30 espacées d'au moins 15 jours.
Groupe minimum 6 personnes, maximum 12.
Support papier fourni en début de cycle pour chaque participant.
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