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Lakcim

Ezuton nyilatkozom, hogy a fent megjelolt rendezvényen és annak programjain valo részvételemet semmiféle
egeszsegligyi probléma nem akaddlyozza, fertozo betegségem nincs, illetve esetemben nem dll fenn ilyen
koriilmény, tovabba nincs tudomdsom ilyen koriilményrol.

A rendezvényen kizarolag sajat felelosségemre, onként veszek részt. Amennyiben a rendezvény, illetve annak
programjai kozben ugy itélem meg, hogy az dltalanos erdszintemet, vagy felkésziiltségemet meghalado
feladatot kell elvégeznem, illetve a feladat szamomra nem érthetd, ugy ezt a tényt a
szervezo/programvezetd/edzo felé haladéktalanul jelzem, és kérem a pihenoido, illetve megfelelé szintii
feladat biztositasat, a sportolas kézben a terhelésemet sajat magam valasztom meg.

Kijelentem, hogy a program vezetdjének/edzonek az edzés biztonsagara vonatkozo instrukcioit
maradéktalanul betartom, utasitasit maradéktalanul kévetem, a feladtok megkezdésere, illetve befejezésére
vonatkozo utasitasait maradéktalanul végrehajtom, amennyiben ennek ellenére barkinek barmilyen modon,
akar szandékos, akar gondatlansagbol elkévetett sériilést okoznék, ugy annak jogi-, illetve anyagi
kovetkezményeiert a felelosség teljeskoriien engem terhel. Tudomasul veszem, hogy a szervezoket kartéritési
felelosség nem terheli.

Kijelentem, hogy amennyiben bdrmilyen orvosi kezelés, vagy orvosi ellendrzés alatt allok, a sportolas
megkezdésérol és a program altal okozott fizikai, illetve pszichologiai megterhelésrol orvosomat elézetesen
tdajékoztatom, szakvéleményét, hozzajarulasat, illetve tanacsat kikérem, és a sportolasra vonatkozoan orvosom
tanacsanak megfeleloen fogok eljarni.

Tudomasul veszem, hogy a szervezok a COVID betegség utani sportolast kifejezetten csak orvosi kontroll és
kardiologiai vizsgalat utan, a kezeloorvos instrukcioi alapjan javasoljak.

A jelen nyilatkozat alairdasdaval az informdcios onrendelkezési jogrol és az informacioszabadsagrol szolo
2011. evi CXII. torvény 5. § (1) bekezdés a) pontja alapjan hozzajarulok ahhoz, hogy a jelen nyilatkozatban
feltiintetett személyi adataim az érintett rendezvénnyel kapcsolatban a szervezok dltal felhaszndlasra,
kezelésre és megorzésre keriiljenek.

A fentieken tulmenden a Polgari Torvénykonyvrol szolo 2013. évi V. torvény 2: 48. § rendelkezései alapjan
hozzajarulok ahhoz, hogy a rendezvénnyel dsszefiiggésben rolam képmas (foto és video) illetéleg hangfelvétel
késziiljon azzal, hogy a szervezo jogosult a felvételeket promocios és/vagy marketing célokbol sajat maga
felhasznalni, és azokat kiadvanyaiban, irott és online médiaban, valamint kozosségi média oldalain
felhasznalni.

A jelen nyilatkozat alairasaval kijelentem, hogy tudomdssal birok arrol, hogy a hozzajarulasom a mar
nyilvanossagra hozott anyagok tekintetében az irott és online média, valamint az internetes technologia
természetebol fakadoan vissza nem vomhato, a korlatozas csak a tilto nyilatkozatom megtételét kéveto
idoszakra koti a jogosultat.

Tudomasul veszem, hogy a rendezvényen csak abban az esetben vehetek részt, ha alkohol és/vagy kabitoszer,
illetve egyéb, bodito hatasu szer, valamint gyogyszer befolyasa alatt nem allok, tovabba a sériilések elkeriilése
érdekében, megfeleloen pihent dllapotban vagyok. A rendezvény részvételi feltételeinek mindenben
megfelelek! Debrecen, 2021. augusztus 27.
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