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PREPARACION PARA UNA ECOGRAFIA ABDOMINAL  

La ecografía abdominal es un examen que brinda al médico veterinario y al propietario la mayor información, con la menor 

invasividad y de manera económica. 

Para garantizar un diagnostico eficaz se hace necesaria la preparación de su mascota, la cual consta de los siguientes pasos: 

 EN LO POSIBLE su mascota debe presentarse a la cita con 12 horas de ayuno (Si por alguna razón su mascota no 

puede ayunar, este NO será inconveniente a la hora de realizar la  ecografía). 

 EN LO POSIBLE su mascota no debe orinar en los 30 minutos previos al  examen (Si por algún razón su mascota 

lo hace, este NO será inconveniente para  realizar la  ecografía). 

 Es necesario rasurar a su mascota en la zona abdominal con el fin de  evitar  interferencia de los pelos en la 

imagen ecográfica, el área a rasurar es rectangular y va desde el cartílago xifoides (finalizando el tórax) hasta la 

zona inguinal y de un lado al otro en el abdomen. Es posible que algunos pacientes presenten reacciones 

alérgicas al rasurar, que se manifiestan como enrojecimientos de diferentes formas sobre la piel en algunos 

casos similares a rasguños. Nuestro personal le indicara el manejo de estas reacciones (ver imagen).  

 
 Tenga en cuenta que este examen puede tener una duración de hasta hora (1 hora), dependiendo del 

temperamento y la cooperación del paciente, así como la complejidad de su condición clínica, planifique su 

tiempo de acuerdo a esto.  

 Al ingresar a la sala de ecografía encontrara una camilla especialmente adecuada para su mascota, en la cual se realizara 

el examen, es importante tener en cuenta las siguientes recomendaciones: 

 La mascota debe acomodarse en recumbencia dorsal, es decir sobre su espalda, con las extremidades hacia 

arriba. 

 La mascota deberá estar lo más recta posible, para ello podemos ayudarla  llevando  cada una de sus manos 

hacia sus orejas, dejando la cabeza en la mitad. 

 En el momento que se indique la mascota deberá acostarse sobre su lado derecho y luego sobre su lado 

izquierdo, para llevar un examen completo de la cavidad abdominal. 

 Al finalizar el examen se limpiara el gel ultrasonográfico del abdomen de su mascota para evitar reacciones 

alérgicas al gel. 

 Los resultados del examen serán  entregados de 15 a 20 minutos después de la finalización del examen. 

Esperamos que estas instrucciones sean de gran ayuda para usted al momento de realizar la ecografía, estaremos atentos 

a cualquier duda en la línea de IMAGENES 4207765. 
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