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Gmina Kotobrzeg, pod wzgledem ilosci i jakosci $ciezek rowerowych,
moze by¢ wzorem do nasladowania. Rowerami udasz sie we wszystkie
kierunki $wiata. Sciezki sa utwardzone, wykonane z polbruku, badz
asfaltu. Nowo wybudowanym towarzyszy infrastruktura w postaci
tawek, koszy na $mieci, miejsc postojowych i toalet. Sa tez tablice
informacyjne z opisami ciekawostek przyrodniczych i historycznych.

Przez Dzwirzyno i Grzybowo biegnie najpopularniejsza $ciezka
w gminie wchodzaca w sktad Nadmorskiej Miedzynarodowej Trasy
Rowerowej R-10. Pieknie usytuowana w pasie nadmorskim, przebiega
tuz za wydma w sosnowym lesie. Drzewa na co dziert smagane ostrym
wiatrem, przyjmuja tu wyjatkowo ciekawe formy, godne uwiecznienia
na fotografii. Wielbiciele latarni morskich kierujac sie na wschéd od-
wiedza tg w Kotobrzegu i Gaskach, wybierajac kierunek zachodni ta
potozona w Niechorzu. Jadac $ciezka na zachéd mozemy dotrze¢ do
gminy Rewal, do Swinoujscia i dalej do Niemiec. Z Kotobrzegu mozna
wybraé sie z rowerami na wycieczki po dunskiej wyspie Bornholm.
Podréz katamaranem trwa zaledwie kilka godzin, a wyspa jest przy-
gotowana i nastawiona na rowerzystow, ktérym marza sie wyprawy
poza granicami Polski.
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Malowniczg $ciezka z pétnocy na potudnie gminy pojedziemy z Dzwi-
rzyna kierujac sie do Kotobrzegu. Przez Zieleniewo jedziemy w strone
Lasu Charzynskiego. Sciezka wzdtuz drogi krajowej nr 102 na Trzebia-
téw opuszczamy gmine. Dalej trasa prowadzi przez Las Charzynski do
Zabrowa, a potem Charzyna. Sciezka cieszy starannoscia przygoto-
wania, utozona z kolorowego polbruku, odbijajgca refleksy stoneczne,
sprawia wrazenie skapanej w drobinach ztota. Jadac z Zieleniewa
w strone Przeémina, wspina sie tagodnie pod gére, az do miejsca,
z ktérego roztacza sie piekny widok na okoliczne taki. Sciezka biegnie
dalej przez gminy Siemysl i Goscino.

Wspaniate czyste powietrze koi nerwy i poprawia samopoczucie. Jest
sie gdzie zatrzymad, odpoczac i nabrac sit na dalsza droge. Jazda przez
lasy daje mozliwosc¢ stuchania ptasich treli, a niekiedy spotkania wie-
widrek lub saren.

Poznaj cztery przygotowane trasy i zwiedzaj gmine Kotobrzeg.

Dtugosé szlaku » 55 km

Czas » ok.5-6h

llos$¢ przystankéw » 7
Nawierzchnia » asfalt, grunt, beton

START » Szlak Wokét Jeziora Resko rozpoczyna sie w Warzelni Soli
w Kotobrzegu, przy skrzyzowaniu ulic Solnej i Zygmuntowskiej. Je-
dziemy ulica Solng, skrecamy w Battycka, nastepnie w Wylotowa.
Poruszamy sie droga, a pdzniej biegnaca wzdtuz ulicy, asfaltowa Sciezka
rowerowa. Wjezdzamy do Grzybowa.

3,5 km » Grzybowo - to tu amatorzy ciszy, w stoncu i czystym klimacie
przezyja wspaniate chwile na plazy dochodzacej do 50 m szerokosci.
Przejezdzamy do konca ulicy Nadmorskiej do drogi gtéwnej taczacej
Grzybowo i DZzwirzyno (6 km). Po jej przekroczeniu mijamy boisko orlik
w Grzybowie. Jedziemy ulica Borkowska w kierunku Starego Borku.
Przcinamy tory kolejowe i po 500 metrach dojezdzamy do skrzyzo-
wania. Skrecamy w prawo kierujac sie na nowy Borek i Nowogardek.

12 km » Dojezdzamy do skrzyzowania w Nowogardku. Skrecajac w lewo
dojedziemy do specjalnie przygotowanego miejsca postojowego z toa-
leta. Jesli nie chcemy robi¢ sobie postoju, skrecamy w prawo i kierujemy
sie na Gtowaczewo i Karcino.

15 km» W Karcinie warto zobaczy¢ neogotycki kosciét pw. Podwyz-
szenia Krzyza Swietego, otoczony zabytkowy murem z XIX wieku
i cmentarzem. Wokét rosnie 27 lip drobnolistnych, wpisanych do
rejestru pomnikéw przyrody oraz dab szyputkowy. W miejscowosci
znajduja sie takze inne zabytki architektury, m.in. dworzec kolejowy
z konca XIX wieku. Dojezdzamy do skrzyzowania (17 km). Dalej je-
dziemy prosto mijajac ostatnie zabudowania Karcina i piaszczysta
droga poruszamy sie w kierunku Bieczyna.

21 km» W Bieczynie godnym uwagi jest murowany kosciétek z drew-
niana wiezg pokryta koputa. Dalej jedziemy asfaltowa drogg i po 4 km
dojezdzamy do wsi Gorzystaw. Tu robimy odpoczynek

27 km» Dojezdzamy do wsi Trzebusz, potozonej przy szosie Trzebia-
téw-Mrzezyno. Wzmianki o niej pochodza juz z XIX wieku. Do dnia
dzisiejszego wie$ zachowata uktad owalnic. Znajduja sie tu takze liczne
zagrody typu gryfickiego. Na starych fundamentach gotyckich zostat
zbudowany w 1685 roku kosciét péZznorenesansowy. Do naszych cza-
sow przetrwaty dzwony z 1794 roku. Wyjezdzamy z Trzebusza skrecajac
w prawo na pétnoc. Po 7 km jazdy malownicza droga, dojezdzamy do
miejscowosci Mrzezyno.

Mozemy tez wybraé droge alternatywna kierujac sie w Gorzystawiu
na Roby i dalej na Mrzezyno.

36 km » Mrzezyno to kapielisko potozone u ujscia Regi do Morza Bat-
tyckiego. Posiada wspaniate warunki do wypoczynku o kazdej porze
roku. Wyjezdzajac z Mrzezyna kierujemy sie na wschéd. Po przejecha-
niu okoto 3 km dojezdzamy do Rogowa.

36 km » Rogowo to byte osiedle wojskowe. Jedziemy wyznaczong
trasg, mijamy pozostatosci po koszarach, osiedle oraz Wojskowy Dom
Wypoczynkowy. Po przejechaniu okoto 100 metréw dojezdzamy do
betonowego placu potozonego nad jeziorem. Stad rozciaga sie piekny
widok na gmine Kotobrzeg, m.in. wida¢ wieze kosciota w Karcinie.
W sezonie mozna tu wypozyczy¢ rowery wodne, kajaki i poptywac
po jeziorze Resko. Dalej jedziemy wzdtuz jeziora. Po przekroczeniu
mostu jestesmy w Dzwirzynie.

42 km» Dzwirzyno to stale rozwijajacy sie kurort o czym swiadczy
budowa Centrum Sportéw Wodnych na jeziorze Resko Przymorskie (do
2018 roku). Pomiedzy punktem informacji turystycznej a posterunkiem
Policji na ulicy Wyzwolenia (44 km) istnieje maty park, w ktérym mie-
Sci sie dzwirzynska fototaweczka w formie zagléwki. Idealne miejsce
na krétki odpoczynek i pamigtkowe zdjecie z wyprawy rowerowej.
1000 metréw dalej mozemy skorzystac z dobrodziejstw lesnej Sciezki
zdrowia i wykonac ¢wiczenia na jednym z pietnastu przygotowanych

Szlak Bocianich Gniazd

Q Dtugosé szlaku » 24 km

Czas » ok.3,5h

llos¢ przystankéw » 9
Nawierzchnia » asfalt, grunt, bruk

START » Szlak Bocianich Gniazd rozpoczyna sie przy zbiegu ulic Jed-
nosci Narodowej i Arciszewkiego w Kotobrzegu.

1 km» Majac po prawej rece Park Nadmorski mijamy lapidarium po-
Swiecone pamieci pierwszych niemieckich mieszkancéw.

2 km» Docieramy do miejscowosci Grzybowo. Okoto 3,5 km przy
wejsciu na plaze od ulicy Namiotowej mozemy zobaczy¢ wieze ob-
serwacyjna nalezaca do Wojsk Ochrony Pogranicza z 1945 roku jako
80 straznica WOP-16 komendy odcinka Trzebiatéw. To na niej Jerzy
Sosnowski, jeden z najwybitniejszych polskich pisarzy, obsadzit akcje
swojej powiesci pt. ,Tak to ten”. Po przejechaniu 3,5 km asfaltowa
$ciezkg docieramy do DZwirzyna.

8,5 km » W Dzwirzynie skrecamy w ulice Piastowska. Na koncu zakretu
mamy betonowa droge. W miejscowosci warto zobaczy¢: port rybacki,
posesje Stanistawa Sety - rzezbiarza ludowego, kosciét pw. Matki
Bozej Uzdrowienia Chorych oraz 16 debow szyputkowych w wieku
250 lat, rosnacych przy skrzyzowaniu ulic Wyzwolenia i Hanki Sawic-
kiej. Oprocz kapieli morskich i stonecznych mozna korzystac z kortow
tenisowych, boisk do gry w siatkéwke, koszykéwke, mini golfa na te-
renie Gminnego Osrodka Sportu Turystyki i Rekreacji. Obok znajduje
sie Amfiteatr, gdzie w sezonie odbywajg sie koncerty oraz wystepuja
najlepsze polskie kabarety. Ciekawostka jest tzw. wedrujaca wydma
nieopodal Hotelu Havet, nazywana réwniez Patelnig, o powierzchni
okoto 5 hektarow, ktéra przesuwa sie rocznie o 2 metry.

10,5 km » Przed przekroczeniem ktadki na rzece Btotnicy, istnieje moz-
liwos$¢ odpoczynku na specjalnie przygotowanym miejscu postojowym.
Po nabraniu sit ruszamy dalej w trase. Za ktadka, po przejechaniu
nieco ponad 1 km $ciezka z ptyt betonowych, wyjezdzamy wprost
na neogotycki kosciét w Karcinie, przy ktdrym miesci sie bocianie
gniazdo. Omijamy ko$ciét i dalej jedziemy gtéwna droga. Dojezdzamy
do skrzyzowania (14 km), skrecamy w lewo w kierunku Sarbii.

18 km » JesteSmy w centrum Sarbii przy zabytkowym gotyckim kosciele
pw. $w. Jana Chrzciciela z XVI wieku. Nieopodal znajdujg sie dwa
bocianie gniazda. Przez miejscowos¢ przeptywa rzeka Debosznica,
ktoérej bystry nurt juz w Sredniowieczu wykorzystywany byt do celéw
przemystowych. Tutejszy mtyn wodny zostat zbudowany w 1895 roku
i uzywany do 1980 roku. Tuz za mtynem zaczyna sie wie$ Drzonowo.

19 km» W Drzonowie funkcjonuje szkota, ochotnicza straz pozarna,
kreatywna Pracownia Orange, Biblioteka, Izba Twérczosci Swobodnej
Scrapbiniec. We wsi znajduje sie park dworski z Il potowy XIX wieku
wpisany do rejestru zabytkéw i dwér z Il potowy XVIII wieku. To jedyny
park z zachowanym dworem na terenie gminy. Opuszczajac wie$ mo-
zemy natknac sie na bocianie gniazda, a jadac w kierunku Nowogardku
podziwiamy malownicze pola i taki.

23 km» Nowogardek i istniejgce tu sztuczne zbiorniki wodne s3 rajem
dla przylatujacych zurawi. Miejsce to upodobaty sobie takze bociany.
Z Nowogardku kierujemy sie do potozonego nieopodal Gtowaczewa.

24 km » W Gtowaczewie wita nas stojacy po prawej stronie budynek
stacji kolejowej z XIX wieku. Obstugiwat on, w czasach przedwojen-
nych, potaczenie relacji Berlin-Kotobrzeg. Stad goscie bryczkami byli
dowozeni do rozwijajacego sie kurortu jakim byto wéwczas Dzwirzyno.
Jak informuja stare reklamy, podréz z obecnej stolicy Niemiec do Gto-
waczewa trwata tylko 4,5 godziny.

Gtowaczewo to ostatni etap Sciezki rowerowej Szlaku Bocianich Gniazd.
Chcac wroci¢ do Dzwirzyna i dalej do Grzybowa czy Kotobrzegu,
mozemy obra¢ dwie drogi. Od toréw po przejechaniu okoto 2 km
z powrotem jestesmy przy kosciele w Karcinie i kierowac sie nalezy w kie-
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Szlak Ku Stoncu

® Dtugos¢ szlaku » 33 km

Czas » ok.3-4h
do

Nawierzchnia » asfalt, grunt, beton

START » Szlak Ku Storcu rozpoczyna sie w Grzybowie na ul. Zachod-
niej, ktéra zmierzamy w kierunku morza. Dojezdzamy do lasu i drézka
pokrywajaca sie z Miedzynarodowym Szlakiem Nadmorskim R-10,
Obszarem Chronionego Krajobrazu, docieramy do DZzwirzyna.

6 km» DZzwirzyno - dawna wies rybacka potozona miedzy Morzem Bat-
tyckim a pétnocno-wschodnim brzegiem jeziora Resko. Przejezdzamy
miejscowos¢ ul. Wyzwolenia do portu, gdzie zawracamy i wjezdzamy
w ul. J. Krasickiego kierujac sie do przystani jachtowej i wypozyczalni
sprzetéw wodnych nad jeziorem Resko Przymorskie. Nastepnie za-
wracamy poprzez ul. Stoneczna do ul. Piastowskiej, ktora wyjezdzamy
z Dzwirzyna i zmierzamy w kierunku Karcina.

13 km» Jadac drogg wsrdd tak docieramy do miejsca postojowego przy
rzece Btotnicy, ktorg przekraczamy ktadkg i po kilometrze dojezdzamy
do Karcina. We wsi mozna podziwia¢ obiekty historyczne oraz liczne
bocianie gniazda. Przejezdzamy przez miejscowos¢ drogg asfaltowa
i po dalszych 4 km trafiamy do Sarbii.

20 km» W Sarbii przy trasie zlokalizowane sg obiekty architektoniczne,
ktoérych historia siega XIV wieku oraz liczne bocianie gniazda. Droga
asfaltowg przez most przekraczamy rzeke Debosznice, zmierzamy
w kierunku pobliskiego Drzonowa.

21 km » W miejscowosci Drzonowo znajduje sie zabytkowy dwoér
z Il potowy XIX wieku wraz z parkiem podworskim. Opuszczamy
wies i drogg betonowa po ok. 2,5 km jesteSmy w Nowogardku.

25 km » W Nowogardku znajduja sie kopalnie kruszyw naturalnych
(piasku, zwiru) eksploatowane, badz nieczynne wypetnione woda. Po
krotkim odpoczynku, zmierzamy drogg asfaltowa w kierunku Nowego
Borku.

26,5 km » Z drogi gtéwnej skrecamy w prawo do miejscowosci Nowy
Borek, o historycznym uktadzie przestrzennym. Jedziemy droga be-
tonowa i gruntowa, robimy okoto kilometrowy tuk i wracamy do drogi
gtéwnej bedac juz w Starym Borku.

27,5 km» W Starym Borku, jadac drogg asfaltowg, po prawej stronie
mijamy jezioro Borek o powierzchni 10 ha. Po przejechaniu ok. 500 m
skrecamy w lewo. Po kolejnych 500 m przecinamy tory kolejowe i droga
gruntowa jedziemy do Grzybowa.

30,5 km » Miejscowos¢ Grzybowo, zatozona w 1882 roku, charakte-
ryzuje sie niskg zabudowa domkéw jednorodzinnych i letniskowych.
Jedziemy ul. Szkolng i skrecamy w prawo w ul. Le$na, z ktérej ponownie
skrecamy w lewo i Sciezka przez las docieramy do drogi asfaltowej,
ktora przejezdzamy na drugg strone. Po dojechaniu do ul. Nadmorskiej
docieramy do miejsca, w ktérym rozpoczeliSmy wycieczke. o

Miedzynarodowy Szlak R-10

® Dtugosé szlaku » 27 km
? Czas » ok.4h
O O llos¢ przystankéw » 7
Nawierzchnia » asfalt, grunt, bruk

START » Miedzynarodowy Szlak Nadmorski R-10 przebiega przez
Dzwirzyno, dawng wie$ rybacka potozong miedzy Morzem Battyc-
kim a jeziorem Resko. Pod koniec XIX wieku rozwija sie jako osada
wypoczynkowa, powstajg pierwsze pensjonaty. Godne polecenia
s3 tereny potozone nad jeziorem Resko Przymorskie (powierzchnia
6,2 km?, 3 m gtebokosci). Obrosniete pasem trzcin daje schronienie
wielu gatunkom ptakow i zwierzat. To wspaniate miejsce do wedko-
wania, obserwowania przyrody i uprawiania sportéw wodnych. Jadac
od mostu portowego w kierunku Grzybowa po przejechaniu 2,5 km
dotrzemy do nadmorskiego lasu, w ktérym usytuowana jest $ciezka
zdrowia z 15 urzadzeniami do ¢wiczen na $wiezym powietrzu.

6 km » Jadac piekna asfaltowa Sciezka wzdtuz nadmorskiego lasu
docieramy do Grzybowa i wejécia na plaze od ulicy Battyckiej gdzie
usytuowana jest rzezba autorstwa Wiktora Szostaty ,Mitos¢ od pierw-
szego jezdzenia”, sg to wielkie rowery o wysokosci 2,5 m. Grzybowo
zatozone zostato w 1882 roku, to znane miejsce wypoczynku i rekre-
acji dla catych rodzin. Amatorzy ciszy, w stonicu i czystym klimacie
przezyja wspaniate chwile na szerokich plazach. Do dyspozycji gosci
domy wczasowe, kwatery prywatne, domki, pola namiotowe, stotéwki
oraz smazalnie ryb. Kilometr dalej czeka przygotowane miejsce po-
stojowe przy wejsciu na plaze od ulicy Plazowej. Jezeli mamy wiecej
czasu, warto skierowac sie wtedy w kierunku morza i zorganizowac
odpoczynek na pieknym tarasie widokowym. Kolejne 1000 metréw,
konczy sie asfaltowa $ciezka i opuszczamy Grzybowo kierujac sie
gruntowa do Kotobrzegu.

16 km » Szlak z Kotobrzegu w kierunku wschodnim przemierzamy nad-
morskim Ekoparkiem Wschodnim (Solne Bagno), w ktérym odkryc
mozna bogactwo przyrody. Swoje siedliska ma tu blisko 80 gatunkéw
ptakéw. Liczne bagna, nad ktérymi unosza sie opary, przypominaja
o dziewiczosci tego duzego kompleksu lesnego. Dalej Sciezka potozona
jest malowniczo nad samym brzegiem morskim.

20 km » Lotnisko w Bagiczu wybudowane przez Niemcow w 1934 roku,
w latach 1945-1992 wykorzystywali je Rosjanie. Z Bagicza docieramy
do miejscowosci Ustronie Morskie.

23 km » Docieramy do Sianozet, a stad juz niewiele do Ustronia Mor-
skiego i Wieniatowa (27 km). Dalej R-10 prowadzi do sgsiedniego
powiatu koszalinskiego przez miejscowosc¢ Plesna, az do Gasek z za-
bytkowa latarnig morska i kosciotem z XV wieku.

W kierunku Mrzezyna Od mostu portowego na drugim kilome-
trze w miejscowosci Rogowo mijamy piekny widok na jezioro Resko
Przymorskie i wieze kosSciota w Karcinie. 7 km docieramy do portu
w Mrzezynie. Przejezdzajac most kierujemy sie sciezka (bruk, grunt) do
Pogorzelicy i Niechorza, na 14 km szlaku utworzono punkt widokowy.
Po 25 km dotrzemy do latarni morskiej w Niechorzu.
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stanowisk. Tutaj tez zaczyna sie asfaltowa sciezka. Po minieciu hotelu runku ktadki, ktéra przejezdzaliémy wczeéniej. Po przejechaniu 600 T - _-i--
Senator opuszczamy Dzwirzyno kierujac sie do Grzybowa. Jadac ulica mozna wybra¢ malownicza trase alternatywna wskazana na @ e =
Kotobrzeska skrecamy w lewo w Zachodnia, a nastepnie w prawo -
w ulice Wyzwolenia zmierzajac do Kotobrzegu.

55 km »Trasa konczy sie przy ulicy Zygmuntowskiej w Warzelni Soli o = ""=‘ s
w Kotobrzegu. i =



