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 :ترجمة ملخص البحث باللغة العربٌة

 :عنوان البحث

  دلالة إٌجابٌة الأضداد المضادة للنوى لدى مرضى التصلب اللوٌحً

The significance of positive Antinuclear Antibody (ANA) in patients 

with Multiple Sclerosis (MS) 

 :الباحثان

  . الهندسة الطبٌة، أستاذ محاضر فً جامعة دمشقلمهندس أحمد قره جولً،ا- 

 .الدكتورة دٌا المسعد، أخصائٌة الأمراض العصبٌة، كلٌة الطب البشري، جامعة دمشق- 

 (:Abstract )الملخص

 (:Background)الخلفٌة 

من الاختبارات الشائعة لتأكٌد أو نفً التشخٌصات  (ANA)ٌعد اختبار الأضداد المضادة للنوى 

 .الفعالة البدٌلة

عند  (ANA)ولا ٌزال الغموض حتى الآن ٌرافق أهمٌة ودلالة إٌجابٌة الأضداد المضادة للنوى 

 (.MS)مرضى التصلب اللوٌحً 

 (:Objective)ف الهد

 :موضوعٌن أساسٌٌنٌنبثق الهدف من هذا البحث فً دراسة 

 والتظاهرات جهة من( ANA )للنوى المضادة الأضداد إٌجابٌة العلاقة الارتباطٌة بٌن- 1

اللوٌحً  التصلب ونمط( Clinical Manifestations )اللوٌحً للتصلب السرٌرٌة

(Types of MS )أخرى جهة من. 

 والتظاهرات جهة من( EDSS )الموسع الإعاقة حالة مقٌاس بٌن الارتباطٌة العلاقة- 2

 اللوٌحً التصلب ونمط( Clinical Manifestations )اللوٌحً للتصلب السرٌرٌة

(Types of MS )أخرى جهة من .

 (:Method )الطرٌقة

 .المرضى من مقصودة عٌنة على البحث هذا إجراءتم 

 على اعتمادا اللوٌحً بالتصلب إصابتهم مؤكد مرضى من كبٌر لعدد الاستبٌانات جمع تم حٌث

 .مرٌضة/مرٌض( 148 )المرضى هؤلاء بلغ وقد ،2017 لعام المعدلة ماكدونالد معاٌٌر
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 للنوى المضادة للأضداد نتائجهم سلبٌة بسبب مرٌضة/مرٌض( 108 )استبعاد تم ثم ومن 

(ANA)، المضادة للأضداد إٌجابٌتهم أثبتت ممن فقط مرٌضة/مرٌض( 40 )على والتركٌز 

 (.Lupus Erythematosus)دون التطرق إلى مرضى الذئبة الحمامٌة للنوى، 

 (:Results)ئج النتا

 :خلصت نتائج البحث إلى ما ٌلً

 إٌجابٌة: وهو( Y )التابع المتغٌر بٌن إحصائٌة دلالة ذات ارتباطٌة علاقات أٌة وجود عدم- 1

( X1, X2, X3, X4, X5)المستقلة  والمتغٌرات جهة من( ANA )للنوى المضادة الأضداد

 التصلب ونمط( Clinical Manifestations )اللوٌحً للتصلب السرٌرٌة التظاهرات: وهً

( Age )والعمر( EDSS )الموسع الإعاقة حالة ومقٌاس(  Types of MS )اللوٌحً

 .أخرى جهة من( Family Status )الأسرٌة والحالة

 الأضداد معاٌرة لطلب تذكر أهمٌة أٌة وجود عدم: وهً مهمة نتٌجة إلى التوصل ٌمكن وبالتالً

 (.MS)اللوٌحً  التصلب مرضى لدى( ANA )للنوى المضادة

 الموسع الإعاقة حالة مقٌاس بٌن إحصائٌة دلالة ذات متوسطة طردٌة ارتباطٌة علاقات توجد- 2

(EDSS )اللوٌحً للتصلب السرٌرٌة والتظاهرات جهة من( Clinical Manifestations )

 :أخرى جهة من( Types of MS )اللوٌحً التصلب ونمط

Sig(EDSS & Clinical Manifestations) = p-value2 = 0.000, r2 = 

0.608. 

Sig(EDSS & Types of MS) = p-value3 = 0.001, r3 = 0.512. 

 الحٌوٌة الإشارات اقتباس فً الحدٌثة الأجهزة على الاعتماد ضرورة واضح وبشكل تجلىّ- 3

 :نسبٌااً  كبٌرة بقٌم عٌنات أخذ معدل تستخدم ، والتً (والعضلات الأعصاب تخطٌط أجهزة)

(Sampling Rate > 100 KHz) ،قٌاس فً حال ولاسٌما( VEP )التصلب مرضى لدى 

 .اللوٌحً

 الكهربائٌة الفٌزٌولوجٌة الاستقصاءات هذه واكتشاف تشخٌص فً ٌساعد أن شأنه من ذلك لأن 

 على جٌد دلٌل هً البصرٌة المحرضة الكمونات تأخر أن وخاصة دقة، وأكثر أوضح بشكل

 .البصري العصب آفات

 (:Conclusion)صة الخلا

 النتائج التوصل إلى المتغٌرات المستقلة، معكانت عٌنة البحث متجانسةاً إلى حد كبٌر فً 

 . البحثالمنشودة من هذاالأساسٌة 

( ANA) الأضداد المضادة للنوىالاقتراح على السادة الأطباء عدم طلب معاٌرة ٌمكن : وبالتالً

 .(MS )لمختلف الفئات العمرٌة من مرضى التصلب اللوٌحً
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مع التوصل إلى بقٌة الاستنتاجات الأخرى ذوات الصلة، ضمن التقٌٌم الإحصائً للمتغٌرات 

 .لعصبٌةالفٌزٌولوجٌة ا

 (:Keywords)حٌة الكلمات المفتا

 .الأعصاب والعضلاتتخطٌط  التصلب اللوٌحً، ،الأضداد المضادة للنوى

 

 

 

 

 


