
Le discours du Prophète Mohamed (pslf) sur le mois de Ramadan n’est pas seulement un texte
qui nous rappelle le sens et les finalités de ce mois béni. Mais il fournit aux parents une
véritable feuille de route à suivre, une mine de sagesse et d’orientations précises pour pouvoir
bâtir durant ce mois béni des valeurs et une morale qui serviront de fondement aux croyances
de nos enfants. Parmi les valeurs clefs on retrouve l’importance de bien traiter ses aînés,
l’équité, la compassion l’indulgence, le pardon etc...
On y trouve aussi un  appel à la purification intérieure et une invitation à renouer  avec  le
CORAN.

Dans ce fichier, on vous propose justement de travailler sur ces deux valeurs sûres  tirées des
recommandations de notre saint Prophète (pslf)

1- Améliorer son caractère 
Profitez du mois béni pour  accompagner  vos enfants dans leur “perfection du caractère” en
utilisant  le document “LA VOIE VERS L’EXCELLENCE”. 
Discutez avec eux  pour qu’ils puissent reconnaitre  en eux une mauvaise habitude ou un
mauvais caractère. Parlez-leur des outils nécessaires tels que la patience, l’endurance  et le
courage pour y arriver.
Aidez-les à choisir des petits objectifs à mettre en place pour y arriver, et proposez-leur  
d’écrire sur les panneaux de signalisation la mauvaise habitude à éradiquer et la belle valeur sur
laquelle ils devront travailler ce mois-ci. (Validez chaque jour réussi en les coloriant)

2- Créer un lien avec le Coran  
Apprenez à vos enfants à aimer le coran, créez un lien avec le Livre Saint en instaurant chaque
jour une petite lecture (meme un seul verset).
Efforcez-vous de semer dans leurs cœurs et leurs esprits la sacralité de ce Livre Divin en les
invitant à respecter toutes les règles de bonne conduite avant de le toucher. Vous les trouverez  
dans le document “LE BOOSTER DE POTENTIEL”. (Validez chaque jour réussi en les coloriant)
Créez un moment unique, préparez les à entrer dans son intimité et à recevoir Sa Lumière.
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Tu trouveras dans ce fichier
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Le discours 
de ton Prophète (pslf)

Un poster éducatif de ses
principales recommandations 

La Voie vers l’excellence

Le booster de potentiel
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À garder toujours
sous le nez pour ne
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chaque jour
meilleur (e)

Il va t’aider  à créer un moment
unique avec le Coran et te

surpasser pour lui.
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Le mois de Dieu est  arrivé à vous avec la Bénédiction, la
Miséricorde et le pardon 

O Vous les Gens !

Mois de Ramadan

Il est le meilleur des
mois auprès d’Allah
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Vous êtes placés 
au rang des honorés

Vous êtes invités à
être les hôtes de Dieu

Vos implorations
 sont exaucées

Vos bonnes actions
sont acceptées
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Demander sincèrement 

Réciter le Coran

S’attendrir sur les orphelins

Demander pardon

Offrir des repas
aux jeûneursAméliorer 

son caractère

Donner l’aumône 
aux pauvres

Faire de longues
prosternations

Prier beaucoup sur lui (pslf)

 Les recommandations 
de mon Prophète (pslf)
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Celui qui récite un verset
aura la récompense de celui qui a lu le coran en entier

Avoir ses ablutions

Etre parfumé

Se diriger vers la Qibla

Etre dans un lieu propre

Embrasser le Coran

Avoir  une bonne posture

Avoir une bonne haleine

Isti3ada et Basmala *

Méditer sur le verset
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LE BOOSTER DE POTENTIEL

* le fait de dire a3oubillah mina shaytan ar-radjim et
bismillahi rahmani rahim
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Celui qui améliore son caractère
aura droit au passage sur la voie droite
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LA VOIE VERS L’EXCELLENCE


