
Imam al baqir (p) : Elle est la meilleure 
nuit après celle de la nuit du destin.

Imam assajjad (p) : Le cœur 
de celui qui anime cette nuit ne 
mourra pas le jour où les cœurs 
mourront

La Nuit de la Mi-Sha’ban

La parole des Imams1
La Nuit de la Mi-Sha’ban
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Le bain rituel

La Nuit de la Mi-Sha’ban
Prière
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On se dirige vers la kaaba, on demande
à Allah (swt) de nous pardonner et après
la prière du Icha, on fait une prière de
deux unités : Dans la première on récite
fatiha et kafiroun, dans la seconde on
récite fatiha et ikhlass. A la fin 33 fois
sobhanAllah, 33 fois Al hamdoulilah et
34 fois Allahou
Akbar.

Après Bismillah on fait
l’intention de se purifier pour se
rapprocher de Dieu et on se lave :

La tête et le cou
Le côté droit en intégrant un

peu le côté gauche
Le côté gauche en intégrant

un peu le côté droit

La Nuit de la Mi-Sha’ban
La meilleure  des actions
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Que la paix soit sur toi O 

Aba Abdallah !

Que la paix soit sur toi 

ainsi que la miséricorde 

de Dieu et Sa Bénédiction

ZYARAT IMAM AL HUSSEIN (p)



Les actes de
La Nuit de la Mi-Sha’ban

L’invocation pour  visiter
mon Imam
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La Nuit de la Mi-Sha’ban

6 L’invocation de 
l’Imam Sadiq (p)

La Nuit de la Mi-Sha’ban
On récite 100 fois
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SobhanAllah
wal hamdoulilah

wa la ilaha illa-lahou
wal lahou akbarou

Gloire à Dieu, Louange à Dieu, il 
n’y a de Dieu que Dieu, Dieu est 

plus Grand

O mon Dieu! Tu es le Vivant… le Très-Haut, le
Grandiose, le Créateur… Celui qui donne la vie
et qui fait mourir, Celui qui est au
commencement de tout, le Créateur…à Toi
revient la gratitude, à Toi appartient la
Générosité… à Toi appartient l’Autorité, à Toi
appartient la Gloire… à Toi Seul Qui n’as pas
d’associé, ô Toi le Un, ô Toi l’Unique…Prie sur
Mohammad et la Famille de Mohammad, et
pardonne-moi… c’est vers Toi que je me suis
dirigé, c’est le fils de Ton Prophète que j’ai
adopté et c’est en Toi que j’ai placé mes espoirs.
Couvre-moi donc de Ta Miséricorde! O le plus
Miséricordieux des miséricordieux.

O Allah ! Par le droit ce cette nuit qui est la nôtre
et celle de celui qui y est né, Ta preuve, le Promis…
La lumière dans les ténèbres de la nuit… le
défendu et le soutenu par Dieu quand arrivera le
moment de son retour et que les anges se porteront
à son secours…
Mon Dieu, fais que nous atteignions ses jours, son
apparition et son établissement, place-nous au
nombre de ses partisans… inscris nous au nombre
de ses dévoués… Louange à Dieu Seigneur des
mondes et que ses prières soient sur nôtre Maitre le
Sceau des Prophètes et sur les gens sincères de sa
maison, les membres parlant de sa famille.

La Nuit de la Mi-Sha’ban


