
 

      

 

Mes choix vont déterminer la direction de ma vie.  

ACHOURA est l'école éternelle qui nous apprend à faire les bons choix au 
bon moment. 

Hur  par exemple, a décidé de jouer un rôle dans l'histoire et d'être un 
symbole en faisant le  bon choix : celui de rejoindre le camp de l'Imam Al 
Hussein (as) (même au dernier moment).  

On peut tous rejoindre le camp de l'Imam Al Hussein (as), mais le plus dur 
est d'assumer au quotidien ce choix. On peut faire en sorte que notre 
Hussein (as) intérieur l'emporte sur notre Yazid intérieur. 

En préférant la vérité au mensonge, en choisissant de soutenir au lieu de 
jalouser,  de défendre ce qui est juste et de condamner ce qui est injuste, 
se lever prier au lieu de dormir, respecter ses parents au lieu de leur 
répondre, donner un droit au coran et ne pas le délaisser , faire le point 
sur mes obligations religieuses et morales….etc 

Et si on faisait de chacun de nos jours ? 

Tu trouveras un tableau  (format A5) à découper et à plastifier, à 
compléter chaque semaine pour prendre conscience des petites choses à 
améliorer dans ton comportement ou tes choix … 

 

Comment utiliser le tableau ? 

Inscris dans la première colonne tes points à améliorer pour que  ton 
Hussein (as) intérieur prenne le dessus sur ton Yazid intérieur et valide ton 
jour de Achoura par un point vert et en noir si tu estimes que ce jour n’est 
pas Achoura. Exemple : 

 

 

 

 

 

 

 

 

Centre Courcelle 

Chaque jour est 

J’ai prié mon sobh à l’heure 



 

      

  

 

Chaque jour est 

Chaque jour est 


