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הכנו לכבודכם מתנה


קֻפְסָה מְיֻחֶדֶת בּמִינָהּ.


הָסִירוּ אֶת הָעֲטִיפָה 


וְהַבּיטוּ בּתוֹכָהּ


אַרְבּע הַפְתּעוֹת


לָכֶם מְחַכּוֹת.


כּל אֶחָד מִן הַפּרִיטִים, 


יַעֲזר לָכֶם בּמַהֲלָךְ הַחַיים.





הַפְתּעָה רִאשׁוֹנָה : אֵמוּן עַצְמִי 


אֵמוּן עַצְמִי הִיא הַשיטָה    


שׁלּנוּ יוֹם יוֹם מַעֲנִיקָה


עוֹצְמוֹת וְכוחוֹת גּדוֹלִים


עֲצוּמִים וכבירים. 


הַאֲמִינוּ בּעַצְמְכֶם   


וְהוֹכִיחוּ אֶת יְכָלְתּכֶם. 





הַפְתּעָה שׁנייה : לא לְפַחֵד כּלָל 


אִם חָשׁשׁ אוֹ פּחַד לְלִבּכֶם נִכְנָסִים


גּרְשׁוּ אוֹתָם לִמְקוֹמוֹת אֲחֵרִים.


חשבו רַק עַל דּבָרִים חִיּוּבִיּים


שׁיּהַפְכוּ לָכֶם אֶת הַחַיּים לְנִפְלָאִים. 


אתֶם בּקּצֶב שׁלּכֶם מַצְלִיחִים


וּבְכָל יוֹם עוֹד צַעַד מִתְקַדּמִים.





הַפְתּעָה שׁלִישׁית: קַבּלַת הָאֲנִי הָעַצְמִי


לְכֻלּנוּ יֵשׁ צְדָדִים,


שׁאָנוּ לא כּל כּךְ אוֹהֲבִים. 


קַבּלוּ אֶת עַצְמְכֶם,


וְתאהֲבוּ אֶת מַה שׁהִנּכֶם.  


אָנוּ כּלּנוּ שׁלֵם וְלא מֻשׁלָם  


כּי אֵין אָדָם מֻשׁלָם בּכָל הָעוֹלָם.





הַפְתּעָה רְבִיעִית : הַמְשׁיכוּ לְהִתְאַמּץ לַמְרוֹת הַקּשׁי 


כּל פּעַם שׁקּשׁה לָכֶם,


אַל תּרִימוּ אֶת יְדֵיכֶם


עוֹד וְעוֹד הִתְאַמּצוּ, 


וְכָךְ אֶת הַהַצְלָחוֹת תִּקְרְבוּ  


וְאוֹתָן בּבוֹא הַיּוֹםִ תקְצְרוּ.


לְלא מַאֲמַצים,  


בּמַעֲלֶה הָהָר לא עוֹלִים 


וְלַפּסְגּה לא מַגּיעִים.





את ארבע ההפתעות,


החדירו ללבבות


זכרו את ההפתעות,


לקחת אתכם לכל המקומות


שכף רגלכם בהם תדרוך. 


מאחלות מכל הלב


הצלחה במחצית ב'





רותי, שלומית, קרן ושרית


צוות ז'
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