


EL REENCUENTRO DE LAS CIENCIAS

TABLA DE CONTENIDO

FORMACION PARA LA INVESTIGACION EN LA EDUCACION SUPERIOR

BOLIVIANA 12
HISTORICIDAD DE LOS CUERPOS EN LA ESCUELA. RECONOCIMIENTOS
EN HUMANA CONDICION 33

MEDIACIONES PEDAGOGICAS OTRAS PARA PROMOVER
BIOAPRENDIZAJES EN LOS APRENDIENTES DE LOS TERRITORIOS

RURALES 57
ESTUDIOS TRANSCOMPLEJOS EN TORNO A LA EDUCACION: DIDACTICA,
CURRICULO Y DIAGNOSTICO TRANSCOMPLEJO. 73
EVERMORE: UN MUNDO QUE CONTRIBUYE A LA PEDAGOGIA DE LA
ORIENTACION VOCACIONAL Y PROFESIONAL. 100
ZAMUDIO: RESULTADOS DEL PROGRAMA GOLDENS5 EN UNA INSTITUCION
EDUCATIVA DE LA CIUDAD DE VILLAVICENCIO, META-COLOMBIA 122
ESTRATEGIAS DE INTERVENCION CON MATERIAL CONCRETO. UNA
EXPERIENCIA DESDE LA PAPIROFLEXIA 147
DESARROLLANDO COMPETENCIAS SOCIOEMOCIONALES EN LOS
DOCENTES Y ESTUDIANTES DE EDUCACION BASICA 172
FORMACION DOCENTE EN COMPETENCIAS SOCIOEMOCIONALES EN
EDUCACION SUPERIOR 185
LA NEUROEDUCACION, APRENDIZAJE BASADO EN EL FUNCIONAMIENTO
DEL CEREBRO Y SU CONTRIBUCION EN LA DOCENCIA 203
INSERCION EDUCATIVA EN ADULTOS QUE HAN RETOMADO SUS
ESTUDIOS Y SU INFLUENCIA EN SU ENTORNO FAMILIAR.” 226
LENGUA MATERNA: LA REALIDAD DETRAS DE SU USO EN LA
ENSENANZA DEL IDIOMA INGLES 260
“l A REFLEXION, PIEDRA ANGULAR EN EDUCACION” 295
LA ENSENANZA A DISTANCIA EN TIEMPOS DE COVID-19; RETOS Y
POSIBILIDADES PARA EL DOCENTE 331
EL PROYECTO AULA COMO ESTRATEGIA EN LA INTEGRACION DEL
TRABAJO COLABORATIVO 356

10 congresos PI by Psychology Investigation



EDUCACION ISBN: 978-958-49-4188-6

EXPERIENCIA DE FORMACION PEDAGOGICA DE ASESORES

ESPECIALIZADOS EN CONTEXTOS DE EXCLUSION, EN MEXICO 382
LA EDUCACION SOCIOEMOCIONAL CON METODOLOGIA SOCIOAFECTIVA
PARA LA CONVIVENCIA ESCOLAR. ANALISIS DE UN CASO. 405

EXPERIENCIAS DE ESTUDIANTES DE LICENCIATURA EN PSICOLOGIA
EDUCATIVA SOBRE LA ENSENANZA REMOTA ANTE LA PANDEMIA 434

TRABAJO EN SECTORES PARA MEJORAR LA EXPRESION ORAL

ESPONTANEA EN NINOS DE 4 ANOS. 458
COMPETENCIAS DE PENSAMIENTO Y COMPRENSION LECTORA EN
ESTUDIANTES QUE INGRESAN A LA UNIVERSIDAD 471

Congresos Pl by Psychology Investigation 11



EL REENCUENTRO DE LAS CIENCIAS

FORMACION PARA LA INVESTIGACION EN LA EDUCACION
SUPERIOR BOLIVIANA

TRAINING FOR RESEARCH IN BOLIVIAN HIGHER EDUCATION

Fabiola Isabel Andrade Flores
Independiente
Bolivia

Investigacion Cualitativa - Educacion Superior

RESUMEN: En el presente estudio, se identifica la actual metodologia del
proceso enseflanza aprendizaje de la asignatura de “Metodologia de Ia
Investigacion Cientifica en Psicologia”, de la Carrera de Psicologia, de la
Universidad de San Francisco Xavier de Chuquisaca, por medio de técnicas dentro
del enfoque cualitativo. Es entonces que, a partir de los datos rescatados, se
encuentra una necesidad de actualizacion en las practicas metodolégicas que son
aplicadas en dicha asignatura.

El objetivo principal de este trabajo es el disefio de una propuesta de estrategias
metodoldgicas de ensefianza-aprendizaje que propicie el desarrollo de habilidades
investigativas en estudiantes de la Carrera de Psicologia. Mediante técnicas de

analisis y recoleccion de la informacion se conoce la perspectiva que los estudiantes
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tienen acerca de la asighatura basada en su experiencia, ademas, se construye una
propuesta de estrategias metodoldgicas que podrian utilizarse en la practica de la
asignatura, procurando un aprendizaje significativo por medio de la practica

empirica.

PALABRAS CLAVE: Investigacién, educacion superior, habilidades

investigativas, estrategias metodoldgicas, aprendizaje significativo.

ABSTRACT: In the present study, is identified the current methodology of the
teaching-learning process of “Scientific research methodology in Psychology”
course, of the Psychology Career of San Francisco Xavier de Chuquisaca University,
based on techniques of the qualitative approach. It is then that from the data rescue,
it is founded the necessity of an update in the methodological practices applied in
the subject.

The main purpose in this study is the design of a proposal for teaching-learning
methodological strategies that conducive the development of investigative skills on
students of the Psychology career. Using analysis and data gathering techniques,
the students' perspective on the subject is known, based on their experience, in
addition, a proposal of methodological strategies is constructed that could be used

in the subject practice, seeking a meaningful learning through empirical practice.

KEYWORDS: Research, higher education, investigative skills, methodology

strategies, meaningful learning.

Congresos Pl by Psychology Investigation 13



EL REENCUENTRO DE LAS CIENCIAS

INTRODUCCION

Para que la sociedad pueda experimentar cambios positivos y la transformacion
suceda en los diferentes aspectos probleméaticos que pueda presentar, es necesario
gue exista la cultura investigativa en los profesionales de las diferentes areas. Ya
gue, gracias a los resultados de dichas investigaciones, se puede demostrar
falencias existentes o incluso presentar posibles soluciones a las principales
deficiencias que puedan existir dentro del sistema de educacion superior.

En Bolivia, si bien en los ultimos afios se ha incrementado la cultura investigativa,
se entiende que es una prioridad en la educacion superior fomentar esta misma
para poder desarrollar, a mayor escala, la investigacion en nuestro contexto. Es por
esto que la presente investigacién se dispone a trabajar en las metodologias de
ensefianza aprendizaje aplicadas en la ensefianza de investigacion en Educacién
Superior, de la Universidad de San Francisco Xavier de Chuquisaca. Conociendo
mas a fondo la experiencia y el legado que las mismas dejan a los estudiantes de
la carrera de Psicologia que ya participaron del estudio de la asignatura de
“Metodologia de la Investigacion Cientifica en Psicologia”, al ser una profesiéon que
depende mucho de la investigacion como forma de actualizacion en su campo
profesional.

Se determina entonces encontrar las principales fuentes de metodoldgicas
presentes en la asignatura, para luego construir una propuesta de estrategias
metodoldgicas que cumpla con un balance entre el enfoque tedrico y practico, sin

afectar al plan curricular, ya que el objetivo principal es el de complementar al
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programa de la asignatura con una estructura de estrategias metodologicas que
ayuden al desarrollo de competencias investigativas en los estudiantes.

Partiendo de la definicion y aplicacion de las metodologias utilizadas en este
contexto, se busca compararlas con metodologias que bien podrian tener un mejor
alcance en los estudiantes universitarios y entregarles una cultura investigativa
donde se sientan involucrados con su contexto y las posibilidades de mejorarlo por
medio de la investigacion aplicada; ya que como Castaneda (2015) expresa: “(...)
el nuevo paradigma educativo requiere estructuras curriculares organizadas con
base en un enfoque de aprendizaje fundamentado en desempefos o competencias
de alto valor formativo”. Por su parte, Gallegos, Berra, Benito & Lopez Lopez (2014)
comparten esta posicion al indicar que la profesionalizacién del psic6logo no es
simplemente una extension de los desarrollos tedricos, sino mas bien una respuesta

a las demandas sociales.

MARCO TEORICO

Ya que la educacion superior debe estar en constante actualizacion para actuar
de manera 6ptima en las areas donde la sociedad lo demanda, es necesario otorgar
una formacién profesional que permita a los estudiantes desarrollar competencias
esenciales en su profesion; una vez mas, como menciona Castafieda (2015) “(...)
el nuevo paradigma educativo requiere estructuras curriculares organizadas con
base en un enfoque de aprendizaje fundamentado en desempefios o competencias
de alto valor formativo”.

Siendo necesario desarrollar los principales conceptos tedricos de relevancia en

este trabajo, para un mejor entendimiento del objetivo y el desarrollo del mismo. Se
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comienza, exponiendo el proceso de ensefianza aprendizaje por Contreras (citado
por Meneses, 2007), quien lo describe como “un sistema de comunicacién
intencional que se produce en un marco institucional y en el que se generan
estrategias encaminadas a provocar el aprendizaje”, dando a entender la
importancia de las estrategias que se utilizan en el mismo para fomentar
aprendizaje.

Es indispensable también comprender a las estrategias de aprendizaje, que
Montes y Machado (2011) las definen como el empleo consciente, reflexivo y
regulativo de acciones y procedimientos de direccion, educacion, ensefianza o
aprendizaje, en este caso, en condiciones especificas. Como el presente estudio se
encuentra dirigido hacia una metodologia en investigacion, Montes y Machado
(2011) exponen en su trabajo también, que entre los métodos de ensefianza-
aprendizaje que en los ultimos tiempos han sido reconocidos por la Didactica y que
deberian formar parte del repertorio de los docentes, se encuentran: el aprendizaje
basado en problemas, el aprendizaje basado en proyectos, €l método de casos, las
simulaciones dramatizadas o través de las tecnologias, el método de situacion, las
discusiones, las dinamicas de grupo y el aprendizaje colaborativo en el aula, entre
otros; que resultan estrategias aplicables al area investigativa que promuevan el
desarrollo o adquisicion de habilidades investigativas.

Ahora bien, profundizando en la conceptualizacion de las habilidades
investigativas, Martinez y Marquez (2014) se refieren al dominio del contenido de la
formacion para la investigacion, que permite la asimilacion consiente del método

cientifico y ademas el desarrollo de capacidades en solucion de problemas teérico-
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practicos en los distintos ambitos, que es lo que se precisa trabajar al proyectar una
propuesta metodoldgica focalizada en dichas habilidades.

Por su parte, Montes y Machado (2009) proponen como habilidades
investigativas la exploracién y determinacion de problemas investigativos,
planificacién del trabajo investigativo, justificacion del problema, presentacién de
forma escrita de los resultados de la investigacion, comunicar y defender los
resultados del trabajo, entre otras, ayudando a determinar las principales, sino
esenciales, habilidades que los estudiantes deberian trabajar. Si se analiza, la
relacion que existe con este listado de habilidades investigativas en comparacion a
las consideraciones de otros autores, también se parte del desarrollo de la
capacidad investigativa en la formacioén profesional, donde se observa el énfasis en
una practica ligada a la planificacion y ejecuciéon de un trabajo investigativo.

Se confirma mediante el analisis tedrico de varias investigaciones la importancia
de la practica investigativa en educacidn superior para su posterior aplicacion en la
vida profesional, observando que las opiniones enfatizan en el desarrollo de una
educacion formal que se encuentre focalizada a trabajar las diversas habilidades
gue se requiere en la formacién profesional, para que los futuros profesionales
tengan la capacidad de intervenir en su contexto, habiendo desarrollado

competencias tanto generales como especificas para el trabajo.

METODOS
PROBLEMA DE ESTUDIO
El presente trabajo se enfoca en el modelo metodolégico aplicado en la

asignatura de Metodologia de la Investigacion Cientifica en Psicologia,
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determinando la metodologia y su aplicacion, al mismo tiempo de analizar si la
misma es la apropiada para trabajar la formacion de habilidades investigativas en
los estudiantes de la casa de educacion superior.

Si bien la asignatura tiene como finalidad el introducir al alumnado las bases
tedricas sobre los diferentes métodos existentes de investigacién cualitativos y
cuantitativos, es indispensable que esta induccién a la investigacion sea un conjunto
complementario entre enfoque tedrico y aplicacién practica, lo que resultaria en una
formacion integral de los estudiantes donde puedan contar con las competencias
necesarias para un posterior desarrollo de proyectos investigativos que permita el
beneficio a su contexto proximo.

Por la relevancia que sugiere la existencia de investigaciones, especialmente en
el area social, una formacién integral que logre la combinacion teédrica y practica
investigativa en los estudiantes y motive a los mismos a seguir el camino
investigativo es lo que se espera suceda en la formacion profesional. Como
Castafieda (2015) declara “el nuevo paradigma educativo, requiere estructuras
curriculares organizadas con base en un enfoque de aprendizaje fundamentado en
desempefios o competencias de alto valor formativo”, dando a entender que en esta
nueva realidad es mas que imperiosa la participacion dentro del aprendizaje que
permita conocimientos que puedan liderar futuros trabajos que trabajen por y para
la sociedad. Este énfasis en una formacién enfocada en trabajar habilidades que
permitiran intervenir sin mucha dificultad en los problemas que actualmente afectan

el colectivo social.
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CONTEXTO

La cultura investigativa en Bolivia, es una actividad académica y profesional que
poco a poco se abre espacio en el contexto actual, en el que se puede observar la
importancia de esta actividad para el desarrollo y mejora de la sociedad, en esta
ocasion, en la educacién. Especificamente, se habla de la practica investigativa en
educacion superior, que es donde sucede el primer acercamiento a la investigacion
de manera formal. Autores como Chavez (2019), quien expresa que “la importancia
de la investigacion en la ensefianza universitaria radica en que permite un
aprendizaje integral y relaciona la teoria y la practica”, da a entender que es en la
educacion superior donde puede suceder este aprendizaje, concluyendo que la

investigacion deberia ser incentivada.

MUESTRA

La presente investigacion recaba informacion acerca de la opinién de los
estudiantes para con la asignatura, mediante la elaboracion de encuesta, y
entrevistas grupales semiestructuradas a quienes cursaron la asignatura, es decir,
estudiantes de tercer, cuarto y quinto afio de la Carrera de Psicologia.

Por medio del enfoque cualitativo, la investigacion se centrd en el analisis de la
opinion de los participantes en cuanto a la asignatura y la observacion de la
dindmica existente en las clases desarrolladas de la misma.

Es por el enfoque de estudio utilizado, que el muestreo para esta investigacion
resulta ser no probabilistico, donde se atiende el criterio mas urgente como es la
participacion de estudiantes que tuvieron experiencia previa en la asignatura,

explorando las diferentes opiniones y perspectivas que comparten con la
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experiencia de haber cursado la asignatura. No se discrimina la muestra por
rendimiento del alumnado para tener una perspectiva mas amplia.

Para determinar si la actual metodologia aplicada en la asignatura cumple con
los requerimientos tedricos y practicos se aplica el método de andlisis y sintesis,
para el estudio con detenimiento al Programa de la Asignatura y donde se analiza
el estado del plan curricular, la metodologia aplicada, didactica, la misma préactica
docente de la asignatura y un gran nimero de variables, que puedan inferir en la
ensefianza de metodologias de investigacion, ya que el presente estudio intenta
proponer un conjunto de estrategias metodoldgicas de ensefianza aprendizaje que
facilite el proceso de asimilacién de nueva informacion.

El método de andlisis documental del programa de la asignatura fue aplicado a
partir de la recoleccion de informacion para la obtencién de una base tedrica del
alcance de la misma en cuanto a contenidos tedricos, practicos, objetivos y metas
propuestas, asi como también la metodologia utilizada.

Para el desarrollo de la propuesta metodoldgica, se trabajé con el método de
analisis y sintesis, ya que como Maya (2014) explica, citando a Gutiérrez-Sanchez
(1990), al analizar un objeto es necesario encontrar las dependencias y relaciones
gue existen en cada una de las partes del mismo, mediante la observacion,
descripcion, examen critico, descomposicion del fendmeno, enumeracion de las
partes, ordenamiento y clasificacion. Este paso necesario para comprender de
forma global el objetivo general de la misma y a su vez, se aplicé en el andlisis y
adaptacién de una teoria que permita la puesta en practica del programa de la

asignatura en cuestion, donde se finaliz6 con una clasificacion de practicas
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metodoldgicas aplicables a cada tema establecido dentro del programa de la

asignatura.

TECNICAS

Dentro de las técnicas implementadas en el estudio se encuentra la encuesta,
entrevista grupal y observacion cualitativa para la recoleccién de informacion en
cuanto a la percepcion de los estudiantes con la asignatura.

Siguiendo el lineamiento de Jansen (2013) las encuestas pueden ser utilizadas
tanto en trabajos cualitativos como cuantitativos; en esta ocasion, esta técnica fue
aplicada para poder clasificar las caracteristicas principales que son adjudicadas a
la asignatura. Ya que el andlisis de los datos obtenidos es quien determina si
corresponde dentro del enfoque cualitativo o cuantitativo; en esta investigacion,
como el estudio no tiene como objetivo obtener datos métricos sino mas bien
interpretar la situacién que se establece dentro del contexto, esta técnica pertenece
al enfoque cualitativo, ya mencionado antes.

Por otro lado, las entrevistas entregan informacion méas detallada de diferentes
ejes como ser: a) el contenido general de la materia, la satisfaccion de los
estudiantes con la informacion tedrica desarrollada y el nivel de expectativa de
aprendizaje en este ambito, b) la metodologia utilizada, c) si los estudiantes
consideran que adquirieron las habilidades necesarias para realizar un proyecto de
investigacion y la defensa de su respuesta, ademas de los posibles factores que los
llevan a pensar de esa forma y finalmente, d) si consideran que la asignatura misma

podria mejorar aplicando cambios en formato y método.
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Cabe aclarar que la entrevista realizada a los estudiantes se encuentra dentro de
la categoria de entrevista semi estructurada, dirigida principalmente a indagar la
conceptualizacion que ellos tienen acerca de las técnicas y estructura metodologica
de la asignatura. Ademas, dentro de las categorizaciones de la misma, en este
trabajo en particular fue aplicada la entrevista grupal.

A su vez, la observacion esta presente en el estudio para recopilar informacién
acerca de la estructuracion de las clases en la asignatura y su aplicacion para el
proceso de ensefianza-aprendizaje de los estudiantes, como ifiiguez (1999) explica,
la observacion es parte de la investigacion ya que consiste en la observacion del
contexto desde una inmersion en el mismo por el propio investigador, lo cual estuvo
presente en la presente investigacion. Esta técnica finalizé con el registro de datos
acerca de la dinAmica presente en las clases de la asignatura, el comportamiento
de los estudiantes a lo largo de las clases, las metodologias utilizadas por el docente
de la misma y la interaccién de los estudiantes con la informacion recibida en las
clases, recabando toda la informacién en formato descriptivo y categorizandola para
un mejor andlisis.

Con los datos generales de la perspectiva estudiantil y los observados en el
contexto, se prosigue con la técnica documental, debido al andlisis y categorizacion
del contenido de la asignatura y de las teorias que podrian apoyar en el aprendizaje
de los estudiantes, llevando la teoria a una practica mediante la experiencia

empirica de la actividad investigativa.
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ANALISIS Y RESULTADOS DE LOS DATOS

Mediante el analisis de contenido tedrico y la categorizacion de los datos
recabados por las diferentes técnicas aplicadas, se resalta la inseguridad que los
estudiantes poseen en cuanto al desarrollo y/o aprendizaje de habilidades
investigativas; ademas de la conceptualizacion hacia la asignatura, donde se
sugiere que podria tener alguna mejora si se aplicaran cambios en la construccion
del programa curricular, colocando en evidencia alguna falencia existente dentro del
programa actual que impide una formacion integral en los estudiantes, y
consecuentemente, no permite desarrollar habilidades y conocimientos del area de
investigacion.

Por medio de las técnicas de recoleccion de informacion, se llega al supuesto
donde una posible reestructuracion de la metodologia de la materia que permitiria
mejorar el desarrollo de habilidades metodolégicas en los futuros profesionales y se
comprueba el interés de los mismos hacia un cambio en el manejo del enfoque
tedrico y practico que se produce en la asignatura. Resulta alarmante, sin embargo,
el encontrar inseguridad en los estudiantes al determinar si rednen el suficiente
conocimiento y desarrollo de habilidades en investigacién para poder ejecutar un
trabajo investigativo por ellos mismos en un futuro.

Se evidencia también la categorizacion del &area investigativa al considerase
importante dentro de la formacion profesional, sin embargo, no figura como
prioritaria en la misma, si bien existe diversidad entre las opiniones vertidas en
cuanto al contenido de la asignatura e incluso las estrategias que podrian utilizarse,

se identifican percepciones en comun, como por ejemplo el distanciamiento que
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termina existiendo entre el enfoque tedrico y practico en aula, o la manera de
desarrollar la asignatura.

Es por la falta de experiencias practicas expresadas por los asistentes de la
asignatura, donde se determina que el actual desarrollo metodolégico no conduce
a una formacion integral en los estudiantes, lo que conlleva a un analisis del enfoque
gue se maneja en la asignatura, para poder determinar si efectivamente el Programa
ayuda a desarrollar diferentes competencias y conocimientos investigativos en los
estudiantes, favoreciendo el aprendizaje del contenido de la misma.

Ahora bien, dentro del analisis deductivo realizado al programa de la asignatura
del afio 2017, archivado en la biblioteca de la carrera, se observa dentro del
apartado de indicaciones metodoldgicas y de organizacion métodos principales a
aplicarse, categorizados en a) método deductivo, para la organizacion de grupos de
trabajos y b) método socratico, en cuanto a formulacion de preguntas de acuerdo al
temario que corresponda. Por otro lado, dentro de las técnicas consideradas a
utilizarse se encuentra la lectura de diferentes fuentes de informacion como son
ensayos, articulos y libros; ademas de la opcién a plenaria donde los estudiantes
discuten las posibles respuestas a cuestionarios de acuerdo a los ejes tematicos
gue se trabajen. Se comprueba asi, que en dicho programa prima un enfoque
tedrico de las bases fundamentales de la metodologia cientifica, donde los
estudiantes reciben dicha informacion a lo largo del afio académico por medio de
ejes tematicos delimitados en tiempo y propdsitos; sin embargo, este proceso de
ensefianza tiende a colocar en un rol pasivo al estudiante en su proceso de

aprendizaje.
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Al triangular los datos obtenidos de las técnicas de recoleccion aplicadas
(entrevistas, observacion y encuesta), se confirma la necesidad de fomentar un
proceso de aprendizaje mas activo con los estudiantes, desarrollando un programa
de estrategias metodoldgicas que entregue la oportunidad de un aprendizaje
significativo a los mismos al permitirles construir sus habilidades dentro de la
investigacion por medio de un aprendizaje empirico a través de la aplicacién de
procedimientos practicos vinculados a la construccion y aplicacion de un disefio de
investigacion.

Para dicha propuesta, se delimita, en primer lugar, las habilidades con las que se
trabajara para el aprendizaje y desarrollo de estas competencias investigativas en
los estudiantes, mismas que estan conceptualizadas en el trabajo de Moreno
(2003), donde distribuye las distribuye en siete diferentes nucleos como a)
habilidades de percepcidn, b) instrumentales, ¢) de pensamiento, d) de construccion
conceptual, e) de construccion metodoldgica, f) de construccion social del
conocimiento y g) habilidades metacognitivas.

Estos nucleos que describen de una manera detallada las habilidades
investigativas que pueden ser desarrolladas en el trabajo de investigacion, se
convierten en la base para el programa de estrategias, permitiendo analizar,
categorizar y finalmente seleccionar al grupo de estrategias que conformaran la
propuesta de trabajo.

Ahora bien, la orientacion metodolégica para trabajar las competencias
expuestas anteriormente, se encuentra basada en el trabajo de Quinquer (2004),
donde explica que es necesario otorgar prioridad a las estrategias que estan

basadas en la participacion, interaccion y cooperacion, ya que facilita la
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construccién social del conocimiento; también es importante actualizar los métodos
para que permita un razonamiento critico en cuanto al trabajo con problemas,
simulaciones, etc.

Quinquer enfatiza que la construccion y el desarrollo estan siempre constantes y
también el intento de desarrollar competencias de pensamiento social como
clasificacion, interpretacion, formulacion de hipoétesis y de pensamiento critico como
la toma de decisiones, produccién de opciones alternativas y resolucién de
problemas. Otro de los puntos que este autor menciona es el desarrollo de
habilidades sociales que permitan a los estudiantes comprender el contexto y actuar
de acuerdo a las necesidades, donde puede verse reflejado en el objetivo de la
presente investigacion. Ademas, de la preparacion del manejo de aula para evitar
conflictos en cuanto a tiempo, espacio disponible, factibilidad de participacion
grupal, individual, etc.

Debido a la caracterizacion encontrada en el programa de la asignatura, en
relacion a la evaluacion o supervision del aprendizaje adquirido, se propone la
aplicaciéon del programa DHIN de Nufiez (2007), por la similitud entre las estrategias
gue forman parte del programa actual y las estrategias de aprendizaje que
desarrolla el autor, donde sugiere trabajar las capacidades investigativas con
diferentes grupos de estudiantes, tomando en cuenta la sucesion de las siguientes
actividades:

*  Exposicion

* Formulacion de preguntas

 Comentarios
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* Propuestas

* Conclusiones y evaluacion

CONCLUSIONES, RECOMENDACIONES E IMPLICACIONES

Al haber realizado el diagnéstico, se observa que la opcién de un cambio en la
asignatura podria ser bien recibido por los estudiantes, ya que los mismos
entenderian la necesaria actualizacion del programa de la asignatura, dentro de
metodologias y estrategias de trabajo y no asi de los ejes tematicos impartidos en
ella. La falta de seguridad en los estudiantes en cuanto a la adquisicién de
competencias y conocimientos en el ambito investigativo podria demostrar también
la falta de aplicacion de estrategias que facilitan el aprendizaje en esta area,
recalcando una vez mas, que es en la educacion superior donde deberia llevarse a
cabo ese acercamiento al area de la investigacion para poder ser aplicado en la
carrera profesional.

Dado el resultado del andlisis tedrico en cuanto a la perspectiva de la asignatura
por parte de los estudiantes, y las teorias que presentan la importancia de una
actualizacion en la educacion superior, priorizando las practicas empiricas en los
estudiantes, se concluye en el requerimiento de nuevas aplicaciones metodoldgicas
en la formacion profesional que facilite a los estudiantes a cumplir con las
expectativas y necesidades del contexto social. Es por eso que también se identifica
y clasifica las competencias a desarrollar en ellos, bajo el area de investigacion, por
medio de diferentes trabajos investigativos que puedan elaborarse en conjunto con

el avance de la materia.
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Enrelacién al programa metodolégico, se construye una propuesta de estrategias
metodoldgicas que ayuden en el desarrollo de competencias investigativas de los
estudiantes, sin modificar el programa actual, es decir, adaptar las metodologias
propuestas al mismo. En esta propuesta, se encuentran las principales estrategias
a utilizarse conjuntamente con el proceso de ensefianza aprendizaje que el docente
aplica, enlistadas a continuacion:

* Recursos did4cticos y actividades de investigacion y/o interaccion:

- Método de ensefianza:

Demostracion: en el area practica, mediante conjunto de tareas especificas.

- Estudio de casos, basados en el programa DHIN.

- Técnicas de aprendizaje:

Trabajo en equipo.

- Problémico: busca incentivar la capacidad del estudiante, para identificar el
problema y proponer una solucion al mismo.

- Interaccién con las instituciones a trabajar, para recabar la informacion
necesaria para la presentacion de los proyectos de investigacion.

» Para evaluacion:

- Liderazgo distribuido

- Formulacion del objetivo

- Flexibilidad

- Comprension del proceso

- Evaluacién continua: debido al trabajo que se desarrolla entre el docente y

los estudiantes en cada una de las clases en la asignatura.
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Dichas estrategias podran ser aplicadas a lo largo del afio académico como
practica investigativa que acompafe al desarrollo de la teoria expuesta en la
asignatura, mediante la realizacion de préacticas investigativas de manera grupal,
estudios de casos, trabajos de campo, etc. Actividades practicas que permitan una
experiencia vivencial en los estudiantes, influyendo positivamente en su formacién
profesional al motivar el aprendizaje significativo en ellos.

La propuesta expuesta permitiria que el trabajo de actualizacion del programa
curricular de la asignhatura comience y sucesivamente, dar pie a otros cambios en el
sistema educativo superior actual y se pueda focalizar el proceso de aprendizaje en
el desarrollo y practica de competencias que cumplan con los propdsitos principales
de la profesion. Asi, se alienta a futuras investigaciones que trabajen bajo una
mirada integral en la metodologia utilizada en educacién superior para el proceso
de ensefianza-aprendizaje, con el fin de proporcionar mas herramientas y
estrategias que concedan un aprendizaje basado en la practica, ayudando asi a la

formacion de profesionales capacitados.
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RESENA

FABIOLA ISABEL ANDRADE FLORES

En el presente trabajo se analiza en profundidad la metodologia y dindmica que
existe en la asignatura de Metodologia de la Investigacion Cientifica en Psicologia,
de la Carrera de Psicologia. Bajo el método cualitativo, se analiza, clasifica y
correlaciona la informacién obtenida por medio de entrevistas grupales, encuesta y
la observacion a la dinamica en el aula, con el fin de identificar las principales
herramientas metodologicas utilizadas en el avance de la materia y examinar si
éstas propician el mejor camino para un aprendizaje Optimo por parte de los
estudiantes que la cursan.

Se confirma la escasa practica de los conocimientos tedricos adquiridos, por
parte de los estudiantes que les ayude a asimilar la nueva informacion,

especialmente en el area investigativa debido a que esta es una ciencia que se basa
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totalmente en la accidn investigativa para tratar los diferentes fenémenos y
problematicas en la sociedad.

Categorizando las competencias investigativas que se necesitan para participar
de manera eficiente en la realizacion de alguna investigacién, se construye una
propuesta de estrategias metodologicas que permitan el desarrollo y aprendizaje

de dichas competencias investigativas en los futuros profesionales.
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HISTORICIDAD DE LOS CUERPOS EN LA ESCUELA.
RECONOCIMIENTOS EN HUMANA CONDICION

HISTORICITY OF THE BODIES IN THE SCHOOL. RECOGNITIONS IN HUMAN
CONDITION

Luz Adiola Peldez Loaiza
Universidad Catolica de Manizales
Colombia

Praxis Académica

RESUMEN: Las medidas adoptadas por el Estado colombiano durante la
pandemia por el covid — 19: ‘atenciéon educativa en casa’, confinamiento y
distanciamiento social, han afectado a los nifios y nifias de las escuelas publicas,
privandolos de la posibilidad del encuentro con los pares en la Escuela, cuerpo a
cuerpo, una experiencia fundamental para su desarrollo en “humana condicion”
(Morin 1999, p. 25). En una relacion pedagdgica sin contacto, que se desarrolla en
el limite de ‘lo impersonal’, el sujeto escolar se enfrenta al riesgo de la invisibilizacion
e instrumentalizacién de su Cuerpo, al olvido de su experiencia vivida y de las

experiencias vividas de sus pares.

! Teniendo en cuenta, ademas, el bajo acceso que tienen los nifios de la Escuela, seleccionada para el
estudio, a los medios tecnoldgicos idoneos para la continuidad del proceso educativo en casa.
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Esta investigacion tiene como objetivo comprender la historicidad de los Cuerpos
de los nifios y nifias matriculados en grado 5° de Educacién Basica Primaria, en la
Escuela publica Sadequi, ubicada en el Municipio de Quimbaya, Departamento del
Quindio, en Colombia. Pretende, ademas, enriquecer la praxis educativa en una
Escuela que se encuentra en transito de transformaciéon como “espacio de
coexistencia” (Maturana 1999, p. 62), en donde la relacion pedagogica se humaniza
y permite el reconocimiento de los actores del proceso pedagdgico.

La investigacion utiliz6 una metodologia cualitativa de tipo descriptivo, con un
disefio fenomenoldgico — hermenéutico, desde el planteamiento de M. Van Manen
(2003). El método utilizado para la recoleccién de la informacion es la entrevista
conversacional que fue procesado bajo el instrumento descriptivo de la anécdota y
la utilizacion del existencial heuristico de la “temporalidad”, o el tiempo vivido.

Los resultados mas relevantes que se han evidenciado, muestran procesos de
reconocimiento de si y del otro en las historicidades de sus cuerpos, recuperando
asi la “memoria histérica” personal que fluye colectivamente. Asi mismo, la
experiencia fortalecié la relacion pedagdgica, creando un clima de empatia y
bienestar emocional, lo cual implica una manera distinta de ver la educacién, tanto
para el maestro como para el estudiante y su familia.

PALABRAS CLAVE: Historicidad, Cuerpo, Escuela, Experiencia vivida, Relaciéon

Pedagogica.
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ABSTRACT

The measures adopted by the Colombian State during the COVID-19 pandemic:
‘educational care at home', confinement and social distancing, have affected children
in public schools, depriving them of the possibility of meeting with peers in School,
body to body, a fundamental experience for their developmentin a “human condition”
(Morin 1999, p. 25). In a non-contact pedagogical relationship, which develops at
the limit of ‘the impersonal’, the school subject faces the risk of the invisibility and
instrumentalization of his Body, the forgetting of his lived experience and the lived
experiences of his peers.

This research aims to understand the historicity of the Bodies of boys and girls
enrolled in grade 5 of Primary Basic Education, in the Sadequi Public School, located
in the Municipality of Quimbaya, Quindio Department, in Colombia. It also aims to
enrich the educational praxis in a School that is in the process of transformation as
a “space of coexistence” (Maturana 1999, p. 62), where the pedagogical relationship
is humanized and allows the recognition of the actors of the pedagogical process .

The research used a descriptive qualitative methodology, with a
phenomenological-hermeneutical design, from the approach of M. Van Manen
(2003). The method used to collect the information is the conversational interview
that was processed under the descriptive instrument of the anecdote and the use of
the existential heuristic of "temporality”, or the time lived.

The most relevant results that have been evidenced show processes of
recognition of oneself and the other in the historicities of their bodies, thus recovering
the personal “historical memory” that flows collectively. Likewise, the experience

strengthened the pedagogical relationship, creating a climate of empathy and
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emotional well-being, which implies a different way of seeing education, both for the
teacher and for the student and her family.
KEYWORDS: Historicity, Body, School, lived experience, Pedagogical

Relationship.

INTRODUCCION

Los estudiantes matriculados en la Escuela publica Sadequi, han sufrido
especialmente, las situaciones generadas por la pandemia del Covid — 19, con la

correspondiente afectacion emocional, tal como lo expone la UNICEF:

La pandemia ha tenido un efecto sobre la salud mental de toda la poblacion y los
nifios no son la excepcion. Las condiciones ambientales, econdmicas y sociales que
han vivido las familias durante este periodo han tenido un efecto importante en la
salud mental de los menores, siendo los sintomas mas comunes la ansiedad, la

depresion y el estrés (2020, p.p. 25,26).

Esta situacion se ha agravado por la precariedad de las condiciones socio
econdmicas que viven los nifios y nifias matriculados, lo que impide el acceso a los
medios tecnoldgicos necesarios para continuar un proceso educativo de manera
adecuada?®. Al disponer escasamente de una guia fisica para su trabajo educativo
en casa, el nifio pierde la posibilidad de interaccion cuerpo a cuerpo, rostro a rostro,

enfrentandose a un proceso que lo invisibiliza corporalmente, y con ello, lo

2 Es decir, con los espacios de interaccion entre pares y con los Maestros. Una condicién
fundamental en todo proceso educativo, especialmente si se trata de nifios.
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anonimiza histéricamente. Como Licenciada en Educacién fisica, recreacién y
deportes, Magister en Educacion y Doctorante, también en Educacion, la
investigadora siempre se inclind por los temas relacionados con el Cuerpo y su
experiencia en la Escuela: su trabajo de pregrado lo desarroll6 acerca del juego y el
aprendizaje de valores; el trabajo de maestria lo realizé sobre la corporeidad y la
habitancia; y ahora, su trabajo doctoral, gira en torno a las experiencias de
corporeidad en la Escuela. Aqui es donde articula el presente trabajo investigativo
sobre la “Historicidad de los cuerpos en la Escuela”, con otro proceso investigativo
de la investigadora, porque la historicidad constituye una dimension fundamental en
las experiencias de corporeidad, pues hace referencia al anclaje del sujeto a una
temporalidad que acontece biograficamente y segun la circunstancia de cada ser

humano.

En el desarrollo de este trabajo, se realizd una revisidbn sobre estudios
relacionados, especialmente utilizando la base de datos Scopus y las publicaciones

de repositorios en Google Scholar.

Es asi como, en la base de datos Scopus, se encontraron 14 estudios
aproximadamente relacionados con la tematica, de los cuales se destacan: Del
Moral JM (2001) con un estudio sobre la historicidad desde Martin Heidegger,
destacando la potencialidad ontolégica del Dasein en el gestarse, como el modo
especifico de la existencia humana, que se prolonga desde el nacimiento hasta la
muerte (p. 138); Martuccelli D. (2019) desarrolla una lectura analitica de Touraine y
su problemética de la historia y el trabajo. Enfatiza que el sentido de la historia no

se recupera mas que a nivel de un sujeto histérico que deviene socialmente en las
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luchas antagonicas de poder (p. 41); Amorin G (2020), Broullén-Lozano M. (2020) y
Stern S. (2013) enfatizan en sus trabajos sobre la categoria ‘memoria historica’
desde diferentes perspectivas y contextos, pero coincidiendo en que se trata de una
construccién individual y colectiva que permanece en el tiempo en la lucha

permanente contra el olvido que trata de aplicarle la historia oficial o instituida.

Los estudios encontrados acerca del cuerpo se destacan el de Gome V. et al.,
(2019) sobre el sentir del cuerpo del sujeto discapacitado, y el de Marolla-Gajardo
J. (2017) sobre la exclusion social de la mujer del escenario educativo. Ambos
estudios denotan el rechazo de los cuerpos diferentes, que presentan marcas

somaticas culturales estereotipadas.

En los repositorios publicados en Google Scholar, se identificaron estudios como
el de Mufioz E. (2016), sobre la historicidad como experiencia fundamental en “Ser
y Tiempo” de Martin Heidegger, en donde enfatiza el poder de las decisiones en la
configuracion de la propia historia personal o “la historia que se conforma junto con
otros”; también estudios como el de Barragan, O (2012) sobre historicidad y
cotidianidad, en donde enfatiza en la relacion intima de ambos conceptos que se

entrelazan en la vida de cada ser humano, en la existencia como Dasein.

Se encontraron también, estudios sobre el cuerpo desde las perspectivas de:
Pedraza Z (2010) que busca “auscultar los tipos y las formas de los vinculos de las
comprensiones del cuerpo y los modelos escolares de educacion, y como estos
interactuan con las pedagogias del conocimiento” (p.47); Combariza L. (2017),

guien desarrolla un recorrido por las formas disciplinarias del cuerpo en la primera
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mitad del siglo XX en Colombia; Ayala M. et, al (2015), quien encuentra como “los
procesos de subjetivacidon y de resistencia se constituyen en ejercicios de
poder...configurando violencias simbdlicas por via de la representacion” (175); y
Mallarino (2017), quien expone que “...el cuerpo es una construccién simbdlica, no
una realidad dada y en ese sentido, los saberes de los que se ocupa, dependen de
un estado social, de una visién del mundo y de su constitucion como persona;
también es destacado el estudio de Galan, G. (2009) que busca brindar un estatuto

socioldgico al cuerpo como objeto de estudio. Al respecto expone que:

Para los historiadores que estudian el cuerpo, es claro que éste efectivamente
tiene una historia. Es decir 'la concepcidén del cuerpo, su lugar en la sociedad, su
presencia en el imaginario y en la realidad, en la vida cotidiana y en los momentos

excepcionales han cambiado en todas las sociedades historicas” (p. 123)

Asi mismo, se encontraron estudios sobre la Escuela, de los cuales se destacan:
El de Echavarria, C. (2003) centrado en la escuela como dispositivo de construccion
de la identidad moral que propicia el desarrollo humano; y el de Gimenez, S. (2013)
qguien desarrolla un recorrido de la escuela como dispositivo de control, convocando
la visidbn de Foucault. El autor reflexiona sobre el transito hacia una escuela como
“‘dique de contencion social”, debido a la marginalidad institucionalizada que
padecen, especialmente, los estudiantes de escuelas publicas en Argentina. Esta
vision controladora o apaciguadora de la escuela se contrasta en este estudio con
la vision de H. Maturana (1999) que presenta una escuela para la convivencia,

desde la coexistencia.
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A partir de este recorrido de revision y analisis investigativo, se han construido
algunas preguntas que orientan el proceso: ¢ Qué historicidad expresan los cuerpos
de los nifios en la Escuela?, ¢Cual es el significado o los significados de dicha
historicidad?, ¢ Qué reflexiones emergen sobre esta historicidad?, ¢ Cual es el valor

educativo de la comprension de esta historicidad?

Como objetivo general de esta indagacion se busca comprender la historicidad
de los cuerpos de los nifilos en la escuela publica Sadequi, del municipio de
Quimbaya, Quindio, en Colombia. Como objetivos especificos, se busca: propiciar
espacios para la expresion de la historicidad del cuerpo a través de la entrevista
conversacional; elaborar anécdotas a partir de la historicidad del cuerpo de los nifios
en la escuela, buscando descubrir sus sentidos; y elaborar una reflexion pedagogica
utilizando el existencial heuristico de la temporalidad, del método fenomenoldgico —

hermenéutico de Van Manen.

La presente investigacion contiene en enorme valor para la praxis educativa,
porque contribuye al fortalecimiento de lo que Van Manen denomina la relacion
pedagogica (1998, p.p. 94, 95), que siempre busca el bienestar del nifio en el
proceso formativo, pues su fundamento es el reconocimiento del ser humano en sus
caracteristicas particulares, entre las cuales sobresale la ‘historicidad’. Esto
conduce a la visibilizacién del cuerpo como legado y construccion histérica desde
cada sujeto y su circunstancia particular. En este sentido es vital que cada maestro
conozca y reconozca la circunstancia historica de cada uno de sus estudiantes, su

historicidad constitutiva que muestra un rostro, unas marcas (no solamente fisicas,
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también psicologicas) que le han dejado sus experiencias vividas, y de las cuales
dependen sus decisiones en el hoy, en el aqui constituyente de la posibilidad. Estas
comprensiones se convierten en conocimiento Util para la resignificacion de las
practicas institucionalizadas en la escuela, y se proyectan con la intencion de pensar
en nuevas formas de ensefiar que involucren el cuerpo y sus dimensiones
fundantes. De esta forma, el hecho de asistir a una escuela se convierte en la
posibilidad del acontecimiento que brinde sentido a una existencia marginal
vulnerada por un contexto de desigualdad social. En efecto, segin el DANE? los
estudiantes que viven en los barrios aledafos a la Escuela Sadequi, en el municipio
de Quimbaya, Quindio, pertenecen a sectores de alta vulnerabilidad social con un
indice de pobreza multidimensional* que oscila entre el 40,1% y el 80% (Fuente
censal 2018). Unido a esto, existe una creciente taza de desercion escolar, segun
las estadisticas presentadas por el Ministerio de Educacién Nacional y el Plan
sectorial de Educacién 2020 — 2023 del Departamento del Quindio. En el afio 2017,
el Ministerio de Educacién presenté un informe que mostraba como el
Departamento del Quindio se ubicaba con “...una tasa de desercién por encima del
promedio nacional...siendo del 7% cuando la nacional estaba en el 3,5%...”. En

este panorama, segun el Plan sectorial de Educacién 2020 — 2023 — Gobernacion

3 Departamento Administrativo Nacional de Estadistica, en Colombia.

4 Segun, Angulo et al. (2011), la Medida de Pobreza Multidimensional Municipal de Fuente
Censal esta conformada por cinco dimensiones: condiciones educativas del hogar, condiciones de
la nifiez y la juventud, salud, trabajo y condiciones de la vivienda y acceso a servicios publicos
domiciliarios; a su vez, estas 5 dimensiones involucran 15 indicadores. En esta metodologia se
consideran en situacion de pobreza los hogares que tengan privacién en por lo menos el 33,3% de
los indicadores.

5 https://www.cronicadelguindio.com/noticias/ciudad/tasa-de-desercin-estudiantil-en-el-quindo-es-
ms-alta-que-el-promedio-nacional
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del Quindio®, Quimbaya es el segundo municipio con mayor taza de desercion en el
Departamento’. Estos indicadores de realidad social, muestran la necesidad de
desarrollar en la Escuela otras practicas que integren las problematicas del contexto
en clave transformadora de sujetos, desde experiencias de investigacién pertinente
porque, como lo expone Van Manen (1998): “Los profesores que tienen sensibilidad
pedagogica respecto a los nifios de los que son responsables, también suelen ser
sensibles a sus antecedentes, a sus historias personales, y a sus cualidades y

circunstancias particulares” (p. 63).

Los nifios y las nifias que participan de este proceso investigativo pertenecen al
universo de la poblacién de nifios matriculados en la Escuela publica, Sadequi, de
la Institucion Educativa Policarpa Salavarrieta, en Quimbaya, concretamente en el

nivel de grado 5° de Educacion Basica Primaria.

MARCO CONCEPTUAL.

Como elementos tedricos que entran en dialogicidad en esta indagacion se

pueden mencionar los siguientes:

1. La Historicidad, fundamentada en el pensamiento de Martin Heidegger (1984)

desde las interpretaciones que desarrolla Del Moral J. (2001). De acuerdo con el

3w

autor, en “Ser y tiempo” “...el concepto existenciario de historicidad corresponde a

6 Fuente: Posibles desertores noviembre 2019** — Direccion de Cobertura Educativa SEDQ. p. 34.
7 222 estudiantes de los cuales 67 corresponden al nivel de Basica Primaria.
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la estructura del ser, del gestarse de la existencia humana” (p. 50). Es decir que
corresponde a una dinamica de transformacion del ser que se construye de una

determinada forma, segun sus circunstancias. Del Moral, continda exponiendo que:

En el plano de la analitica existenciaria la pregunta por la historicidad, entendida
como la estructura de ser, del gestarse del Dasein, se dirige sobre el modo
especifico en que la existencia humana se prolonga entre el nacimiento y la muerte.

(2001, p. 53)

Tiene que ver con el acontecer de la existencia a través de sus vivencias
cotidianas en un continuo hacerse a si mismo en posibilidades infinitas pero sujetas
a condiciones heredadas social y culturalmente. Este acontecer se vive en la
relacion con los otros, aunque es constitutivamente una experiencia individual es al
mismo tiempo, una experiencia colectiva porque se teje siempre en las relaciones
interpersonales. Esta situacion es lo que la hace realmente una experiencia

eminentemente “humana” y en condicion humana.

2. EL CUERPO, SE ABORDA DESDE DOS PERSPECTIVAS TEORICAS:

Desde Mallarino C. (2017) quien expone que: “...el cuerpo es una construccion
simbdlica, no una realidad dada y en ese sentido, los saberes de los que se ocupa,
dependen de un estado social, de una visién del mundo y de su constitucibn como
persona” (p. 123). En este sentido, el Cuerpo se construye constantemente a partir

de las circunstancias concretas de su historicidad cotidiana en el territorio existencial
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gue co habita; y en este proceso vital — existencial influye su entorno proximal, los
sistemas de creencias, las politicas publicas, las practicas espontaneas o
institucionalizadas y el dispositivo escolar. El cuerpo, en vinculo intimo con su
dimension histérica es posibilidad, tension entre lo que es — siendo y lo que no es 'y
puede llegar a ser; el cuerpo es dinamismo, transformacion, ausencia — presencia
gue se debate entre lo instituido y lo instituyente, entre lo dado y lo posible; es un
acontecimiento politico en posibilidad de transformacion; segun Mallarino, “Lo
anterior mas que un cuerpo obediente reclama la presencia de un cuerpo sintiente”
(p. 110), es decir, llama a la superacion de la objetivacion del cuerpo como
instrumento o herramienta, para pasar a la emergencia del cuerpo estético que se

creay recrea a si mismo desde su circunstancia histérica compartida.

Y desde Pedraza Z. (2010) quien elabora una reflexion critica sobre los discursos
del cuerpo como instrumento, como saber, como conocimiento, como extension que
se puede medir y controlar: es el cuerpo desde la visibn moderna objetivado y
calculado que disiente de los discursos contemporaneos que ven el cuerpo como
creacion, construccion, posibilidad, emergencia, sensibilidad. En este sentido
Pedraza (2010) manifiesta: “...las comprensiones del cuerpo nos hablan ante todo
del sentido social que impera en el ser humano, en el cual es posible reconocer la
medida en que las condiciones somaticas cobran uno u otro valor”. (p. 49). Es decir,
la historia ha conocido pluralidad de comprensiones sobre el cuerpo y, aunque
difieren unas de otras (del cuerpo carcel de los griegos, al cuerpo pecado del
cristianismo, etc.), permanece una constante: existe una incidencia social y cultural

de estas comprensiones, afectando las visiones sobre el mundo, la sociedad y las
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mismas relaciones entre los seres humanos. Pedraza, anclando el concepto cuerpo
en la escuela manifiesta que: “Este cuerpo que la educacion fisica puede adiestrar
responde a los principios de la anatomia y la fisiologia, asi como a ciertas
concepciones de la mecéanica del movimiento o a la biomecanica” (2010, p. 51). Con
esto cuestiona la objetivacion que aun persiste en la comprensién del cuerpo en la
misma educacion actual: el cuerpo se ha reducido a un saber que aisla y fragmenta
su realidad compleja, y las disciplinas escolares contribuyen en esta vision
segmentada. De esta forma, se configura un cuerpo ahistérico, desligado de su

contexto proximal que le puede dar sentido, existencia, reconocimiento historico.

3. La Escuela, a partir de la reflexion de Giménez S. (2013), tomando como
referente a Foucault, expone que: “La escuela ejercita la disciplina y un principio
basico que sostiene es la jerarquia. El docente, el directivo ordena y el alumno
obedece, se somete a esa autoridad” (p. 10). Muestra una cartografia de la escuela
como controladora del cuerpo, impidiendo su emergencia, negando la expresion de
su historicidad, y, por lo tanto, manipulando el reconocimiento a partir de sus propias
reglas. Esta mirada concuerda con la visiéon de Mallarino C. (2017), quien expone
que: “...las practicas y discursos (en la escuela) estan dirigidos a la normatividad y
normalizacion de cuerpos” (p. 104). Por su parte, Maturana H. (1999), presenta una
vision deseable, distinta de la escuela, a partir de su enfoque socio biolégico: Para
Maturana, la escuela debe ser “...un espacio de coexistencia en el respeto a si
mismo y hacia el otro” (1999, p. 62); “...un espacio relacional e interaccional, en

donde los nifios sean aceptados y respetados”. (Maturana H.,1999, p. 62). Un
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espacio donde se crucen conversacionalmente sus historicidades para compartir

sus vivencias cotidianas.

METODOS

El presente trabajo, se desarroll6 desde la metodologia fenomenoldgico —
hermenedtico de Max Van manen (2003), que se utiliza especialmente en la
investigacion educativa. El abordaje fue eminentemente cualitativo y buscé

comprensiones profundas del nifilo en su historicidad cotidiana.

Los instrumentos utilizados para ‘recoger la informacidn sobre la historicidad del
cuerpo en los nifios, fue la entrevista conversacional o dialégica, guiada por un
cuestionario abierto y flexible que permiti6 la participacion espontdnea y el
conocimiento de las historicidades de sus cuerpos. La aplicacion de esta técnica
tomo en cuenta que nuestra percepcion aprende estructuras significativas. A partir
de aqui, se constituyeron reflexivamente las anécdotas que fueron el fundamento

para la construccién de la reflexion pedagdgica final.

El autor: Max Van Manen, al referirse a la investigacion en ciencias humanas,
manifiesta que: “Todos los esfuerzos de investigacion en ciencias humanas
fenomenoldgicas son en realidad exploraciones en las estructuras del mundo de la
vida humana, el mundo vivido tal como se experimenta en situaciones y relaciones
cotidianas” (2016, p. 346). En este sentido, la historicidad del cuerpo de los nifios,

en su cotidianidad y todo el conjunto de relaciones que constantemente emergen
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desde ella producen el sustrato o la base de realidad que permite el desarrollo de
investigacion de tipo fenomenolégico. Continuando con Van Manen, existen
“...cuatro temas fundamentales del mundo de la vida (o existenciales) que sirven
como guias heuristicas utiles para reflexionar sobre las experiencias humanas:
espacio vivido (espacialidad), cuerpo vivido (corporalidad), tiempo vivido
(temporalidad) y relacion humana vivida (relacionalidad o comunalidad)”. (Van
Manen, 2016 p. 346). Estos temas, 0 existenciales heuristicos para nuestra
metodologia engloban todos aquellos aspectos de la realidad que afectan al nifio en
su despliegue como cuerpo experiencial en su entorno. Todo ser humano vive con
vinculos interpersonales, se conecta con el entorno a través de un cuerpo que siente
y expresa, no sélo se desplaza en un espacio, sino que vive — habita un espacio
gue se convierte en parte de si mismo, y deviene en las tensiones propias de la
triada temporal: pasado (sus raices), presente (su aqui y ahora) y futuro (sus
expectativas, sus proyecciones). Cada guia o existencial representa una dimension
propia del ser humano. En el caso de esta investigacion, se sitia en torno a la
temporalidad todas las otras dimensiones y todas las experiencias vividas
expresadas, porque el cuerpo existe desde, eny por su vinculacion inextricable con

los acontecimientos de su historicidad en el tiempo.

El contexto en el cual se desarrolla este trabajo investigativo es el grado 5° de la
escuela publica Sadequi de la Instituciébn educativa Policarpa Salavarrieta del
municipio de Quimbaya en el Departamento del Quindio. El tiempo en el cual se
ubica, son los afios 2020 — 2021, en el marco de la pandemia por el covid — 19. Las

sesiones se realizaron presencialmente bajo condiciones de bioseguridad en la
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escuela mencionada. Las dificultades presentadas se relacionaron con los
distanciamientos y medidas establecidas por el Estado colombiano a través del

Ministerio de Salud y el Ministerio de Educacion.

De un total de 20 estudiantes que constituyen una muestra de la investigacion,
se seleccionaron 4 casos teniendo en cuenta los siguientes criterios: incluir nifios
de ambos géneros, con edades que superen el promedio general del grupo,
pertenecientes a familias no lineales o que se ubican dentro de la categoria “familia
extensa™, con un nivel socio econémico de carencias, discapacitados y, en lo
posible, repitentes del grado escolar. La siguiente tabla muestra el panorama del

grado 5° en la Escuela Sadequi segun los criterios mencionados.

Tabla 1

Numero de estudiantes segun criterio de vulnerabilidad

Item No de estudiantes
Género femenino 8
Extra edad 3
Pertenencia a familia extensa 5
Estrato socio econdmico bajo 12
Discapacidad 2
Repitente 3

8 Que hace referencia a familias no nucleares o monoparentales, en donde conviven otras personas
gue, en ocasiones estan emparentados como tios, abuelos, primos.
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Nota: Esta tabla muestra un grupo heterogéneo en donde una gran cantidad de

estudiantes sufren alguna o varias situaciones de vulnerabilidad.

Los alcances de la investigacion son de tipo descriptivo — reflexivo acerca de la
historicidad del cuerpo de los niflos en la escuela; a partir del conocimiento de
experiencias que han marcado sus cuerpos, pretendo acceder al sentido, a los
significados en cada historia de vida. Una comprension profunda que sitde la
relacion pedagoOgica en contextos de vida que devienen histéricamente en

relaciones que se entrecruzan creando experiencias que fundan corporeidad.

Las limitaciones presentadas se relacionan, principalmente con las medidas de
distanciamiento establecidas por el Estado colombiano, porque la cercania es una
necesidad inherente al ser humano; también se pudo observar que 3 estudiantes se
negaron a exponer su experiencia, guardando silencio en el momento que les
correspondia su turno, y 2 mas no tomaron en serio el ejercicio; sin embargo, al
momento de escuchar las experiencias de sus pares, estuvieron atentos e

interesados.

El proceso realizado se sintetiza en los siguientes momentos:

1. Un primer momento consisti6 en recoger la informacion mediante una
actividad participativa en donde cada estudiante comparti6 una experiencia
importante que marco su cuerpo en algun instante de su vida. La informacion se
recogio en formato fisico consolidada por el investigador de la manera mas neutral

y fidedigna posible.
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2. Un segundo momento fue la lectura y relectura de cada experiencia para
escribir las anécdotas o descripciones buscando recrear “lo vivido” por cada nifio en
su historicidad, de la manera mas auténtica posible, de tal forma que se pudo
generar una comprension mas profunda del sentido de cada experiencia en
particular. Segun Van Manen (2003), "la anécdota simboliza a una de las
herramientas con la cual se pone al descubierto los significados ocultos” (p. 132).
En este punto, se buscé vincular el existencial heuristico de temporalidad, que
corresponde al ‘tiempo vivido’, el cual, segin Van Manen, puede llegar a ser
modificado por las reinterpretaciones del presente:

...también es cierto que el pasado cambia bajo las presiones e influencias del
presente. A medida que hago algo de mi mismo, puedo reinterpretar quién fui o
quién soy ahora. El pasado se cambia a si mismo, porque vivimos hacia un futuro
gue ya vemos tomando forma, o cuya forma sospechamos como un misterio todavia
secreto de experiencias que nos aguardan. (2003, p.120)

3. Untercer momento consistié en la reflexion e Interpretacion de la experiencia
y la elaboracion de la reflexion pedagoégica. En esta fase, el propdsito radico en
aprehender el significado esencial de la experiencia que se describi6 como
anécdota. Para ser remite a Van Manen (2003) quien enfatiza en la siguiente frase:
"Reflexiono fenomenoldgicamente acerca de las experiencias de ser profesor o ser
padre en tanto que profesor o padre. En resumen: intento captar la esencia
pedagébgica de una determinada experiencia" (p. 96). De esta forma emerge una

reflexion pedagodgica que interpreta el fendbmeno de la historicidad del cuerpo
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recogido en las experiencias que mostraron los nifios y su trascendencia para el

proceso educativo en la escuela.

DISCUSION: CONCLUSIONES, RECOMENDACIONES E IMPLICACIONES.

Para los nifios constituyd una experiencia significativa a nivel pedagdgico y
formativo, pues los llevé a un nivel de conciencia y comprensién de la propia vida y
la vida de sus pares; escuchar la experiencia del otro, sus sufrimientos, sus alegrias,
la fragilidad frente a situaciones que los sobrepasan genera, a nivel humano, una
apertura, una liberacion de los prejuicios frente al otro. El conocer, por ejemplo, que
aquella persona con la cual habia tenido un altercado y que no queria perdonar,
muestra ese rostro humano, indefenso, sufrido, genera un resquebrajamiento de las

posturas inamovibles, sensibiliza y permite acercamientos.

La actividad desarrollada con los nifios implicé dos movimientos esenciales del
cuerpo: el mirarse, hacia dentro, para descubrir esa experiencia vivida en el cuerpo
que lo hace diferente, y el mirar, hacia fuera, hacia el otro, para descubrir esas
experiencias vividas por sus cuerpos que los hacen diferentes, pero semejantes.
Este movimiento doble, de ida y vuelta, permite el encuentro consigo mismo y con

el otro en esa relacién que es religacion, y que conecta sensiblemente con la vida.

La experiencia llevd a la investigadora a transformar algunas posturas
pedagogicas centradas en la formacion por competencias y desde un enfoque
disciplinador. A partir de aqui se piensa en la importancia de una pedagogia desde
el cuerpo que lo incluya y reconozca en el proceso educativo, una pedagogia de lo

sensible que reconozca en el otro su ‘humana condicioén’.
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Como conclusiones podemos sefalar las siguientes:

1. El desconocimiento de la historicidad del cuerpo en el sujeto constituye

una dificultad en el agenciamiento del proceso educativo. No es posible
desarrollar un proceso de aprendizaje pertinente si, como maestro, se
desconoce la historicidad de los nifios y las nifias que asisten a la escuela.
Normalmente una de las actividades que desarrollan la mayoria de los
maestros es el diagndstico, o prueba de entrada que busca conocer los
pre saberes de los estudiantes; desde esta indagacion, se considera que
la propia vida del nifio o la nifia, su propia historia, es el pre saber mas
importante para emprender cualquier proceso educativo en la escuela; se
podria afirmar categéricamente, que es el pre saber fundamental para todo
proceso educativo. Y esto porque los sujetos que llegan a la escuela a
educarse no se reducen a un cerebro que procesa informacién, son antes
gue nada, un cuerpo encarnado que siente, que tiene las marcas de su
paso por la historia: marcas que denotan y connotan sus realidades, sus
recorridos, su vida sentida.

La historicidad es una dimension del cuerpo que, aunque le hereda un
enraizamiento (pasado), no lo determina absolutamente porque le permite
a la persona, desde la interpretacidén de su experiencia vivida, transformar
su historia de vida: cada historia de vida es una interpretacion de los
acontecimientos vividos desde el aqui que observa en retrospectiva el

pasado, para redescubrir sus sentidos.
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3. Lahistoricidad del cuerpo esta constituida por todas aquellas experiencias
gue han marcado fisica o psicolégicamente al nifio debido a su significado
en la existencia cotidiana. Esto implica que toda actividad que desarrolla
el nifio, necesariamente no se configura dentro del ambito de la historia
personal.

4. Hay que entender que la historicidad es una dimension del cuerpo que
deviene socialmente, es decir, del sujeto relacional que tiene experiencias

de vida en una temporalidad que se comparte cotidianamente.

Como recomendaciones para futuros trabajos relacionados, seria interesante la
utilizacion de una metodologia etnografica que visibilice las historias de vida de los

participantes.

Son tres las principales implicaciones de los resultados: en primer lugar, la
historicidad constituye una dimension del sujeto que recoge la experiencia vivida en
la temporalidad, una experiencia que se vive con el otro, es decir, es relacional: la
historicidad es eminentemente un entrecruce de historicidades con otros sujetos. La
historicidad, no solo esta constituida por el pasado, contiene también el presente y
el futuro. Engloba toda la realidad del ser situado en el mundo de la vida, desde su
nacimiento hasta su muerte. La historicidad esté ligada a la corporeidad, no existe
la una sin la otra. La historia del cuerpo relata la experiencia vivida que es

corporeidad.

En segundo lugar, en el que hacer pedagodgico es fundamental el conocimiento y

reconocimiento de la historicidad del cuerpo del nifio. Sin éste no es posible ningun
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aprendizaje significativo que permita transformaciones en la vida del sujeto. La
historicidad del cuerpo constituye un pre saber esencial en posibilidad de fundacién
de aprendizajes en la escuela, porque, ademas de permitir el planteamiento de
procesos educativos pertinentes y contextualizados de acuerdo a las realidades de
los nifios y las nifias, permite la creacion de una relacién pedagoégica en donde todos
los actores del proceso se sientan reconocidos en su humana condicion, participen

espontaneamente y comprometidamente en un clima de empatia.

En tercer lugar, las actividades educativas que involucren la historicidad del
cuerpo como herramienta, pre texto, estrategia, etc. incorporan en la escuela, una
terapia existencial que conduce a la interpretacion y reinterpretacion de las
experiencias vividas contenidas en estas historicidades, transformando los sentidos

de la misma.

La principal limitacibn que se presentd tiene que ver con las medidas de
distanciamiento y confinamiento establecidas por el Estado colombiano,
especialmente en el afio 2020. Esta situacion impidié la realizacibn de otros
procesos que permitieran conocer mas profundamente la historicidad del cuerpo de

los nifos.
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MEDIACIONES PEDAGOGICAS OTRAS PARA PROMOVER
BIOAPRENDIZAJES EN LOS APRENDIENTES DE LOS
TERRITORIOS RURALES

APRENDIENDO EN Y DESDE LOS NICHOS VITALES EN VINCULO CON LA
COMUNIDAD?®

PEDAGOGICAL MEDIATIONS THAT PROMOTE BIOLEARNING IN RURAL
TERRITORIES

Ingrid Yised Suarez Ortiz
Universidad Catolica de Manizales
Colombia

Praxis Académica

RESUMEN: Los objetivos son conocer las tendencias de investigacion respecto
a las mediaciones pedagdgicas, los bioaprendizajes y los territorios rurales,
identificar aquellas investigaciones realizadas en los ultimos cinco afios y establecer
las relaciones entre los estilos investigativos. Se lleva a cabo por medio de una
revision bibliografica sistematizada dirigida a educadores especialmente de
escuelas rurales; se usoé la técnica de indagacion documental o revision de la
literatura empleando fichas de lectura y una matriz de andlisis. El analisis de datos
se realiz6 a través del software Atlas Ti, obteniendo una muestra de 55 documentos,
50 articulos y cinco tesis en idiomas inglés y espafiol. Los resultados arrojaron que

los afios sobresalientes en publicaciones corresponden al periodo 2017-2020; los

9 Aprendiendo en y desde los nichos vitales en vinculo con la comunidad, hace referencia al concepto
de Bioaprendizaje, de acuerdo con el teérico brasilefio Hugo Assmann.
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continentes de mayor produccion son Suramérica y Europa; las tendencias
destacadas fueron mediacién y herramientas pedagogicas, aprendizajes, rurales y
educacion; de las relaciones de estas se generan las categorias y subcategorias
emergentes.

PALABRAS CLAVE: Bioaprendizaje, Comunidad, Mediacién, Pedagogia,
Territorios rurales.

ABSTRACT: The objectives of this article are to know the research trends
regarding Biolearning, pedagogical mediations and rural areas, to identify those
investigations carried out in the last five years and to establish the relationships
between research trends. It is carried out through a systematic bibliographic review
design aimed at educators, especially in rural schools; the technique used, the
documentary inquiry or review of the literature through reading cards and
subsequently the information is organized in a matrix. Data analysis through Atlas Ti
software, obtaining a sample of 55 documents, 50 articles and five theses in English
and Spanish. The results showed that the outstanding years in publications
correspond to the period 2017-2020; the continents with the highest production
South America and Europe; the highlighted trends: mediation and pedagogical tools,
learning, rural and education; emerging categories and subcategories are generated
from their relationships.

KEYWORDS: Biolearning, Community, Mediation, Pedagogy, Rural territories.

Introduccion

Esta revision hace parte del Doctorado en Educacion de la Universidad Catdlica

de Manizales en Colombia y esta disefiado para informar sobre las tendencias de
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investigacion en el bioaprendizaje, la mediacion pedagdgica y los territorios rurales
a través de una revision bibliografica sistematizada, respondiendo a la pregunta
¢cuales son las tendencias de investigacion en bioanalisis, mediacion educativa y
areas rurales a través de revisiones bibliograficas sistematicas?

Es asi como se hace importante aclarar que este trabajo emerge principalmente
por interés personal de la investigadora que se desempefia en este tipo de escuelas
multigrado en la zona rural de la Institucion Educativa Ricabrisa, especificamente
con la comunidad de la sede La Eureka; teniendo como iniciativa mejorar las
actuales mediaciones pedagdgicas, éstas deberian asociarse con el contexto y
vincularse con las realidades de las familias y la comunidad para lograr que los
aprendientes aprendan en, desde y para la vida, necesidad que surge desde el
analisis de diferentes estudios, de las observaciones directas como investigadora y
como sujeto implicado en el contexto analizado y de las manifestaciones de algunas
madres de familia, ante la necesidad de extrapolar los conocimientos que se dan en
la escuela a las acciones cotidianas de los aprendientes, teniendo en cuenta que el
aprendizaje no solo se da en el aula de clase, sino, en los diversos escenarios de la
vida.

Es por esto, que se hace necesario territorializar la escuela en el sentido de
conocer el nicho vital no solo como espacio geogréfico, sino también como el lugar
en gue se gestan interacciones sociales, culturales y ambientales, valorando los
saberes ancestrales y, por ultimo, aceptando las problematicas del contexto como
lo es la insuficiencia de recursos didacticos, infraestructura, humanos, entre otros.

De esta manera, para dar respuesta al interrogante planteado, se tiene como

objetivo realizar una revision bibliografica sistematizada sobre las categorias de
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investigacion previas donde se problematice acerca del bioaprendizaje, la
mediacién pedagdgica y los territorios rurales. Se inicia con la identificacion de
aquellas investigaciones realizadas en los Ultimos cinco afios acerca de las
categorias planteadas, luego, se establecen relaciones entre las tendencias,
emergen subcategorias y se determinan los principales problemas, los estudios
relevantes, las teorias mas importantes, el tipo de enfoque y las metodologias

utilizadas.

MARCO CONCEPTUAL

A partir de los diferentes estudios analizados se puede determinar que el
bioaprendizaje ha sido abordado principalmente desde la comprension del
aprendizaje con relacion a la vida misma de cada agente aprendiente, asi Assmann
(2002) refiere que se trata de un proceso de aprendiencia, es decir, estar en
constante aprendizaje. De esta manera, aprender se convierte en lo mismo que vivir,
donde todos los seres vivos tienen esta posibilidad de autoorganizarse, de construir
Sus propios conocimientos transformando su organismo o su nicho vital, un asunto
creativo que se da en el gusto y el placer por aquello que se aprende, en la
integralidad, no solo tiene en cuenta lo cognitivo, por el contrario, se le da
importancia a lo afectivo y emocional de la persona.

Ese aprender y ensefar podria potencializarse desde las nuevas ciencias de la
vida, aquellas como la biopedagogia, que buscan la conduccion del aprendiente
desde experiencias reales de vida y de situaciones de la cotidianidad, en donde se

pretende que el ensefante cree ambientes agradables que faciliten el reencantar la
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educacion, promoviendo los bioaprendizajes, ese aprender desde el contexto, con
ternura, alegria, amor y curiosidad, de tal forma que se autoconstruyan los
aprendizajes y se generen mejoramientos en los aprendientes, sus comunidades y
territorios rurales (Gutiérrez, 2010).

Es asi como la escuela asume la tarea de preparar al aprendiente en el ahora y
paralavida, en la defensay preservacion de su casa global, evitando su destruccion
al dejar un mejor espacio vital para las generaciones venideras, o que permite la
creacion de una escuela interesada por las realidades de los estudiantes, que
genere ambientes de confianza, amabilidad, participaciébn, comunicaciéon y por
supuesto dialogo y escucha, a través de la palabra y también de las distintas formas
de lenguaje (Parra y et al.,2019), es decir, un aprender que solo se da cuando se
genera un mejoramiento en el organismo o en el medio en que este habita; un
aprendizaje a partir de sus raices y costumbres, en palabras de Calvo (2012), Fals
Borda y Rodriguez (1981), visualizar la escuela no como un simple mapa que
delimita el territorio, si no, como el lugar en el que se dan multiples relaciones para
promover la convivencia.

Por tanto, las escuelas deberian promover su vinculacion con la comunidad y con
los territorios en los que se encuentran inmersas, para que los aprendizajes no sean
descontextualizados, carentes de sentido para los aprendientes. De alli la
importancia, de reconocer el territorio rural, como ese espacio inspirador, pues como
lo dice Lopez (2006), es el escenario mas natural dedicado principalmente a la
produccion agroalimentaria y dénde también han comenzado a incursionar las
culturas urbanas, mediante la llegada de las nuevas tecnologias, el establecimiento

de relaciones mas cercanas con este tipo de poblaciones, las ocupaciones diversas
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gue se han venido gestando, donde no solo se visualiza lo rural, sino también la
ruralidad y las nuevas ruralidades dentro del territorio rural.

Por esta razon, se debe propender por una forma otra de aprender y de ensefar,
gestando mediaciones pedagogicas diferentes, centradas en el aprendiente, mirado
como el ser en relacidn constante e inevitable con los demas, con lo otro y con el
medio, con su territorio y con la Tierra, lo que para Boff (1996) representa la
necesidad de promover una relacién de armonia, de amor con el planeta, hacer un
llamado a la ecologia, a la interrelacién de todos los seres vivientes, porque
dependemos unos de otros. En conclusion, una mediacion gestada en el vinculo
con la comunidad y con el territorio que tiene particularidades en cada region.

Sin embargo, como lo postulan Gutiérrez y Prieto (1993), Prado (2017) y Prado y
Gutiérrez (s.f), las mediaciones pedagodgicas actuales son alternativas a un sistema
educativo tradicionalista que ha prevalecido en la sociedad, donde el ensefante se
ha convertido en transmisor de contenidos y el aprendiente en receptor pasivo que,
repite y memoriza aquello que su ensefiante desea. Por lo tanto, es el momento de
crear nuevos paradigmas en donde los aprendientes puedan expresar sus formas
de pensar, sean creativos, se les permita curiosear y participar activamente para
gue sean ellos con sus ideas nuevas los que promuevan los mejoramientos de sus
entornos, llevando lo aprendido en la escuela a sus entornos reales. Con estas
intenciones, las mediaciones pedagogicas deberian basarse en el establecimiento
de redes con los demas, pero también con lo otro, con el contexto, por consiguiente,

promoverse desde las experiencias de vida de los aprendientes, de la cotidianidad,
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en funcion de aquello que les rodea, les interesay les apasiona, para que el ejercicio

valioso de aprender se convierta en algo agradable y satisfactorio en el aprendiente.

METODO

Este trabajo consiste en un andlisis de revision bibliogréfica sistematizada, se
caracteriza por ser un estudio basado en la busqueda de tendencias investigativas
con respecto a una determinada area del conocimiento, para reconocer las
corrientes de pensamiento y a la vez identificar los vacios de conocimiento
existentes, respecto a las categorias previamente analizadas para poder encontrar
nuevas formas de investigacion (Codina, 2018)

La técnica utilizada se relacion6 con la investigacion documental; con respecto a
los instrumentos, se emplearon herramientas que permitieron sintetizar las lecturas
y se diseid una matriz de analisis en Excel que tuvo en cuenta el titulo de las
investigaciones, afio de publicacion, tipo de documento, autores, categorias
principales de andlisis, paises donde se desarrollan las investigaciones, preguntas
de investigacion, propdsitos, teorias, enfoques, tipos de investigacion y técnicas;
con estos datos se procedié al analisis de la informacion mediante el software de
Atlas Ti.

Para llevar a cabo este proceso, inicialmente se disefid una ecuacion de
basqueda, la cual se utilizé en los motores de busqueda de la CEPAL (espafiol e
inglés), Scopus (inglés), Web of science (inglés) y Science direct (inglés).

Se determinaron como criterios de inclusion la figuracion de las categorias
previas en los titulos, estudios actualizados de los dltimos cinco afios, todo tipo de

estudio, nacionalidad o lengua; las areas tenidas en cuenta fueron ciencias de la
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educacion y ciencias sociales y humanas. Los criterios de exclusion se refirieron a
analisis no universitarios, ciudades y alguna situacion de vulnerabilidad o tematicas
sobre diversidad educativa.

Se hallaron 350 documentos, de estos 251 fueron articulos, 59 capitulos de libros
y 40 se refirieron a otro tipo de documentos, todos se sistematizaron en la matriz de
analisis en Excel, para continuar con la identificacion de las frecuencias absolutas
de los datos, esto se efectud usando el software de Atlas.Ti, en donde emergieron
las tendencias de investigacion concernientes a herramienta pedagdgica, mediacion
pedagogica, aprendizaje, rurales y educacion y se seleccionaron 50 documentos

gue contenian tales categorias.

RESULTADOS

Se encontrd que las investigaciones relacionadas con las categorias estudiadas
han sido publicadas principalmente en el afio 2019; las tendencias que emergieron
hacen referencia a mediaciones pedagdgicas, herramientas pedagdgicas,
aprendizaje, educacion y rural. Los escenarios en que se han realizado la mayor
cantidad de indagaciones corresponden a Suramérica, seguido de Europa, y Centro
América.

Se encontraron categorias emergentes para cada una de las categorias previas,
en cuanto a mediacion pedagdgica, las categorias emergentes correspondieron a
tecnolégico, innovacion, juego e integralidad; respecto al bioaprendizaje surgieron

como categorias emergentes vida y contexto e interacciones ensefiante aprendiente
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y, en lo concerniente con territorio rural, surgieron las categorias de comunidad,

escuela y territorios rurales y pros y contras de la escuela rural.

DISCUSION

En este apartado se abordaran las tres categorias previas junto a las categorias
gue emergieron de la revisidn sistematizada. Inicialmente, la mediacion pedagdgica
estd analizada desde las categorias emergentes tecnologico, innovacion,
integralidad y juego, partiendo de investigaciones realizadas por autores como
Hidalgo, et al (2020),Vieira y Vieira (2019), Duefias, et al (2019), Alzate, Castafieda
(2019) y otros, quienes manifiestan que las mediaciones actuales estan permeadas
por ambientes Tic, utilizadas como instrumentos que median los aprendizajes, dado
gue se pretenden incorporar mediaciones novedosas que permitan la imaginacion
en la construccién social de aprendizajes, que no sélo tengan en cuenta lo cognitivo,
por el contrario, se valore lo afectivo, lo emocional, lo humanizante, es decir, que
sean integrales. Se resalta que estas mediaciones a través del juego propicia
fruicion en los nifios, juegos que pueden ser mentales o ludicos para promover la
atencion, el interés y mejorar los aprendizajes de los aprendientes.

En general, los problemas abordados en las investigaciones hacen referencia al
papel que desempefian las Tic como mediadoras en los procesos de formacion, la
innovacion de las mediaciones desarrollando la imaginacion y desde una
perspectiva cultural, una mediacion que propenda por la integralidad, incorporando
el juego para potenciar los aprendizajes. En estos estudios las Tic son empleadas

como herramientas pedagoégicas que valoran los intereses de los aprendientes por
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medio de la imaginacion y la creatividad, mediaciones humanizadas, que integran

cognicién y emocion y el juego como herramienta.

Figura 1: La Mediacion Pedagdgica y sus cuatro categorias emergentes

Nota: Creacidn propia.

Respecto al Bioaprendizaje, las categorias emergentes vida y contexto y roles
docente estudiante, se abordan desde Parra, et al, (2019), Motta (2017), Sepulveda
(2019) y otros, quienes relacionan el aprender con la vida misma mediante
experiencias que nacen vinculadas con la cotidianidad, con las realidades de familia

y en sociedad, que se dan en el placer, en la fruicion y el respeto mutuo. Ademas,
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con unos ensefiantes que formen desde el paradigma emergente, es decir,
bioaprendizaje, biopedagogia y autopoiesis, que vivencien conductas compartidas
para acompafiar y guiar a los aprendientes para que sean criticos, autbnomos y

respetuosos de si mismos, de los otros, de lo otro.

Figura 2: El Bioaprendizaje

BIOAPRENDIZAJE

INTERACCIONES
ENSENANTE-
APRENDIENTE

VIDA'Y
CONTEXTO

i i Ensefante
Multiculturalismo - 1
Aprendizaje y Vida. aprendllente -

Estudiante

aprendiente

Nota: creacién propia.

Desde la categoria previa de territorio rural surgieron las categorias emergentes
de comunidad, escuela y territorio rural y pros y contras de la escuela rural, desde
investigaciones realizadas por Kourilova y Pelucha (2020), Vera (2019), Gonzales,
et al (2020), Juarez y Lara (2018) y otros, en donde se destaca que la escuela se
desarrolla con relacion a la vida comunitaria, y deberia impactar en su territorio y

contribuir al progreso social
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Los temas mas sobresalientes se enfocan en escuelas primarias, rurales,
territorio, aulas multigrado, comunidades de aprendizaje y los aspectos relevantes
se refieren a una escuela rural vinculada con la comunidad y el territorio para la
mejora social y a la vez reconoce carencias y potencialidades de la escuela de los

territorios rurales.

Figura 3: Territorios rurales

TERRITORIOS
RURALES

COMUNIDAD,

ESCUELA Y PROS Y
TERRITORIO CONTRAS DE
RURAL LA ESCUELA
Conocimiento y RURAL
contexto - Potencialidades -
Ancestralidad y Carencias
transformacion.

Nota: Creacion propia.

Se concluye gue la mediacion pedagogica se abarca desde cuatro aspectos
emergentes, el tecnolégico, la innovacién, la integralidad y el juego, el
bioaprendizaje desde la categoria tendencia mas préxima el aprendizaje, a partir

de la vida y el contexto y la interaccién ensefiante aprendiente, por altimo, el
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territorio rural desde comunidad, escuela y territorio rural y pros y contras de la
escuela rural.

Lo que permitio encontrar que los estudios revisados no abarcan las tres
categorias previas de manera conjunta, especificamente se hallaron pocos estudios
acerca del bioaprendizaje, sin embargo, los que se encontraron se interesan por
abordarlo desde las nociones de aprendizaje y vida. De otra parte, las mediaciones
pedagogicas actuales median el aprendizaje sin contexto, sin un escenario propio,
para esto se debe comprender que las mediaciones son particulares para cada
territorio, para cada comunidad que presenta sus caracteristicas propias. Por ultimo,
se aborda la categoria de territorios rurales, que abarca tanto lo rural como la
ruralidad y las nuevas ruralidades, entendido como el lugar donde se gestan
variedad de interacciones Yy situaciones, sociales, culturales, econdmicas,
ambientales, entre otras; respecto a esa categoria se denota la presencia de menor
cantidad de investigaciones en zonas rurales, en comparacion con el sector urbano.

Para futuras investigaciones se recomienda enfatizar la busqueda de la
informacion relacionada con los territorios rurales, teniendo en cuenta que en la
actualidad existe una limitante frente a esta categoria de analisis para la obtencién
de datos, ademas, se debe realizar las busquedas en diferentes bases de datos y
no solamente en las especializadas, incluyendo los repositorios de universidades
publicas y privadas a nivel mundial y también teniendo en cuenta diferentes idiomas.

Las tendencias emergentes podrian ampliarse a otros conceptos distintos a los
examinados; para que en la practica el andlisis sea mas amplificado, rico y fructifero

para la academia o investigadores interesados. Aunque los contextos examinados
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arrojan informes de todos los continentes; en la practica se deberian ampliar las
investigaciones respecto a las categorias de estudio en los diferentes escenarios.

Una de las limitantes encontradas en la realizacion de la revision bibliogréafica
sistematizada esta relacionada al poco reconocimiento de conceptos emergentes
de paises Latinoamericanos o escenarios poco reconocidos académicamente por

las bases de datos trabajadas en la busqueda de informacion.

REFERENCIAS

Assmann, H. (2002). Placer y ternura en la educacion. Hacia una sociedad
Aprendiente. Narcea S. A. Ediciones. Madrid, p. 237.

Boff, L. (1996). Ecologia: Grito de la tierra. Grito de los pobres. Edicion al castellano.
Editorial: TROTTA.

Calvo, M. C. (2012). Del mapa escolar al territorio educativo. Disoflando la escuela
desde la educacion. Editorial Universidad de la Serena. Cuarta Edicion,
Coquimbo, Chile,

Fals Borda y Rodriguez Brandao C. (1987) Investigacion Participativa. Montevideo:
La Banda Oriental.

Gutiérrez, F. (2010). Las nuevas ciencias de la vida. Polis, Revista de la Universidad
Bolivariana, 9, 25, p. 223-233

Gutiérrez, P.F. y Prieto, C.D. (1993). La Mediacion Pedagodgica. Apuntes para una
educacion a distancia alternativa. Segunda Edicion. Instituto de
Investigaciones y Mejoramiento Educativo (IIME) Universidad de San Carlos

de Guatemala.

70 Congresos Pl by Psychology Investigation



EDUCACION ISBN: 978-958-49-4188-6

Lopez, R. L.R. (2006). Ruralidad y educacion rural. Referentes para un programa
de educacion rural en la Universidad Pedagdgica Nacional. Revista
colombiana de educacion, 1, 51, pp. 138-159

Parra, B.L.R; Chaverra, R.L.M; y Castro, M.A. (2019). El bioaprendizaje. Posibilidad
para desplegar la condicibn de humanidad en los escenarios

educativos, Intersticios: Revista sociolégica de pensamiento critico, 13, (2)

191-199

Prado, R.C. (2017). Mediacion Pedagodgica. Boletin Académico Arjé. Universidad
Técnica Nacional, 3, (4) 16.

Prado, C; y Gutiérrez, F. (s.f.) Las Siete Claves de la Mediacion Pedagdgica. Serie

Holografias. Universidad Lasalle, Costa Rica.

RESENA

INGRID YISED SUAREZ ORTIZ

Es una mujer nacida en el municipio de Tarqui, ubicado en la zona centro - sur
del departamento de Huila; cursé sus estudios primarios en la vereda Buenos Aires,
en la misma localidad, bajo la metodologia de Escuela Nueva. La educacién
secundaria la desarroll6 en la Escuela Normal Superior de Gigante Huila, donde
también efectud el ciclo complementario para ejercer como docente de primaria. Es
licenciada en educacion basica con énfasis en Matematicas de la Universidad

Mariana de Pasto, especialista en administracion de la informatica educativa y

Congresos Pl by Psychology Investigation 71


https://dialnet.unirioja.es/servlet/revista?codigo=12649

EL REENCUENTRO DE LAS CIENCIAS

Magister en gestion de la tecnologia educativa de la Universidad de Santander

(UDES).

Actualmente cursa el doctorado en educacion en la Universidad Catolica de
Manizales Colombia y se desempefia felizmente como docente de aula en la
Institucion educativa Ricabrisa, sede La Eureka del municipio de Tarqui. Dispone
de una experiencia laboral de 13 afios como docente de preescolar y basica

primaria.

72 Congresos Pl by Psychology Investigation



EDUCACION ISBN: 978-958-49-4188-6

ESTUDIOS TRANSCOMPLEJOS EN TORNO A LA EDUCACION:
DIDACTICA, CURRICULO Y DIAGNOSTICO TRANSCOMPLEJO.

TRANSCOMPLEX STUDIES AROUND EDUCATION: DIDACTICS,
CURRICULUM AND TRANSCOMPLEX DIAGNOSTIC.

Amalia del Carmen Gémez Salas
Universidad Americana de Europa sede Colombia
Colombia

Investigacion-Profesionales
Investigacion Cualitativa

RESUMEN:

Una de las herramientas que usan todos los docentes en el dia a dia del quehacer
educativo es el curriculo y todo lo que el implica. Sin embargo, muchas de las partes
gue conforman las bases de la educacién se han quedado atascadas en la
tradicionalidad y no se abren a nuevos frentes de saber y a nuevas situaciones, es
por esto que, en este articulo se quieren mostrar los estudios transcomplejos
realizados en torno a las herramientas educativas, tales como la didactica, el
curriculo y el diagnostico educativo y citar, para ello, a los diversos autores

encargados de tales estudios.
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Asi mismo, se quiere mostrar, que las actividades tradicionales, involucradas en
el proceso educativo, también pueden ser estudiadas y aplicadas desde la
transcomplejidad, lo que permite a los docentes, tener un proceso ensefianza
aprendizaje mas completo y formativo desde la experiencia del alumno y desde su
comprensién del entorno y medio que lo rodea, lo que se llama, desde hace algunos
afos, experiencias criticas. Estas experiencias criticas forman parte del ser social
de los alumnos y pasan a describir los momentos y episodios que tienen enormes
consecuencias para el cambio y el desarrollo personal de los mismos. Sin duda, son
temas que requieren constancia y actualizaciones continuas para no dejar a la

educacion atascada en la tradicionalidad.

PALABRAS CLAVE: Complejidad, transcomplejidad, experiencias criticas,

curriculo, didactica, diagnostico.

ABSTRACT:

One of the tools that all teachers use in the day-to-day educational work is the
curriculum and all that it implies. However, many of the parts that make up the
foundations of education have been stuck in traditionality and do not open to new
fronts of knowledge and new situations, that is why, in this article, we want to show
the transcomplex studies carried out in around educational tools, such as didactics,
the curriculum and educational diagnosis and to cite, for this, the various authors in

charge of such studies.
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Likewise, it is wanted to show that traditional activities, involved in the educational
process, can also be studied and applied from transcomplexity, which allows
teachers to have a more complete and formative teaching-learning process from the
student's experience and from his understanding of the environment and
environment that surrounds him, what has been called, for some years, critical
experiences. These critical experiences are part of the students' social being and go
on to describe the moments and episodes that have enormous consequences for
their change and personal development. Undoubtedly, they are issues that require
constancy and continuous updates so as not to leave education stuck in

traditionality.

KEYWORDS: Complexity, transcomplexity, critical experiences, curriculum,

didactics, diagnosis.

INTRODUCCION

A lo largo de los cambios acontecidos por la pandemia de Covid-19, surgio la
inquietud de poder mantener al dia la educacién de los alumnos sin dejar que la
pandemia la consumiera y la dejara relegada solo a lo que se ve del otro lado del
computador. Es por esto que los docentes aprendieron y cambiaron sus
mentalidades para poder adaptarse y poder lograr la ensefianza, incluso cuando no

se conoce a la persona que esta recibiendo la instruccion.
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Estos cambios han permitido rescatar ciertas teorias que han venido surgiendo a
lo largo de los ultimos 20 afios, con lo que los docentes, pueden mejorar sus
practicas educativas y centrarse mucho mas en las experiencias previas de los
alumnos, mas que en lo que se pueda ensefar desde un podio. Sin embargo, el
problema se presenta al intentar introducir estos nuevos conocimientos y
aprendizajes a estructuras arcaicas Yy tradicionales como lo son, principalmente, el
curriculo escrito, la didactica aplicada en clase y las diagnosticas realizadas por las
instituciones para conocer el conocimiento previo que traen los estudiantes al aula
de clase. Dentro de los antecedentes que se pueden encontrar en la busqueda de
bibliografia estan, en primer lugar, los estudios de Morin (2000) que introducen la
complejidad como una nueva forma de ver el mundo que rodea a los seres
humanos. En segundo lugar, se tienen las investigaciones de Gonzéalez (2016) que
hablan de la relacion existente entre la transcomplejidad y la educacion, punto clave

de esta investigacion.

Esta nueva teoria de la educacion tiene como objetivo sentar las bases teoricas
sobre las que construir propuestas de reforma educativa para los distintos paises
del mundo, principalmente en Colombia, pais que necesita dinamizar la forma en la
gue se construye el curriculo y modificar las practicas didacticas tradicionales dentro

del aula de clase.

Este trabajo se pregunta ¢Qué deficiencias se encuentran en la didactica
tradicional? ¢cémo se podria cambiar la construccion del curriculo tradicional para

gue vaya de la mano de la transcomplejidad? ¢ como los profesores pueden elaborar
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diagndsticos inclusivos y diferenciados que puedan ayudar a todos los tipos de
conocimientos a mostrarse? Se encuentra justificado por la cantidad de alumnos
gue vienen a las aulas de clase, luego de afio y medio de pandemia, y sus
profesores pretenden tratarlos y manejarlos como si nada de lo vivido en este tiempo
tuviera algo valor significativo. Los docentes deben aprender que sus estudiantes
sienten y poseen habilidades que se pueden engrandecer siempre que se utilicen

los sistemas adecuados para ello.

Las instituciones, y mas que todo las privadas, dejan de lado la necesidad de
implementar un cambio en el sistema evaluativo interno de las actividades docentes,
lo que conlleva a afectar el desarrollo de los alumnos, es por esto, que se presenta
viable una investigacion de tipo cualitativo, en donde los docentes implicados
aporten sus pensamientos al respecto de dichos cambios. Dentro de las deficiencias
posibles a la hora de realizar esta investigacion, se presenta la falta de informacion
de los maestros sobre temas generales como lo son la transcomplejidad y el
desarrollo inclusivo y diferenciado, por lo que fue necesario una charla informativa

gue diera una imagen mas universal sobre los temas en cuestion.

REVISION DE LA LITERATURA

A continuacién, se introducen definiciones claras y detalladas de los términos
mas utilizados en este trabajo en torno a la complejidad, la transcomplejidad, la

didactica, el curriculo y el diagnostico transcomplejo.
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Complejidad: es el tejido de eventos, acciones, interacciones, retroacciones,
determinaciones, azares, que constituyen nuestro mundo fenoménico. Asi es que la
complejidad se presenta con los rasgos inquietantes de lo enredado, de lo
inextricable, del desorden, la ambigledad, la incertidumbre. De alli la necesidad
para el conocimiento, de poner orden en los fendmenos rechazando el desorden,
de descartar lo incierto, es decir, de seleccionar los elementos de orden y de

certidumbre, de quitar ambigledad, clarificar, distinguir, jerarquizar. (Morin, 1997)

Educacién transcompleja: es una nueva propuesta paradigmatica en la
Educacién que nace del analisis del pensamiento complejo y la transdisciplinariedad
como estrategias de aprendizaje y ensefianza. De dicha teoria nacen conceptos
clave que se utilizan en educacibn como aula-mente-social, complejidades

curriculares e investigacion compleja y transdisciplinar. (Gonzalez, 2011)

Curriculo transcomplejo: el cual habla de un proceso de construcciéon
eminentemente investigativo, tanto de construccion conceptual como de aplicacion.
De la manera como se lleve a cabo dicho proceso dependerd en gran medida el
éxito, calidad y pertinencia del plan formativo elaborado. El proceso investigativo
requiere una continua problematizacion e interrogacion frente a su pertinencia
contextual, pedagogica y filosofica, por lo que, el curriculo no tiene nunca un
término, sino que siempre es algo que se esta haciendo, creando y cambiando
significativamente (Gonzélez, 2016). Debe tener unos elementos que lo conforma:

estrategia compleja, incertidumbre, autorreflexion y andlisis del entorno.
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Didactica transcompleja: el acto didactico posee tres integrantes: sujetos del
Proceso Aprendizaje Ensefianza (PAE), las interrelaciones donde de manera
intersubjetiva convergen el tiempo, el proceso investigativo, los contenidos,
objetivos, los productos, el intercambio de informacion, la incertidumbre, el dialogo
de saberes, entre otros, y el contexto que de manera social, cultural, politica y otras
formas, se incorpora dentro y fuera del aula (Gonzalez, 2016). La mejor forma de
entenderlo, es desde la transdisciplina, donde la clase de determinado tema ya no
es de la simple disciplina, sino que utiliza diversos factores de ensefianza, y diversas
materias, interrelacionadas unas con otras para un éptimo desenvolvimiento de los

aprendizajes.

En este orden de idea, segun Gonzalez (2016), los componentes principales del
acto Didéactico Transcomplejo son: actores del PAE, contenidos curriculares,
objetivos, contexto educativo, complejidad educativa, vision transdiciplinar del
conocimiento, investigacion compleja, incertidumbre,  tiempo-espacio,
metacognicion, dialogo-comunicacion, sistemas de evaluacion de los aprendizajes
y vision cientifica y pedagogica. En este punto la transcomplejidad “se presenta
orientada por enfoques postmodernos que se relaciona con los procesos,
procedimientos, actos y realidades en las organizaciones desde una perspectiva de

transcomplejidad” (Lopez, 2020).

Diagnostico transcomplejo: tiene diversas caracteristicas relacionadas con el
guehacer convivencial de los alumnos (Gonzélez, 2016). Se encuentra relacionado
con la evaluacién inicial del docente con el propdsito de percibir manifestaciones

gue surjan del encuentro inicial con los estudiantes. En este sentido, el Disefio de
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Actividades Transdiciplinarias se orientan en base de la realidad compleja en el
proceso educativo, por lo que surge la necesidad de atender con estrategias que
transciendan lo tradicional dando paso a lo creativo e innovador para la
transformacién del hecho educativo desde la direccidbn de una educacién que

responda a las exigencias del siglo XXI.

Asi mismo, la Ejecucion y Analisis de las Estrategias vinculadas con el rol y papel
del docente en el contexto educativo, el cual es ejercido como guia de la formacion
propiciando las mas idOneas estrategias que corresponda con la realidad
transcompleja que se desarrolla en la cotidianidad que emerge de las interacciones
con los demas actores educativos, de alli que, se hace necesario el analisis y
ejecucion de las estrategias y el impacto en el marco de la colectividad de

intercambios de saberes, vivencias y sentimientos en los estudiantes.

En consecuencia, la Transformacion Transcompleja se deriva de la interrelacion
de los elementos del proceso educativo de la educacion en el marco de la
investigacion educativa transcompleja, como proceso sucesivo, dinamico,
transdiciplinario que se fundamenta en la complejidad de los seres humanos que se
vinculan en un intercambio mediante el dialogo, confrontacién con el propésito de la
construccién de conocimientos y saberes para consolidar el surgimiento del ser
social capaz de promover las transformaciones en la sociedad actual, como
ciudadanos criticos, participativos, democraticos y alineados a los altos valores
humanos en el marco de una humanidad planetarias bajo la mirada ecologica y

espiritual.

80 Congresos Pl by Psychology Investigation



EDUCACION ISBN: 978-958-49-4188-6

METODOS

El problema de estudio radica en la educacion virtual y los cambios que esta trajo
consigo sobre el curriculo tradicional, la didactica educativa tradicional y el
diagnostico que se realiza siempre al empezar un nuevo afio escolar, pues se
evidencio en los estudiantes un retroceso en la informacién y conocimientos tedricos

gue traian de afios previos a la pandemia.

La muestra de los participantes radica en la intervencion de un grupo de docentes
no menos de 20 y no mas de 30, que realizan sus labores en un contexto y &mbitos
publicos y privados de educacion, donde se buscaba lograr una comparacion de los
hechos a responder. En particular, varios de los docentes entrevistados forman
parte de las coordinaciones de curriculo y didactica de los colegios donde laboran.
La toma de respuestas se realizo en dos partes, la primera en los meses de marzo
y abril 2021 y la segunda, luego de una retroalimentacion con mejor informacion, en
los meses de julio y agosto 2021. Las instituciones en donde se trabajo, asi como
los nombres de los encuestados queda a resguardo de la autora, por peticién de los

mismos.

El disefio utilizado fue el método etnografico, en donde se realizé en encuesta
presencial a los docentes, se retroalimento con la informacién desconocida, y se
volvié a realizar la toma de informacion. Y el método utilizado fue el de investigacion-
accion de tipo participativa pues “es apropiada para aquellos que realizan
investigaciones en pequefa escala, preferentemente en las areas de educacion.

Constituye un método idéneo para emprender cambios en las organizaciones”
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(Blaxter, Hughes y Tight, 2000), y de esta forma el autor también se ve implicado en

los cambios que quiere realizar en su sitio de trabajo.

El registro de la informacion se llevo de forma virtual en la plataforma de
encuestas Google Forms. La cual permite graficar las respuestas en tablas de

valores y acomodarlas en orden de secuencia para hacer una mejor comparacion.

La pregunta uno que se realizo fue ¢Qué materia impartes? Pues esto nos
permite ubicar el area académica en la cual el docente hace vida laboral. De la cual

se obtuvo el siguiente grafico:

Gréfico #1: Pregunta #1

Grafica #1: ¢ Qué materia impartes?

Ciencias Disefio Espafiol Inglés Matematicas MUsica Otro Sociales

w

N

[

Fuente: Elaboracion propia del autor con herramienta Google Forms

Como se puede notar en el gréfico, hay una variedad de areas implicadas en la
toma de respuestas, donde el predominante es el area de matematicas. Inclusive

una “opinién como rectora” la cual se incluyé en el apartado “Otro”. Esto nos certifica
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e indica la colaboracién del nimero objetivo de docentes a entrevistar y aporta la

informacion necesaria para continuar con la investigacion.

TECNICAS DE INVESTIGACION

En la entrevista cualitativa se utilizo la entrevista semiestructurada la cual ofrece
al investigador un margen de maniobra considerable para sondear a los
encuestados, ademas de mantener la estructura basica de la entrevista. Incluso si
se trata de una conversacion guiada entre investigadores y entrevistados, existe

flexibilidad. Las preguntas realizadas en su mayoria fueron las siguientes:

1. ¢Qué materia impartes?

2. ¢Es posible extender la escuela hasta el espacio privado de la casa?

3. ¢Cuenta el curriculo con una condicién movil y transferible?

4. ¢Se hace presencia la inclusion y la ensefianza diferenciada en tus clases
diarias? ¢ Como las identificas?

5. ¢Cuales son las condiciones de los estudiantes y profesores ante la
educacion en linea? ¢Cuentan con acceso a internet? ¢Computador? ¢ Servicio
eléctrico eficiente?

6. ¢Cuentanlas madresy los padres de familia con el conocimiento basico para
aconsejar a la nifiez en el cumplimiento de sus tareas?

7. ¢Se han aprovechado las ensefianzas, muchas veces tragicas, de vivir una
pandemia en el normal desenvolvimiento de las clases?

8. ¢Se puede transferir a la pantalla la convivencia académica?
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9. ¢Confia en que la didactica tradicional de ensefianza lo ayudara a cumplir los
objetivos establecidos al inicio del afio escolar?

10. ¢ Cbmo dar continuidad pedagogica a lo que se desplazé desde el aula hasta
la casa?

11. ;/Qué acciones se llevaron a cabo en la institucion donde laboras ante la
educacion virtual?

12. ;De qué forma ha cambiado la evaluacion, ya sea formativa, sumativa o
diagnostica, hacia los estudiantes?

13. ¢Qué efectos de cambio esta generando la ensefianza virtual en la practica
docente de los profesores habituados a la imparticion de clases presenciales?
¢, Como se modifica la didactica?

14. ¢ Las clases virtuales constituyen una linea de ruptura en la practica docente
tradicional, particularmente en lo que se refiere a las relaciones: maestro-alumno y
aprendizaje-contenidos?

15. ¢Qué tipos de aprendizaje se promueven en la ensefianza virtual?

16. ¢Qué recomendaciones puedes aportar a la comunidad educativa desde tu
experiencia como docente, tanto para la educacién presencial como para la

educacion virtual?

Cabe destacar que estas preguntas de investigacion pertenecientes a la
encuesta semiestructurada corresponden con un trabajo de investigacién mucho
mas grande y amplio, por lo que en este topico solo se trabajaran las concernientes

a la informacién que se quiere presentar, tal como, el curriculo, la didactica, las
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evaluaciones diagndsticas y tocar de cierta forma también, el tema de inclusién y

diferenciacion.

Como se menciond anteriormente, se realiz6 un primer acercamiento a los
docentes, en el cual no se obtuvieron los resultados deseados por desconocimiento
del tema y de los conceptos basicos de complejidad y transcomplejidad, mas aun,
tenian desconocimiento de que se podia utilizar dentro del area educativa. Se pasé
entonces a realizarse una charla en donde se abordaban los temas a tratar para
tener mejor claridad en las respuestas. Luego, se vuelve a realizar la encuesta y
varias de las respuestas cambian de un simple “si” a respuestas mucho mas

elaboradas y enriquecedoras.

Si bien es cierto que los docentes seleccionados dictan sus materias de forma
extraordinaria, también es cierto que muchos se quedaron atascados en la
tradicionalidad de un tablero o pizarra y no han considerado nunca el uso, por
ejemplo, del medio que los rodea para hacer la experiencia educativa de forma mas
practica y significativa para los alumnos. También, se pone de manifiesto el
desconocimiento de palabras tales como “inclusion” y “diferenciacion”, por lo que se
puede intuir que sus clases son netamente tedricas y no hacen uso de la

diferenciaciéon cuando los alumnos lo necesitan.

Dentro de las técnicas narrativas se tiene la descripcion de narraciones escritas
a entrevista personales. Como ejemplo podemos hacer notar la comparacién que
se tiene entre las respuestas realizadas por un docente de sociales que

definitivamente no comprende de diferenciacion, inclusion, y mucho menos de la
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transcomplejidad en la educacién y un docente de matematicas que es netamente
transcomplejo, o por lo menos, asi lo hace notar con su discurso. En torno a la

pregunta #4 sobre la inclusion y diferenciacion en el aula, respondieron lo siguiente:

Imagen #1: Comparacion de respuestas, diferentes corrientes

No se que es la inclusidn y la diferenciacion. No son lo mismo?

Si, la inclusidn se presenta para nifios con diagnédsticos preestablecidos y que se encuentran en condiciones
de estudios en orientacidn. Por su parte, la diferenciacion se da en las diferentes formas de aprender de los
alumnos, en donde uno puede ser muy visual y otro es netamente kinestésico. Ambos necesitan un pequefo
ajuste en la forma en la que presentan sus trabajos y evaluaciones.

Fuente: Elaboracion propia del autor basandose en la encueta.

Se puede notar y se hace evidente que la respuesta de arriba corresponde al
docente de sociales, y la de abajo al docente de matematicas. Estas diferencias en
los conocimientos son las que hacen que una estructura educativa, nueva, que se
quiere implementar en una institucion educativa, se caiga y se transforme, mas bien,
en una pelea de saberes mas que en la busqueda por el aprendizaje y el

conocimiento del alumnado.

Sobre la pregunta #3 donde se indaga si el curriculo cuenta con una condicién
movil y transferible, se puede notar la diferencia entre dos respuestas de un mismo
docente. Este docente pertenece al area de las matematicas y en su colegio, de
caracter privado, se esta buscando implementar en este ultimo afio escolar, la
formacion de un curriculo interdisciplinar y transcomplejo que sirva para elaborar

clases y planificadores de clases de caracter transcomplejo.
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Imagen #2: Comparacion de respuestas de un mismo docente.

En este momento no. El curriculo del colegio donde trabajo es netamente formativo al area de matematicas

En este momento no. Pero si, el curriculo deberia poder adaptarse a los cambios y establecerse con
condiciones transcomplejas con otras materias y areas del saber que ayuden a los docentes en el mejor
aprovechamiento de las herramientas tecnolégicas y del entorno con las que cuenta. De esta forma se
pueden establecer las relaciones necesarias para la bisqueda de un conocimiento y una aprendizaje
interconectado.

Fuente: Elaboracion propia del autor basandose en la encueta.

Se hace notar una diferencia entre las respuestas de este docente, en donde la
respuesta de arriba es de antes de la intervencion y charla informativa sobre los
conceptos y la de abajo es luego de la charla, en la segunda vuelta de la encuesta

y ya es un poco mas centrada en el tema que se quiere tratar.

ANALISIS Y RESULTADOS DE LOS DATOS

En este punto de la investigacion se puede confirmar el uso de la muestra por
medio de la informacion recolectada en la encuesta semiestructurada. Se utilizo,
como se dijo anteriormente, el programa Google Forms para la recoleccion de la
informacion y se realiz6 la codificacion respectiva. La codificacion es un trabajo
extenso por lo que a continuacion se mostrard solamente el paso a paso de una de

las categorias previas que se querian examinar.

Tabla #1: Categorias previas a la codificacion

Categoria Subcategoria Palabras Claves
- Curriculo Previas
transcomplejo - Acondicionamiento
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Educacion

Transcompleja

- Adaptacion

- Aplicacion

- Experiencia Vivida

- Condiciones transcomplejas
Luego del analisis

- Adaptacion

- Experiencia Vivida

- Condiciones transcomplejas

Diagnéstico
transcomplejo

Previas
- Formativa
- Sumativa
- Diagnostica
Luego del andlisis
- Desarrollo de habilidades

- Cambio en las Evaluaciones

Didactica

transcompleja

Previas
- Préctica docente
- Estrategias transcomplejas
- Plan de clase
- Elaboracién de materiales
Luego del analisis
- Adaptacion de la practica
docente

- Estrategias transcomplejas

Fuente: Creacion propia del autor en base a las respuestas de la encuesta

Previo a la codificacion se extrajeron de las respuestas de la encuesta las
posibles opciones de subcategorias que se querian trabajar y de igual forma se hizo

con las palabras clave. Se puede notar en la tabla #1 que las palabras clave

cambiaron luego del estudio formal de las respuestas a trabajar.
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Tabla #2: Codificacion abierta

Codificacién Abierta

Muestra: Docente 03, 07, 12 y 16 Técnica: Entrevista Semiestructurada Subcategoria: Curriculo

transcomplejo

Respuestas

Palabras Clave

1. Creeria que aun debe acondicionarse.

2. No es aplicable a todos los contenidos del curriculo en
ciencias, aunque se evidencia a partir de la experiencia
vivida que la experimentacion en casa Si es posible. Esta
limitada al Momento de emplear equipos y mediciones
exactas.

3. En este momento no. Pero si, el curriculo deberia poder
adaptarse a los cambios y establecerse con condiciones
transcomplejas con otras materias y areas del saber que
ayuden a los docentes en el mejor aprovechamiento de las
herramientas tecnoldgicas y del entorno con las que
cuenta. De esta forma se pueden establecer las relaciones
necesarias para la busqueda de un conocimiento y un
aprendizaje interconectado.

4. Hasta el momento no, pero si creo que podria sufrir
adaptaciones que lo hagan mas pertinente con el medio
gue nos rodea y que se alimente de las experiencias de la
vida.

5. Los profesores deben adaptarse. Tanto a modificar el
curriculo como a realizar evaluaciones pertinentes a la
situacion y que tengan sentido en la época en que se vive.
La ensefianza como tal debe modificarse y debe cambiar
y adaptarse a nuevas situaciones y retos. Los profesores

deben buscar estrategias de clases mas dinamicas y

activas para sus alumnos.

- Adaptacién
- Experiencia Vivida
- Condiciones

transcomplejas

Fuente: Creacion propia del autor en base a las respuestas de la encuesta

En la tabla #2 se muestra la codificacién abierta realizada para un grupo de

respuestas entorno a una pregunta en particular sobre el tema curricular, las cuales
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fueron mas abarcadoras y consistentes que otras, y se realizé el respectivo analisis
y escarmiento de la informacién. Luego de esto, se paso a realizar la comparacion

en la codificacion axial, para luego seguir con la codificacion selectiva.

Por temas de espacio en el extenso del articulo, se saltaran estos dos cuadros,
y se mostraran directamente las palabras clave, codificacion selectiva y categorias
emergentes que pudieron salir de esta parte del trabajo, sin embargo, si se pueden
incluir en la presentaciéon formal. Como se dijo anteriormente, este es una
investigacion en proceso por lo que la construccion de las categorias para el resto

del trabajo como tal, aln se esta realizando.

Imagen #3: Categorias emergentes
DR > O i
Adaptacion |a préctica
Clave docente
Codificacion
Selectiva
Categoria
Emergente

Fuente: Creacion propia del autor en base a la codificaciéon

Adaptacion de la
practica docente

En esta imagen #3, se pueden notar las palabras clave que quedaron luego de
las codificaciones abiertas para cada subcategoria. De igual forma, se muestran las
palabras o frases clave para la codificacion selectiva y por Ultimo se presentan las

categorias emergentes para esta parte del trabajo.
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Se puede apreciar que la informacion suministrada en la encuesta va de la mano
de la teoria utilizada para esta investigacion, asi como también, hace buen enlace
con las descripciones propias del autor y la narrativa y experiencia por parte de los

encuestados.

Dentro de los temas e hipotesis que se generaron esta el hecho del cambio que
se genera a partir de la educacion virtual y que ahora debe llevarse de regreso a las
aulas de clase. También se presenta el hecho que las evaluaciones ya no son
netamente escritas y formativas en el sentido de la inteligencia visual y de escritura,
sino que los docentes notan un cambio en las actitudes de los estudiantes hacia las
pruebas escritas. Ellos quieren otro tipo de evaluacién. Y no es solo el hecho de que
lo quieran, es el hecho de que en esta nueva normalidad las diferentes inteligencias
han marcado las diferentes actitudes de los estudiantes, los cuales se vieron
afectados por situaciones que afectaron enormemente su sensibilidad y que exigen
a sus docentes ser tratados y enseflados dentro de nuevas experiencias de

educacion.

Imagen #4: Linea de Tiempo de las actividades de investigacion afio 2021

Presentacion de
Primera vuelta para la Temas de la Revision de
toma de respuestas Innvestigacion Segundos resultados

|

- 5 : . -
>Febrer0 % Marzo \/ Abril ) Mayo > Junio \ Julio >Agost0 > Sept.

 J i 4

Elaboracion encuesta Revisidn de Segunda vuelta para la
Semiestructurada Primeros resultados toma de respuestas

Fuente: Elaboracion propia del autor
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La imagen #4 muestra la linea de tiempo que se estuvo trabajando en el afio
2021. Como se dijo previamente, este es un trabajo de investigacion mas grande
por lo que no se pueden detallar las bitAcoras y las anotaciones pues se estarian
mostrando partes importantes del resto de la investigacion. Sin embargo, se puede
notar que la investigacion lleva un proceso exhaustivo y diligente en cuanto a
busqueda previa (de casi un afio) de teorias base previo a la elaboracion del trabajo

que actualmente se presenta.

Tedricamente hablando, la Transformacion Transcompleja se deriva de la
interrelacion de los elementos del proceso educativo de la educacion en el marco
de la investigacion educativa transcompleja, como proceso sucesivo, dinamico,
transdisciplinario que se fundamenta en la complejidad de los seres humanos que
se vinculan en un intercambio mediante el dialogo, confrontacion con el propdsito
de la construccién de conocimientos y saberes para consolidar el surgimiento del
ser social capaz de promover las transformaciones en la sociedad actual, como
ciudadanos criticos, participativos, democraticos y alineados a los altos valores
humanos en el marco de una humanidad planetarias bajo la mirada ecolégica y

espiritual.

Segun Woods (1993), el alumno convive con una serie de Experiencias Criticas,
definicion posteriormente tomada por la teoria transcompleja y por el aprendizaje
convivencial, que atribuye a “momentos y episodios que tienen enormes
consecuencias para el cambio y el desarrollo personal”, considerando diferentes

particularidades para las mismas:
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1. El gran momento de educabilidad.

2. Pueden ser criticas para un cambio del profesor. A diferencia de los
incidentes criticos, las experiencias criticas son en gran medida intencionadas,
planificadas y controladas. Pero los planes contenidos en ellas se incrementan con

los elementos imprevistos.

3. Pueden tener una funcion de conservacion y confirmacién para los
profesores, de su confianza, su filosofia y de sus ideales, a pesar de los ataques a

gue podrian estar normalmente sometidos.

4. Pueden ser criticas para la profesion globalmente al ser un considerable

elevador de la moral de los profesores en general.

Estas Experiencias Criticas se construye sobre las propias necesidades y
experiencias de los alumnos y sobre sus estructuras cognitivas y afectivas
existentes. La meta primordial es alentar a los nifios a aprender cobmo aprender, a
desarrollar su propia habilidad para pensar, a desarrollar una viva actitud de
interrogacion. Para ello el alumno necesita sentir un grado de control sobre el

proceso.

CONCLUSIONES

El paso de la educacién tradicional a la Educacion Transcompleja conlleva

diferentes cambios y modificaciones en las conductas tipicas utilizadas en el
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guehacer educativo. Por ello, la autora de esta investigacion trae un resumen de las
caracteristicas nuevas que debe poseer la educacién desde el punto de vista
transcomplejo, apoyandose de diversos autores anteriormente mencionados y en la

investigacion previamente realizada.

Imagen #5: Pensamiento Transcomplejo en la Educacion

Curriculo
Transcomplejo

Pensamiento
Transformacién Tral'lSCO mp].ej o
enla
Educacion

Transcompleja

Diagndstico
Transcomplejo

Fuente: Elaboracion propia del autor

e Es importante sefalar que las actividades a realizar deben realizarse desde
el punto de vista del docente transcomplejo, que busca despertar lo mejor de cada
experiencia y vivencia de sus alumnos. Como dice Gonzalez (2014), la propia
naturaleza del conocimiento, segun la teoria, es compleja y transdisciplinar, esta
dotada de elementos constructivos, reconstructivos, es uno de los nodos del

proceso de complejificacion de lo que se quiere estudiar, educar, construir, innovar.
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e La Educacion Transcompleja esta envuelta en un entramado de
circunstancias que le permiten mantenerse en constante evolucion vy
transformacion, ya que el conocimiento es abierto, inflexivo, incierto, cambiante,
cuestionable y cuestionante, procedimental, sistémico, planetario, transformador y
transdisciplinario; que permite que el sistema educativo y todos sus componentes
se adapten a las diversas acciones y situaciones que puedan surgir de un momento
a otro.

e Se nota que el curriculo tradicional, asi como su medio de aplicacién queda,
de cierta forma, obsoleto a las nuevas necesidades educativas de los alumnos.
Pues, las modificaciones quedan solo en el papel y no se esta realizando la
trasferencia de conocimiento que los estudiantes necesitan.

e La did4ctica tradicionalista queda relegada a los profesores que no aceptan
los cambios como forma de crecimiento y aprendizaje. Esto se evidencia en ciertos
grupos de profesores que siguen tratando a sus clases de forma magistral y no
atienden a las necesidades del estudiantado.

e El diagnostico tradicional solo permite percibir lo que el alumno escribe en
una hoja de papel para dar respuestas a ciertas preguntas, sin embargo, lo
verdaderamente importante, como lo son las experiencias previas no son tomadas
en cuenta.

e Los estudiantes en esta época de crisis postpandemia experimentan
constantes cambios y modificaciones en el comportamiento, como depresion,
ansiedad y un declive en los patrones de conducta, e incluso han tendido a

encerrarse en si mismos para no tener que ser parte de ella. De la crisis que
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sobrevive en el resto del mundo. Es deber de las instituciones educativas encontrar
nuevas formas de manejar estos sintomas presentes en los nifios. Es deber de las
instituciones educativas buscar nuevos meétodos educativos adaptados a la
situacién para mantener a los alumnos despiertos y en constante crecimiento y no
dejar que ninguno de ellos caiga en esta lucha contra un virus que, si bien nos obliga
a encerrarnos en nuestras casas, también nos ha hecho ver que somos capaces de
afrontar cualquier situacion y cualquier evento que se nos presente. Como

profesores, debemos velar por el bien de nuestros alumnos.

Dentro de las recomendaciones para futuras investigaciones se tiene el preaviso
del conocimiento, pues al realizar la encuesta, no todos los encuestados tenian
conocimiento claro sobre el tema a tratar y como este podria cambiar los caminos
educativos. De igual manera, por el nivel de trabajo que conlleva el quehacer diario
del docente de educacién primaria y bachillerato, fue complicado obtener el tiempo
necesario de dedicacion entre los docentes que llenaron la encuesta. Varias
respuestas fueron rapidas y concisas, cosa que en una investigacion transcompleja
no deja tan buenas respuestas. Se recomienda aprovechar los tiempos de
descansos de las diversas instituciones a la hora de realizar diversas aplicaciones
de estudio con el fin de mejorar las respuestas de los encuestados, asi como
también elaborar un plan de capacitacion previo a la encuesta para aclarar los temas

y las diversas implicaciones que estos conllevan.

De las implicaciones que puede generar esta investigacion esta el sustento

tedrico y base de datos para futuros investigadores pues una de las limitaciones que
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se presentd fue el hecho de no encontrar suficiente teoria de transcomplejidad
ligada al tema de educacion. El autor mas reconocido es Gonzalez, y de él son la
mayoria de las citas que posee esta investigacion. De igual forma, para la
investigacion general, de donde surge la investigacion sobre curriculo, didactica y
diagnostico transcomplejo, se usan citas de Gonzéalez y de Morin, pues son los dos

grandes exponentes de estos tépicos a nivel mundial.

Otra de las limitaciones fue el no contar con las personas capacitadas en temas
de complejidad y transcomplejidad, por lo que fue necesaria una charla inductiva

sobre dichos temas para poder continuar con el resto de la investigacion.
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RESUMEN

La orientacion vocacional se considera como un factor que promueve la
permanencia porque contribuye a la toma de decisiones informada en estudiantes
de educacion media y basica. Considerar el trabajo mediado por las TIC favorece la
manera en que los orientadores pueden involucrar a los estudiantes en las
estrategias propuestas para tal fin. Se ha evidenciado que la gamificacion es un
recurso de aprendizaje que favorece la motivacion intrinseca y extrinseca lo que
contribuye a que los estudiantes se involucren en su proceso de aprendizaje. Al
mismo tiempo, se incentiva el compromiso, la responsabilidad y la autonomia. El
documento menciona los retos, las estrategias implementadas y los avances en

términos del aprovechamiento de los recursos innovadores en la educacion.
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PALABRAS CLAVES: Orientacion vocacional y profesional, Gamificacion,

aprendizaje basado en retos.

ABSTRACT

Vocational guidance is considered as a factor that promotes permanence
because it contributes to informed decision-making in students of secondary and
basic education. Considering work mediated by ICT favors the way in which
counselors can involve students in the strategies proposed for this purpose. It has
been shown that gamification is a learning resource that favors intrinsic and extrinsic
motivation, which helps students get involved in their learning process. At the same
time, commitment, responsibility and autonomy are encouraged. The document
mentions the challenges, the strategies implemented and the advances in terms of

the use of innovative resources in education.

KEYWORDS: Vocational and professional guidance, Gamification, challenge-

based learning.

INTRODUCCION

Los indices de desercion en Colombia se han reducido sobre todo para la
poblacién universitaria, sin embargo, este es un tema algido que sigue siendo
problemético y que debe ser atendido para fomentar la permanencia y la
culminacion de las carreras universitarias. Se ha establecido que un 9.0% de la

poblacidén ha desertado, en el caso de la formacion tecnoldgica el 16, 7%, para la
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formacidén técnica y tecnolégica un 17,1% y en la formacion técnica profesional un

26,1, % con el porcentaje mas alto de desercién (MEN, 2016).

Segun el Ministerio de Educacién el abandono estudiantil en educacion superior
“esta asociado al potencial o capital cultural y académico con el cual ingresan los
estudiantes a la educacién superior. Los factores financieros y socioeconémicos
estan a continuacion, seguidos por los institucionales y los de orientacién vocacional

y profesional” (MEN, 2009, p. 10).

Frente a la orientacion vocacional y profesional el documento CONPES 173 de
2014 plantea que al ser esta inadecuada puede contribuir a los niveles de desercién
en el primer y segundo semestre académico, por lo que se destaca la pertinencia
de trabajar en talleres de orientacion ocupacional en el que el Ministerio de
Educacién Nacional (MEN) daréa los parametros de la estrategia socio-ocupacional

para su implementacion.

Por lo que la orientacion vocacional se estima como una medida preventiva de la
desercion estudiantil y se sugiere que esta estrategia se realice de manera
importante en educacién basica y media para estudiantes que estan finalizando su
formacion académica atendiendo a la toma de decisiones en la que la familia, los
amigos, los factores sociales y econémicos cumplen un papel importante (Ministerio

de Educacion Nacional, 2009).

La orientacion profesional y vocacional cobra importancia para el desarrollo de

habilidades para la vida y para que los estudiantes tomen decisiones basadas en
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criterios, que deben ir consoliddndose mediante la participacion en espacios
disefiados para tal fin. Lo anterior contribuye a que se pueda reflexionar sobre lo
gue el estudiante espera de si mismo atendiendo las caracteristicas individuales y

del medio.

Este trabajo resulta ser indispensable en las instituciones educativas y se ha
estipulado de manera normativa y reglamentaria la importancia de orientar a los

estudiantes, como lo plantea el Decreto 1860 de 1994 en su articulo 40:

“En todos los establecimientos educativos se prestara un servicio de orientaciéon
estudiantil que tendra como objetivo general el de contribuir al pleno desarrollo de
la personalidad de los educandos, en particular en cuanto a: La toma de decisiones
personales, la identificacion de aptitudes e intereses, la solucién de conflictos y
problemas individuales, familiares y grupales, la participacion en la vida académica,
social y comunitaria, el desarrollo de valores, y las demas relativas a la formacion

personal de que trata el articulo 92 de la ley 115 de 1994”.

De acuerdo con lo anterior, se observa la pertinencia de trabajar la orientacion
vocacional y profesional. Ahora en cuestién de las estrategias pedagoégicas y
didacticas, en los diferentes manuales se trabaja con guias, en la que hay
participacion grupal o individual en la que se abordan los temas propuestos que les
permitan a los estudiantes responder a las demandas sociales mediante espacios
creados para la reflexion sobre su proyecto de vida y otros aspectos individuales y
sociales que inciden en la toma de decisiones (Colombia Aprende, 2019, Guzman-

Suarez, 2012). También se ha evidenciado que, entre las estrategias que son mas
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frecuentes para el abordaje de la orientacién vocacional, se encuentran test,

charlas, programas, simuladores y talleres (Fernandez, 2015).

Sin embargo, la contribucion de las TIC al proceso del aprendizaje ha ido
avanzando y su manejo se ha considerado como parte de la necesidad para trabajar
competencias digitales tanto en docentes como en estudiantes. La apropiacion de
la tecnologia y el desarrollo de la mediacién pedagdgica desde estas propuestas
promueven el aprendizaje significativo, se ha demostrado la eficacia en el proceso,
ademas se dinamiza el aprendizaje, y se mantiene el rol activo del estudiante quien
se motiva a participar de las actividades (Lopez-Belmonte, Pozo, Morales-Cevallos

& Lopez-Meneses, 2019).

Por lo anterior, la pregunta que se plantea es ¢ cuales estrategias pedagogicas y
did&cticas contribuyen a la reflexion sobre la orientacion profesional y vocacional en

estudiantes de décimo y once?

GAMIFICACION E INTERVENCION BASADA EN JUEGOS

La intervencidon basada en juegos permitié evidenciar que la motivacion de los
estudiantes aumentaba y ellos consideraban la intervencion satisfactoria para su
proceso de aprendizaje. En un estudio de caso en el que se utilizé la herramienta
kahoot para los fines académicos, los estudiantes mencionaron tener una actitud
positiva hacia el aprendizaje; consideran que mediante la app se refuerza lo

aprendido (56%), se motivan por aprender (48%) y consideran necesario el trabajo
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mediado por la tecnologia (61%), ademas mostraron preferencia por compartir
ejercicios y lecciones tedricas con Kahoot (88%). Por ultimo, se evidencio el éxito

académico en el grupo con el que se trabajo esta app (Fuster-Guillo, et.al, 2019).

Ademas de lo mencionado se destacan que kahoot tiene una diagramacién que
permite consolidar los elementos de la gamificacion como son la curiosidad que se
da mediante la interaccion con la herramienta, al mismo tiempo el refuerzo también
€s una opcién que se trabaja con esta plataforma, lo que promueve la motivaciéon
intrinseca y extrinseca y facilita el compromiso. Al mismo tiempo, los estudiantes

tienen mejor disposicion para aprender (Lind, Ganapathy & Kaur, 2018).

La orientacién vocacional con la mediaciébn de la tecnologia contribuye al
desarrollo individual y la gamificacion puede ser un recurso que favorezca la
motivacion de los estudiantes, la resolucion de problemas e incentiva el aprendizaje

(Plachart, Reina, Padrén, Montero & Ferrer, 2018).

Las aplicaciones existentes que han sido disefiadas para la orientacion
vocacional se enfocan en la obtencidn de datos a través de test psicométricos, o se
utilizan algunos juegos para la medicién de habilidades cognitivas entre ellas se
encuentran: CareerGuide, que brinda respuestas sobre la orientacion vocacional;
Career Guidance India, facilita la informacion de las carreras; Personality Career &
Ability Tests, test de personalidad, habilidades y actitudes, brinda un puntaje sobre
las fortalezas del usuario; CareerPilot, utiliza métricas de personalidad que las
relaciona con las areas de desempefio profesional, proporciona tareas para el

desenvolvimiento en misiones de acuerdo al cumplimiento de objetivos del usuario
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lo que mejora la productividad; GamEffective Mobile, utiliza la gamificacion para el
cumplimiento de logros especificos; Luminosity, software para el entrenamiento

cognitivo (Albarracin-Castillo y Mateus- Vélez, 2019, DSIT, s.f).

Ahora bien més alla de la medicion y de la obtencidn de resultados a partir de la
evaluacién continua de atributos especificos, se requeria implementar un programa
gue promueva la participacion de los estudiantes de manera activa, que implique a
cada uno de los agentes del sistema educativo, docentes, padres de familia,
orientadores y que mediante la planeacion de actividades en las que se incluye el
diagnostico, la implementacion, la evaluacion continua y la socializacion de
resultados permita trabajar en la orientacién vocacional de manera pertinente,
coherente y sistematica (Said-Hung, Valencia-Cobo, Turbay-lllesca, Martes-

Camargo, De la Hoz, 2014).

METODOS

El Politécnico Grancolombiano ha propuesto el Plan de Orientacién Vocacional,
dirigido a diferentes colegios de Colombia, que se centra en consolidar unas
tematicas y actividades para que los estudiantes de grados noveno, décimo y once
puedan conocerse a si mismos y los factores externos que inciden en la toma de
decisiones. Para incentivar la motivacion y por lo tanto la participacion de los
estudiantes se promovid el trabajo desde la gamificacion como estrategia que

favorece los aprendizajes a través de técnicas basadas en el juego que permitan
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motivar la accion, incentivar el aprendizaje y la resolucion de problemas. Lo anterior
sumado a los elementos del juego que animen y persuadan a los estudiantes
(Observatorio de Innovacion educativa del Tecnologico de Monterrey, 2016, Karl
Kapp citado en Olomudzski, 2013). Asi mismo, se busca que los estudiantes
participen activamente en cuanto las actividades sean entretenidas y atractivas para

ellos (Flatla, Gutwin, Nacke, Bateman & Mandryk, 2011).

El objetivo de esta practica fue Incentivar la participacion de los estudiantes de
grados décimo y once en el Plan de orientacion vocacional mediante una estrategia
de gamificacién que contribuyera a la reflexiébn personal y colectiva sobre las
habilidades y factores influyentes en la toma de decisiones, lo anterior basado desde
un enfoque pedagdgico lo que facilita la formacion y el desarrollo del estudiante de
manera integral porque se permite el conocimiento de sus intereses, aptitudes y
actitudes que facilitan la toma de decisiones (Ministerio de Educacion Nacional,

2015).

ELEMENTOS DE LA GAMIFICACION

Considerando que los estudiantes a los que va dirigida la propuesta son nativos
digitales se asume que se puede incentivar el aprendizaje con una estrategia con la
gue se sientan comodos y con la que ya tengan una familiaridad. La estructura de
la gamificacion permiti6 organizar la informacién que ya estaba indicada para
abordar el tema sobre el Plan de orientacion vocacional y profesional con los

estudiantes, pero el desafio consistio en entender cuales son los elementos que
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constituyen las dinamicas del juego que permite responder a la pregunta ¢ por qué
el ser humano quiere involucrarse en una actividad de juego?, la mecanica del
juego, conocer en qué consiste, proponer los niveles, los retos, la retroalimentacion,
las clasificaciones, y los componentes del juego, como los avatares, las insignias,

las tablas de posicion, entre otras (Valda-Sanchez y Arteaga-Rivero, 2015).

La propuesta considerd todos estos aspectos y recurrid a revisar junto con
algunos gamers los elementos que se podian tener presentes atendiendo a la
dinamica de trabajo propuesta. El mundo EVERMORE consideré en especifico los
elementos que se proponen en la gamificacion. (Observatorio de innovacion

educativa del tecnoldgico de Monterrey, 2016)

META Y OBJETIVOS: en primera medida se establecieron las actividades que
los estudiantes tenian que realizar de acuerdo con las tematicas abordadas. En

primer lugar, se les solicito la seleccion del AVATAR.

De esta manera, se construyé un mundo cuya narrativa se centra en la
identificacion con uno de los personajes (AVATARS) que es el héroe que tendra
gue recorrer los diferentes escenarios para el aprendizaje propuestos y debera
asumir retos concretos que le permitan alcanzar la meta entre ellos lograr un
proceso de autoconocimiento como seguir las pistas para abrir el tesoro. Los

avataress fueron contruidos con la herramienta Pixton

Ademas, en cada escenario se planteaban retos para avanzar en el mundo

EVERMORE, como fueron la realizacion de foros, cuestionarios, la respuesta a
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preguntas concretas, etc. Que se fueron consignando en CANVAS que es la LMS
gue apoya la consolidacion de los aprendizajes de los estudiantes en la que se

encuentran las guian que orientan el proceso.

REGLAS: en la presentacion del juego se presentan las reglas de trabajo
relacionadas con las restricciones del juego, la asignacién de turnos, cdmo ganar o
perder puntos; como permanecer en el juego; cémo completar la misién o lograr el

objetivo.

NARRATIVA: Se anima a que los estudiantes puedan identificar las fortalezas
de su personaje, ademas a la realizacion de tareas que pueda contrastar con la

realidad.

LIBERTAD PARA ELEGIR: la seleccion de los avatares les permite seleccionar
entre las posibilidades existentes. Ademas, cada estudiante puede explorar la

propuesta accediendo a las plataformas que los lleva a las actividades propuestas.

LIBERTAD PARA EQUIVOCARSE: los desafios les permiten a los estudiantes
asumir riesgos, en un contexto seguro, en el que prima la confianza y la

participacion.

RECOMPENSAS: Cada una de las actividades que se realizan les permite a los
estudiantes ganar puntos. Los puntos se designan de cuerdo a las actividades

propuestas y al desafio de las mismas.

RETROALIMENTACION Y ESTATUS VISIBLE: de acuerdo con lo que los

estudiantes hayan realizado en la plataforma y en las actividades sincronicas se va
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mostrando el avance que hayan tenido durante la semana. Se presenta el podium

semanal el lugar en el que se encuentra cada participante segin su desempenio.

RESTRICCION DE TIEMPO: algunas tareas se concretan en tiempos
determinados, se estima que en los encuentros sincrénicos algunas de ellas sean

desarrolladas.

PROGRESO: Cada mundo es un nivel distinto y durante el encuentro sincrénico
se dan pistas especificas para que ellos logren abrir el cofre que se tiene disponible
al final solo para los estudiantes que hayan recabado las pistas. Ademas, en la
plataforma CANVAS encontraban informacion que les permitia complementar los

temas que se veian en los encuentros sincronicos.

SORPRESA: las recompensas se daban de manera aleatoria. Los estudiantes
gue estaban en un primer lugar en el pédium tenian la posibilidad girar la ruleta y
llevarse mas puntos. En otras ocasiones se incentivo la participacién otorgando

puntaje por participacion en los encuentros sincronicos.

Las actividades se realizaron en dos colegios situados en Antioquia y Bogota. Al
inicio de cada encuentro semanal a cada estudiante se le realimentaba su proceso.
El sistema de recompensas basado en puntos, insignias y trofeos permitié que el
estudiante también auto monitoreara su participacion semanal. Ademas, se
establecié el pédium como un mecanismo para que ellos revisaran cémo iban con
su participacion y qué aspectos deberian considerar para que, de manera autbnoma

lograran realizar las actividades. Los trofeos se les entregaron a los estudiantes que
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cumplieron con los 200 puntos lo que le da la posibilidad de ingresar al siguiente
escenario, aquellos que no lograban finalizar las actividades podian avanzar, pero
no se les daba el premio correspondiente. Al final del mundo se realiz6 la gala de la
excelencia en la que cada estudiante recibid su certificado y se premiaron aquellos

gue cumplieron con el maximo puntaje y las reglas del juego.

Los estudiantes valoraron el trabajo propuesto. Ellos y los docentes u
orientadores del colegio se permitieron considerar las opciones planteadas para ser
parte de un mundo ficticio, en el que los propios protagonistas son ellos mismos y
de ellos dependia avanzar o quedarse en el proceso. Esto lo consideraban los
estudiantes en los encuentros sincrénicos, donde se animaba a participar a los
estudiantes que no cumplian con la meta semanal y se premiaba a los estudiantes

quienes cumplian con las actividades.

El efecto sorpresa que se presenta en las sesiones cumple un valor especial
puesto que es un elemento que les permite incentivar la participacién, pero con
reglas definidas y con compromisos cumplidos. Esta manera de incentivar la
participacion contempla la motivacion extrinseca en la que los estudiantes reciben
un beneficio por la ejecucion de la tarea lo que permite considerar los objetivos
educativos. Esta se vio concretamente al principio del trabajo, luego se contemplé
la manera en que los estudiantes participaban mostrando compromiso, interés y
atencion por las actividades de manera que las insignias, las recompensas eran
importantes, pero a su vez la misma actividad permitia que ellos se involucraran. Lo
anterior, ocurri6 en pocos estudiantes, al parecer so6lo en aquellos que se

comprometieron de principio a fin.

Congresos Pl by Psychology Investigation 111



EL REENCUENTRO DE LAS CIENCIAS

En de la propuesta de gamificacion se consideran que los estudiantes deben ir
acompafnados en el proceso, se deben exponer objetivos, metas y competencias
especificas para hacer un seguimiento al proceso de cada estudiante. Con esto en
mente y para lograr el objetivo propuesto se consideré trabajar el seguimiento de
los estudiantes mediante lo que se denomina la trayectoria del jugador que se
compone de los siguientes momentos (Observatorio de innovacion educativa del

tecnoldgico de Monterrey, 2016):

1. Introducir el juego: a las estudiantes se les introduce en la dindmica de juego,
se presentan las reglas, los componentes. En este punto se hace evidente la
narrativa del juego.

2. Entrenamiento: se le indica al estudiante cudl es la problemética que va a
abordar, se propone un obijetivo claro a resolver que le permita tener unos primeros
logros en el inicio de los retos.

3. Andamiaje: Cada una de las sesiones cumpli6 con objetivos claros y
especificos, las planeaciones se realizan atendiendo a las competencias que los
estudiantes deben desarrollar, lo que permite realimentar el proceso.

4. Hacia el dominio del juego: en la medida en que el estudiante va pasando de
un mundo a otro se espera que vaya adquiriendo conocimientos y habilidades

mostrando un progreso gradual.
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EL ROL DEL ORIENTADOR

El proceso lo realizan los practicantes de psicologia quienes no conocian de la
estrategia, pero se fueron involucrando en la creacion de los personajes, la
narrativa, las recompensas y en crear un mundo que permitiera incentivar el
aprendizaje de los estudiantes. Al mismo tiempo, investigaron sobre los elementos
propios de la gamificacién, revisaron herramientas, plataformas, aplicaciones que

les permitiran crear escenarios significativos para el aprendizaje.

Parte del desafio consisti6 en que el contenido pedagdgico propuesto siguiera
una narrativa, que tuviera una finalidad educativa, con elementos estéticos y propios
de los juegos que cautivaran a los estudiantes, lo cual también contribuy6 a que
desarrollaran habilidades relacionadas con la investigacion, la creatividad, el

entretenimiento y la innovacion.

El mayor desafio para la implementacién de la estrategia es que va mas alla
proponer actividades que sean divertidas, porque detras de la gamificacion hay una
serie de condiciones propias de los elementos del juego que implica pensar en retos,
desafios que se deben articular con la adquisicion de habilidades especificas. De
acuerdo con Del Rio y Lépez (2014, p.15) “No debemos olvidar en ningln caso que
no se trata de “jugar por jugar”, sino que detras de este vehiculo con formato de

juego se encuentran una serie de objetivos predeterminados”.

En principio la estrategia buscaba motivar a los estudiantes en la participacion de
los mdédulos que se propusieron en el Plan de orientacién Vocacional, pero ademas

de lo anterior se pudo observar que los estudiantes entregaban a tiempo las
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actividades, querian estar en el pédium y tener la posibilidad de participar en otras
tareas a las que solo se pueden acceder por el cumplimiento en la realizacion de

los trabajos propuestos.

Ademas, el monitoreo del proceso buscaba que los orientadores evaluaran a
cada estudiante en la consecucion de logros, en la adquisicion de habilidades y en
el dominio de conocimientos que se requieren para la reflexién en la toma de

decisiones.

También el ambiente de aprendizaje fue seguro lo que les permitia a los
estudiantes a realizar las actividades sin temor alguno puesto que no se esperaban
respuestas adecuadas ni inadecuadas, solo se trabaja desde las experiencias

significativas para ellos en las que se vale pensar y expresarse sin miedo.

Ahora bien con lo expuesto se puede replantear el enfoque del trabajo en el que
se comprende al individuo, de este modo se pasa a hablar de orientacidén vocacional
y profesional a una orientacioén socio-ocupacional por cuando se concibe al ser
como aquel que se va consolidando a partir de los ejes sociales, politicos,
econdmicos y culturales lo que también contribuye al desarrollo de las identidades,
en el conocimiento de sus intereses, creencias con lo que busca los sentimientos
de logro (MEN, 2013). En este sentido, se abordan procesos especificos el
conocimiento de si mismo (Castafieda y Nifio, 2005) lo que facilita que los
estudiantes puedan a partir de sus propios intereses considerar las multiples
opciones y lograr consolidar la informacién necesaria para tomar las decisiones

correspondientes a sus habilidades y conocimientos frente al tema.
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DISCUSION CONCLUSIONES RECOMENDACIONES E IMPLICACIONES

Como conclusiones se puede mencionar que la implementacion del mundo
Evermore incentivo el aprendizaje de los estudiantes, quienes a su vez se mostraron
motivados, atentos e interesados por el desarrollo de las actividades. La
participacion en los encuentros sincronicos fue muy activa lo que se puede
relacionar con la motivacion intrinseca y extrinseca que se ha evidenciado con este
tipo de estrategias (Buil, Catalan & Ortega, 2019). Ademas, se evidencié que en la
medida en que era realimentado su proceso algunos de ellos se mostraban mas
responsables culminando con las actividades propuestas. Finalmente, para la
implementacion de la gamificacion como recurso para el aprendizaje se requiere del
conocimiento de las principales caracteristicas que la componen, asi como los

recursos tecnolégicos y plataformas para su implementacion.

Como limitaciones del trabajo expuesto se puede mencionar que aun falta mayor
conectividad en algunas zonas del pais en las que se quiere implementar la

estrategia, pero por la falta de infraestructura tecnolégica no es posible realizarlo.

Ademas, se requiere incentivar el aprendizaje colaborativo mientras se hace la
evaluaciéon de los estudiantes de manera individual. Asi que, trabajar en el
aprendizaje colaborativo puede proponerse desde los elementos descritos por
Johnson y Holubec (1999) quienes mencionan los siguientes: la interdependencia
positiva, la interaccion, la responsabilidad individual y grupal, la integracion social y

la evaluacion grupal.
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Con esta estrategia se puede revisar lo relacionado con la consolidacién de las
habilidades sociales, interpersonales de comunicacion, permitirse seguir una meta
en comun, basando el trabajo en el respeto mutuo, en un interés comun y en la

implementacion del respeto por la opinion del otro.
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ZAMUDIO: RESULTADOS DEL PROGRAMA GOLDENS EN UNA
INSTITUCION EDUCATIVA DE LA CIUDAD DE VILLAVICENCIO,
META-COLOMBIA

RESULTS OF THE GOLDENS PROGRAM IN AN EDUCATIONAL
INSTITUTION OF THE CITY OF VILLAVICENCIO, META-
COLOMBIA

Rosa Deisy Zamudio Gonzalez
Universidad Cooperativa de Colombia, campus Villavicencio
Grupo de investigacion PROMETEO
Colombia

RESUMEN: La calidad educativa que ofrecen los colegios y escuelas de
Colombia a los padres de familia debe reflejarse en los lineamientos pedagogicos y
educativos que se encuentran en el Proyecto Educativo Institucional (PEI) y en los
Manuales de Convivencia de cada institucion. De ahi que el ambiente educativo, la
igualdad de oportunidades que tienen los nifios, nifias y adolescentes, el acceso y
la permanencia en la escuela. EIl objetivo del estudio, consistié en presentar los
resultados del programa Golden5 en una institucion educativa de la ciudad de
Villavicencio, Meta-Colombia. Los resultados fueron analizados desde el impacto
gue el programa Golden5 haya tenido en los profesores y estudiantes y la
contribucion de este en la mejora del bienestar en los estudiantes y en general del
clima de aula. La poblacion estuvo compuesta por estudiantes cuyas edades se
encontraban entre 11 y 13 afos. La poblacién se encuentra centralizada en los

grados 6° a 11°, cuenta con 560 estudiantes entre nifios y niflas y 24 profesores.Se
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presentaron resultados a nivel global iniciando con los estadisticos que se tuvieron
en cuenta para su analisis, donde en la media global del alumnado se relacionan
las medidas de media, mediana y moda. Como conclusién, se espera que con la
implementacion y desarrollo de esta propuesta en la institucidon, se mejore la calidad

de vida de los integrantes de la comunidad académica.

PALABRAS CLAVE: educacion, bullying, bienestar, calidad de vida, violencia

escolar, clima escolar.

ABSTRACT: The educational quality offered by colleges and schools in Colombia
to parents should be reflected in the pedagogical and educational guidelines found
in the Institutional Educational Project (PEI) and in the Coexistence Manuals of each
institution. Hence the educational environment, equal opportunities for children and
adolescents, access and permanence in school. The objective of the study was to
present the results of the Golden5 program in an educational institution in the city of
Villavicencio, Meta-Colombia. The results were analyzed from the impact that the
Golden5 program has had on teachers and students and its contribution to improving
student well-being and the classroom climate in general. The population consisted
of students whose ages were between 11 and 13 years old. The population is
centralized in grades 6 to 11, it has 560 students among boys and girls and 24
teachers. Results were presented at a global level, starting with the statistics that
were taken into account for their analysis, where in the global mean of the students,
the measures of mean, median and mode are related. In conclusion, it is expected
that with the implementation and development of this proposal in the institution, the

quality of life of the members of the academic community will be improved.
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INTRODUCCION

El programa Golden 5 se aplicé en una institucion educativa de Villavicencio bajo
la asesoria de la doctora Maria José Lera (quien es la autora del programa) y con
el acompafamiento y colaboracién de los docentes psicélogos Ivan Ramirez y
Alexandra Rubio del programa de Psicologia de la Universidad Cooperativa de
Colombia, Campus Villavicencio. Por consiguiente, las realizaciones de este tipo de
estudios se constituyen en una nueva mirada holistica e integral, que beneficia a la
comunidad educativa, que esta en procesos de formacién en la ciudad de
Villavicencio; los aportes dan cuenta de un nuevo conocimiento centrado en la re-
significacion de relaciones en instituciones educativas, que transitan en la
construccion de nuevas conductas, en los que los ciclos vitales de jovenes en la

sociedad son de alta relevancia.

El programa Golden 5 (Lera, 2009) fue creado en la Universidad de Sevilla
de Espafa para las instituciones educativas como una estrategia para dar cuenta
del Bullying, el matoneo existente, y las violencias que han generado en los
estudiantes desmotivacién, problemas de convivencia, ausentismo, falta de
resultados y en general en desajuste escolar. Las actividades del programa Golden

5, estan encaminadas para que docentes, padres y estudiantes desarrollen factores
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protectores, que potencialicen su accionar y se mejore la calidad de vida y el
bienestar de la comunidad institucional; esta experiencia ha sido exitosa en Espafia
y se expande a otras instituciones educativas de lItalia, Bélgica, Noruega y Polonia,

logrando este proposito.

El objetivo principal de este estudio fue presentar los resultados obtenidos en la

aplicacion del programa Golden5 en una institucion de la ciudad de Villavicencio

Los resultados del estudio sefialan la importancia de la autoeficacia, donde las
creencias de autoeficacia son un excelente predictor de la motivacion y del logro
académico, incluyendo aquellos estudiantes con un rendimiento inferior Schunk &
Mullen, (2012). Un meta-analisis revela que las correlaciones entre las creencias de
autoeficacia del alumnado y los resultados académicos son notables y la
autoeficacia explica aproximadamente el 25% de la varianza en la prediccion de
resultados conductuales y académicos Klassen & Usher, (2010). Las creencias de
autoeficacia también tienen un efecto directo en el bienestar de los estudiantes.
Recientes estudios muestran que la autoeficacia tiene un impacto positivo y
significativo en el bienestar psicoldgico del alumnado; un alto nivel de creencias de
autoeficacia se asocia con altos niveles de compromiso y satisfaccion con la vida

Siddiqui, (2015).
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MARCO TEORICO Y REVISION DE LA LITERATURA

El desarrollo tedrico de la investigacion se presenta a partir de la teoria de la
autodeterminacion estudiada por Deci & Ryan, (2008) como una teoria macro del
desarrollo y la motivacién humana, aplicada en el campo de la educacion, no solo
con estudiantes sino involucrando a los profesores de las instituciones educativas
entre la motivacion y su impacto en el rendimiento académico y el bienestar,
centrandose en explorar la motivacion intrinseca, qué lleva a una implicacién y

compromiso en la realizacion de actividades.

Desde la teoria de la autodeterminacién la importancia de la autoeficacia
percibida se ha convertido en un elemento fundamental en el rendimiento
académico, en el articulo llamado Autoeficacia general percibida en Universitarios
Mexicanos, diferencias entre hombres y mujeres, elaborado por Aguirre, Blanco,
Rodriguez-Villalobos y Ornelas (2015) cuyo objetivo fue comparar los perfiles de
autoeficacia general percibida de mujeres y hombres universitarios del noroeste de
México. Con una muestra total de 282 individuos donde 142 fueron mujeres y 140
hombres, realizando una investigacion de tipo cuantitativo con disefio descriptivo-
transversal tipo encuesta, dan por resultado que las mujeres obtienen puntuaciones
mas altas de autoeficacia percibida, con mayor posibilidad y necesidad de ser

autoeficaces en comparacion con los hombres.

Por tal motivo, la teoria de la autodeterminacion es una teoria macro del
desarrollo y la motivacion humana, que se ha aplicado con éxito en diferentes

ambitos, incluyendo el profesorado y a la educacion (Deci & Ryan, 2008). Durante
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décadas la teoria de la autodeterminacion ha abordado los vinculos entre la
motivacion y su impacto en el rendimiento y el bienestar, centrandose en explorar
gué facilita una motivacion intrinseca, y qué lleva a una implicacion y compromiso
en la realizacion de actividades. Los resultados sugieren que posibilitar unas
condiciones contextuales que permitan satisfacer las necesidades de sentirse
competente, bien relacionado y autobnomo conducird a una mayor satisfaccion y
prosperidad, asi como beneficios colaterales relacionados con una mayor eficacia
(Deci, Olafsen, & Ryan, 2017). Las satisfacciones de las necesidades son
esenciales para la salud psicoldgica y el bienestar, y para tener unas buenas

interacciones en los entornos sociales (Ryan & Deci, 2000).

Es de comprender, como los investigadores de la teoria de la autodeterminacion
han encontrado resultados consistentes; los entornos sociales que apoyan la
satisfaccion de las tres necesidades psicologicas basicas facilitan la motivacion
auténoma, el bienestar psicoldgico, fisico, y el rendimiento (Deci & Ryan, 2000).
Como tal, dentro de la teoria de la autodeterminacion, la sub-teoria de las
necesidades psicolégicas basicas (NPB) es un constructo clave que permite
describir las condiciones dentro de los contextos sociales que influyen en la
motivacion, el bienestar y el rendimiento, y en consecuencia, como facilitar las
intervenciones 6ptimas (Ryan & Deci, 2017. En el contexto escolar, los resultados
también son consistentes; estos argumentos los presentan los autores (Niemiec &
Ryan, 2009) manifestando si los estudiantes se encuentran motivados, aprenden
mejor, valoran lo que les ofrece la instituciéon. Cuando el individuo puede elegir,

posicionarse, hay un aumento de la motivacién, asociado con mejores resultados y
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rendimiento, mayor compromiso (Grolnick & Ryan, 1987), aprendizaje y creatividad
(Stornes, Bru, & ldsoe, 2008), mejor bienestar psicoldgico y salud mental (Deci &
Ryan, 2002), y mas persistencia y emociones positivas en la escuela (Guay, Ratelle,
& Chanal, 2008). Al mismo tiempo, los estudiantes con alto bienestar psicolégico y
satisfaccion con su vida son mas flexibles, resistentes, eficientes en la resolucién
de problemas, mas comprometidos con sus metas académicas y persiguen el éxito

en lugar de concentrarse en evitar sus fracasos (Schunk & Mullen, 2012)

AREAS DEL PROGRAMA GOLDEN5

El programa Golden5 cuenta con cinco areas. A continuacion, se presentan las
5 areas mas importantes presentadas por Lera, M-J. (2015). Golden5: Una
propuesta para mejorar el desarrollo humano a través del sistema educativo (p. 83-
111).

a. Gestion de aula

Esta area fue escrita por (Maria-Jose Lera, Jensen, & Jgsang, 2009), en ella se
presenta la importancia de la motivacién externa la cual considera al entorno como
eje primordial para la convivencia en la educacion. Lera, M-J. (2015). Golden5: una
propuesta para mejorar el desarrollo humano a través del sistema educativo (p 83-
111).

b. Construyendo relaciones

El area 2 o construyendo relaciones (Szymanska & Timmermans, 2009b) esta

area es importante el manejo de las relaciones entre estudiantes y profesores,
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donde se fundamenta en la teoria de la autodeterminacion y la necesidad de estar
bien relacionado (Deci & Vansteenkiste, 2004; Richard M. Ryan & Deci, 2000).

c. Clima social

La tercera area es el clima social (Buccoliero, 2009) basado en la mejora de las
relaciones entre iguales, la cultura de la identidad de grupo, y la satisfaccion de las
necesidades sociales de logros comunes, afiliacion y poder en el grupo.

d. Aprendizaje ajustado.

La cuarta area es Aprendizaje ajustado (Jensen, Joesang, & Lera, 2009c)
basado en los principios aportados desde la psicologia de la instruccién, afiadiendo
todas las variables motivacionales del pensamiento, fundamentado en las
necesidades psicologicas de autonomia y competencia, y tomando como proceso
la teoria del cambio intencional (Boyatzis, 2006).

e. Familia-Escuela

La quinta area es acerca de la familia (Jensen, Jonsang, & Lera, 2009) y la
necesidad de compatrtir con los padres y madres los aspectos positivos de sus hijos
e hijas, de utilizar en el mejor sentido el poder de las atribuciones y las expectativas,
es decir, la dimension emocional. Cuando el contexto escolar y familiar camina en
la misma direccion, refuerzan los mismos comportamientos, y ambos comparten las
altas expectativas, los resultados mejoran, y se consiguen cambios significativos

(Bronfenbrenner & Cecci, 1994).
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El presente estudio es de enfoque mixto cualitativo y cuantitativo. Segun
Hernandez, Fernandez, Sampieri (2006). Definen el enfoque mixto como un proceso
gue, a su vez, integra diversos procesos. El proceso cuantitativo es secuencial y
probatorio. El proceso cualitativo es “en espiral” o circular, las etapas a realizar

interactdan entre si y no siguen una secuencia rigurosa.

Fundamentalmente, como ya se ha comentado, el proceso cuantitativo parte de
una idea, que va acotandose y, una vez delimitada, se derivan objetivos y preguntas
de investigacion, se revisa la literatura y se construye un marco o una perspectiva
tedrica. De las preguntas se establecen hipétesis y determinan variables; se
desarrolla un plan para probarlas (disefio); se miden las variables en un determinado
contexto; se analizan las mediciones obtenidas (con frecuencia utilizando métodos

estadisticos), y se establece una serie de conclusiones respecto de la(s) hipotesis.

MATERIALES PARA LA EJECUCION

Se evaluaron a los estudiantes: la satisfaccién de sus necesidades psicolégicas
basicas (Deci & Ryan, 2000), sus expectativas de autoeficacia (Carrasco-Ortiz &
del-Barrio-Gandara), su bienestar psicolégico (Kidscreen, 2006), su implicaciéon en
problemas de convivencia (Del Rey, Casas & Ortega, 2017), y su rendimiento

escolar.

Se evaluaron a los profesores sus competencias docentes y sus expectativas de

autoeficacia, es el mismo cuestionario que se le aplicé a los estudiantes, pero lo
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completd el profesorado sobre si mismo y el alumnado sobre el profesorado

(Tschannen-Moran& Hoy, 2001)

Manuales o guias: Los cuestionarios utilizados son aportados por el programa
Goldenb5, y son los normalmente utilizados para evaluar el impacto del profesorado
en el bienestar psicolégico del alumnado, en su comportamiento y rendimiento

escolar. Se aplico el cuestionario CLASS.

ANALISIS Y RESULTADOS DE LOS DATOS

Para la obtencion de los resultados se tuvo en cuenta los estadisticos
encontrados en los instrumentos aplicados tanto a los estudiantes como a los
profesores y el analisis en el estudio de las categorias de gestion, instruccion,
motivacion, justicia y relaciones, dichas categorias se encuentran argumentadas
tedricamente en la autodeterminacién para la disminucion del bullying en la
institucion educativa. Se presentan resultados a nivel global iniciando con los
estadisticos que se tuvieron en cuenta para su analisis, se presentan en el cuadrol,
en el cuadro 2 y en la gréfical la media global del alumnado donde se relacionan
las medidas de media, mediana y moda, en términos generales, la evaluacion

realizada por los estudiantes en la institucion es de sobresaliente.
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Cuadrol Estadisticos

Gestion Instrucciéon Motivacion Justicia Relaciones
N Validos 267 275 273 273 274
Perdido 88 80 82 82 81
S
Media 3,16 3,88 3,4771 2,65 3,69
Mediana 3,00 4,00 3,5000 3,00 4,00
Moda 3 4 3,50 3 4
Fuente: Elaboracion propia 2021
Cuadro 2 Media Global del Alumnado
Frecuenc Porcentaj Porcentaje Porcentaje
ia e valido acumulado
Validos inadecuado 1 3 4 4
mejorable 17 4,8 6,9 7,3
adecuado 71 20,0 28,6 35,9
sobresaliente 116 32,7 46,8 82,7
afirmativo 43 12,1 17,3 100,0
Total 248 69,9 100,0
Perdidos Sistema 107 30,1
Total 355 100,0

Fuente: Elaboracion propia 2021

Grafica 1 Media global del alumnado
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De acuerdo con la percepcion que tiene los profesores la categoria de relaciones
en el cuadro 3y en la gréfica 2, se encuentra dentro de la frecuencia mas alta, es
asi como de esta manera los estudiantes manifiestan que las relaciones con sus
profesores es de caracter sobresaliente; esta categoria se encuentra relacionada
con el area Construyendo relaciones, (Szymanska & Timmermans, 2009b) es
importante en el manejo de las relaciones entre estudiantes y profesores, desde alli
se fundamenta en la teoria de la autodeterminacion y la necesidad de estar bien
relacionado (Deci & Vansteenkiste, 2004; Richard M. Ryan & Deci, 2000). Como se

puede observar en el cuadro 3, seguido por la grafica 2 de relaciones.

Cuadro 3 Relaciones

Porcentaje Porcentaje

Frecuencia Porcentaje valido acumulado

Validos inadecuado 1 .3 4 4
mejorable 32 9,0 11,7 12,0
adecuado 88 24,8 32,1 44,2
sobresaliente 91 25,6 33,2 77,4
afirmativo 55 15,5 20,1 97,4
6 7 2,0 2,6 100,0
Total 274 77,2 100,0

Perdido Sistema 81 22,8

S

Total 355 100,0

Fuente: Elaboracion propia. 2021
Grafica 2 Relaciones
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Relaciones
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Seguida la categoria de gestion en el cuadro 4, y en la gréafica 3, en Ella se
presenta la importancia de la motivacion externa la cual considera al entorno como
eje primordial para la convivencia en la educacion. Lera, M-J. (2015). Golden5: una
propuesta para mejorar el desarrollo humano a través del sistema educativo (p 83-
111). Los estudiantes le dan una valoracion a la gestion de adecuada, en el
entendido de que los profesores se preocupan por aspectos mas importantes en el

proceso educativo que en la gestion para mejorar la convivencia.
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Cuadro 4 Gestion

Frecuenci Porcentaj Porcentaje Porcentaje
a e valido acumulado
Vélidos Inadecuado 4 1,1 15 15
Mejorable 49 13,8 18,4 19,9
Adecuado 115 32,4 43,1 62,9
Sobresalient 99 27,9 37,1 100,0
e
Total 267 75,2 100,0
Perdido Sistema 88 24.8
S
Total 355 100,0

Fuente: Elaboracion propia. 2021

Gréafica 3 Gestion
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Fuente: Elaboracion propia 2021

Como se puede observar en cuadro 5y en la gréafica 4, los estudiantes acatan'y
aceptan ordenes de los profesores, generando dentro de la institucion un
sobresaliente clima escolar es decir, como lo sefialan los autores; es un aprendizaje
ajustado (Jensen, Joesang, & Lera, 2009c) basado en los principios aportados
desde la psicologia de la instruccién, afiadiendo todas las variables motivacionales

del pensamiento, fundamentado en las necesidades psicoldgicas de autonomia y
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competencia, y tomando como proceso la teoria del cambio intencional (Boyatzis,
2006). En este sentido, el clima escolar dentro de la institucion es considerado como

sobresaliente.

Cuadro 5 Instruccién

Frecuenci Porcentaj Porcentaje Porcentaje
a e valido acumulado
Validos inadecuado 1 .3 4 4
mejorable 18 51 6,5 6,9
adecuado 72 20,3 26,2 33,1
sobresalient 106 29,9 38,5 71,6
e
afirmativo 78 22,0 28,4 100,0
Total 275 77,5 100,0
Perdido Sistema 80 22,5
S
Total 355 100,0

Fuente: Elaboracién propia 2021

Gréfica 4 Instruccion
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Para los estudiantes y profesores la categoria de justicia, como se observa en el

cuadro 6 y en la grafica 5, es considerada adecuada es decir, existen compromisos
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de equidad en el manejo de las normas dentro de la institucién para corregir hechos
presentados sobre el bullying, lo que podria considerarse para unos, para otros no
resulta serlo, fendmeno que se atribuye como una manera de convivir en el
ambiente educativo en que permanecen sin presentar situaciones que vayan mas
alla de las agresiones, sin embargo, existe en la institucion el manual de convivencia
para los estudiantes, relacionado con los compromisos académicos Yy

comportamentales.

Cuadro 6 justicia

Porcenta Porcentaje Porcentaje

Frecuencia je valido acumulado

Validos inadecuado 38 10,7 13,9 13,9
mejorable 87 24,5 31,9 45,8
adecuado 96 27,0 35,2 81,0
sobresaliente 37 10,4 13,6 945
afirmativo 15 42 55 100,0
Total 273 76,9 100,0

Perdido Sistema 82 23,1

S

Total 355 100,0

Fuente: Elaboracion propia 2021

Gréafica 5 Justicia
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Fuente: Elaboracion propia 2021

CONCLUSIONES, RECOMENDACIONES E IMPLICACIONES
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Se ha demostrado que el bullying en las instituciones escolares afecta a sus
integrantes, la superacion de este problema compete, obviamente, a ellos, pero
también, a las familias y a la sociedad en la cual tienen un rol las instituciones
intermedias por cuanto el fenémeno del acoso, el bullying, el matoneo, la
intimidacion y las agresiones han superado la capacidad de las organizaciones de
educacion. Solamente si se tiene una perspectiva multidimensional tanto en la
comprensién de los fenbmenos como en la superacién de los mismos se lograran
logros significativos que recuperen la funcion educadora de las instituciones. Sin
embargo, los hechos analizados estan ubicados dentro de un contexto envolvente
de diferencias incluidas las disputas intrafamiliares, las rifias entre vecinos, para dar
solucion a los conflictos. Situaciones que ademas de reflejar violencia en la
Institucion Educativa, proporciona un ambiente escolar de malestar para quienes no

promueven la violencia

Tanto los procesos de socializacion como de legitimacion y objetivacion en los
roles mencionados son todos integrantes de un proceso social que se clarifica en la
organizacion escolar y vence sus raices en las actitudes y conductas de los

estudiantes.

Es importante tener en cuenta que los individuos estan sujetos a la adaptacion
de su ambiente por ende es necesario que en los centros educativos se empiecen
a implementar espacios de intervencion y prevencion del bullying, donde se debe
promover una mejora del clima social del aula potenciando el desarrollo de la

conducta psicocial, las habilidades sociales y de comunicacion, las habilidades de
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resolucién de conflictos, la capacidad de empatia, el control de la ira, el respeto de
la diferencia, etc. Existen limitantes en estudios enfocados en areas de conflicto
sobre violencia social y conductas inadecuadas en nifios, ya que se encuentran
multiples factores influyentes como lo son, el estrato, la edad del desarrollo en la
gue se encuentran los individuos, el rol y ambiente familiar del menor, el sexo, la
escolaridad, entre otros aspectos que harian del estudio algo muy extenso y

minuciosos de observar en cada caracteristica a evaluar.

Estudios como este, enfocados desde el area educativa y social de menores, nos
ayuda a resolver problematicas desde una base primaria (la institucion educativa)
gue luego no seran participes en la sociedad como tal, si se implementan medidas
de promocion y prevencion de conductas inadecuadas en el aula, que es donde se
encuentra el primer circulo social del menor, se podra corregir muchas cosas dentro
del comportamiento de los nifios cuando empiecen a relacionarse en mas areas,

como laboral, social; cuando sean adultos.

Con la realizacion de las diferentes actividades realizadas en la institucién
educativa se espera vincular a otras instituciones de la ciudad. Ofrecer el programa
a la secretaria de educacion, para la realizacion de alianzas en la propuesta de
realizacion de capacitaciones y talleres a los docentes de las instituciones

educativas de la ciudad.
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ESTRATEGIAS DE INTERVENCION CON MATERIAL CONCRETO.
UNA EXPERIENCIA DESDE LA PAPIROFLEXIA 10

INTERVENTION STRATEGIES WITH CONCRETE MATERIAL. AN
EXPERIENCE FROM ORIGAMI.

Maria José Malhue Diaz
Ljiubika Muiioz Moreno
Monica Gonzalez Véliz
Universidad de Playa Ancha, Campus San Felipe
Chile

Investigacion Mixta - Formacién docente

RESUMEN

Desde hace varias décadas la educacion ha sido un tema de constante interés
para diversos investigadores e investigadoras a nivel mundial. Desde la
promulgacion de constituciones y el inicio del derecho civil, la educacion ha sido
incluida como un derecho fundamental para nifios y nifias. Dentro de su ensefianza,
los y las docentes constatan diversas estrategias y formas manipular el objeto en
construccién y el area de matematica no ha sido la excepcién. Constantemente se
buscan formas innovadoras de trabajar los contenidos matematicos con los
estudiantes y asi, tributar a generar experiencias de aprendizaje significativos en
ellos y en ellas. Desde esta perspectiva surge el uso del material concreto como

una herramienta que facilita el desarrollo de habilidades y conocimientos

10 Estrategias de intervencion con material concreto: cuando la experimentacion
asienta mejoras en la educacion.
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matematicos, en particular, en esta experiencia de aula, nos centramos en el uso
de la papiroflexia para abordar los contenidos asociados a educacion matematica,
en especifico el eje de geometria. De acuerdo con lo anterior, este estudio
indagatorio tiene como objeto conocer las practicas docentes en torno a la
ensefianza de la matematica, particularmente el uso del material concreto y la
papiroflexia dentro de las situaciones didacticas que se generan en el aula. A partir
de los resultados obtenidos, se propone una propuesta de mejoramiento académico
que utilice material concreto para que docentes puedan aplicar en el aula,
considerando que el uso de estos elementos favorece la adquisicion y desarrollo

de conocimientos, en estudiantes de distintos niveles.

PALABRAS CLAVES: Material concreto, papiroflexia, docentes, estrategias,

EOS.

ABSTRACT

For several decades, education has been a topic of constant interest for various
researchers worldwide. Since the promulgation of constitutions and the beginning of
civil law, education has been included as a fundamental right for boys and girls.
Within their teaching, the teachers find various strategies and ways to manipulate
the object in construction and the area of mathematics has not been the exception,
where constantly innovative ways are sought to work the mathematical content with
the students and like this, pay to generate meaningful learning experiences in them.

From this perspective, the use of concrete material emerges as a tool that facilitates
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the development of mathematical skills and knowledge, and in particular, the origami
to deal with different topics in mathematical education. According with the above,
this study has a object to know the teaching practices around the teaching of
mathematics, particularly the use of concrete material and origami within the didactic
situations that are generated in the classroom. Based on the results an activity is
proposed for teachers to use in the classroom, considering that the use of teaching

materials favors the significant development of knowledge.

KEYWORDS: concrete material, origami, teachers, strategies, EOS.

“Coémo es posible que la matematica, un producto del pensamiento
humano independiente de la experiencia, se adapte tan

admirablemente a los objetos de la realidad”

Albert Einstein

INTRODUCCION

La educacién ha sido un constante desafio para los y las docentes, ellos son los
encargados de desarrollar las habilidades y conocimientos necesarios para que
cada uno de los estudiantes se puedan desenvolver dentro de la sociedad que los
rodea. En este sentido, reflexionar en torno a las distintas formas de ensefianza de
los contenidos presentes en el curriculum se vuelve fundamental para ir mejorando

las préacticas pedagdgicas dentro del aula. En esta linea, la ensefianza de la
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matematica no ha estado exenta de evaluaciones, el objetivo es mejorar la
profundizacion disciplinar en los estudiantes, generando aprendizajes significativos
en todos ellos. No debe ser ajeno a los docentes que la ensefianza de la matematica
sea un proceso en constante transformacién, por lo que es necesario considerar

diversas estrategias para intervenir una practica matematica.

Es por esto, que los materiales didacticos, entendido como aquellos elementos
empleados por docentes para facilitar y guiar el aprendizaje de estudiantes respecto
un contenido (Guerrero, 2009), que intervienen en una situacién didactical?,
particularmente en matematicas, representan una alternativa a considerar en la
planificacion de actividades que ademas, implican un desafio para la estudiante en

el desarrollo de nuevos conocimientos.

De acuerdo con lo anterior, los materiales didacticos conforman un recurso muy
interesante; potencia el desarrollo de competencias de nuestros estudiantes a
través de la investigacion y busqueda de soluciones de forma auténoma por parte
de ellos (Mufioz, 2014) lo que ademas, tributa a que el estudiante experimente en
base al ensayo y error para consolidar el conocimiento matematico, enfrentandose

a su propio potencial y sus propias producciones (Mejias y Malhue, 2018).

Este tipo de materiales cumplen con las caracteristicas de ser manipulables y
observables, facilitando que las estudiantes puedan establecer relaciones entre

conceptos y/o procedimientos matematicos, por lo que es importante proponerles

11 Entendida como al entorno del estudiante, en donde se involucra el docente y el sistema educativo
(Brousseau, 2007)
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situaciones en la que tengan un rol protagoénico o bien, como expone Godino (2004),
plantearles experiencias de aprendizaje con la que puedan interactuar y manipular.
Ticona (citado en Ramos, 2016) expone que los materiales didacticos son muy
importantes en la ensefianza de la matematica debido a que permite que
estudiantes interactuen con el medio didactico y construyan hipétesis sobre el
funcionamiento de hechos o fenénemos y de esta forma, el aprendizaje no se limita
a explicar una definicion o trabajar en base a un aprendizaje memoristico de la

matematica.

Una de las opciones que surgen como un material didactico para el aprendizaje
de la matematica es la papiroflexia. Esta beneficia tanto a docentes como a
estudiantes, permitiendo que transiten entre diversos registros, si bien el material
concreto no es considerado como una representacion semiotica dentro de la teoria
de registros de Duval, este puede facilitar que los estudiantes profundicen los
registros figural, graficos y algebraicos de diversos contenidos trabajados en
matematica. Por otro lado, el trabajo con papiroflexia no se limita a lo conceptual
sino que se aborda desde lo procedimental y en efecto, los y las estudiantes
desarrollan capacidades como la creatividad; se les incentiva a seguir sus propios
modelos desde la observacién, construccion, manipulacién y transformacion de
elementos, los que son fundamentales al momento de generar aprendizajes
significativos (Gutierrez, 1998) que ademas, tal como evidencia Labarrera (2016),

fomenta una actitud positiva por parte de la estudiante a trabajar.

Es por esto, que el o la profesional a cargo del proceso de ensefianza y

aprendizaje de estudiantes de distintos niveles es quien debe facilitar el trabajo y
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comprension de los contenidos en el ambito escolar. Para lograr esto, se ha
considerado el trabajo mediante el material concreto como una estrategia para la
planificacion de actividades innovadores y dinamicas dentro del aula para la
ensefianza de la matematica y en efecto, el docente debe conocer diversos
recursos, y la aplicacion de los mismos, para su practica matematica, con el fin de
facilitar el proceso de ensefianza-aprendizaje de los conceptos abstractos que nifios

y nifias trabajan desde temprana edad.

El estudio tiene como objeto conocer las practicas docentes en torno a la
ensefianza de la matematica, particularmente el uso del material concreto y la
papiroflexia dentro de las situaciones didacticas que se generan en el aula. Para
ello, la investigacion se aplico en la ciudad de Los Andes, la cual se encuentra
ubicada en el Valle de Aconcagua, en la regién de Valparaiso en Chile. Este
territorio es una cuenca cordillerana que contiene alrededor de 70 colegios de
dependencia municipal (ayuntamiento) y particulares (pagados y concertados)

caracterizados, en general, por una rutina de vida basada en la agricultura.

MARCO TEORICO

La papiroflexia, es utilizada como un recurso para la ensefianza de la matematica,
permitiendo que estudiantes interactien con el medio didactico y trabajen en base
a sus propias ideas y concepciones sobre un contenido matematico. Esta tiene un

origen en el latin, conformado por dos palabras, de las que papiro significa papel y
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flectere doblar, lo que resulta en “doblar papel” (Macchi y Scaburri, 2019) que es
definida por la Real Academia de la Lengua Espafiola como el arte de dar a un trozo

de papel, doblando convenientemente, la forma de determinados seres u objetos.

De acuerdo con De Souza (2017), el arte de la papiroflexia se ha cultivado a lo
largo de la historia, destacando su origen en Japon. Este autor cuenta la historia
del principe Genji, quien a través de diversos plegados escribia cartas de amor,
felicitaciones y poesias con la particularidad, que el doblado que este produjera
dependia del motivo o contenido de la carta. Pero no es hasta el periodo Meiji, que
abarca desde 1868 hasta 1912, cuando se comienza a integrar en las aulas
escolares, especificamente en modulos de arte, con el objetivo de consolidar las
habilidades manuales de las estudiantes, lo que influye a nivel mundial ya que se

comienza a integrar dentro de las préacticas de ensefianza de distintos paises.

Con el desarrollo de esta préactica, diversos investigadores fueron descubriendo
la matematica involucrada en el arte de la papiroflexia en la que se distinguen tres
aspectos fundamentales que estan ligados principalmente al desarrollo de la

geometria (Royo, 2008):

Papiroflexia modular: corresponde al plegado de un nimero de papeles donde el
resultado final es un poliedro; se crean solapas y bolsillos haciendo encajar cada
parte del cuerpo geométrico. Habitualmente cada mdédulo es un doblaje sencillo de

realizar.

Axiomas de constructibilidad: ayuda pedagdgicamente a ilustrar la geometria

elemental plana, en otras palabras, es interpretar geométricamente lo que se esta
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haciendo cuando se realiza un doblez. Por ejemplo, construir la mediatriz de un

segmento llevando un extremo del segmento al otro y hacer el pliegue.

Disefio de figuras: Este aspecto puede estar mas relacionado con la parte
artistica del origami, ya que se trata de observar la red resultante luego de crear una
figura geométrica, o un animal, entre otros. Esta red esta creada por aristas y

puntos, dando por resultado final un grafo.

Diversos estudios (Sandoval, 2014), que estan relacionados con el uso de la
papiroflexia en el aula, dejan en evidencia que los resultados positivos en diversos
ejes de matematicas obtenidos por estudiantes son resultado del trabajo mediante
actividades que potencien su motricidad fina y participacion en clases, que propician

a que las estudiantes logren comprobar afirmaciones algebraicas.

El Enfoque Ontosemiotico del Conocimiento y la Instruccion Matemética, también
llamado EOS, consiste en un sistema teérico e inclusivo que articula diversas
aproximaciones y modelos usados en la investigacién en educaciéon matematica a
partir de presupuestos antropolégicos y semidticos sobre las matematicas y su
ensefianza. De acuerdo a lo que expone Godino (2009) se adoptan distintas
dimensiones tales como la epistemologia, psicologia, pedagogia, sociologia, entre
otras. Estas se relacionan entre si al momento de describir, disefiar, implementar y
evaluar los procesos de ensefianza y aprendizaje de las matematicas donde,
ademas, se debe tener en cuenta el ambiente en el que se realizan aquellas

practicas.
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El EOS, es considerado una herramienta de analisis y reflexiébn sobre los
procesos de ensefianza y aprendizaje que pueden ser utilizados por los propios
docentes como medio para indagar sobre su propia practica, en la que se proponen
facetas y niveles que permiten realizar el andlisis didactico correspondiente. Este
marco teodrico, al ser articulado, facilita a que docentes y estudiantes puedan
comprender los conceptos y nociones matematicas en juego gue intentan entregar
al otro, es decir, la docente logra observar el nivel de conocimiento del objeto

matematico que posee la estudiante, logrando comprender nuevos conceptos.

En base a distintos apartados del EOS, se pretende analizar las practicas y
conocimientos docentes en torno a la ensefianza de la matematica mediante el
material concetro. Para ello, se utiliza el sistema de Categorias de Analisis de los
Conocimientos del Profesor de Matemética (Godino, 2009), considerando dentro del
analisis el conocimiento del contenido y el conocimiento del contenido en relacion a

la ensenanza.

CONOCIMIENTO DEL CONTENIDO:

e Conocimiento comun: la docente resuelve la tarea.
e Conocimiento especializado: la docente elabora la configuracion de
objetos y soluciones de tareas, en donde identifica las variables de esta,

resolviéndola usando distintas representaciones y procedimientos.
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Identifica los conceptos y propiedades asociadas y por ultimo, justifica las
soluciones obtenidas.
¢ Conocimiento ampliado: la docente identifica posibles generalizaciones de

la tarea y conexiones con otros temas mas avanzados.

CONOCIMIENTO DEL CONTENIDO EN RELACION A LA ENSENANZA:

e Configuracién didactica: la docente describe la configuracion didactica que

implementara usando la tarea matematica dada.

e Trayectoria did4ctica: La docente describe otras tareas relacionadas con

la edad y el modo de gestionar la trayectoria didactica correspondiente.

IDONEIDAD DIDACTICA

Godino (2011) enuncia que la idoneidad didactica corresponde a un proceso de
instruccion que define la articulacion coherente y sistémica de seis componentes,

gue describimos de manera sucinta a continuacion:

IDONEIDAD ESPISTEMICA

Referida a los conocimientos matematicos relativos al contexto institucional y al

grado de representatividad de los significados institucionales implementados, es
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decir, debemos determinar qué objeto matematico es mas decuado, respecto de

otro.

IDONEIDAD COGNITIVA

Referida al grado de representatividad en que los conocimientos matematicos se
encuentran desarrollados en el potencial del alumnado, es decir, como el o la
estudiante, a partir de sus conocimientos personales, progresa en los aprendizajes

ensefiados por el docente.

IDONEIDAD INTERACCIONAL

Considera que la interaccion entre el docente y sus estudiantes, permite que el
proceso de ensefiar y aprender un contenido matematico, tenga un mejor desarrollo;
al tener una mejor interaccion entre ambas partes, el docente podria identificar, y
solucionar a tiempo los conflictos que se puedan generar en el proceso de
aprendizaje del estudiante, permitiendo reconocer y remediar los conflictos

semiodticos que se pueden producir
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IDONEIDAD MEDIACIONAL

Referida a la versitilidad del docente para asignar y/o adecuar los recursos
disponibles y el tiempo para efectivo desarrollo del proceso de ensefianza-

aprendizaje.

IDONEIDAD AFECTIVA

Son los grados de interés o motivacion del estudiante (actitudes, emociones,
creencias, valores) que se producen en el proceso de estudio, en relacién con los

objetos matematicos.

IDONEIDAD ECOLOGICA

Es el proceso de ajuste del proceso de estudio en torno al sistema de relaciones
gue posee el estudiante con su entorno y que condiciona el proceso educativo.
Considera el grado de pertinencia y coherencia entre los procesos educactivos de

ensefianza y aprendizaje.

De esta forma, adaptamos un marco conceptual que permitié guiar la
investigacion mediante una revision de las variables que explicaron el fenédmeno de
estudio, sus componentes, caracteristicas y formas de evidenciarse en la poblacion.

En este caso utilizamos el EOS, que como expone Mejias (2019), facilita el estudio
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de las posibles estrategias didacticas que son mas eficientes para la ensefianza de

la matematica.

MARCO METOLOGICO

A continuacién, presentamos los elementos que constituyen el marco
metodoldgico empleado en esta investigacion. Se entregara informacién de acuerdo
con el tipo de investigacion, muestra, disefio del instrumento evaluativo,

implementacioén y la forma en la que se analizaron los resultados.

Analizar las estrategias utilizadas considerando el uso del material concreto y, en
especifico la papiroflexia, ha sido un tema poco explorado, es mas, no existen
instrumentos que permitan su evaluacion. Es por esta razon, que el estudio es
exploratorio. Los resultados obtenidos del andlisis sentaran bases para la creacion
de una experiencia de aula que permita establecer mejoras en el tratamiento de la
matematica y, en particular, en el tratamiento de la geometria. Es por esto, el
presente estudio se enmarca en una metodologia mixta de investigacion a
consecuencia de la amplitud del tema a investigar. Decidimos utilizar ambos
enfoques metodoldgicos debido a que permite mayor comprension del tema a
trabajar y asi, analizar de manera pertinente y certera los conocimientos de los

profesionales, tal como plantea Pereira (2011):

“(...), es viable el planteamiento de un disefio de método mixto para la

aproximacion a tematicas de estudio en el ambito pedagdgico, en especial, cuando
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hay una evidente intencion del investigador o investigadora para otorgar voz a los
participantes y a las participantes; en ese sentido, cuando no solo se desea la
obtencion de datos numéricos, sino también se busca la vision mas intima del

participante, los datos cualitativos cobran un papel relevante.”

En cuanto al desarrollo de este estudio se aplicé un cuestionario (Anexo 1) que
se compone de dos secciones; en primer instancia preguntas que apuntan a la
obtencion de datos referentes a la formacion académica y, una segunda parte
referida a la importancia que asigna el docente a la utilizacion del material concreto
en el aula y al desarrollo de estrategias con dicho recurso. Con estos elementos
complementarios, se analizé el tratamiento de la matematica utilizando materiales

didacticos.

En la construccion de la pregunta abierta presente en el cuestionario, se utilizé la
metodologia sugerida por Godino (2009) para la evaluacién de conocimientos

didacticos matematicos, la cual nos indica que debemos tener en cuenta la:

1. Eleccién de una tarea matematica que lleve a los docentes a poner en juego,
por medio de la solucién de la tarea, aquellos aspectos mas relevantes en relaciéon
al objeto matematico involucrado.

2. Formulacion de items de evaluacion o propuestas de actividades que
contemplen las distintas facetas y niveles del conocimiento del profesor que se
desean evaluar y analizar. Para esta investigacion se utiliza el conocimiento del

contenido y el conocimiento del contenido en relacién a la ensefianza.
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En cuanto a la aplicacion del instrumento y la descripcién de los participantes
tenemos que este se aplicO a 16 docentes de matematica de la region de
Valparaiso, en el que la mayoria de los profesionales son mujeres con un 62,5%
mientras que los hombres ocupan un 37,5% del total. De este grupo se evidencia
gue la gran mayoria posee al menos dos y seis afios de experiencia en el aula. La
aplicacién se hizo de manera virtual, en donde se habl6é de forma individual con
cada uno de los participantes para explicar el proceso y posterior a eso, se envio el
link para que pudieran responder las preguntas, esto debido a la contingencia que

afecta mundialmente.

CONCLUSIONES, RECOMENDACIONES E IMPLICACIONES

Los docentes afirman que el uso del material concreto como recurso de apoyo
dentro del aula, es una herramienta que permite generar aprendizajes mas
significativos a la hora de interiorizar el contenido ensefiado, por lo que estarian
dispuestos a implementarlo en su quehacer educativo; sin embargo, el trabajo con
la papiroflexia, no esta exento de dificultades tanto para docentes como para
estudiantes. Gran parte de los profesores indicaron que existiran dificultades en la
manipulacion de un objeto delicado como es el construido en papel. La falta de
concentracion y memoria muscular, son factores que podrian influir en la efectividad
de la actividad. Otra dificultad que evidencian esta asociada al tiempo necesario
para el desarrollo de una actividad de aprendizaje utilizando papiroflexia, asimismo,

indican que podrian perder el liderazgo de la actividad frente al grupo curso, esto se
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contrapone a las tendencias actuales, donde el docente debe ser un actor
secundario, siendo el actor preponderante el individuo que aprende junto con la
relacion que se produce con el objeto matematico, que esta implicita (o explicita) en

de la actividad propuesta, que en este caso es la utilizaciéon de la papiroflexia.

La multiplicidad de contenidos que se pueden abordar con el uso de la
papiroflexia se ve reflejado en las respuestas del instrumento, esto porque los
profesores relacionan que los contenidos que se pueden abordar con ella, van
desde las transformaciones isométricas hasta su utilizacion bajo un prisma
algebraico, siempre como un recurso didactico que complementaria eficazmente la

institucionalizacién de estos contenidos matematicos.

Queda en evidencia, ademas, que el uso del material concreto como recurso de
apoyo a la ensefanza-aprendizaje es necesario incluirlo dentro de las
planificaciones que realizan los docentes para abordar los diversos temas presentes
en el curriculo, donde incluso es pertinente su utilizacion a partir de la
interdisciplinaridad y los vinculos que deben existir entre las distintas asignaturas
gue debe estudiar un alumno, ya que permite visualizar los contenidos, de forma tal,
gue concretizan los conocimientos matematicos a través de la experimentacion en
donde pueden manipular, interactuar y generar las conclusiones pertinentes para

asi generar su propio aprendizaje, que ademas puede es significativo.

Sin duda el uso de los recursos didacticos resulta beneficioso en el desarrollo de
actividades dentro del aula, por ello hemos elaborado una propuesta de

fortalecimiento académico haciendo uso de papiroflexia, que permitira reforzar los
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contenidos referentes a geometria y que puede ser utilizado por docentes en

ejercicio en alguna de sus clases (Anexo 2).
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ANEXO 1: INSTRUMENTO DE EVALUACION

CUESTIONARIO
El siguiente instrumento, tiene por finalidad recabar informacién para indagar sobre
los recursos didacticos que utilizan los docentes de matematica en ejercicio en el
tratamiento de los contenidos matematicos trabajados en el curriculo escolar
chileno.

Consentimiento Informado
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Toda la informacién que usted nos entregue es privada, no sera divulgada ningun
tipo de informacion personal, tampoco existiran referencias individualizadas a
personas o instituciones que participen en este sondeo. Sera empleada sélo para
los fines antes descritos.
Si estas de acuerdo con lo descrito anteriormente puede seguir con el desarrollo del
cuestionario o de lo contrario puede abandonarlo.

l. Datos de Identificacion

Sexo:

Género:

Afos de experiencia docente:

. Datos de formacién académica

Titulo profesional:

Mencién (si procede):

Afo de titulacion

Institucién de pregrado:

Perfeccionamiento (marcar con una X):
Postitulo: Diplomado: Magister: Doctorado:

Nombre del programa de perfeccionamiento (si procede):

Il Sobre la importancia del material concreto:
a. ¢Considera importante el uso del material concreto en el tratamiento de la
matematica?

Si() NO ()
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b. ¢Ha utilizado material concreto para el tratamiento de la matematica en el
aula?

Si() NO ()

c. ¢Con qué frecuencia utiliza material concreto para el tratamiento de la

matematica en el aula?

NUNCA ()
OCASIONALMENTE ()
A MENUDO ()
SIEMPRE ()

d. ¢Tiene conocimiento sobre el uso de la papiroflexia para el tratamiento de la
matematica?

Si() NO ()

e. De ser Sl la respuesta anterior responda: ¢Ha aplicado la papiroflexia para
el tratamiento de la matematica en el aula?

Si() NO ()

Instrucciones:
= Recuerde que las respuestas entregadas en este cuestionario son de
caracter confidencial y no seran divulgadas ni utilizadas para otros fines.
= Conteste la mayor cantidad de preguntas.

= Utilice letra clara y legible.
Situacion 1:
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A continuacion se presentan dos figuras que son realizables a través de la técnica
de la papiroflexia:

Figura 1: Cara de Perro.

) A < TR \ \ /'/ ‘.\\ o .\‘ \
/ N 4 O A ; Q y N 4
; | <) )
1 2 3 4 5 6
Responda:

a) ¢Qué contenidos o propiedades matematicas se ven involucrados en las
actividades? Describalos.

b) A partir de los contenidos observados por usted en la actividad anterior
¢considera util la actividad planteada? Fundamente.

¢) Pensando en los estudiantes con los que usted trabaja, ¢ podran realizar esta
actividad para abordar el contenido que se pretende trabajar? ¢ Por qué?

d) ¢Cuales crees que pueden ser las posibles dificultades a las que se pueda
enfrentan sus estudiantes en el desarrollo de la actividad?

e) ¢Qué otra estrategia utilizaria usted para abordar el contenido que se

presente trabajar con la actividad?
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ANEXO 1: EXTRACTO DE LA PROPUESTA DE FORTALECIMIENTO
ACADEMICO

Las situaciones que se detallaran a continuacion estan enmarcados dentro del eje
de la Idoneidad Didéactica presentadas en el EOS, y desde el cual se tomaron
lineamientos para dar forma a los cuestionamientos propuestos para que los
docentes puedan aplicar de manera efectiva las situaciones presentadas.
El EOS: Una mirada desde la Idoneidad Didactica.
Como bien se ha mencionado en el apartado correspondiente al marco teérico, el
EOS es una herramienta de analisis y reflexion sobre los procesos de ensefianza y
aprendizaje que esta compuesto por diversas dimensiones en donde una de ellas
es la Idoneidad Didactica. Ella permite estudiar los problemas relacionados con el
disefio, desarrollo y evaluacién de situaciones didacticas y procesos de ensefianza-
aprendizaje, por lo tanto su principal finalidad es mejorar las practicas de ensefianza
de las matematicas.
Los lineamientos de cada una de las dimensiones que componen la ldoneidad
Didactica que sirvieron de base para las situaciones que se van a presentar fueron

los siguientes:
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Dimensién

Ecologica
Dimensidn

Epistémica

Dimensién
Mediacion:
Idoneidad
| -y g | D Actividades de refuerzo de
D | d aCtlca HEEE contenidos.

Coepiies La evaluacién tiene en cuenta los
diversos niveles de comprensién
y competencia..

Los alumnos establecen consensos con
base al mejor argumento.

Favorecen el dialogo y la comunicacign ~ Interaccional
entre los estudiantes.

Dimensidn

Dimensidn
Afectiva

Se contemplan momentos en los que Las actividades deben ser de interés para los
los estudiantes asumen la estudiantes.

responsabilidad del estudio (plantean Promueven la actividad y perseverancia.
cuestiones y presentan soluciones; Resaltan cualidades estética y precision de las
exploran ejemplos) matematicas.

Para la aplicacion de los ejercicios que se presentan a continuacion, el docente debe
tener las siguientes consideraciones con sus estudiantes. La propuesta esta dirigida
a desarrollarse de manera grupal (3 a 4 estudiantes), para un curso de octavo afio
de ensefianza bésica y orientada en el desarrollo del objetivo de aprendizaje (OA)
N°14 que establece que los estudiantes deben “componer y reconocer rotaciones,
traslaciones y reflexiones en el plano cartesiano y en el espacio, de manera manual
ylo con software educativo; y aplicar las simetrias de poligonos y poliedros, y la
resolucion de problemas geomeétricos relacionados al arte”.

Dado el OA, el docente debe considerar que sus estudiantes deben tener
conocimiento previo de los conceptos que involucran las transformaciones
isométricas (traslacion, rotacion y simetrias) y poseer claridad en la diferencia entre
la geometria plana y la geometria espacial. Ademas del acompafiamiento del
docente para la construcciéon de las figuras solicitadas, los estudiantes tendran
acceso a un enlace de video explicativo paso a paso de como ir construyendo las
figuras solicitadas.

Actividades:
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Situacion 1: ¢ Qué hacemos al doblar?
Objetivo: Recordar y observar conceptos geométricos de las transformaciones
isométricas presentes en el plegado de papel de una figura en 2D.

Figura 2D: Construccion de un 0so

" ' Alicia se encontraba investigando formas creativas

de crear la figura de un 0so, en una de las paginas
A ’
” "(') V ‘“ que visito se encontré con la siguiente construccion
A A A
) ° gue llamo mucho su atencion.

"f‘ ” Al observar los pasos, Alicia vio que necesitaba 3
papeles cuadrados del mismo tamafio, pegamento para unir las piezas y un poquito
de paciencia. Al comenzar su trabajo con los dobleces fue reconociendo conceptos
de sus clases de geometria, que su profesor de matematica le habia ensefiado
durante sus clases.

1. Sirealizan los pasos de Alicia y construyes tu propio 0so, ¢ Puedes nombrar

algun concepto de geometria que esté presente en los pasos?

2. Sipiensan en transformaciones isométricas (traslaciéon — rotacion — simetria)

y se fijan muy bien en el paso 2, ¢esta presente alguna simetria al realizar
ese dobles? ¢ cual?

3. ¢Observan en algunos dobles alguna otra de las transformaciones

isométricas?

Situacion 2: ¢ Qué observamos al terminar?
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Objetivo: Observar e identificar las transformaciones isométricas presentes en la
construccion de una figura en 3D.

Figura 3D: Construccion de un mosaico

En una actividad de proyecto entre los cursos de arte y matematica las profesoras
de Manuel les pidieron que en sus hogares investigaran una forma novedosa que
crear un mosaico y mostraran que contenidos geométricos asociados a las
transformaciones isométricas podian observar en el. Manuel en su investigacion se
top6 con la siguiente imagen en la web.

Al realizar el mosaico y luego de mirarlo por horas
Manuel finalmente logro dar con los conceptos
matematicos que le habian solicitado que encontrara en
su mosaico. Al imprimir sus conclusiones se quedo sin

tinta y solo alcanzé para la primera

Al doblar el mosaico por la mitad, esta linea genera una
simetria axial entre las mitades resultantes.

1. ¢Estan de acuerdo con la conclusién de Manuel? Fundamenta, ¢ por qué
Manuel dice que es una simetria axial? ¢,cumple con la definicion?

2. Si se fijan en la direccion que tienen los modulos que componen el mosaico,
¢cambian su direccidon? ¢existe alguna transformacion isométrica que me
permita realizar este movimiento?

3. Si miran el mosaico, ¢alguna de sus partes cumple con la definicion de

traslacion? ¢por qué?
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RESUMEN.

Actualmente en Chile, son pocas las instancias de formacion en educacion
socioemocional, dirigidas a los docentes en ejercicio, razon por la cual se disefio un
programa de formacién continua, con la finalidad de formar para transferir
conocimientos y habilidades en el area de la educacién socioemocional de tal
manera que los docentes comprendan los principios, fundamentos y la importancia
de la educacion socioemocional y los apliquen en sus centros educativos. Se trata
de un curso de 30 horas pedagodgicas, dictado a 82 profesores de educacion basica
de cuatro centros educativos. Este curso, fue organizado considerando cinco
sesiones de tipo teodrico-practico, seguido de cinco sesiones mas de
acompafiamiento a los docentes en el disefio e implementacién de propuestas
educativas que ellos debieron desarrollar en sus establecimientos educativos. Los
resultados de esta iniciativa fueron cuatro propuestas implementadas en los centros
educativos con los cuales se trabajé. De ello, se puede indicar que la formacién en
competencias emocionales es hoy un requerimiento valorado por los docentes
quienes a partir de la formacion son capaces de transferir sus conocimientos a sus
estudiantes.

PALABRAS CLAVES. Formacion docente, competencias emocionales,
educacion socioemocional, Modelo pentagonal, cloud9world, educacién primaria.

ABSTRACT.

Currently in Chile, there are few instances of training in socioemotional education,
aimed at practicing teachers, which is why a continuous training program was
designed, with the purpose of training to transfer knowledge and skills in the area of

socioemotional education so that teachers understand the principles, fundamentals
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and importance of socioemotional education and apply them in their schools. This is
a course of 30 teaching hours, given to 82 basic education teachers from four
educational centers. This course was organized considering five theoretical-practical
sessions, followed by five more sessions of support to teachers in the design and
implementation of educational proposals that they had to develop in their schools.
The results of this initiative were four proposals implemented in the schools with
which we worked. From this, it can be indicated that training in emotional
competencies is today a requirement valued by teachers, who are able to transfer
their knowledge to their students based on the training.

KEYWORDS.

Teacher training, emotional competencies, social-emotional education,

pentagonal model, cloud9world, primary education.

INTRODUCCION.

En el contexto de un proyecto de investigacion regular interno de la Universidad
del Bio-Bio, se disefia e implementa un curso de formacion para centros educativos
de educacidon basica con el objetivo de formar para transferir conocimientos y
habilidades en el area de la educacion socioemocional de tal manera que los
docentes comprendan los principios, fundamentos y la importancia de la educacion
socioemocional y los apliquen en sus centros educativos.

Todo ello, considerando que la educacion socioemocional, requiere de la
formacion de profesores, puesto que de ello depende que sea considerada un

aspecto central del sistema educativo y que se implemente realmente, aun cuando
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se deba buscar insertarla solo de manera integrada y transversal al curriculo (L6pez-
Cassa, Rajadell-Puiggros y Santos-Costa, 2021) y no se incorpore también de forma
directa, es decir con un tiempo curricular propio y suficiente.

El programa elaborado fue disefiado de tal manera que se ajusta a los
requerimientos y necesidades del profesorado y siguiendo un modelo tedrico y otro
empirico para favorecer un mejor abordaje de los principios, fundamentos y
practicas de la educacion socioemocional.

El sustento tedrico de la propuesta del curso corresponde al modelo pentagonal
de Bisquerra y Pérez-Escoda (2007). Bajo este modelo, la educacién emocional
debiera formar parte central del curriculo educativo y realizarse durante toda la vida,
por cuanto adopta un enfoque de ciclo vital (Pérez-Escoday Filella, 2019), asi como
también tender al desarrollo de competencias emocionales y de bienestar
(Bisquerra y Pérez-Escoda, 2007).

Los fines de la educacion emocional en este modelo, se concretan en los
objetivos derivados de cada uno de los bloques de competencias emocionales que
conforman este modelo y que organizan el proceso de aprendizaje. Como se ha
seflalado, un aspecto relevante del modelo pentagonal es que considera el
desarrollo de competencias por lo que la educacion se visualiza asociada a la
experiencia y las actitudes, y no solo al desarrollo conceptual, dando asi un mayor
sentido a la formacion.

El modelo empirico lo aporta el programa Cloud9world, que favorece el
aprendizaje socioemocional, desde un modelo sistémico y un enfoque derivado de
la psicologia positiva que permite una concepcion amplia de educaciéon emocional

en la educacion basica, basada en el desarrollo de la personalidad, en las
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competencias socio-emocionales, en los aspectos motivacionales y en las
habilidades cognitivas.

Estos antecedentes llevan a que la finalidad de este proyecto sea la
implementacion de un curso de formacién continua, que permite a los docentes
comprender los principios, fundamentos y la importancia de la educacién

socioemocional, asi como también a su aplicacién, como parte de la formacion.

MARCO CONCEPTUAL.

Como proceso permanente, dindmico y gradual, la educacion ofrece o debiera
ofrecer las herramientas necesarias para la realizacion personal e insercioén social
y cultural del educando. Por tanto, es indiscutible el papel que juega la educacién
tanto en la formacién de las personas, como en el desarrollo de la sociedad (Lopez-
Cassa y Rajadell-Puiggros, 2021).

Todo proceso educativo debiera ademas potenciar el desarrollo de competencias
gue constituyen la formacion para la vida y el bienestar personal y social (Bisquerra
y Pérez-Escoda, 2007). Esta es la base de lo que se ha denominado educacion
emocional y que, al ser desarrollada de manera intencionada, tiene una importante
repercusion en docentes y estudiantes.

Los aportes de la investigacion educativa respecto de la educacion emocional
destacan la contribucion que ésta tiene sobre el aprendizaje de nifios, nifias y
adolescentes (Pérez-Escoda y Filella, 2019), también sobre la salud fisica y mental
(Fernandez-Berrocal y Extremera, 2016) y sobre un mayor bienestar personal

(Serrano y Andreu, 2016).
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Como se ha sefalado, la educaciéon emocional es eficaz en los y las estudiantes,
cuando existe un desarrollo de estas en los y las docentes (Bisquerra y Garcia,
2018). Por lo que es imprescindible considerar la formacién continua del
profesorado. En este sentido, es posible sefialar que la formacién docente es un
elemento clave para la educacion emocional, ya que su transferencia se fundamenta
en conocimientos tedricos y practicos que un/a docente debe manejar para lograr
llevar a cabo un proceso educativo (Lopez-Cassa y Rajadell-Puiggros, 2021).

Dentro de los modelos de educacion emocional existentes, se opt6 por el modelo
pentagonal (Bisquerra y Pérez-Escoda, 2007), el cual entiende la educacion
emocional, como un espacio propicio para el desarrollo de 5 bloques de
competencias emocionales, consideradas esenciales para el desarrollo integral de
las personas.

El modelo plantea comenzar por la conciencia emocional, en la cual se incluye la
alfabetizacion emocional como punto de partida. En segunda instancia se plantea
la regulacién emocional entendida como la capacidad para canalizar las emociones
de tal manera que éstas no causen dafio a si mismo o a los demas, la tercera
competencia corresponde a la autonomia emocional en la cual se incluye el
desarrollo de la autoestima como un elemento relevante. La cuarta es la
competencia social, la cual da el nombre de social a este modelo, incorporando en
él, el desarrollo de las habilidades sociales basicas y las alternativas asertivas para
la resolucion de conflictos. Finalmente, en este modelo se consideran las
habilidades para la vida y el bienestar bajo las cuales resulta importante el desarrollo

de la felicidad, el fluir y el bienestar subjetivo.
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Los recursos educativos disponibles también son relevantes en la formacion del
profesorado, ya que también dan opciones al docente para organizar el proceso
educativo en base a unas orientaciones de gradualidad creciente y con propuestas
para la integracion o articulacién curricular. En este sentido, se opté por el
Cloud9World (Cloud9world Chile, 2009-2019), programa bilinglie de aprendizaje
social y emocional Unico e innovador que integra la alfabetizacion emocional como
vehiculo para ensefiar las fortalezas del caracter

Este programa utiliza herramientas y recursos tangibles para toda la comunidad
educativa, en su metodologia se incluyen actividades de aprendizaje conceptual,
actitudinal y procedimental para el trabajo con estudiantes y con las familias. La
modalidad de trabajo implica el desarrollo de una emocion por mes, la cual se
encuentra asociada a un animal que la representa debido a las caracteristicas con
las que éste es asociado. Otra de las cualidades de Cloud9world es que comprende
cinco programas especificos para la educacion emocional de los niveles de
educacion infantil, primaria y secundaria y cuenta con recursos para toda la
comunidad educativa.

De la totalidad de programas especificos de cloud9world, en este estudio se opto
por 1) programa Kiwi, cuya propuesta incluye la primera infancia, 2) Jade; programa
de habilidades fundamentales ideado para el trabajo con estudiantes de los
primeros niveles de educacion primaria y 3) siglo XXI, programa que desarrolla 10
habilidades socioemocionales y fortalezas de caracter, Gtil para toda la educacion

basica.
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Los programas utilizados, consideran una variedad de actividades y recursos
para ser utilizados en horarios especificos de formacion personal -asignatura de
orientaciébn a cargo de un/a profesor/a jefe/a, en el caso del curriculo escolar
chileno- asi como también material para el trabajo articulado con las asignaturas del
curriculo escolar.

A partir de estos elementos tedricos y practicos, se configuré el curso formativo,
para continuar con sesiones de acompafiamiento docente para la elaboracion de
las propuestas al interior de los centros educativos, los que incluyeron a toda la

comunidad educativa.

METODOS.

Se trata de un curso de 30 horas pedagdgicas, dictado por cuatro profesionales
-autores también de este estudio- y dirigido a 82 profesionales, entre los que se
cuentan directivos, docentes, psicélogos educacionales y educadoras de educacién
infantil, de cuatro centros educativos; uno particular pagado, uno particular
subvencionado y dos publicos de los cuales, uno es rural y el otro urbano.

El curso realizado, fue organizado considerando cinco sesiones de tipo tedrico-
practico, seguido de otras cinco sesiones de acompafiamiento a los docentes en el
disefio e implementacion de los programas educativos, razon por la cual, la muestra
consideré cuatro centros educativos y asi, cada relator del curso pudo acompariar
a un centro educativo de forma mas personalizada.

Las caracteristicas del proceso educativo impartido a los docentes, consistié en
clases tedricas en las cuales se abordd la conceptualizacion de cada competencia,

asi como la importancia de su desarrollo tanto a nivel personal como en las aulas
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con los nifios. Esto, enlazado al trabajo reflexivo permitié a los docentes comentar,
discutir y aportar desde su experiencia sobre cada una de las competencias
desarrolladas.

En cada sesion también se incorporé una parte empirica para la revision del
programa especifico de cloud9world, el cual permitié a los docentes manejar las
estrategias propuestas alli para organizarlas luego en su programa de trabajo en
sus unidades educativas. El soporte virtual del curso también ofrecio la oportunidad
de contar con un repositorio de recursos y la posibilidad de generar el curso de
manera online, debido a las circunstancias sanitarias vividas en el pais durante el

transcurso del desarrollo del proyecto.

DISCUSION: CONCLUSIONES, RECOMENDACIONES E IMPLICACIONES.

El curso de formacion ha sido valorado positivamente por los docentes
participantes, especialmente por la oportunidad de contar con una instancia de
trabajo colaborativo en la implementacion de la educacion socioemocional. A lo que
puede agregarse un impacto positivo, ya que se derivaron de él cuatro propuestas
educativas acordes con lo presentado en el curso formativo.

Las entrevistas realizadas a los docentes dan cuenta de la valoracion que los
docentes hicieron de: 1) el curso formativo, en tanto les ofrecié una ruta formativa
para el desarrollo de competencias, 2) la elaboracion de las propuestas educativas
gue a juicio de ellos les permitié6 comprobar el aprendizaje adquirido y 3) plantear la
gratitud por la oportunidad de contar con un programa de trabajo tan bien

organizado como cloud9word.
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Asimismo, los y las docentes manifestaron que el disefio e implementacion de las
propuestas educativas de educacidon emocional, les permiti6 reconocer la
importancia de incorporar la educacion emocional en el proceso formativo de
manera intencionada y sistematica, ya que una vez realizado el trabajo pudieron
observar el cambio en los nifios y nifias.

Las proyecciones de este estudio concuerdan con lo sefialado por la literatura
cientifica que destaca la educacion emocional como una area altamente necesaria
y requerida por el sistema educativo y para la cual una primera tarea es formar las
competencias emocionales de los docentes (Bisquerra y Garcia, 2018), ya que solo
asi se podra contar con profesionales idéneos para educar emocionalmente.

Finalmente, sefialar que este estudio permitié evidenciar que la eleccion de un
modelo tedrico y empirico tienen una importancia trascendental en el desarrollo de
competencias docentes, ya que favorece la reflexion y la praxis docente. Los
profesores valoraron el aporte que éstos tienen tanto a nivel personal como desde
su rol docente.

Agradecimientos: Este trabajo ha sido financiado por un proyecto regular interno
de la Universidad del Bio-Bio “Efectividad de un programa de aprendizaje

socioemocional para estudiantes de educacion basica”, Codigo: 2050238 IF/R.
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RESUMEN

La evidencia cientifica en las ultimas décadas ha situado a la educacion

emocional como relevante en el proceso de ensefianza y aprendizaje. Es por ello,
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gue la presente investigacion se centré en analizar las percepciones de los docentes
participantes del programa en formacibn docente en competencias
socioemocionales. El andlisis de cinco entrevistas semi-estructurada, un focus
group y los informes de las intervenciones educativas en las areas de salud y
educacion evidencio que el programa favorecio la reflexién docente, tanto a nivel
personal como desde el rol docente. Dentro de la reflexion docente se plante6 que
la formacién en competencias socioemocionales permitié ordenar y sistematizar la
practica pedagogica desde la educacién emocional. Las intervenciones educativas
abordaron principalmente las competencias de conciencia emocional, regulacion y
autonomia emocional. Se cuenta con una propuesta de formacién docente en
educacion superior, modalidad telematica, replicable y que aporta a la reflexion
docente de la educacion superior. El equipo de investigacion concluye que existe la
necesidad de incorporar en el curriculum la educacion emocional integrada a la linea
del area transversal a los planes de estudios de los estudiantes por su aporte a la

formacién integral de los futuros técnicos y profesionales del pais.

PALABRAS CLAVE: Educacion emocional, programa de formacién docente,

reflexion docente, proceso de ensefianza y aprendizaje y educacién superior.

ABSTRACT

Scientific evidence in recent decades has placed emotional education as relevant

in the teaching and learning process. That is why this research focused on analyzing
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the perceptions of teachers of the program in teacher training in socio-emotional
competencies. The analysis of five semi-structured interviews, a focus group and the
reports of educational interventions in the areas of health and education showed that
the program favored teacher reflection, both personally and from the teaching role.
Within the teaching reflection, it was proposed that training in socio-emotional
competencies allowed ordering and systematizing pedagogical practice from
emotional education. The educational interventions mainly addressed the
competences of emotional awareness, regulation and emotional autonomy. There is
a proposal for teacher training in higher education, a telematic, replicable modality
that contributes to higher education teacher reflection. The research team concludes
that there is a need to incorporate emotional education integrated into the cross-
sectional area line into the students' study plans due to its contribution to the

comprehensive training of future technicians and professionals in the country.

KEYWORDS: Emotional education, teacher training program, teacher reflection,

teaching and learning process, and higher education.

INTRODUCCION.

Disefiar un espacio de formacién docente que permitiera tomar conciencia sobre
la importancia de las emociones en el proceso de ensefianzay aprendizaje, entregar
los principios y los fundamentos de la educacion emocional, transferir los conceptos
y competencias socioemocionales a sus estudiantes, reflexionar a nivel personal y

desde el rol docente acerca de la relevancia que tiene desarrollar en los estudiantes
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las competencias socioemocionales y evaluar el impacto de este tipo formacion a
partir de la reflexiébn docente fueron los objetivos que motivaron a las investigadoras
a plantear este estudio de tipo exploratorio, por ser un tematica poco estudiada en
Chile y una investigacion aplicada por buscar transformar las condiciones del acto
didactico y contribuir a los procesos de formacion docente de la educacion superior
por la relevancia que tiene el fortalecimiento de la formacion transversal de los

futuros técnicos como profesionales del pais.

Con esta investigacion se espera contribuir a la comprension de la reflexién sobre
la practica pedagdgica en educacion superior a partir de las intervenciones
educativas en educacion emocional disefiadas e implementadas por los docentes a
sus estudiantes y de esta manera visibilizar las reflexiones de los docentes de un
programa en formacién en el desarrollo de competencias socioemocionales. Se
espera comprender cOmo y sobre qué estan reflexionando los docentes de
educacion superior vinculado a las competencias socioemocionales. Por lo cual el
objetivo del presente trabajo fue determinar tipos y contenidos de las reflexiones
pedagdgicas escritas en los informes de las intervenciones educativas por

profesores de educacién superior.
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MARCO CONCEPTUAL.

LA EDUCACION EMOCIONAL Y EL DOCENTE COMO SUJETO EPISTEMICO

El rol protagonico del conocimiento en los diferentes ambitos del quehacer social
requiere de un proceso reflexivo que no sélo se centre sobre su practica sino
también sobre el conocimiento que este posee y/o construye. Desde esta
perspectiva, merece especial atencion el profesional de la educacién superior, pues
tradicionalmente, se le vincula sélo con la transmision de conocimientos cognitivos
en el proceso de ensefianza y aprendizaje. Sin embargo, la evidencia cientifica ha
situado a la educacion emocional como altamente recomendable en el proceso
educativo (Cejudo, Lépez-Delgado, Rubio, & Latorre, 2015). Principalmente por la
asociacion positiva entre la competencia socioemocional y un mejor desempefio
académico, mayores niveles de bienestar psicologico y fisico, relaciones
interpersonales mas adaptativas, asi como un mejor desarrollo profesional (Pérez-

Escoda, Filella, Soldevila & Fondevila, 2013).

Cabe destacar, que cada docente, por ser un sujeto epistémico, tiene un punto
de vista distinto sobre el proceso de ensefianza y aprendizaje. Esta perspectiva
singular se basa en sus creencias, experiencias y pensamientos sobre el
conocimiento, confiriéndole su propio estilo de construcciéon de saberes. Este
proceso se realiza en su practica pedagodgica, practica guiada por intereses
cognitivos; hecho que lo confirma como sujeto epistémico. No obstante, puede este
proceso, estar o no consciente o tener o0 no una epistemologia ingenua, mientras no

ha reflexionado sobre ella.
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Desde la Escuela de Franckfurt, Habermas (1982), plantea una orientacion hacia
una teoria critica de la sociedad vinculada a la relacién teoria-préactica en la reflexion
y accion. Tal accion es consciente, libre y lleva al ser humano hacia la emancipacion.
Este interés emancipador, representa el sentido de autonomia y responsabilidad de
las personas y constituye un interés fundamental, cimentado en la razén. Esta
emancipacion solo es posible en la autorreflexion que, si bien es individual, la
emancipacion no lo es debido a la naturaleza interactiva propia de la sociedad
humana. Este saber generado por el interés emancipador constituye una de las
teorias criticas. Por lo que esta perspectiva, ofrece al docente a no sdlo cumplir
desde una mirada técnica, sino que lo invita a vivir en el mundo formando parte de
él; es decir, docentes que transforman su entorno y, al mismo tiempo, cambian y se

transforma a si mismo con un sentido ético y justicia social.

LA REFLEXION DOCENTE SOBRE LA PRACTICA PEDAGOGICA

Beauchamp (2015) considera que la reflexion docente es un concepto complejo
gue requiere de una profundidad en la intervencién de la formacién docente. En este
sentido, este estudio conceptualizara la dimension personal y el rol docente, que
segun Correa et al. (2014) es la metacompetencia que integra los recursos
cognitivos, metacognitivos y emocionales. Recursos que los docentes activaran a
partir de la experiencia generada por la implementacion de las intervenciones
educativas de educacién emocional (Dewey, 2004). Este proceso asociado a la

metacompetencia se produciria cuando alcance una resignificacién del objeto de la
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reflexion, que en esta investigacion es el proceso de ensefianza y aprendizaje de la

educacion emocional.

La reflexion docente es un proceso cognitivo donde también estan presentes los
sentimientos y las emociones sobre la practica pedagogica. Sutton & Wheatley
(2003), segun una revision de literatura especializada, dan cuenta de que las

emociones de los docentes influyen en su cognicién, motivacién y comportamientos.

EL DOCENTE COMO SUJETO EPISTEMICO DEL PROCESO DE

ENSENANZA Y APRENDIZAJE

Un proceso de ensefianza y aprendizaje guiado por un interés emancipador,
distinguiran la diferencia entre dos ambitos: 1) EI mundo socio-cultural, que es
creado y transformado permanentemente por los individuos y 2) el mundo natural.
Este segundo ambito, mundo natural, es el que esta referido a la practica, que es el
gue llevara a los participantes a una accion para tratar de cambiar las estructuras
en que ocurre el proceso de enseflanza y aprendizaje. Esto coincide con la
pedagogia de la autonomia de Freire (1998), que sostiene que todo acto educativo
es un acto politico e ideoldgico, condicionado, pero no determinado, que va mas alla
de la simple transmisién de conocimientos. Considerando a la préactica educativa
como una relacién dialéctica, holistica, humanista, ética, donde tanto aprenden
como ensefian quienes participan de ella, permite plantear que la educacion abre la

esperanza a una sociedad mas humana.
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METODO.

DISENO

Esta investigacién se enmarca desde un paradigma investigativo cualitativo con
un enfoque comprensivo e interpretativo. Es de tipo exploratorio por ser una
tematica incipiente en el pais y es aplicada, ya que busca aportar busca aportar a

la formacién sobre la educacién socioemocional en docentes de educacion superior.

PROCEDIMIENTO

Se disefi6 e implementdé un diploma virtual de formacion docente en
competencias socioemocionales en educacion superior en el marco de un proyecto
de investigacion denominado, evaluacién de un programa piloto de formacion
docente en competencias socioemocionales en Educacién Superior del Centro de
Estudios e Investigacion en Educacién Superior de la Facultad de Educacion de la
Universidad de Concepcion y el Ministerio de Educacion de Chile. El objetivo del
Diploma fue generar un espacio educativo que permitiera tomar conciencia sobre la
importancia de las emociones en el proceso de ensefianza y aprendizaje y
reflexionar principalmente a nivel personal y desde el rol docente acerca de la
relevancia que tiene desarrollar en los estudiantes las competencias
socioemocionales mediante la implementacion de las intervenciones educativas

realizada por los docentes a sus estudiantes.
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CARACTERISTICAS DE LOS DESTINATARIOS DEL DIPLOMA.

Los destinatarios del diploma estuvo dirigido a 35 docentes, 17 del area de
educacion y 18 del area de salud. Los participantes fueron docentes de la carrera
de Medicina Veterinaria de la Facultad de Ciencias Veterinarias de la Universidad
de Concepcion de sus tres departamentos, Ciencias Clinicas, Ciencia Animal y
Patologia y Medicina Preventiva y docentes del Instituto Profesional Virginio Gomez
de la Universidad de Concepcion de las carreras de Técnico de nivel superior en
Educacion de Parvulos, Educacion Diferencial, Educacion Basica, Enfermeria,

Laboratorista Dental e Higienista Dental del Instituto Profesional Virginio Gomez.

Las dos instituciones de educacion superior participantes del proyecto de
investigacion asume el diploma como necesaria y/o como una prioridad, ya que en
la actualidad los profesionales que imparten docencia universitaria carecen de este
tipo formacién. Por tanto, esta iniciativa se ha considerado un aporte real a su

desempefio docente y a la formacion integral de los estudiantes.

DESCRIPCION DEL DIPLOMA

Se estructuré en 6 médulos con un total de 32 horas pedagdgicas, las que se
dividieron en clases tedricas y practicas en la plataforma Zoom y se utilizaron
metodologias activas virtuales para el aprendizaje significativo. El sustento tedrico

se baso6 en el modelo pentagonal de Bisquerra & Pérez-Escoda (2007).
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El médulo | abordé la conciencia emocional y estuvo orientado a que los docentes
pudieran tomar conciencia de las propias emociones y de las emociones de los
demas. El modulo Il desarroll6 la tematica de regulacion emocional y se oriento a
gue los participantes tomaran conciencia de la relacion entre emocion, cognicion y
comportamiento. El médulo Il abordé la autonomia emocional y proporcioné
herramientas para el logro de una autogestion personal vinculada a la autoestima y
actitud positiva ante la vida, entre otras. EI mddulo 1V, relacionado con la
competencia social entregd los conocimientos y herramientas para desarrollar la
comunicacion efectiva, comportamientos prosociales y la asertividad, entre otras. El
moddulo V presenté las competencias para la vida y el bienestar destacando la
necesidad promover entre los participantes las tematicas como el proyecto de vida,
el concepto de felicidad y de fluir. EI médulo VI, implementacion en el aula, estuvo
a cargo de profesores-tutores, quienes apoyaron a los docentes en el disefio e
implementacion de intervenciones educativas vinculado as cinco competencias

emocionales del modelo pentagonal.

Este acompafiamiento durante el transcurso del diploma se hizo con la intencién
de orientar a los docentes en la transferencia de conocimientos de educacién
emocional a sus estudiantes y apoyar la reflexion docente sobre la practica

pedagdgicas de las propias intervenciones educativas.
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INSTRUMENTOS Y ANALISIS DE LA INFORMACION

Se realizaron cinco entrevistas semi-estructuradas, un focus group y se
analizaron los informes de las intervenciones educativas, utilizando como estrategia
analitica el analisis de contenido. Las propuestas de intervencion educativa en
educacion emocional, realizadas por los docentes presento la siguiente estructura:
1) titulo; 2) objetivo; 3) justificacion, 4) caracteristicas de los estudiantes; 5) aspectos
tedricos principales; 6) planificacion de las actividades; 7) calendario previsto de las
actividades y 8) reflexiébn sobre la practica pedagogica y las conclusiones de la

intervencién educativa desde la perspectiva del docente y los estudiantes.

DISCUSION: CONCLUSIONES, RECOMENDACIONES E IMPLICACIONES.

La evaluacion cualitativa evidencié que el diploma en formacién docente en
competencias socioemocionales para la educacién superior tuvo un favorable
impacto en la formacidén docente. Las entrevistas semi-estructuradas, el focus group
y el analisis de contenido de los informes de las intervenciones educativas destacan
gue esta instancia de formacién docente contribuyd positivamente al aprendizaje de
la educacion emocional tanto en el &mbito personal como desde el rol docente y
generdé mediante las intervenciones educativas una reflexion docente sobre la

practica pedagodgica del area de la formacion transversal en la educacién superior.
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Asimismo, las intervenciones educativas realizada por los docentes aportaron al
proceso de ensefianza y aprendizaje de los estudiantes. Debido a que los
educandos valoraron las sesiones donde los docentes desarrollaron actividades
relacionada con la conciencia emocional, regulacion y autonomia emocional,
competencias social y competencias para la vida y bienestar. La mayoria de los
docentes manifestaron que el disefio e implementacion de las intervenciones
educativas de educacién emocional les permitieron reflexionar acerca de la
Importancia de las emociones en el proceso de ensefianza y aprendizaje y como
este conocimiento les permitidé incidir positivamente en sus estudiantes en un

complejo contexto social en Chile y de pandemia.

El analisis de 30 informes de las intervenciones educativas realizadas por los
docentes se agruparon en tres categorias: a) justificacion de la intervencion
educativa, b) Las actividades, planificacién y la evaluacion, c) la reflexion docente
sobre la practica pedagogica y las proyecciones en la educacién superior. A
continuacién, se presentan los resultados del andlisis de las entrevistas semi-
estructuradas, el focus group y los informes de las intervenciones educativas

desarrolladas por los docentes:

CATEGORIA 1: JUSTIFICACION DE LA INTERVENCION EDUCATIVA

Dentro de las justificaciones expresadas por los docentes en los informes de las

intervenciones educativas se encuentra la preocupacion de la motivacion y
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rendimiento académico de sus estudiantes, en especial por el contexto de
pandemia, porque no todos los alumnos se han podido adaptar a la modalidad de
docencia remota y manifiestan inquietud por el proceso de insercion laboral de los
estudiantes que cursan el ultimo afio de la carrera. La pandemia ha traido nuevos
escenarios en los cuales no todos los alumnos han sido capaces de adaptarse. Los
resultados de esta categoria, coincide con lo planteado por Freire (1998), que
sostiene que todo acto educativo es un acto politico e ideoldgico, condicionado, pero
no determinado, ya que la practica pedagdgica, en este caso de las intervenciones
educativas vinculada a la educacién emocional, va mas alla de la simple transmision
de conocimientos, sino que representa una dialéctica, una mirada holistica,

humanista, ética, ya que los docentes también aprenden de este proceso.

CATEGORIA 2: LAS ACTIVIDADES, PLANIFICACION Y EVALUACION

Los docentes reflexionan sobre su practica pedagogica de sus asignaturas y
carreras durante el proceso de disefio e implementacion de las intervenciones
educativas. Planifican actividades que ayudan a identificar, por parte de los
estudiantes las emociones propias y la de los demas, a como regularlas, a
desarrollar autoestima, habilidades sociales, resiliencia, asertividad, empatia que
sean capaces de generarse un bienestar personal a pesar de las dificultades que
tiene la vida mas alla del contexto de la crisis sanitaria. Y registran las percepciones
de los estudiantes en cada sesion, las que evidencian una favorable acogida por
parte de los estudiantes, quienes manifestaron son necesarias de realizar y que
recomiendan tener mas clases de este tipo. Por tanto, este resultado va cuenta que

la reflexion docente sobre la practica pedagogica si bien es un proceso cognitivo
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esta vinculado a las emociones de los docentes, las que influyen en su cognicion,

motivacion y comportamientos (Sutton & Wheatley, 2003).

CATEGORIA 3: LA REFLEXION DOCENTE SOBRE LA PRACTICA

PEDAGOGICA Y LAS PROYECCIONES EN LA EDUCACION SUPERIOR.

La transferencias de conocimientos vinculada a la educacion emocional por parte
de los docentes a sus estudiantes permitid un espacio de aprendizaje y reflexion
docente. Los profesores destacaron en sus informes de las intervenciones educativas, que
los estudiantes valoraron las actividades de educacion emocional y que les gustaria tener
mas sesiones de esta naturaleza, ya que les ayudaba a conocerse mejor, a valorarse mas
como personas, a comprender de mejor manera el entorno. Es por ello, que este saber
generado por el interés emancipador, planteado desde la Escuela de Franckfurt,
Habermas (1982), ofrece al docente a no sélo cumplir desde una mirada técnica sino que
lo invita a vivir en el mundo formando parte de él; es decir, docentes que transforman su
entorno y, al mismo tiempo, cambian y se transforma a si mismo con un sentido ético y

justicia social.

Dentro de las proyecciones manifestadas por los docentes se encuentra la
necesidad de incorporar en el plan de estudios el desarrollo de las competencias
emocionales con la finalidad de fortalecer las competencias genéricas, que si estan
declaradas en los modelos educativos institucionales. Esta proyeccion plantea, un

correlato con la evidencia cientifica que ha situado a la educacion emocional como
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altamente recomendable en el proceso educativo (Cejudo, Diaz, Losada & Pérez-
Gonzalez, 2016) y proporciona una resignificacion del objeto de la reflexion, que en
esta investigacion es el proceso de ensefianza y aprendizaje de la educacién

emocional.

Finalmente, el proyecto de investigacion, permitié6 evidenciar que el programa
tuvo un impacto positivo en los procesos pedagdgicos, practica y reflexién docente
de los profesores, siendo valorado positivamente por aportar tanto en el ambito
personal como desde el rol docente y visibilizar la relevancia que la educacion
emocional tiene en el &rea transversal los planes de estudios en la educacién

superior.
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LA NEUROEDUCACION, APRENDIZAJE BASADO EN EL
FUNCIONAMIENTO DEL CEREBRO Y SU CONTRIBUCION EN LA
DOCENCIA

NEUROEDUCATION, LEARNING BASED ON THE FUNCTIONING OF THE
BRAIN AND ITS CONTRIBUTION IN TEACHING.

Leonidas Pacheco Olea
Ivanna Ocafa Reyes
Universidad Estatal de Milagro
Ecuador

Investigacion Cuantitativa

RESUMEN : La presente investigacion explora y analiza los avances de la
neuroeducacion que intervienen al proceso de ensefianza en la practica docente,
con el propdsito de mejorar la calidad educativa. El abordaje del tema se desarrolla
a través de una revision documental acerca de la nueva vision de la ensefianza,
realizandose una exploracion teodrica relacionada a las teorias del aprendizaje
basadas en el cerebro y el modo en que funcionan los procesos mentales basicos.

La neuroeducacion enfatiza la importancia de adaptar la metodologia de un
enfoque emocional dentro del contexto educativo. Por este motivo en el presente
trabajo se expone un nuevo punto de vista acerca de la educacion que pretende
colaborar con los docentes en su ejercicio profesional, posibilitAndolos de reconocer

y potenciar falencias en las estrategias utilizadas actualmente.
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El objetivo de esta investigacién es proporcionar estrategias enfocadas a los
principios de la neuroeducacion que fomenten el desarrollar un pensamiento critico.
Estas estrategias buscan promover el razonamiento mediante la organizacion de la
informacion y facilitar la compresion del contenido.

Adicional se espera que las instituciones educativas promuevan la investigacion
sobre esta tematica, que les permita conocer y adaptar estrategias innovadoras que
mejoren la labor docente en las aulas.

El tipo de investigacion es cuantitativa, que busca mediante la recopilacion de los
datos obtenidos medir la incidencia de las estrategias propuestas en el proceso de
ensefianza-aprendizaje, a través de la comparacién con la ensefianza tradicional.

El presente trabajo se desarroll6 en una institucion de Educaciéon Basica del
cantén Milagro, se propuso que los docentes y estudiantes sean participativos, con
actitud hacia el cambio, y principalmente permitan que las emociones hagan parte
de los objetivos planteados para la mejora de calidad educativa.

Los avances neuroeducativos ofrecen a al docente estrategias que les permiten
trasformar la educacion haciendo que tanto los educadores como los estudiantes
sean agentes activos en un proceso de educacion y que posibilita avanzar a una
educacion de calidad a diferencia con la ensefianza tradicional que no facilita la
compresion de los contenidos a los estudiantes.

PALABRAS CLAVES: Neuroeducacion. Neuroaprendizaje. Estrategias de
ensefianza. Aprendizaje activo. Enfoque emocional. Educacién infantil

ABSTRACT: This research explores and analyzes the advances in

neuroeducation that intervene in the teaching process in teaching practice, with the
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aim of improving educational quality. Therefore, the approach to the subject is
developed through a documentary review about the new vision of teaching, so that
a theoretical exploration related to theories of brain-based learning and the way they
operate will be carried out. basic mental processes.

Neuroeducation emphasizes the importance of adapting the methodology of an
emotional approach within the educational context. For this reason, this paper will
present a new point of view about education that aims to collaborate with teachers
in their professional practice, enabling them to recognize shortcomings in the
strategies currently used.

The objective of this research is to provide strategies focused on the principles of
neuroeducation that foster the development of critical thinking. These strategies
seek to promote reasoning through the organization of information and facilitate the
understanding of content.

Additionally, it is expected that educational institutions promote research on this
topic, which will allow them to learn about and adapt innovative strategies that
improve teaching in the classroom.

The type of research is quantitative, which seeks by compiling the selected data
to measure the incidence of the proposed strategies in the teaching-learning
process, through comparison with traditional teaching.

The present work was carried out in an Elementary School in Milagro city, it is
proposed that the teachers and students become participative agents, with the
attitude towards change, and mainly that affect the emotions that are part of the

objectives proposed for the improvement of educational quality.
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Neuroeducational advances offered teachers strategies that allowed them to
transform education, making both educators and students active agents in an
education process and that allowed a quality education to be advanced, unlike
traditional teaching that did not facilitate the understanding. of the contents to the
students.

KEY WORDS: Neuroeducation. Neurolearning. Teaching strategies . Active

learning. Emotional focus. Infant education

INTRODUCCION

La Neuroeducacién pretende dar apoyo sobre la ensefianza, y que esta incluya
tanto a docentes, estudiante, padres la sociedad misma. A pesar de su relevancia,
la Neuroeducacion, no es considerada como disciplina académica, con sus aportes
sobre la importancia fundamental de la emocion y la curiosidad, los mecanismos de
la atencion y los tiempos atencionales como ejes centrales para el aprendizaje,
memorizar y adquirir conocimiento. Lo cual daria un cambio positivo en la
educacion, que permita ensefiar y aprender mejor.

El origen hacia el tema se desarrolla desde una revision documental, que parte
de una aproximacién teérica y una revision general por la anatomia cerebral que
nos permita comprender el funcionamiento del cerebro humano y asi dar paso a qué
estrategia facilitaria el proceso de ensefianza aprendizaje. Aristizabal,
(2015) expresa que el educador debe prepararse en contenidos relacionados a la
neuroeducacion, para saber que métodos utilizar con sus estudiantes y que estos

participen, comprendan, propongan, analicen y tengan un pensamiento critico ante
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diferentes situaciones. De ahi que presentar los procesos de ensefianza-
aprendizaje desde la neuroeducacion, expone el gran desarrollo que ha venido
teniendo la neurociencia, la educacion y la psicologia.

En el Ecuador existen escasos estudios sobre las neurociencias y su vinculo con
los procesos de aprendizaje de los estudiantes. La mayoria de las instituciones
educativas trabajan a base de métodos tradicionales, donde se busca el
cumplimiento del curriculo, y no que el aprendizaje en los estudiantes sea
significativo.

Por ello el trabajo tiene el propdsito a ayudar a los docentes de la educacion
basica general, en su ejercicio profesional, permitiéndoles detectar falencias en las
estrategias tradicionales empleadas y actitudes del estudiante frente al aprendizaje
de los contenidos. Ademas, se pretende conocer y reflexionar sobre las diferentes
teorias del aprendizaje sobre neuroeducacién, y a partir de ello proporcionar

estrategias pedagogicas para la mejora de la calidad educativa.

MARCO CONCEPTUAL

El ser humano es el resultado de una continua evolucion a lo largo de la historia,
gue necesariamente, debemos abordar para comprender su funcionamiento.

El experto en neuroeducacion Francisco Mora hace énfasis en el binomio de
emocion y cognicién, una relacién que se ha generado durante el proceso evolutivo
del ser humano, con informacion sensorial y se da previamente de que esta sea
procesada por la corteza cerebral en los procesos mentales y de cognicién, por lo

tanto la informacion que es percibida por los sentidos, ingresa sin ningun significado,
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lo bueno o malo, gratificante o desagradable se obtiene cuando pasa al sistema
limbico el cual abarca las emociones.

En el area de la amigdala se conecta a la entrada de casi todas las areas de
pensamiento, de atencion, de memoria, realizacion de conceptos abstractos e ideas
fundamentadas en la emocién. Es decir, es intrinseca al disefio anatémico y
funcional del cerebro y resulta imposible deshacer esa formula de emocién y
cognicion.

Es importante entonces conocer el concepto que engloba este conocimiento,
hasta el dia de hoy varios estudios e investigaciones han hecho descubrimientos
gue aportan informacién valiosa sobre el funcionamiento del cerebro en etapas
escolares y la mejora del aprendizaje escolar.

Las neurociencias son el conjunto de ciencias cuyo sujeto de investigacion es el
sistema nervioso, con particular interés en como la actividad del cerebro se
relaciona con la conducta y el aprendizaje (Carminati & Waipan, 2012). Es decir, la
neurociencia es el estudio del cerebro, el cual concentra la informacién que se
recibe mediante los sentidos a través de los diferentes estimulos a los que esta

expuesta una persona y que produce el conocimiento.

ATENCION

La atencion regula y controla los procesos cognitivos, facilitando la adquisicion
de los contenidos. El cerebro, a través los sistemas sensoriales, organiza la atencion
hacia los estimulos externos, lo que permite a la persona concentrarse en algo,

dejando aparte los demas estimulos. Si dicho estimulo es considerado importante,
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se mantiene la atencion segun el interés y la motivacion que exista. Se recomienda
gue antes de iniciar nuestra clase, se realicen unos cuantos ejercicios que permitan
activar nuestro cerebro, esta actividad ayudara a los estudiantes a llegar al punto
de relajacion necesario para activar nuevamente nuestras areas cerebrales y lograr

la atencion de la clase (Romero, 2018).

MEMORIA

La memoria guarda ideas, conceptos y situaciones que hallamos experimentados
con anterioridad. Registra la informacién, al menos de forma temporal, y retiene los
datos recibidos, se entiende como la capacidad de memorizar (visual, fonologica) al
proceso que parte por la memoria de trabajo, que es pequefia y temporal, para luego
consolidarse y definir la informacién que debe prevalecer (Souza, Posada & Lucio,
2019).

Existen diferentes tipos de memorias, dentro de los estudios analizados podemos
mencionar las siguientes: Memoria a corto plazo de trabajo, memoria a largo plazo,

memoria semantica, memoria episédica y memoria procesual.

APRENDIZAJE

Dentro del campo educativo se han implementado enfoques que contribuyen a la
produccion de aprendizaje desde una contextualizacion donde el estudiante
fomente sus habilidades cognitivas en relacién con su realidad social. Desde la
neuroeducacion se resalta el estudio de cerebro como 6érgano elemental para el
desarrollo del aprendizaje, la neurociencia permite el estudio de mismo,

comprendiendo su funcionamiento, posibilitando el desarrollo de estrategia que
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contribuyan a la generacion de un conocimiento y complementar desde las diversas
operaciones cerebrales, el aprendizaje significativo (Vallejo, Zambrano, Vallejo, &
Bravo, 2019).0

La gran parte de los modelos de ensefianza y aprendizaje son lineales,
mecanicistas y limitados, en contraste con los modelos basados en neurociencias
gue tienen un enfoque dinamico y considera al mundo a partir de vinculos e

integracion.

ETAPAS DEL APRENDIZAJE
De acuerdo con Carminati & Waipan, (2012) en el proceso de aprendizaje se

recibe y procesa la informacion en dos niveles:

— 1. No sé que no sé

— 1. Sabe que sabe

— 2.Sé que no sé
2.Zona de
entrenamiento

3. Busqueda del
conocimiento

3. Ejercitacion del
conocimiento

4.Zona de
aprendizaje tedrico

— 5. Confusién 4. Automatizacion del

conocimiento

Primer nivel de aprendizaje

Segundo nivel de aprendizaje

| [6. Comprensién del
conocimiento

5. inconsciente
7. Consciente capacitado
capacitado

Figura 1. Etapas del aprendizaje (Carminati & Waipan, 2012).

METODOS
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DESCRIPCION DEL ENFOQUE Y ARGUMENTACION

El siguiente trabajo de investigacion tiene un enfoque cuantitativo, que pretende
expresar la influencia de las estrategias de la neuroeducacion dentro del proceso
educativo, a través de la recopilacion de los datos obtenidos estadisticos que nos
permitan determinar la incidencia de dichas estrategias propuestas en el proceso
de ensefianza-aprendizaje, mediante la comparacién con la ensefianza tradicional.

La finalidad de este estudio es manifestar la importancia del conocimiento acerca
de neuroeducacion y la aplicacién sus estrategias por parte del docente, que le
permita reinventar las metodologias de sus clases y dar solucion a la problematica
gue se esta evidenciando en la institucion educativa, la misma que se refleja en el

ambito de aprendizaje de los estudiantes que la conforman.

CONTEXTO

El presente trabajo se desarrollo en la Institucion de Educacion Bésica Antonio
José de Sucre, perteneciente a la zona rural en el recinto El Triunfo, del cantén
Milagro, como parte del proyecto de vinculacion de refuerzo pedagdgico llevado a
cabo en dicha institucion.

Pais: Ecuador

Provincia: Guayas

Canton: Milagro

Sector: Recinto El Triunfo

Lugar: Unidad Educativa Basica Antonio José de Sucre

Area: Educativa

Poblacién: Estudiantes de la unidad educativa
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Tiempo: periodo lectivo 2019-2020

POBLACION

La institucion educativa fue elegida, por pertenecer al sector rural, donde la
mayoria de sus docentes se les dificulta acceder a capacitaciones que les permitan
conocer sobre nuevos métodos y técnicas de ensefianza. Se obtuvo el permiso
mediante el distrito de educacion Zonal 5, a través del proyecto de vinculacion de
refuerzo pedagdgico que se ejecuta en esta institucion educativa. En esta institucion

hay 120 estudiantes matriculados.

MUESTRA

El grupo de estudiantes fue elegido en colaboracién con la directora de la
institucion, la cual manifesté que dicho curso presentaba un nivel académico menor
a de los demas cursos.

La muestra empleada fue de 20 estudiantes a quienes se les aplico una prueba

diagndstica inicial para evaluar su nivel de conocimientos previos.

ALCANCES Y LIMITACIONES

La transcendencia de la investigacion abarco hasta la muestra seleccionada, sin
embargo se planifica seguir con las propuestas de esta investigacion en los demas
cursos de la escuela y otras que puedan ser beneficiadas a futuro. Asi mismo dar

seguimiento al grupo de estudiantes y docentes con los que ya se ha trabajado.
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DISENO DEL ESTUDIO

Para lograr los objetivos de esta investigacion se realizé un estudio cuantitativo
y bibliografico enfocado en el analisis documental, aplicacion de test a los
estudiantes, escalas de medicién a padres y docente, como técnica de recoleccion
de datos para la estructuracion de esta propuesta pedagdgica. Segun Hernandez
Sampieri (2014), el enfoque cuantitativo, parte de una idea que va acotandose v,
una vez delimitada, se deducen objetivos y preguntas de investigacion, se revisa la
literatura y se construye un marco o una perspectiva tedrica. En consecuencia, se
adopta la revision bibliografica y al analisis documental como técnicas de
recoleccion de la informacion. Posteriormente, se efectué una revision de
investigaciones y articulos publicados sobre la tematica, que permitan establecer el
marco conceptual y dar paso a la aplicacion de las estrategias investigadas en el

grupo de estudiantes.

PROCEDIMIENTO

Esta investigacion inicié con la aplicacion de un test diagndstico que permitid
conocer las materias en las que los estudiantes presentaban las calificaciones mas
bajas, y donde se determind la prioridad de enfocar las estrategias a las areas de
matematicas y lenguaje. Luego se realizd una capacitacion sobre la
Neuroeducacion con la docente del curso, para asi estar a la par, en la aplicacion
de estas nuevas estrategias.

CLA

SIFICACION ESTRATEGIAS NEUROEDUCATIVAS PROPUESTAS
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-Ejercicio
aerohico
previo a las
clases.

-Activacion de
conocimientos
previos.
-luegos de
gimnasia
cerebral.

Dinamicas de Aprendizaje
inicio emocional

-Educacién en
valores

-Identificacidn de

emaociones.

-Expresidn de
BMOociones.
-Motivacién por
aprender
(importancia).
-Respetarel
tiempo de
aprendizaje de
cada estudiante,
-Educarla
autoestima.

-Actividades
para el
desarrollo de
la atencidn:
Chservary
encontrar las
diferencias,
sopas de
letras,
crucigramas,
etc.

- Agrupar
informacidn,
agregar
sentidoy
recordar
palabras
claves.

Aprender

Jugando

-Practicar con
materiales
concratos.
-luegos de

integracién que
faciliten los

vinculos entre
estudiantas.
-luegos
relacionados a
las tematicas
vistas: acertijos,
busqueda de
tesoros, bingos,
canciones, entre
otros).

A

Aprender
colaborando

-Planificacion
de trabajos en
equipo
(delegacion de
tareas)
-Plan de accidn
ante posibles
conflictos.

Practica
continua

-Equilibrar los
tiempos de
duracidn de
actividades.

-Usaragendas,

diarios o
recordatorios
que ayuden a

la memoria.

-Realizar
autoevaluacio

nes.

- Registro de
progresos.

Ne—

Figura 2. Clasificacion estrategias neuroeducativas propuestas. (Pacheco &

Ocainia, 2019)

Posteriormente se evalu6 mediante un test el nivel aprendizaje de los

estudiantes, para proceder al andlisis y comparacion con los resultados de los test

iniciales. Del mismo modo se aplicaron escalas de medicion a la planta docente y a

los padres de familia del curso, para conocer el grado de satisfaccion de los

resultados obtenidos con el estudio realizado.

RECOLECCION DE DATOS

El primer instrumento para la recoleccion de datos, fue el test diagnaostico inicial

compuesto por unas 20 preguntas objetivas, 10 de matematicas y 10 de lenguaje,

con contenidos correspondientes a quinto afio de educacién bésica, que permitié

conocer las materias en las que los estudiantes presentaban puntajes mas bajo, y

planificar las estrategias a ser aplicadas.
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El segundo instrumento consiste en un test de aprendizaje, conformado por 20
preguntas, 10 de matematicas y 10 de lenguaje, de las cuales 14 objetivas y 6
puntos de un trabajo practico calificado mediante rubrica, que nos evidencio el
progreso de los estudiantes en dichas asignaturas,

El tercer instrumento es una escala de Likert, que consiste en 8 literales de
preguntas, para medir las opiniones por parte de la docente del curso, en cuento a
la mejora académica y de convivencia en el salén de clases.

El cuarto instrumento es una escala de Likert, que consiste en 8 literales de
preguntas, para medir las opiniones por parte de los padres de familia del curso,
para analizar los ambitos de aprendizaje y conductuales de sus hijos.

ANALISIS Y RESULTADOS DE LOS DATOS.

TEST DE DIAGNOSTICO INICIAL:

PUNTUACIONES ASIGNATURA | ASIGNATURA TOTAL POR
OBTENIDAS MATEMATICA LENGUAJE PUNTUACION

De 20a18 3 1 4

De 17 a 15 3 1 4
Del1l4a12 ! 8 15

De 12a10 5 8 13
Menor a 10 2 2 4
TOTAL DE 20 20

ESTUDIANTES
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RESULTADOS DEL TEST DE DIAGNOSTICO
INICIAL

O B N W B U Oy N 0 W

De20a18 De17 al5 Del4al2 De 12a 10 Menor a 10

m ASIGNATURA MATEMATICA m ASIGNATURA DE LENGUAIJE

En relacion al presente grafico encontramos que la mayoria de estudiantes presenta una
calificacion de entre 14 y 12 puntos, seguido por el nimero de estudiantes que presentan
calificacion de entre 12y 10, siendo la asignatura de lenguaje un tanto mas dificil en relacién
a matematica.

TEST DE APRENDIZAJE:

PUNTUACIONES | ASIGNATURA | ASIGNATURA TOTAL POR
OBTENIDAS MATEMATICA | LENGUAJE PUNTUACION

De20a18 3 1 4

De 17 a 15 3 1 4

De 14 a 12 ! 8 15

De 12a10 5 8 13
Menor a 10 2 2 4
TOTAL DE 20 20

ESTUDIANTES
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RESULTADOS DEL TEST DE DIAGNOSTICO
INICIAL

O B N W B U Oy N 0 W

m ASIGNATURA MATEMATICA

De20al8 Del1l7al5 Deld4al2

De 12a10

m ASIGNATURA DE LENGUAIJE

Menor a 10

En relacion al presente grafico encontramos que la mayoria de estudiantes presenta una

calificacion de entre 14 y 12 puntos, seguido por el nimero de estudiantes que presentan

calificacion de entre 12 y 10, siendo la asignatura de lenguaje un tanto mas dificil en relacion

a matematica.

TEST DE APRENDIZAJE:

PUNTUACIONES | ASIGNATURA | ASIGNATURA
TOTAL POR
OBTENIDAS MATEMATICA | LENGUAJE | PUNTUACION
De 202 18 11 10 21
De 17 a 15 6 7 13
De 14 a 12 2 1 3
De 12a 10 1 2 3
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Menor a 10 0 0 0
TOTAL DE 20 20
ESTUDIANTES

RESULTADOS DEL TEST DE APRENDIZAIJE

12

10

De20al8

Como podemos apreciar en el siguiente grafico, la calificacion de los test de las
asignaturas lenguaje y matematica, mejoro considerablemente en comparacién con
las puntuaciones del inicio, en este gréafico la mayoria de los estudiantes obtuvo de
entre 18 a 20 puntos en sus test de aprendizaje, valor que incluye la calificacion de
su trabajo practico de cada asignatura donde pudo evidenciar lo aprendido en

clases. Ademas, se logré que los estudiantes con mayor dificultad pueden mejorar

De 17 al5

Deld4al2

m ASIGNATURA MATEMATICA

m ASIGNATURA DE LENGUAIJE

De 12a10

Menor a 10

sus conocimientos y aplicarlos por lo que obtuvieron notas mayores de 10.

ESCALA DE MEDICION DOCENTE:

PREGUNTAS
MUCHO

REGULAR

POCO

MUY

POCO

NADA
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1. En cuanto ala
compresion de
los temas dados
en clase ¢qué
tanto crees que

ha mejorado?

2. En cuanto ala
realizacién  de
tareas de forma
correcta ¢qué
tanto crees que

ha mejorado?

3. En cuanto ala
realizacion  de
ejercicios en
clase ¢qué tanto
crees que ha

mejorado?

4. En cuanto ala
realizacién  de
lecciones ¢qué
tanto crees que

ha mejorado?

5. En cuanto ala
participaciéon en
clase ¢qué tanto
crees que ha

mejorado?

6. En cuanto a la
solucién de

problemas entre
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estudiantes
¢ qué tanto crees
que ha

mejorado?

7. En cuanto ala
Expresion y
control de las
emociones de
los estudiantes
¢qué tanto crees
que ha

mejorado?

8. En cuanto al
rendimiento

académico y
social del grupo
de estudiantes
¢qué tanto crees
gue ha mejorado
gracias a las
estrategias

neuroeducativas

implementadas?

Mediante la siguiente escala pudimos conocer el grado de complacencia de la

docente hacia las estrategias neuroeducativas aplicadas a su grupo de estudiantes

y como influy6 tanto a mejorar su forma de ensefianza, como a que el aprendizaje

de los estudiantes sea mas eficaz.
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ESCALA DE SATISFACCION PADRES DE FAMILIA:

PREGUNTAS

MUCHO

REGULAR

POCO

MUY

POCO

NADA

1. En cuanto ala
facilidad para
hacer las tareas
envidas Jqué
tanto crees que

ha mejorado?

17

2. En cuanto a
las
calificaciones
obtenidas en
sus tareas ¢qué
tanto crees que

ha mejorado?

16

3. En cuanto al
tiempo que
utiliza para
realizar las
tareas Jqué
tanto crees que

ha mejorado?

18

4. En cuanto a
las notas
obtenidas en
lecciones ¢qué
tanto crees que

ha mejorado?

17

5. En cuanto a la

responsabilidad

19
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al momento de
cumplir con
tareas Jqué
tanto crees que

ha mejorado?

6. En cuanto ala
motivacion por
ir a la escuela
¢qué tanto crees
que ha

mejorado?

18

7. En cuanto su
relacién con sus
demas
compafieros
¢qué tanto crees
que ha

mejorado?

16

8. En cuanto al

rendimiento
académico y
social del

estudiante ¢qué
tanto crees que
ha mejorado
gracias a las
estrategias

neuroeducativas

implementadas?

18

En base a los resultados obtenidos en la escala de medicion, se pudo identificar

gue mayor parte de padres de familia han notado mejoras tanto académicas como

222 Congresos Pl by Psychology Investigation




EDUCACION ISBN: 978-958-49-4188-6

sociales en sus hijos, asi como el aumento de motivacién por ir a la escuela y mayor

facilidad a la hora de cumplir con las actividades enviadas por el docente.

En conclusion, se pudo evidenciar el efecto positivo de la implementacion de
estrategias neuroeducativas para potenciar la imparticion de clases, reemplazando
asi la ensefianza tradicional, que limitaba a los estudiantes y no les permitia
estimular sus capacidades cognitivas. El aprendizaje mejora cuando el estudiante
es un protagonista activo del mismo, es decir, se aprende haciendo. Y esto se facilita
cuando es una actividad motivadora y se da dentro en un clima emocional positivo.
Nuestro cerebro nos permite mejorar y aprender a ser creativos y de ahi que la

neuroeducacion resulta imprescindible.

Tanto el nivel de aprendizaje como el nivel social de los estudiante mejord
considerablemente, resultados que son compartidos por opinion de los docentes
como por los padres de familia, sin embargo se enfatiz6 en que se debe dar
seguimiento a este estudio para llevar registro a las mejoras de los estudiantes asi
como dificultades que se pueden presentar durante el mismo, por ende en un
préximo acercamiento a la escuela se espera continuar con la propuesta

implementada y asi mismo poder abarcar a un nimero mayor de estudiantes.
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INSERCION EDUCATIVA EN ADULTOS QUE HAN RETOMADO
SUS ESTUDIOS Y SU INFLUENCIA EN SU ENTORNO FAMILIAR.”

EDUCATIONAL INSERTION IN ADULTS WHO HAVE RETURNED THEIR
STUDIES AND THEIR INFLUENCE IN THEIR FAMILY ENVIRONMENT. "

Maria Alchundia Mendoza
Hernan Cortez Chagray
Universidad Estatal de Milagro

Ecuador

Investigacion Cuantitativa

RESUMEN: EIl objetivo de este estudio es describir la insercion educativa de
personas adultas en el ambito familiar, conociendo que las personas aceptan este
reto educativo tienen responsabilidades que cumplir, puesto que son padres o
madres de familia y deben proveer sustento a su hogar ademas que para poder
entrar en el proceso cognitivo debemos entender que el proceso de aprendizaje se
da alo largo de toda la vida y va de la mano con el desarrollo cognitivo que se puede
ver expresado en los grados de aprendizaje y desarrollo cerebral, segun Jean Piaget
citado por (Ormrod, 2004). Es importante conocer cuales son las formas de
aprendizaje de las personas adultas y cuales son las barreras que deben sobrellevar
en los diferentes ambitos en que se desarrollan como son el social, familiar y laboral,
debido que son estos y muchos otros factores, los que en algin momento pueden

llevar a que los estudiantes opten por desistir de sus estudios académicos. Se ha
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podido detectar dificultades en asignaturas especificas por parte de los estudiantes
gue participan de este proceso educativo, por lo cual muchos de ellos pueden tomar
la decision de dejar sus estudios. Considerando lo anterior, la siguiente
investigacion buscar servir de diagndstico del actual estado de la educacion para
adultos, el que a su vez constituye una posibilidad para proponer un nuevo modelo
de aula basado en la teoria andragdgica, ademas de buscar la forma de incluir a la
familia en este proceso de ensefianza y aprendizaje para poder fortalecer los lazos
de responsabilidad y con ello evitar el indice de desercién académica.

PALABRAS CLAVE: Edad adulta, Aprendizaje, Cognicion, Familia, insercién

ABSTRACT: The objective of this study is to describe the educational insertion
of adults in the family environment, knowing that people accept this educational
challenge have responsibilities to fulfill, since they are parents and must provide
sustenance to their home in addition to being able to entering the cognitive process
we must understand that the learning process occurs throughout life and goes hand
in hand with cognitive development that can be seen expressed in the degrees of
learning and brain development, according to Jean Piaget quoted by ( Ormrod,
2004). It is important to know what are the forms of learning for adults and what are
the barriers that they must overcome in the different areas in which they develop,
such as social, family and work, because these and many other factors are what in
At some point, students may choose to withdraw from their academic studies. It has
been possible to detect difficulties in specific subjects on the part of the students
who participate in this educational process, which is why many of them can make

the decision to leave their studies. Considering the above, the following research will
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seek to diagnose the current state of adult education, which in turn constitutes an
opportunity to propose a new classroom model based on andragogy theory, in
addition to seeking ways to include the family in this teaching and learning process
in order to strengthen ties of responsibility and thereby avoid the dropout rate.

KEY WORDS: Adulthood, Learning, Cognition, Family, insertion

INTRODUCCION

La presente investigacién nos hemos centrado en el proceso educativo, pero no
de los nifios, sino de los jovenes y adultos que no han terminado su escolaridad,
basandonos en el proyecto EJBA (escolaridad Basica para Jévenes y Adultos), Este
proyecto educativo secundario se inicia con jévenes de 15 afios que no culminaron
su escolaridad basica, abriendo las puertas para el aprendizaje desde la escolaridad
basica elemental hasta la basica superior, mas adelante el rango 18 afios sin limite
de edad; El Ministerio de Educacion del Ecuador para disminuir el indice de
analfabetismos crea en el afio 2011 el proyecto “TODOS ABC Monsefior Lebdnidas
Proafio” (escolaridad basica para jévenes y adultos “EBJA”) el que permite abrir
nuevas oportunidades de preparacion académica a aquellas personas que no
pudieron en un momento dado concluir su formacion académica.

El presente trabajo de investigacion tiene como finalidad ofrecer y fomentar, un
gran reto en nuestra sociedad, en la ciudad de Milagro asi como en todos los
cantones del Ecuador se esta presentando el proyecto “EBJA” o también conocido
como “Todos ABC”, es una oportunidad que se ha presentado para poder erradicar

un gran porcentaje de Analfabetismo, pero en este asunto intervienen algunas
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variables como son las sociales, laborales, familiares y académicas que de una u
otra manera influyen en el desarrollo y desenvolvimiento de los participantes del
proyecto, ya que son personas con edad en la que ya poseen responsabilidades
serias en cuanto al nivel social pues son amas de casa o el sostén del hogar.

Se ha considerado para el desarrollo de esta propuesta a “La Unidad Educativa
13 de Septiembre” (colegio), donde se ha trabajado con 54 estudiantes, aplicando
dos pruebas, que nos permitiran saber sobre la relacién con el clima familiar y su
nivel de satisfaccion con la vida.

Ademas, esta investigacion pretende servir de como un diagndstico referente de
estado actual de educacion para los adultos, y asi también establece alternativas
de posibilidades para lograr conseguir o instituir un nuevo y actual modelo de aula
especializado en la teoria de la andragogia, es por ellos que esta investigacion se
estructura desdés la educacion para adultos y el ambiente familiar, ya que estas dos
variables van de la mano, puesto que segun la UNICEF: “Se entendera por familia
a todo grupo social, unido por vinculos de consanguinidad, filiacion (biol6gica o
adoptiva) y de alianza, incluyendo las uniones de hecho cuando son estables".

Considerando lo anterior, la siguiente investigacion buscar servir de diagndstico
del actual estado de la educacion para adultos, el que a su vez constituye una
posibilidad para proponer un nuevo modelo de aula basado en la teoria
andragogica. Para ello la investigaciéon se estructura desde dos principales ejes, el
primero da cuenta de las normas y politicas educativas de la educacion para adultos
presentes en los establecimientos; y el segundo entrega una visibn acerca de

realidad socioeducativa que se logra percibir en el entorno.
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EDUCACION PARA ADULTOS

La inteligencia desde principio de los tiempos ha tenido muchas incognitas
escondidas, pero, con el paso de los afios y los avances tecnoldgicos se han ido
conociendo sus etapas y desarrollo, ademas se ha podido llegar a comprender su
origen partiendo de las siguientes premisas, mencionadas por el investigador

(Schaie & Willis, 2000):

1. La etapa adquisitiva: Los nifilos y adolescentes adquieren informacion
habilidades principalmente por cuenta propia 0 como preparacion para interactuar
en la sociedad.

2. Etapa de logro: Aquellos adultos jévenes ya no adquieren conocimiento
netamente por cuenta propia; utilizan lo que ya han conocido para obtener sus
metas tanto profesionales, como familiares.

3. Etapa responsable: Las personas en la edad adulta media emplean sus
mentes para solucionar problemas que son practicos, relacionados con las
responsabilidades que tienen hacia otros; estos pueden ser con los miembros de la
familia o empleados.

Si se analiza el cambio cognitivo que ocurre en el proceso de la adultez, es
importante resaltar que la cognicion es un concepto multidimensional. Pese a las
diferentes dimensiones que posee la cognicién pueden reducirse con el paso de los
afos, sin dejar a un lado qué las demas personas permanecen estables o puede ir
mejorando (Dixon & Cohen, 2003).

Segun Wilson, (1998), al principio la mayoria de los programas que se disefiaban

para fomentar el conocimiento y las habilidades metacognitivas se empleaban para
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el nivel universitario. Pero, en los ultimos afios también han aparecido algunos
programas para bachillerato, secundario y los cursos mas altos de primaria, y
algunas secciones de entrenamiento cortas y centradas en una determinada
estrategia para nifios, jovenes y adultos.

Es por ello que el analfabetismo inicia y crea su propio circulo vicioso reduce
oportunidades para muchos adultos y contribuye a un estigma social que
obstaculiza la busqueda de capacitacion en las habilidades basicas a muchos que
la necesita puesto que la educacion formal es un requisito fundamental para
participar en una economia moderna impulsada por la informacion expansion de
programas de alfabetizacion preferiblemente la forma méas basica de Educacion
adulta es apremiante (Diane E. Papalia, 2009).

Por lo tanto, se propone una estrategia de aprendizaje que pueden utilizar los
estudiantes de “EBJA” para su continua formacion es la de utilizar la base de
conocimientos que han adquirido previamente con el objetivo de correlacionar la
informacion anterior con el material nuevo.

Cuando se hace referencia a la educacién para adultos con un sistema de
educacion direccionado a proporcionar oportunidades para que cada individuo ya
sea adulto o joven pueda culminar sus estudios, que por diferentes motivos pudieron
haber abandonado su educacion mientras terminaban el mismo. Dentro de los
diferentes estudiantes, el Ministerio de Educacion (2014) ha centrado sus propdésitos
prioritarios a “Avalar el que se cumpla el sistema obligatorio escolar que se
manifestd previamente en la Constitucion Politica de la Republica de Ecuador”,
otorgar distinta posibilidad de educarse en el trascurso de la vida y asegurar

respuestas a avisos especificos con respecto al aprendizaje, contextuales o
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personales, con el objetivo de otorgar igualdad con respecto a la educacion y a
guienes, por varias circunstancias, no completar o menos, no iniciaron sus estudios
de forma oportuna.

Se entiende desde un principio a la educacion para adultos en un contexto de
desigualdad y falta de oportunidades que provienen del propio sistema educacional,
gue como alternativa propone aglutinar bajo esta denominacion a toda persona
excluida de la educacion convencional. Es por ello que resulta dificultoso
caracterizar o definir qué es y hacia quiénes apunta esta educacion para adultos,
pues ésta es resultado de un universo de realidades diversas, tales como las
diferencias sociales, las dificultades familiares, la parcialidad de las edades y
géneros, incluso los intereses de las distintas estructuras gubernamentales. En este
sentido se evidencia cierto acuerdo en reconocer que la educacion para adultos
surge, en primera instancia, como una necesidad de integrar socialmente a este
sujeto, mediante la alfabetizacion, capacitacion y actividades mas bien técnicas
orientadas hacia la produccion nacional, todo lo cual queda legitimado bajo este tipo
de educacion.

Considerando el punto anterior, la educacion de adultos se ha concebido como
un proceso de inclusién social, siendo sus ejes principales la escolarizacion y la
alfabetizacion. Para Fernandez Batanero y Torres Gonzalez (2015) estos objetivos
no fueron mas que una adaptacion de la pedagogia general orientado a los adultos.
Desde esta perspectiva, se presume que el ejercicio educativo se encuentra en
torno a ciertas pautas que se pueden aplicar a cualquier edad. Esta concepcion

comparte la idea de que en la edad adulta no hay un desarrollo de la educacion,
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sino es una mera prolongacion de la educacion anterior. Por o que no habria de
existir una diferencia entre la educacion para personas adultas y nifios.

Existen grandes diferencias entre quienes nunca ingresaron a la escuela
necesitando una formacion inicial de alfabetizacion, y entre quienes no terminaron
su ensefianza basica o media y aquellos que son desertores de la escuela y buscan
una nueva oportunidad. Por otro lado, el factor de la edad muestra que
histéricamente las personas que asisten a este tipo de educacién, son adultos que
bordean los 25 afios. Caracteristica que se ha mantenido como una constante hasta
el dia de hoy e incluso las exigencias actuales de acreditacién de estudios ha dado
como resultado la incorporacion de un nimero mayor de estudiantes en edad
intermedia, asi como también la mayor esperanza de vida ha hecho que se
incorporen paulatinamente una gran cantidad de adultos que no tuvieron en su
tiempo las mismas oportunidades que los jévenes de hoy, presentando un nivel de
escolaridad claramente mas bajo.

La educacion para adultos también considera la inclusion de la identidad cultural,
la distincion de géneros y la ubicacién espacial. Asi mismo, la intencionalidad
educativa va a determinar el tipo de poblacién que asista a estos centros, es decir,
si la intencionalidad u objetivo es apoyar a los grupos que viven en situacion de
marginalidad, la poblacion se relacionara con contextos de pobreza y precariedad,
ahora bien, si el objetivo es mejorar las competencias, los conocimientos y las
habilidades, como por ejemplo ocurre con la capacitacion laboral, estaremos frente
a una poblacién en miras de la insercién laboral y/o ya integrados en los procesos

productivos formales.
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Independientemente del grupo sociocultural al que pertenezcan estos sujetos,
podria afirmarse que ellos tienen grandes expectativas sobre los procesos
educativos, pues buscan explicaciones a temas fundamentales como por ejemplo
los origenes del universo, tema que probablemente se expliquen desde sus propias
construcciones mentales, en base a la supersticion, la religion, etc. Asi como
también muchos adultos suelen, por ejemplo, aceptar sélo la idea de que el agua
existe en estado liquido, pues eso es lo palpable, mientras que adquirir los
conocimientos en el sistema educativo regular, implica que existe el agua en estado
soélido, liquido y gaseoso. Esto es relevante, pues sus propias construcciones
pueden resultar un problema a la hora de explicarles algliin acontecimiento, pues
resulta un proceso de caracter mas procedimental y/o cientifico, mientras que lo que
ellos suelen utilizar es el sentido comun.

En efecto, éste resulta ser uno de los problemas mas evidentes en la educacion
para adultos en comparacidn con otros jovenes a la hora de estudiar, puesto que se
transforma en un conflicto el hecho de que en general son personas con otra
maduracién, otras construcciones mentales y fisicas, sumado a que se relacionan
mas bien con el ambito del trabajo. Esto es relevante, puesto que el estudiante
adulto en general lleva muchos afios sin estudiar, tiempo en el cual cambia de rol
abruptamente y se dedica a trabajar, es asi como una vez que vuelve a insertarse
en la escuela su proceso de aprendizaje se vuelve mucho mas lento, su rol es
menos participativo o les presta menos interés a las clases, producto de los temores,
la verglienza, la critica negativa de parte de sus pares, entre otros factores. Por otro

lado, el adulto también necesita comprender aquello que se le esta ensefiando, pero
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como esto muchas veces resulta dificil debido a sus estructuras previas de
conocimiento no es capaz de retener informacion que por el contrario un nifio si
podria retener sin la necesidad de comprender (Casanova Moreno 2016). Es por
ello que se les dificulta el tomar apuntes, realizar cuadros, mapas, exposiciones, asi
como también utilizar herramientas tecnoldgicas. Esto se vuelve relevante, puesto
que el adulto busca que su aprendizaje siempre se oriente hacia la mejora en la
calidad de su trabajo, entonces si lo que esta aprendiendo considera que no le sirve
para cuyos efectos, deja de prestarle tiempo y dedicacion a la escuela, pues
confunden los conceptos de formacion con saberes.

Otra desventaja que tienen es la dificultad que tienen para trabajar en equipo,
sobre todo con otras personas jovenes, puesto que tienen formas de comunicarse
distintas, objetivos distintos, otros ritmos de trabajo, o incluso el tiempo libre, por lo
gue siempre busca trabajar solo, mermando su capacidad de enriquecimiento.
Quizéas dentro de lo mas relevante para este estudiante adulto esta primero su labor
como jefe de hogar y trabajador, es decir, el tiempo que le queda para estudiar en
casa es minimo y no resulta prioritario, todo lo cual resulta en un descuido de sus

estudios (Casanova Moreno et al., 2016)

ANDRAGOGIA, EDUCACION DEL APRENDIZAJE DEL ADULTO.

La educacién de adultos -como parte del desarrollo humano- no constituyé un
tema de interés dentro de los proyectos educativos nacionales hasta mediados del
siglo XIX. Ya sea por desinterés o falta de recursos, pocas fueron las intenciones
en generar teorias 0 modelos de estudio que contribuyeran al desarrollo de los

adultos. De manera que la educacion o formalizacion de estudios para adultos se
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convertiria en eje central del desarrollo de la sociedad hacia mediados del siglo XX
(Mantilla & A, 2017)

Desde entonces, se han creado modelos y programas de estudio que han
intentado dar respuesta a las distintas necesidades socioeducativas de los adultos
iniciado por un extenso proceso de alfabetizacion hasta descubrir mecanismos de
aprendizaje que le sean propios a su desarrollo personal. Lamentablemente, estos
modelos y constructos tedricos no han podido satisfacer las necesidades del
aprendizaje del adulto o, mejor dicho, no han sido implementados como
corresponde. Cabe destacar, que Ecuador también se ha enfrentado a la compleja
formacidn para adultos, lo cual no se ha logrado con éxito al evidenciar una ausencia
tedrica y metodoldgica respecto del proceso de ensefianza-aprendizaje de sus
estudiantes.

Es cierto que hoy en dia existe un crisol de teorias respecto a la educacion para
adultos, que van desde la educacion liberal y radical nacidas en Inglaterra, pasando
por la pedagogia de los movimientos sociales y la pedagogia de la autonomia
construida por el brasilefio Paulo Freire atendiendo distintas realidades segun el
enfoque que se quiera dar a la educacion, pero que no han sido trabajadas en
nuestro contexto nacional.

Es asi como la Andragogia también constituye uno de los enfoques tedricos que
sienta las bases de una educacién para los adultos, pero centrada en la experiencia
del mismo estudiante para desde alli forjar el camino del aprendizaje. En el caso de
nuestro pais, este modelo no ha sido trabajado, o si se ha implementado no ha

logrado generar los resultados esperados, por lo que se hace necesario considerar
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hasta qué punto su postura teérica podria fortalecer el aprendizaje del adulto. Su
importancia para esta investigacion se evidencia en que existe una referencia casi
unanime en considerar la Andragogia como una teoria general de la educacion de
adultos al contemplar una conceptualizacion y métodos practicos de intervencion
educacionales fundamentados en el transcurso del siglo XX.

Lindeman al fundamentar su vision de lo que es la Andragogia, construye las
bases de una teoria sistematica que consiste esencialmente en situaciones, en vez
de temas u contenidos, por lo cual el curriculum deberia estar determinado en
funcién de las necesidades e intereses de los aprendices, puesto que cada adulto
se desenvuelve en situaciones particulares con respecto a su trabajo, recreacion,
vida familiar, etc. Es asi como la experiencia se constituye en base del aprendizaje
del adulto, en donde gran parte de lo aprendido por ellos depende de las vivencias
personales y las vivencias transmitidas. El autor sostiene que los significados que
entrega la experiencia nutren al ser humano, asi se estaria hablando de que se
aprende lo que uno esta haciendo. De tal manera, los textos y los profesores
desempefian un papel secundario en este tipo de educacion, puesto que se debe
dar mayor importancia al aprendizaje (Auné, Abal y Attorresi, 2017) generado por el
mismo adulto que se encontrard incentivado en surgir por sus propios medios.

En este sentido, las teorias de aprendizaje son Utiles para los profesores cuando
a la facilitacion de la ensefianza de adultos se refiere, debido a que el aprendiz, en
este caso el adulto, es un receptor activo y no un observador pasivo, lo que significa
gue el adulto debe prestar atencién a las situaciones en las que se encuentra y a

los obstaculos que debe superar para su propia realizacion; el aprendizaje del adulto
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tiende a responder los problemas que se presentan en su diario vivir (Martinez-
Novillo, 2015)

Al respecto Costa, Barros, Lopes Marques (2015) nos dice que los adultos
aprenden de forma muy distinta de los adolescentes. Asi mismo, cita al psicologo
Jacob Getzels, quien demostrd que los adultos aprenden mucho mejor las cosas
gue guardan armonia con un sistema de valores y 31 sus inclinaciones personales.
De esta manera, el adulto aprenderia mejor las cosas en las cuales encuentra
relaciones que le son propias.

Se esperaria de esa forma que en este proceso el profesor cumpla una funcién
de guia, un apuntador que también participa en el aprendizaje de acuerdo con la
vitalidad y pertinencia de sus hechos y experiencias. En definitiva, se estaria
construyendo una educacion para adultos que logre relacionar la educacion con la
vida misma. Entrando en la labor del docente, (Costa et al., 2015) asegura que el
humanitarismo es la caracteristica primaria del educando, en conjunto con simpatia,
comprensién, preocupacion, entusiasmo y calor humano. Ademas, posee una
sagacidad para reconocer las necesidades en cuanto las ve y vive buscandolas
continuamente, confiando en su capacidad para resolver problemas. Por lo demas,
debe ser un organizador y un conductor, entre otros atributos.

Es asi como la Andragogia viene a contrarrestar la pedagogia tradicional
normativa y estandarizada, que imposibilita el pensamiento original, lo cual no
tendria cabida en la educacién para adultos. De esta forma, se establece todo un
reto que busca transformar los conceptos rigidos de la educacién, para configurar

un método que transforme las implicaciones cuantitativas de la educacion
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tradicional a un enfoque cualitativo (Lindeman, 1926). Segun este enfoque, lo
adecuado seria fundar las bases de una educacion para adultos desde sus propias
experiencias.

De esta forma se estaria haciendo un llamado a una reestructuracién en el campo
educativo y en lo que respecta el caso en Ecuador fijar los estandares de una
educacion de adultos que realmente de respuesta a los problemas de los adultos.
Ademas, la Andragogia como constructo teérico entrega principios fundamentales
del aprendizaje del adulto que permiten disefiar y guiar procesos docentes mas
eficaces. Es un modelo transaccional en el sentido que remite a las caracteristicas
del aprendizaje y no a las metas ni objetivos. Por lo tanto, es aplicable a cualquier
contexto de ensefianza de adultos Groves (2016) encontrando ayuda desde las
ciencias sociales como la psicologia clinica; psicologia del desarrollo; sociologia y
psicologia social, y la filosofia.

En este contexto, la Andragogia se constituye como la antitesis de la Pedagogia
- hecho que si bien, por muchos expertos aun es cuestionado, permite de esta
manera obtener un tipo de modelo andragdgico constituido bajo seis principios:

*+ La necesidad de saber: Este aspecto hace alusion a la inquietud que
presentan los adultos del saber, es decir, el porqué del valor del conocimiento antes
de adquirirlo. Al considerar que los alumnos se disponen a aprender algo por su
cuenta, emplean una energia considerable en comprobar los beneficios que
ganaran en proporcion del costo que les significara, por ende, se entendera que la
primera labor del educador de adultos consistira, en ayudar a sus aprendices a

reconocer la necesidad de aprender (Caicedo & Alexander, 2017)

Congresos Pl by Psychology Investigation 239



EL REENCUENTRO DE LAS CIENCIAS

» Auto concepto del alumno: Esto hace alusion a la concepcion que poseen los
adultos de si mismo, lo cuales, se auto definen, como personas mas responsables
ya sea de sus actos o vida, por ende, entiende que debe ser tratado como una
persona capaz de auto dirigirse (Knowles, 2001). Esta situacién trae consigo la
problematica de rechazo generalizado del aprendiz al proceso de calificacion, ya
gue, entiende que esta lo coloca es una posicion de dependencia obligada al
proceso pedagdgico infantil, lo que lo conlleva en lo general a huir de esta situacién
y desertar de la educacioén. Por tanto, se hace fundamental que el educador para
adultos genere experiencias de transicion que ayuden a sus alumnos a transitar de
aprendices dependiente a aprendices auto dirigidos (Caicedo & Alexander, 2017)

* La experiencia en los alumnos: Este principio alude al hecho de que los
adultos que llegan a este sistema educativo, lo hacen con toda una carga de vida
distinta a la que poseen los jovenes, producto del simple hecho de haber vivido mas,
lo cual le suma experiencias diferentes. Esto se traduce en el hecho de que
cualquier grupo de adultos siempre sera mas heterogéneo que el de jévenes, por lo
cual, su educacion deberia estar resuelta en forma individualizada a través de
diversas estrategias (Knowles, 2001). Ahora se debe tener en cuenta de igual forma
gue este cumulo de experiencias, en general conlleva a tendencias, habitos y
prejuicios mentales que cierran la mente a ideas nuevas, efecto mismo, de que para
los adultos la experiencia posee el significado de lo que son como personas. Por
tanto, el docente se debe encargar de sensibilizar y clasificar muy bien los dogmas

sobre los cuales trabaja.
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* La disposicion para aprender: Esto quiere decir que los adultos estan
dispuestos a aprender lo que necesitan saber y sean capaces de hacer, con el fin
de enfrentar las situaciones de la vida. Por tanto, los educadores deben de
encargarse, de situar las experiencias de vida con el proceso de aprendizaje de
modo que coincidan dichas tareas.

+ Laorientaciéon de la educacién: Este principio refiere a la diferencia existente
entre jovenes y adultos, al considerar que los nifios y jovenes se centran en la
escuela, en cambio los adultos en la vida para orientar su aprendizaje. Esto quiere
decir que los adultos se motivan con mayor facilidad a aprender en la medida que
perciben que ese aprendizaje les servira para su desempefio en la vida.

* La motivacion: La motivacién hace alusion, al acto de que los adultos
responden no solo a motivaciones propias de su vida personal, sino, también a
factores externos como lo son mejores empleos, ascensos, salarios mas altos etc.
Esta consideracion se basa en que todos los adultos normales tienen las
pretensiones de seguir surgiendo, pero que por lo generar topan con los obstaculos
y limitaciones de oportunidades y recursos (Caicedo & Alexander, 2017).

Sobre lo anterior, se ha terminado estableciendo una clara distincion entre este
modelo y la clasica Pedagogia, que fue disefiada como un modelo de ensefianza
para nifios en el cual se le asigna al profesor la responsabilidad de tomar las
decisiones sobre los contenidos de aprendizaje, los métodos y el tiempo a emplear.
En contraste, el modelo andragogico, se basa en la capacidad de los alumnos en
tomar sus propias decisiones, llevar sus propias vidas, y el de asociar su cumulo de
experiencias con el aprendizaje, es decir, se centra en la orientacion de sus propias

necesidades a través de sus motivaciones internas como externas. Por tanto, el
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modelo andragogico a diferencia de la pedagogia no constituye una ideologia, sino,
un sistema de supuestos alternos, un modelo transaccional que comprende las
caracteristicas de la “situacion de aprendizaje” (Caicedo & Alexander, 2017).

La parte pedagdgica para las personas que retoman sus estudios es muy
Importante pero a su vez es necesario el apoyo familiar puesto que gracias a la
familia es que las personas pueden estudiar, si bien sabemos las personas adultas
aprenden de una forma diferente, y van a necesitar ayuda para poder realizar sus
deberes y no solo eso, sino que como algunos de los estudiantes son cabeza de
familia deben trabajar duro para mantenerla, y luego de eso ir a clases, por lo que
sin la ayuda de su familia no serpia posible, o al igual que las sefioras que son amas
de casa, si el esposo no esta de acuerdo no podria ir a estudiar, vale la pena recalcar
el horario de estudio es de 6 de la tarde a 10 de la noche, el mismo que se dispuso
porque la mayoria de ecuatorianos salen entre 5y 6 de la tarde de sus trabajos.

Ademas de que el hecho de estudiar es un reto a novel académico lo es a nivel
familiar puesto que el miembro de la familia que estudia debera cumplir con sus
responsabilidades en el hogar y en la parte educativa, por lo que al momento de

graduarse se cumple una gran meta para ellos.

MARCO TEORICO

La insercion educativa es un gran reto para aquellas personas adultas que han
retomado sus estudios, que incluye diferentes puntos de vista como son social,
familiar, laboral, entre otros.

PLANTEMIENTO DEL PROBLEMA
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El presente trabajo de investigacion tiene como objetivo mostrar un gran reto que
realizan las personas adultas al retomar sus estudios y la influencia que ellos tienen
en sus familiares, recordando que las personas adultas tiene una forma diferente de
aprender y necesitan mas tiempo y paciencia para hacerlo ya que la parte cognitiva
de ellos por hacer dejando de lado el ejercicio cognitivo se les complica.

Las personas que acceden al proyecto EBJA por lo general no lograron
culminar sus estudios en edades en las cuales se encuentra establecido el sistema
educativo, son muchas las causas que hacen que estas personas hayan
abandonado sus estudios, por lo general sucede en la etapa adolescente de sus
vidas, evidenciando que en muchos casos estas personas se encuentran motivadas
a terminar su proceso educativo cuando atraviesan la etapa adulta.

Los principales motivos que incentivan a personas adultas a terminar sus
estudios de educacion basica y bachilleres se deben a que socialmente es un
requisito para varios aspectos de la vida, requiriendo de obtener nuevos
conocimientos y aprendizajes que les permitan tener un alto grado de alfabetizacion.

Respecto a la participacién de estudiantes que asisten al programa para
erradicar la analfabetizacion, haciendo énfasis en lo mencionado en apartados
anteriores se intenta determinar las dificultades que poseen cada uno de ellos en
diferentes areas de aprendizaje, siendo en este caso las asignaturas de inglés
matematicas y fisicas.

La finalidad de hacer énfasis en estas tres asignaturas es el grado de dificultad
gue presentan los estudiantes debido que son &reas en las que se requiere
conocimientos técnicos en el caso de matematica y fisica, en el area de inglés es

debido al poco conocimiento que tienen de esta lengua.
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Otro aspecto importante a mencionar es el largo periodo de tiempo que llevan
sin emplear sus conocimientos o de acceder a un proceso de aprendizaje,
entendiendo asi que al momento de entrar nuevamente a la escolaridad y querer
terminar sus procesos educativos bachilleres tendran Por ende dificultades debido
a que sus conocimientos han quedado estancados y muchos de ellos no son
puestos en practica durante la vida cotidiana, es decir, que al no haber la
estimulacion del conocimiento poco a poco ira mermando.

Este trabajo de investigacién busca lograr una mejora en la calidad de vida
estudiantil de los alumnos que se encuentran dentro del proyecto de bachillerato
intensivo, mismo proceso que tiene como finalidad dar continuidad a los estudios de
secundarias y a su vez darle oportunidad a personas de edades avanzadas, puedan
lograr finalizar sus estudios y con ello eliminar niveles de alfabetizacion que existen
en el contexto ecuatoriano.

En la aparte familiar no solo se trata de cubrir las funciones de la persona que
estudia, sino también de verlas como un ejemplo de superacién y entrega,
recordando que muchos de ellos no pudieron estudiar por el hecho de haberse
encargado de su familia o por la falta de los recursos en esos momentos.

Por consiguiente se espera que los familiares de los estudiantes, puedan ser

conscientes del sacrificio y no prohibirles el hecho de superarse.
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FORMULACION DE PROBLEMA
¢De qué forma influye la insercion educativa en adultos en su entorno familiar de
los estudiantes del proyecto EBJA del colegio 17 de Septiembre de la ciudad de

Milagro?

OBJETIVOS

OBJETIVO GENERAL:

» Establecer la influencia de la insercién educativa de los adultos en su entorno
familiar de los estudiantes del proyecto EBJA-TODOS ABC de colegio 17 de
Septiembre en la ciudad de Milagro.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

+ Demostrar que la insercion educativa permite la reintegracion cognitiva de los
adultos.

+ Comprobar que el entorno familiar influye en desarrollo educativo de los
estudiantes del proyecto EBJA-TODOS ABC

* Mejorar la calidad de vida a través del autoconocimiento de los estudiantes,
mejorando su satisfaccion con la vida.

HIPOTESIS:

La insercion educativa de las personas adultas influye a los familiares de los
mismos creando un reto de superacién y busqueda de bienestar, reforzando el
proceso de aprendizaje y la comprension.

ALCANCE Y LIMITACIONES:

Insercion educativa en adultos que han retomado sus estudios y su influencia en

su entorno familiar
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» Pais: Ecuador

* Provincia: Guayas

* Cantén: Milagro

+ Sector: Unidad Educativa Milagro.

« Area: Educativa

* Poblacion: estudiantes de sexto afio de educacion basica

+ Tiempo: Fase 4

INSTRUMENTOS Y PROCEDIMIETO

Las personas adultas son individuos capaces de aprender, aungue Su proceso
de absorcion de nuevas ideas, denominado pensamiento postformal, segun el
estudio de algunos investigadores, es un poco mas lento, pero equilibrarle mediante
aprendizaje intenso y practica segun (Sinnot, 1994). Puesto que algunas han dejado
de estudiar hace muchos afnos, es loable la decision que muchos han tomado para
poder retomar los estudios, no solo buscando aprender sino abriendo caminos para
tener nuevas oportunidades laborales y asi poder mejorar las condiciones
economicas que poseen sus familias.

Es por ello que, el presente trabajo de investigacion tiene como finalidad ofrecer
y fomentar, un gran reto en nuestra sociedad, en la ciudad de Milagro asi como en
todos los cantones del Ecuador se esta presentando el proyecto “EBJA” o también
conocido como “Todos ABC”, programa donde las personas que no han terminado
su formacién educativa pueden concluirla, convirtiendose en un nueva meta para

aquellos que han decidido volver a estudiar, mismos que deben buscar superar

246 Congresos Pl by Psychology Investigation



EDUCACION ISBN: 978-958-49-4188-6

barreras, ya que ahora no solo tienen la responsabilidad de estudiar sino de
mantener una familia, esposos, esposas e hijos respectivamente.

Para realizar esta investigacion se trabajé con 2 encuestas:

Una que nos va a permitir valorar su satisfaccion con la vida dentro de su nuevo
reto educativo, Nombre: Escala de Satisfaccion con la Vida cuyos autores: Diener,
Emmons, Larsen y Griffin (1985) y consta de 5 item; esta escala ofrece un indice
general de satisfaccion con la Vida: (items 1 2 4) (10 — (items 3 5), su Fiabilidad: La
consistencia interna de este instrumento en su version original (alpha de Cronbach
=.84) se ha confirmado en varias muestras espafolas (Buelga, Musitu y Murgui,
2009; Chico, 2006; Extremera, Duran y Rey, 2007; Martinez, Buelga y Cava, 2007)
e investigaciones internacionales (Diener, Suh, Lucas y Smith, 1999; Vitterso,
Biswas-Diener y Diener, 2005). Esta escala tiene una adecuada fiabilidad test-retest
(Wu, Cheny Tsai, 2009). En nuestra ultima investigacion, el valor obtenido para el
alpha de Cronbach es de .74.

La segunda encuesta es la Escala de Clima Familiar (FES; Family Environment
Scale) sus autores: Moos y Moos (1981) con 27 items, la escala completa consta
de 90 items. La dimension de Relaciones Interpersonales esta formada por 27 de
estos items.

Los items 1, 3, 5, 7, 9, 10, 11, 14, 15, 16, 18, 20, 22, 24, 25 y 26 son directos
(Falso = 1, Verdadero = 2). Los items 2, 4, 6, 8, 12, 13, 17, 19, 21, 23 y 27 son
invertidos (Verdadero = 1, Falso = 2).

Su Fiabilidad: Esta escala ha sido ampliamente utilizada (por ejemplo, Escriva,
Garcia y Pérez-Delgado, 2001; Peleg-Popko y Klingman, 2002; Pumar, Ayerbe,

Espina, Garcia y Santos, 1995) y sus indices de fiabilidad en estudios previos han
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sido satisfactorios (Boyd, Gullone, Needleman y Burt, 1997; Chipuer y Villegas,
2001). En nuestros estudios los indices de fiabilidad de estas subescalas han
oscilado entre .52 y .86 (Jiménez, 2011; Jiménez y Lehalle, 2012; Jiménez, Musitu
y Murgui, 2008; Povedano, Jiménez, Moreno, Amador y Musitu, 2012). En nuestra
ltima investigacion la fiabilidad (alpha de Cronbach) obtenida ha sido de .85 para
la subescala de Cohesion, .80 para la subescala de Expresividad y .86 para la
subescala de Conflicto (Estévez, Jiménez, Moreno y Musitu, 2013).

Por la naturaleza investigativa utiliza un tipo de estudio cualitativo que tiene la
finalidad de determinar las influencias que surgen a partir del problema, que
mediante la comprension e interpretacion de los resultados obtenidos el proyecto
se desarrolla en forma integral, entendiendo que la investigacion cualitativa ofrece
diferentes técnicas encaminadas a establecer de forma juiciosa el porqué de las
diferentes situaciones que surgen dentro de la indagacion e investigacion siendo de
indole interpretativo.

Para la toma de estas pruebas nos dirigimos a los estudiantes del proyecto EBJA
de la Unidad Educativa 17 de Septiembre, donde se les explico cémo debian
responder y se les dijo que no deberian poner los nombres sino solo la edad y sexo,

se nos permitié trabajar con un curso de 54 estudiantes.

RESULTADOS

248 Congresos Pl by Psychology Investigation



Correlaciones

Congresos Pl by Psychology Investigation

COH
eoaooeL | ceneroper | SCV | SC | ESI 958-49-4188-6
ESTUDIANTE | ESTUDIANTE 1 V2 | ON | EXPRESIVIDAD | CONFLICTO
ED Corr
AD elaci
DE 6n ,582"
1 -,072 .| 41 162 -,010 ,292"
L de "
0
ES Pear
TU son
DI sig.
. ,00
AN (bilat ,607 [ ,000 243 ,940 ,032
2
TE eral)
N 54 54 54| 54 54 54 54
GE Corr
NE elaci
RO 6n
-,072 1]-,123],02]|-,090 -,013 -,065
DE de
1
L Pear
ES son
TU Sig.
9 ,87
DI (bilat ,607 374 9 ,519 ,928 ,643
AN eral)
TE N 54 54| 54| 54| 54 54 54
SC Corr
V1 elaci
on . X
,582 -,123 1| ,59| ,182 ,031 ,334
de
1~
Pear
son
Sig.
. ,00
(bilat ,000 374 0 ,189 ,824 ,014
eral)
N 54 54 541 54 54 54 54
SC Corr
V2 elaci
-,410™ -,021| ,591" 11-,126 -,174 -,195
on .
de

249



EL REENCUENTRO DE LAS CIENCIAS

Pear
son
Sig.
(bilat
eral)

N

,002

54

,879

54

,000

54

54

,363

54

,209

54

,157

54

(6{0)
HE
Sl

ON

Corr
elaci
on
de
Pear
son
Sig.
(bilat
eral)
N

,162

,243

54

-,090

,519

54

,182

,189

54

54

,122

,381

54

,216

117

54

EX
PR
ES
VI

DA

Corr
elaci
on
de
Pear
son
Sig.
(bilat

eral)

-,010

,940

54

-,013

,928

54

,031

,824

54

17

122

,381

54

54

-,210

127

54

(6{0)
NF
LIC
TO

Corr
elaci
on
de
Pear
son
Sig.
(bilat
eral)

N

,292"

,032

54

-,065

,643

54| 54|54| 54|

,334"

,014

15
7

,216

117

-,210

127

54

54

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

*. La correlacion es significativa en el nivel 0,05 (bilateral).
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Estadisticos descriptivos

Minim Desviacio
N Rango 0 Maximo Media |n estandar| Varianza Asimetria Curtosis
Error
Estadisti | Estadisti | Estadi | Estadistic | Estadisti | Estadistic | Estadistic | Estadi | Error | Estadi | estand
cOo co stico 0 co 0 0 stico | estdndar| stico ar
EDAD
DEL
ESTUDI 54 36 17 53 31,80 11,421 130,429 ,405 3251 -1,308 ,639
ANTE
GENER
O DEL
ESTUDI 54 1 1 2 1,65 ,482 ,232 -,638 ,325] -1,655 ,639
ANTE
SCv1 54 7,00 3,00 10,00 | 6,6481| 2,12050 4,497 -,245 ,325| -1,113 ,639
SCV2 54 3,00 3,00 6,00| 4,7593| 1,06284 1,130 -,473 325 -,958 ,639
COHESI
ON 54 6,00| 12,00 18,00 | 15,6667 1,45369 2,113| -421 325 -,269 ,639
EXPRE
SIVIDA 54 6,00| 11,00 17,00 | 14,2407 1,31659 1,733 -,155 ,325 ,088 ,639
D
CONFLI
. 54 6,00 9,00 15,00| 12,3519| 1,40293 1,968 ,018 ,325| -,401 ,639
N vélido
(por 54
lista)
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Resumen de procesamiento de casos

N % |

Casos  Vdlido 54 100,0 I
Excluido? I 0 | 0 I

Total | 54 | 100,0 I

a. La eliminacion por lista se basa en todas las

variables del procedimiento.

ESCALAS DE SATISFACCION CON LA VIDA

SCV1

Porcentaje Porcentaje

Frecuencia | Porcentaje valido acumulado
Valido 3,00 6 111 111 111 I
I 4,00 | 3 5,6 | 5,6 | 16,7 I
I 5,00 | 9 16,7 | 16,7 | 33,3 I
I 6,00 | 7 13,0 | 13,0 | 46,3 I
I 7,00 | 8 14,8 | 14,8 | 61,1 I
I 8,00 | 5 | 9,3 | 9,3 | 70,4 I
I 9,00 | 14 | 25,9 | 25,9 | 96,3 I
I 10,00 | 2 | 37 | 3,7 | 100,0 I
| Total | 54| 1000] 1000 |

SCv1

sScv1

Media = € 65
esviacion estandar = 2,12
N=54
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EDUCACION
SCV2
Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido 3,00 10 18,5 18,5 18,5|
I 4,00 I 8| 14,8| 14,8| 33,3|
I 5,00 I 21| 38,9| 38,9| 72,2|
I 6,00 I 15| 27,8| 27,8| 100,0|
I Total I 54| 100,0| 100,0| I
SCV2
257
204
L
@
2
2
M
10+
5
0 T T T 1 T
2,00 3,00 4,00 5,00 6,00 7,00
SCv2
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COHESION
Porcentaje Porcentaje
Frecuencia | Porcentaje valido acumulado
Vélido 12,00 1 1,9 1,9 1,9|
| 1300 | 4l 74] 74] o3|
I 14,00 | 6| 11,1| 11,1| 20,4|
I 15,00 | 11| 20,4| 20,4| 40,7|
I 16,00 I 16| 29,6| 29,6| 70,4|
I 17,00 I 11| 20,4| 20,4| 90,7|
I 18,00 I 5| 9,3| 9,3| 100,0|
L vew | sl so0l 0] |
COHESION
207
154
0
E
5
g 107
[ .
L
5|
0 T If T T T T
10,00 12,00 14,00 16,00 18,00 20,00
COHESION

Media =15 67
Desviacion estandar = 1 454
N =54
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EXPRESIVIDAD

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido 11,00 2 3,7 3,7 3,7|
I 12,00 I 1| 1,9| 1,9| 5,6|
I 13,00 I 13| 24,1| 24,1| 29,6|
I 14,00 I 15| 27,8| 27,8| 57,4|
I 15,00 I 14| 25,9| 25,9| 83,3|
I 16,00 I 7| 13,0| 13,0| 96,3|
I 17,00 I 2| 3,7| 3,7| 100,0|
I Total I 54| 100,0| lO0,0l I
EXPRESIVIDAD
157 Media=1424
De:viaacion estandar = 1,317
104
g
L]
@
2
2
M
5
0 T T 1 T T
10,00 12,00 14,00 16,00 18,00
EXPRESIVIDAD
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CONFLICTO
Porcentaje Porcentaje
Frecuencia | Porcentaje valido acumulado
Vélido 9,00 1 1,9 1,9 1,9|
| 1000 | 3| 56| 56| 74]
I 11,00 I 12| 22,2| 22,2| 29,6|
I 12,00 | 13| 24,1| 24,1| 53,7|
I 13,00 I 14| 25,9| 25,9| 79,6|
I 14,00 I 7| 13,0| 13,0| 92,6|
I 15,00 | 4| 7,4| 7,4| 1oo,o|
| Total_| sa| 1000 1000 |
CONFLICTO
12,57
10,07
0
c
8 75
o
g
L
5,0
2,57
0.0 T T T T T
8,00 10,00 12,00 14,00 16,00
CONFLICTO
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CONCLUSIONES

* El desarrollo de la propuesta pedagdgica, ha permitido la reinsercion
cognitiva de los estudiantes adultos que se encuentran dentro de este proyecto
educativo, dado que ha resultado favorable la implementacion de cada estrategia
para mejorar sus conocimientos, mediante el uso de diversas herramientas de
ensefianza que permiten el avance de aprendizaje de los estudiantes, acorde a la
etapa de aprendizaje por la que estan cursando. -

* El entorno familiar es uno de los factores que influyen en el desarrollo
educativo de los estudiantes, siendo un factor que en ocasiones causa la desercion
académica, no obstante la implementacion de este programa permite motivar a los
estudiantes debido que el esfuerzo realizado en las aulas de clases se ve reflejado
en la mejoria de su rendimiento, y sobretodo saber que sus propdsitos estan por
cumplirse como metas a futuro, formando parte de su mejoramiento académico.

* La propuesta pedagogica ha sido implementada de forma exitosa, cada uno
de los programas responde a las necesidades detectadas en los estudiantes,
mismos que se han visto beneficiados con tal programa, especificamente en las
asignaturas donde se les hace mas complejo poder comprender sus contenidos
como lo es en el reading, las leyes de la fisica, la resolucion de problemas
matematicos, que fueron integrados en el plan de mejora. Todo esto de una manera
mas flexible y dinamica, pero significativa.

* Este tipo de investigaciones pueden servir a futuro para ampliacién de este
tipo de programas como medida nacional educativa, dado que en este ambito

también existen necesidades de multiples factores, y que en esta etapa del
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desarrollo de la educacién en la vida adulta, se presentan factores que hacen
mas dificil el camino hacia el logro de obijetivos.

* Se puede trabajar en la motivacion interna y externa de las personas
adultas., como previa a adquirir los conocimientos requeridos, que tal vez en este
trabajo no se haya extendido y que en estudios posteriores puede ser
profundizado, teniendo en cuenta que para un aprendizaje exitoso, debe ir de la

mano la motivacion, ademas de las herramientas y técnicas psicopedagodgicas.
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LENGUA MATERNA: LA REALIDAD DETRAS DE SU USO EN LA
ENSENANZA DEL IDIOMA INGLES

MOTHER TONGUE: THE REALITY BEHIND ITS USE IN ENGLISH LANGUAGE
TEACHING

Paulina Espinosa Gonzalez
Carolina Rebolledo Espinoza

Universidad Autbnoma de Chile
Chile

RESUMEN

El debate sobre el uso de la lengua materna (L1) dentro del aula, particularmente
en la asignatura de inglés, es algo atipico en el campo educativo. Este asunto ha
abierto las puertas a diferentes teorias e hipoétesis relacionados con este tema, que
busca develar los principales hechos que podrian ocasionar esta condicidon comun
en nuestro pais. A lo largo de esta revision literaria, es de gran importancia destacar

y exponer las principales razones para que los profesores utilicen L1.

PALABRAS CLAVES: Lenguaje extranjero, lengua materna, métodos, salas de
clases chilenas, estudiantes, contexto chileno, profesores de inglés como lengua

extranjera, clases.

ABSTRACT: The debate over the use of mother tongue (L1) inside the Chilean
classroom, particularly in the English subject, is not something atypical in the

educational field. This matter has opened the doors to different theories and
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hypothesis related to this subject which seek to unveil the main facts that might
cause this common condition in our country. Along with this literature review, it is of
great significance to highlight and expose the main reasons for teachers to use L1

and the attitude towards the situation.

KEY WORDS: Foreign language, mother tongue, methods, Chilean classroom,

students, Chilean context, EFL teachers, lessons.

INTRODUCCION

El idioma inglés ha sido parte de todos los paises alrededor del mundo, debido a
la globalizacion, convirtiéndose en una gran herramienta para afrontar nuevas

formas de comunicacion en diferentes situaciones.

En Chile la lengua extranjera ha tenido una gran influencia en el mundo
empresarial, por lo tanto, profesores y estudiantes tienen la oportunidad de practicar
el idioma dentro y fuera del aula. Sin embargo, de acuerdo a diferentes pruebas
nacionales e internacionales, el nivel de inglés utilizado en Chile por los profesores

y estudiantes no alcanzan un alto nivel.

Es por esto, que, a través de este estudio bibliogréfico, se reconoceran los
factores que hacen gue los profesores de inglés hagan uso de la lengua materna en

las aulas de inglés.

REVISION LITERARIA
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EL INGLES Y LA GLOBALIZACION:

Hoy en dia, el idioma inglés ha tomado una gran posicion como un idioma
mundial, aprendido y hablado por miles de personas alrededor del mundo

(Kumaravadivelu, B. 2012).

Por otro lado, la sociedad ha experimentado muchos cambios dentro de un
periodo de tiempo en el que la situacion global ha aumentado, como un ejemplo de
ello tenemos el uso masivo de las redes sociales, donde personas de todo el mundo
intercambian sus opiniones y cultura, pero el hecho mas relevante es el de
experimentar el uso del mismo idioma, el inglés, en algunas plataformas sociales.
Gracias a estos intercambios, la difusién de informacion y la utilizacion de un idioma
comun entre las personas puede ser posible desde diferentes lugares del mundo.
Como resultado de esto, el inglés se ha convertido en el idioma internacional

(Todorova, N. 2018).

Otro dato relevante a mencionar es la intencion de los seres humanos en
términos de aprender un nuevo idioma por razones monetarias, siendo el idioma
inglés el mas importante entre otros. Para ilustrar esto, el inglés tiene una posicion
mas alta que el coreano o el portugués si hablamos del mercado mundial (Block, D.

2002).

Al mismo tiempo, el mundo considera que la fluidez del idioma es una de las
mejores estimaciones de la instruccién sobre el terreno. La capacidad en cuanto al

uso de la lengua extranjera es uno de los principales factores que deciden la
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realizacion de diversos contactos cuando hablamos de negocios (Jabbarova, A.

2020).

Por lo tanto, es sabido que el aprender un nuevo idioma se ha convertido en algo
muy importante en todo el mundo y especialmente aqui en Chile, debido al
significativo crecimiento en las conexiones internacionales, no solo hablando de la
vinculacién empresarial, sino también y mas importante en términos educativos

(Matear, 2008).

Por esos motivos, el interés por aprender y adquirir un nuevo idioma se ha
convertido en un gran desafio tanto para los responsables de disefiar el curriculum
educativo y las pruebas estandarizadas, como también para los profesores que
tienen que estudiar para reforzar sus habilidades y conocimientos sobre el idioma.
El esfuerzo que han hecho los docentes y el gobierno en la ultima década son para
obtener mejores resultados en las pruebas estandarizadas, como lo es el SIMCE,
el cual se aplico por primera vez en el afio 2010 y su objetivo fue dar un diagndstico
para saber en qué nivel se encuentran los estudiantes de los diferentes centros
educativos en Chile, ya sean publicos o privados, pero el objetivo mas importante
del mismo fue reducir la brecha educativa que existe entre estudiantes de escuelas

publicas y privadas (Barahona, 2015).

Asimismo, el inglés se ha implementado como asignatura obligatoria en el
Curriculum Chileno desde 1980, asignando otra lengua extranjera a los alumnos de

7°y 8° de primaria.
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A partir de una reforma educativa que se propuso en 1999, se establecié solo
una lengua extranjera desde 5° al 8° grado en la escuela primaria, asumiendo el

inglés de forma espontanea Tejeda Cerda, P., &Niebles Gutiérrez, A. (2016).

En 2003, el Ministerio de Educaciéon (MINEDUC) estableci6 un programa
denominado “Inglés Abre Puertas”, el propdsito de este programa es promover la
ensefianzay aprendizaje del idioma inglés en Chile, no solo para mejorar el nivel de
los estudiantes de 8 ° grado en la escuela primaria como también para aquellos
estudiantes en la escuela secundaria, al mismo tiempo este programa se enfoca en

los profesores de inglés.

El programa llamado “ Red de Profesores de Inglés” surge de este programa
como un espacio de reflexion y colaboracion entre profesores, con el fin de
adaptarse a las nuevas demandas de ensefianza y aprendizaje del inglés en el

Sistema Educativo Chileno.

A pesar de todos los programas y esfuerzos que tanto el gobierno como los
docentes han venido implementando a lo largo de los afios, estos parecen no ser
suficientes para mejorar los resultados de las pruebas estandarizadas.
Lamentablemente, los estudiantes chilenos son incapaces de alcanzar el nivel
solicitado segun el “Marco Comun Europeo de Referencias para las Lenguas”,
debido a las estrategias y metodologias anticuadas que los profesores de inglés
como lengua extranjera estan utilizando dentro del aula, por lo que Chile ha sido
valorado como un dominio medio del inglés en 2019 (Barger y Sandoval Rubilar,

2020).
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Mientras tanto, Sato y Loewen (2019) demuestran que las aulas chilenas tienen
capacidad para mas de 30 estudiantes, por lo que los docentes intentan desarrollar
e implementar diferentes estrategias para llevar a cabo las clases, pero es una
situacion dificil, ya que los docentes se sienten cémodos utilizando los métodos

tradicionales de ensefianza.

Por ejemplo, los estudiantes han sido sometidos a actividades de traduccién
gramatical, por lo que la interaccion real que los estudiantes tienen con el lenguaje
no existe. En consecuencia, no tienen la oportunidad de producir el inglés como
deberian, como lo seria con actividades de método directo, donde los estudiantes

podrian tener un proceso de aprendizaje significativo. (Espina et al.2017).

Teniendo en cuenta esto, se nota que ha habido muchos problemas dentro de la
asignatura de idioma inglés dentro del sistema educativo publico y semiprivado
chileno, donde los docentes se han ido comprometiendo con el estancamiento de
las estrategias tradicionales, sin evolucionar hacia las nuevas, que podrian tener
una gran influencia en el proceso de ensefianza, incorporando todas las habilidades

del inglés en las actividades de clase.

Por otro lado, el sistema educativo no ha ideado estrategias para resolver las

dificultades por las que atraviesan los profesores de inglés desde hace décadas.

Como consecuencia de las situaciones antes mencionadas, la aspiracion de esta
investigacion bibliografica es sacar a la luz los factores que influyen en que los
profesores de inglés utilicen la lengua materna dentro de la sala de clases de inglés

como lengua extranjera en algunos contextos alrededor del mundo y en Chile.
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JUSTIFICACION

“El uso de una Primera Lengua (L1) siempre ha sido un punto de conflicto cuando
se habla del aula de Inglés como Lengua Extranjera (EFL), especialmente cuando

se trata de la realidad chilena” (E.L6pez; J. Rumeau & A.Valenzuela, 2016).

El alcance de este estudio bibliografico ha surgido debido a la realidad de las
clases de inglés en Chile las cuales se han visto afectadas por el uso de la lengua
materna (L1) dentro de la sala de clases, donde se supone que se desarrolla a
través de la lengua extranjera para obtener los mejores resultados de las

habilidades de los estudiantes.

Ademas del parrafo citado, la realidad que se vive en las aulas chilenas en
relacion a la exposicidn al idioma inglés dentro de la propia asignatura es compleja,
ya que, no se logra quitar el estigma a los estudiantes a tener clases en este
contexto especifico de inglés y espafiol. Por lo tanto, la mayoria de las veces los
maestros tienen el trabajo adicional de traducir o hacer las lecciones completamente
en espanfol, debido a que los estudiantes tienen dificultades para escuchar toda la

clase en un idioma al que no estan acostumbrados.

En consecuencia, el contexto en el que las escuelas chilenas experimentan con
la falta de uso del idioma inglés de los profesores es una situacion real. Esta es una
realidad que las escuelas publicas han experimentado durante largos periodos de
tiempo, donde los profesores utilizan la lengua materna para factores relevantes en

lugar de la lengua de destino.
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Teniendo esto en cuenta, para que los estudiantes tengan una fuente donde
puedan obtener cualquier tipo de input para comenzar a adquirir la lengua
extranjera, es el dato mas relevante. Asi, los profesores son la principal fuente que
puede dar a los estudiantes la mejor oportunidad para incorporar nuevos
conocimientos sobre la lengua de destino (E.L6pez; J. Rumeau & A.Valenzuela,

2016).

Debido a la explicacion mencionada anteriormente, el objetivo de este estudio es
relevante para la ensefianza del inglés como lengua extranjera, para determinar los
factores que influyen en el uso de la lengua materna dentro de la clase de inglés
como un idioma extranjero. Los factores que se pueden encontrar en este estudio
pueden marcar una gran diferencia para la pregunta general, ¢por qué los

profesores de inglés hablan en su lengua materna en las clases de inglés?

ADQUISICION DE UN SEGUNDO IDIOMA

La adquisicion de una segunda lengua esta relacionada con el estudio de una
persona o un grupo de personas que estan aprendiendo uno o mas idiomas ademas
de la lengua materna. En consecuencia, existe otro concepto para alcanzar el
mismo objetivo al que se refiere la adquisicidon de una segunda lengua, este se
denomina lengua de destino que acompafa a la definicion de adquisicion de una

segunda lengua. Gregg (2007).
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Segun Gregg (2007), adquirir idiomas podria ser en 2 contextos diferentes de
aprendizaje. En primer lugar, ha sido el contexto de aprendizaje informal de L2,
donde una persona se mezcla en un entorno donde la lengua de destino juega el
papel principal en el dia a dia, por lo que la adquisicion de la lengua es obligatoria.
En consecuencia, la colaboracion en contextos culturales, linguisticos e historicos,
como los miembros de la familia, la escolarizacién y las actividades sociales que
pueden ser intencionalmente coordinadas para el manejo de los procesos de
desarrollo de los lenguajes. Lantolf y col. (2015). Ademas, la interaccién no solo
estara dirigida al aprendizaje preciso sino también a un proceso innato. Gregg

(2007).

Por el contrario, en el contexto de aprendizaje formal de L2, la adquisicion de un
idioma esta completamente guiada e instruida por un profesor dentro del aula. Sin
embargo, en el contexto formal es mas dificil centrarse en un idioma debido a la

mezcla de la lengua materna y la lengua de destino.

Teniendo en cuenta esos términos, el aspecto relevante para adquirir una
segunda lengua es la exposicion significativa a la lengua de destino, donde los nifios
o adultos deben tener la conciencia de coémo se habla la lengua de manera instintiva,
sin ser conscientes del funcionamiento estructural del idioma, solo sobre lo que el

hablante quiere transmitir. Krashen (2009).

En los primeros afios de la infancia, los nifios pasan por el proceso de

conocimiento donde no tienen ni idea de como se forma la lengua de destino,
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simplemente transmiten el mensaje que se expresa a otra personay reciben lo que

habian pedido. Gass y Selinker (2008).

En consecuencia, para ilustrar este caso, los nifios son capaces de formar un
enunciado completo, debido a que han aprendido a formar algunas estructuras
gramaticales en sus primeros afos de vida. Sin embargo, no tienen idea sobre el
uso de la funcién gramatical en general. Los nifios solo reproducen las oraciones
sabiendo lo que quieren transmitir, pero dejando de lado el significado real de cémo
se construye la oracion. Siendo ese el caso, la complejidad del conocimiento de la
lengua materna de los niflos, es principalmente un proceso de aprendizaje

involuntario. Gass y Selinker (2008).

Aparte de la teoria de la adquisicién de una segunda lengua, hay tres hipétesis

gue explican a fondo cdmo se pueden incorporar las lenguas al cerebro.

En primer lugar, en la hipotesis de la distincion adquisicion-aprendizaje, la
discusion se da para entender como un adulto puede adquirir un idioma, por lo tanto,
de acuerdo a esto, un adulto tiene 2 formas de progresar en la creacién de
habilidades de un segundo idioma. La adquisicion del lenguaje tiene un proceso
similar cuando un nifio comienza a desarrollar habilidades en las primeras etapas

de vida y el aprendizaje del lenguaje.

En segundo lugar, la hipétesis del orden natural es la teoria que mas explica el
orden en que evolucionan los adquirentes en los aspectos gramaticales. Por
ejemplo, hay nifios que adquieren algunas palabras funcionales desde el principio,

mientras que ha habido otros aspectos estructurales que llegaron mas tarde a la
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cognicion de los nifios. No obstante, el inglés como segunda lengua se ha

diferenciado del aprendizaje de la lengua materna en el cerebro del adquirente.

En tercer lugar, la hipbtesis del monitor se centra en el aprendizaje de la segunda
lengua, donde la ejecucion de la misma es como lo indica el nombre de la hipotesis.
Esto puede ocurrir ya sea hablando o escribiendo, por lo que su funcién es tomar
conciencia de los errores y correcciones durante la produccion, aunque puede
ocurrir después. ElI monitor de la produccion del lenguaje esta bien explicado bajo
tres conceptos: competencia adquirida, luego viene la competencia aprendida aqui
el monitor trabaja para obtener finalmente la salida del sistema ya adquirido, aunque
el monitor solo esta listo para usarlo cuando existe es un aprendizaje consciente,
gue tiene la capacidad de cambiar y corregir antes o después de la ejecucién de las

dos habilidades de salida para ilustrar, hablar y escribir. Gregg (2007).

Por el contrario, Krashen (2009) sugiere que, para alcanzar las reglas
conscientes de la ejecucién de la segunda lengua, esto debe ser bajo la
consecucion de tres condiciones en total, por lo tanto, tiene un gran impacto y la
necesidad del aprendizaje, a pesar de que el uso de la gramatica consciente podria

no serlo. sea posible, aunque ya se hayan cumplido las tres condiciones.

En consecuencia, dentro de la Hipdtesis del Monitor, existen 3 tipos de
ejecutantes que se pueden ver en la actuacion de adultos en el segundo idioma

donde se puede encontrar la variacion individual en el uso del monitor consciente.
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Monitor Over-users. En esta variacion, los intérpretes pueden experimentar
problemas al hablar, debido a la correccién constante mientras la persona esta
formulando oraciones en la comunicacion oral. La vacilacion en esta variacion es
comun debido a que las personas se esfuerzan por verificar el control de salida a
través de su conocimiento consciente del idioma de destino, dejando atras la fluidez

natural dentro de la ejecucién oral.

Monitorear infra-usuarios es cuando el intérprete no preferiria usar el monitor
consciente, ya sea que la persona haya aprendido o no, también las personas de
esta variacioén pueden tener la oportunidad de usar el conocimiento consciente, sin
embargo, la preferencia de la autocorreccién funciona bajo el sentimiento para

correcciones gramaticales.

Por ultimo, la hipodtesis del filtro afectivo muestra como las emociones del
adquirente pueden incidir de forma positiva o negativa en el éxito en la adquisicién
de una segunda lengua. Por tanto, se posiciona en las emociones de las personas.

Krashen (2009).

Esta hip6tesis se puede dividir en 3 categorias que tienen un gran impacto en
cdémo el camino que atraviesa el adquirente para lograr la obtencion de una segunda

lengua. Krashen (2009).

1. Filtro de motivacion.

2. Confianza en si mismos

3. Ansiedad.
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Gass y Selinker (2008) han reconocido que el éxito en la adquisicion del
aprendizaje de una segunda lengua varia entre los alumnos, debido a que este

proceso depende de muchos factores que alteran la obtencion de una nueva lengua.

METODOS:

Un método es "un término genérico para la especificacion e interrelacion de la
teoria y la practica" (Richards y Rogers 1982, p. 154). Segun Celce-Murcia (1991)
un método es un conjunto de pasos que trabajan juntos formando una secuencia
gue ayuda a los educadores a ensefiar una lengua extranjera. La mayoria de ellos
se utilizan en aulas enfocadas a diferentes aspectos. Prabhu (1990) sostiene que
ningln método es superior a otro, 0 que existe o existira un método perfecto.

Depende de cual sea el mejor método, en qué circunstancias, o con qué proposito.

Para este estudio se han seleccionado cinco métodos, siendo el primero:

SUGGESTOPEDIA:

También conocido como "Desuggestopedia”, que es un nuevo método derivado
de la suggestology de Georgi Lozanov en 1979, quien era un educador psiquiatrico.
Segun Lozanov (1979), las personas son capaces de aprender mucho mas de lo
gue creen. Como observé Larsen-Freeman (2000), el significado mas correcto de

Desuggestopedia es prestar atencion a las barreras que sugieren D’suggesting en
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el proceso de aprendizaje. Por lo tanto, los estudiantes piensan que nunca podran
tener éxito cuando estan aprendiendo un idioma extranjero. Pero Lozanov (1979)
quiso cambiar estos pensamientos y credé este método que se enfoca en la
percepcion extrasensorial y el yoga donde la mente se transfiere de un estado de
agitacion a un estado de relajaciéon facilitando la retencion de contenidos en el
cerebro. Los profesores utilizan musica barroca que tiene 60 pulsaciones por minuto
y un ritmo particular, como decian Ostrander y Schroeder (1979). Produce un estado
de "concentracién relajada" que conduce al "superaprendizaje" y un hecho muy
importante en Suggestopedia es la influencia del profesor que tiene un

comportamiento autoritario en la gestion de la clase.

GRAMMAR TRANSLATION:

"La traduccidn gramatical domind la ensefianza de lenguas europeas Yy
extranjeras desde la década de 1840 hasta el afio 1940, y en su forma modificada

sigue utilizandose ampliamente en algunas partes del mundo en la actualidad".

Howatt (1984) Richards y Rodgers (1999) afirman que ha habido muchos intentos
de aplicar métodos innovadores en la ensefianza de una lengua extranjera, aunque
el método de traduccién gramatical es el mas utilizado en la adquisicion de una
lengua, desde los inicios los expertos en linguistica en el campo de la lengua

propusieron diferentes métodos para la adquisicion de un segundo idioma.
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LA TRADUCCION GRAMATICAL SE CENTRA EN LOS SIGUIENTES

ASPECTOS:

Las clases se imparten en la lengua materna, con poco uso activo de la lengua
de destino. Gran parte del vocabulario se ensefia en forma de una lista de palabras
aisladas. La gramética proporciona las reglas para unir palabras y las instrucciones

a menudo se centran en la forma y la inflexion de las palabras.

Se presta poca atencion al contenido del texto que se trata como ejercicios de

analisis gramaticales. Se presta poca o ninguna atencion a la pronunciacion.

Se argumento que los estudiantes pueden crecer de forma intelectual en el
proceso de aprender un idioma extranjero, aunque no apliquen la lengua de destino
en las clases, pueden desarrollar evaluaciones mentales y también seria ventajoso.

Larsen-Freeman (2000).

METODO DIRECTO (DIRECT METHOD):

Desde tiempos antiguos, la historia del lenguaje se ha centrado en encontrar
teorias naturalistas en la adquisiciébn de un lenguaje usando el idioma extranjero

mas que la lengua materna.

A finales del siglo XIX, Lambert Sauveur utilizé las habilidades de comunicacion
oral en el idioma de destino para interactuar con sus estudiantes. Fundo6 una escuela

de idiomas en la década de 1860 ubicada en Londres y su método no tard6 en ser
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conocido como Método Natural. En la misma linea, Franke (1884) argumentd que
la mejor manera de aprender un nuevo idioma es usarlo con energia en las
lecciones. Por lo tanto, a lo largo de los afios, muchos profesores han decidido
aplicar el uso directo del idioma extranjero empleando técnicas como vocabulario
nuevo, mimica, demostraciones e imagenes que son mas importantes que las reglas

gramaticales. Richards y Rogers (1999).

El método directo no acepta que los estudiantes hablen en su idioma nativo, pero

siempre se permite expresar informacion en el idioma de destino. Diller (1978).

EL AUDIO-LINGUAL:

Surgi6 durante la Segunda Guerra Mundial, por lo que fue mas conocido como el
"Método del Ejército". A diferencia de otros métodos, tiene una relacion directa con
el idioma de destino centrandose en el lenguaje hablado y la comunicacion oral.

Richards y Rogers (1999).

En la misma linea, los patrones basicos se ensefiaron en las aulas mediante
ejercicios de habilidades orales. "Son estos patrones basicos los que constituyen la
tarea del estudiante. Requieren ejercicios, ejercicios y mas ejercicios, y solo el

vocabulario suficiente para hacer posibles tales ejercicios "(C. Hockett, 1959).
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COMMUNICATED LANGAUGE TEACHING (CLT):

Su inicio tuvo lugar alrededor de la década de 1960. Chomsky (1957) argumentd
gue el centro de la ensefianza del lenguaje es la comunicacién utilizando
habilidades orales mas que el uso de estructuras gramaticales. Asimismo, Wilkins
(1972) realizé un estudio y mostré que las definiciones comunicativas deben ser
conocidas por los aprendices y deben ser entendidas y expresadas dejando de lado
los principios que prestan atencidon en el vocabulario y las competencias

gramaticales.

MARCO REFERENCIAL

EL CONTEXTO CHILENO

El principal objetivo nacional que se ha implementado para aprender la lengua
extranjera ha sido incentivar a la ciudadania a poder formar un pais globalizado y
desarrollado debido a que el inglés es la lengua del mundo empresarial y el
intercambio cultural y cientifico. Por lo tanto, todos en el pais deben tener una
gestion en el idioma para compartir el mismo idioma para emerger en el lado
economico no solo en el estado local sino también a nivel mundial. Estrategia

Nacional de Inglés (2014).

En consecuencia, la ensefianza de inglés como lengua extranjera en Chile ha

sido un gran desafio para el gobierno. En 2004, el Ministerio de Educacion cre6 un
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programa denominado "El inglés abre puertas". El propdsito principal es mejorar el
nivel de inglés en todos los estudiantes que aprenden desde el 5 ° al 12 ° grado de
la escuela secundaria a través de estandares nacionales que se definen de acuerdo
a estrategias para un desarrollo profesional en los maestros de lengua extranjera.

Decreto 81, Ministerio de Educacion (2014).

Cabe destacar que a pesar del gran esfuerzo por mejorar considerablemente los
resultados en la prueba estandarizada denominada SIMCE, dos habilidades
muestran una deficiencia: comprension lectora y auditiva. Esta cifra desfavorable
fue obtenida principalmente por estudiantes de escuelas publicas, seguidos por
estudiantes de escuelas cientifico-humanisticas y privadas. Agencia de Calidad de

la Educacion (2010).

Por los diversos hechos dentro del SIMCE una evaluacion nacional e
internacional que comprende el nivel segun el aprendizaje de la lengua extranjera
por parte de los estudiantes, los resultados de los alumnos chilenos involucrados en
escuelas publicas, semiprivadas y privadas. Ademas, considerando las clases
sociales de los ciudadanos involucrados en la prueba SIMCE, tiene un gran impacto
en el desempefio de los estudiantes en cuanto a la lengua de destino. De hecho,
Sintesis y Resultados de Aprendizaje SIMCE Il medio (2014) da los resultados
actuales y existentes que la mayoria de los estudiantes han nivelado entre el Al
mas bajo con un 53,2% de estudiantes y el nivel A1 con un 22,3% de los estudiantes.
estudiantes que se ubicaron en los niveles de inglés. Definitivamente hay una gran
diferencia en los resultados del SIMCE en 2012 debido a la variacién entre ambos

afos de evaluacion (2012-2014).
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Desde entonces, la prueba SIMCE acredita la certificacion que da crédito al nivel
de inglés de agquellos estudiantes que alcanzaron el nivel A2 y B1 han tenido una
variacion importante, debido a Sintesis y Resultados de Aprendizaje SIMCE llI
medio (2014) han demostrado y analizado que existe 7% de estudiantes
significativamente mas altos que han recibido una certificacion de acuerdo con el
logro de nivel de desempefio en la prueba, mientras que hay un 7% de porcentaje
significativamente menor de estudiantes que no han tenido la oportunidad de
obtener una certificacion debido al menor nivel de inglés que no alcanza el A2 o0 B1

dentro de la prueba de desempeiio SIMCE.

Por el contrario, segun la Agencia de la Calidad, Informe de Resultados Estudio
Nacional de Inglés Il medio (2017) ha estimado que el aprendizaje del idioma inglés
ha desarrollado una necesidad fundamental para el desarrollo personal y
profesional que han tenido que afrontar los jovenes del siglo XXI, debido a la
diversidad, los cambios conectados y continuos que ha atravesado el mundo

ultimamente.

Por lo tanto, las diferentes evaluaciones educativas que deben realizar los
estudiantes cada afio en las escuelas educativas seleccionadas del pais estan
permitidas para obtener informacion relevante sobre el proceso de aprendizaje y
conocimientos que los estudiantes han adquirido de acuerdo a las estrategias
pedagdgicas que han utilizado para ensefiar inglés por los profesores de lengua

extranjera. Agencia de Calidad de la Educacion (2017).

278 Congresos Pl by Psychology Investigation



EDUCACION ISBN: 978-958-49-4188-6

En consecuencia, el Estudio Nacional Inglés Il medio (2017) ha evaluado solo 2
habilidades segun el idioma. Por lo tanto, las habilidades de lectura y comprension
auditiva se habian evaluado de acuerdo con el Marco Comun Europeo de

Referencia para las lenguas.

De acuerdo con los resultados de la evaluacion nacional, los estudiantes y
profesores que han disminuido han sido ubicados en los niveles basico e intermedio
de inglés, sin embargo, tomando en cuenta aspectos a considerar y categorizando
los resultados de los datos. Tiene relevancia para el logro de aprendizaje del grupo
socioecondémico que ha determinado tales factores internos y externos a la

institucion educativa. Agencia de Calidad de la Educacion (2017).

Existen porcentajes que presentan los diferentes niveles de logro de Basico e
intermedio (A2 Y B1) considerando el grupo socioeconémico. El porcentaje de la
variedad de clases sociales que han alcanzado al nivel de inglés, ha demostrado
gue la clase baja ha llegado al 9%, la clase media-baja al 14%, la clase media al
39%, la clase media-alta al 54%, y el 85% de la clase alta ha alcanzado el nivel

basico e intermedio (A2 - B1) de inglés.

Ha quedado que el acceso a una educaciéon de mejor calidad se ha notado en la
clase alta donde la educacion tiene una variedad de recursos Utiles para apoyar la
labor de un maestro y el proceso de aprendizaje de los estudiantes. De hecho, en
Chile las clases sociales también las situaciones desiguales reforzaron las
diferencias entre las escuelas. De hecho, existe un poco de justicia para incrementar

el derecho a una educacion igualitaria y de alta calidad. Matear (2008).
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MARCO METODOLOGICO

PARADIGMA DE INVESTIGACION:

Al tratarse de una investigacion bibliografica que incluye una amplia gama de
estudios, existen dos paradigmas que se incluyeron en este trabajo. El paradigma
positivista y el paradigma interpretativo. La teoria positivista busca las causas de los
fendmenos y acontecimientos del mundo social formulando generalizaciones del
proceso observado (...). Por tanto, los procedimientos utilizados son el control
experimental, la observacion sistematica del comportamiento y la correlacion de
variables. Por otro lado, este estudio también reside en el paradigma interpretativo
gue es un proceso donde la generalizacién no se centra tanto en las conclusiones
cuantitativas, salvo en la particularidad de los fendmenos estudiados, donde el
investigador se ha sumergido en la realidad de la realidad. fenébmenos para captar

su ndcleo y, en consecuencia, para comprenderlo. Martinez (2013).

TIPO DE ESTUDIO:

Este estudio ha sido escrito bajo un disefio bibliografico, por lo tanto, segun
Danhke (1989) la investigacion bibliografica es un recurso primario que brinda una
base de datos de primera mano que contempla una gran cantidad de informacion
uatil como el uso de diferentes documentos que contienen los resultados del estudio
correspondiente tales como, libros, antologias, articulos periodisticos, tesis,

documentos oficiales, por decir lo menos. Para desarrollar y completar este estudio
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bibliografico existen varios articulos que indican el tipo de investigacion, tanto
cuantitativa como cualitativa, ademas, la informacion aporta y sustenta este estudio

para llegar a las conclusiones finales.

DISENO:

Al tratarse de un estudio basado en un disefio bibliografico, se utilizaron
diferentes instrumentos para recopilar la informacion necesaria por parte de los
autores de cada articulo analizado de este estudio. Por tanto, dentro de este estudio
bibliografico, algunos estudios involucrados son explicativos, ya que buscan
encontrar razones 0 causas que crean ciertos fendmenos; también descriptiva, ya
gue sirve para analizar como es y cdmo se puede expresar un fenédmeno; ademas
de que puede ser correlacional, algunos articulos determinan como se pueden
vincular o no vincular diferentes componentes entre ellos, asi como exploratorios
por el objetivo fundamental de conocer temas desconocidos o de pocas
investigaciones para ser analizadas en este momento. Hernandez Sampieri et al.

(1998).

RECOPILACION DE DATOS.

La recoleccion de datos de este estudio se realiz6 de acuerdo a 28 articulos,
investigacion de tesis que se organizan en 2 contextos diferentes como el contexto

chileno y el contexto internacional donde estos articulos, tesis y proyectos de
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investigacion han sido seleccionados debido a las perspectivas cualitativas,
cuantitativas, también tedricas. e investigacion empirica. En consecuencia, dentro
de los diferentes articulos, se realizaron tesis e investigaciones que se involucran
en este estudio gracias a encuestas, entrevistas, cuestionarios, discusiones de
grupos focales y pruebas experimentales. Todos estos instrumentos que
intervinieron en la investigacion fueron aplicados a docentes de nivel elemental,
secundario y universitario en Chile y en distintos paises del mundo. Este tipo de
instrumentos permiten que este estudio encuentre informacién completamente
relevante para ser analizada; ademas, algunos estudiantes participaron para
responder una encuesta cuantitativa que dio otra perspectiva a ser considerada en
este estudio. Teniendo esto en cuenta, toda la informacion de tesis, articulos,
investigaciones y perspectivas tedricas de esta investigacion bibliografica tuvo que
ser dividida en diferentes categorias en 2 cuadros considerando los contextos
nacionales e internacionales, donde la informacion fue incluida en la categoria del
nombre del articulo, tesis o perspectivas tedricas encontradas, el afio, la poblacion
involucrada en el mismo, los instrumentos utilizados y las conclusiones de cada
investigacion. Por tanto, esta informacion se recogio de esta forma para organizarla
mejor y tener claro qué informacion se utilizé para llegar al punto final de este estudio

bibliografico.

Los articulos, tesis e investigaciones teoricas trabajados en este estudio se
encontraron debido a la informacion necesaria para cubrir y sustentar los objetivos
de acuerdo con este estudio, donde la informacion presentada brinda evidencia

testimonial sobre los factores que influyen en que los profesores de inglés utilicen
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la lengua materna en su interior. la clase de inglés como lengua extranjera. En
consecuen