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RESUMEN

Este articulo esta estructurado en seis partes. En la primera se presenta la descripcion de las
dificultades de aprendizaje y su diferenciacion con las necesidades educativas especiales NEE, en
la segunda parte se refieren las dificultades de aprendizaje en la lecto escritura, en la tercera parte
se describe el contexto educativo y el desarrollo del proceso de valoracion psicopedagogica por la
docente orientadora en el mismo. En la cuarta parte se explica la metodologia, los participantes,
los instrumentos empleados y el procedimiento para la evaluacion psicopedagodgica de las
dificultades de aprendizaje en lectura y escritura. En la quinta parte se comunican los resultados

generales de dos estudios de caso. Termina en una sexta parte con las conclusiones.

PALABRAS CLAVES: Evaluacion y monitoreo psicopedagdgico, dificultades de

aprendizaje.
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INTRODUCCION

La evaluacion psicopedagodgica es un proceso realizado por los Docentes orientadores en las
instituciones educativas oficiales a los estudiantes que son remitidos por los docentes de aula por
presentar dificultades de aprendizaje, entre otras alteraciones. Se presenta en forma general el
proceso que se realiza en dicha valoracion tomando dos casos de estudiantes de grado tercero de
basica primaria, pertenecientes a una institucion educativa ubicada en el casco urbano de un
municipio. Se describe el proceso y los resultados, asi como las actividades que se recomendaron
para el apoyo pedagogico que realizan los docentes de aula con cada estudiante y que pretende
brindar una educacién inclusiva y que permita supera las dificultades y alcanzar los logros a su

ritmo particular de aprendizaje.

DIFICULTADES DE APRENDIZAJE

El término fue propuesto por Samuel Kirk (learning disabilities), en un esfuerzo por explicar
los problemas tanto de bajo rendimiento académico como para aprender, presentados por nifios
con inteligencia normal. Credndose unificacion en la terminologia y estableciéndose las
dificultades de aprendizaje como una categoria educativa. (Citado por Soriano, Miranda, &

Cuenca, 1999). En este sentido se definen las dificultades de aprendizaje como:

Aquellas dificultades de aprendizaje que estian constituidas por un conjunto
heterogéneo de problemas, cuyo origen es, probablemente, una disfuncion del
sistema nerviosos central. Se manifiestan primeramente con problemas en el &mbito

lingiiistico y con defectos de procesamiento en los principales factores cognitivos
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(atencion, percepcion, memoria), derivadamente, en el dmbito de las disciplinas

instrumentales basicas (lectura, escritura, matematicas) y, secuencialmente, en las

diversas areas curriculares (ciencias experimentales, ciencias sociales, segundo

idioma). Cursan, ademas con problemas de personalidad, autoconcepto y

sociabilidad, y pueden ocurrir a lo largo del ciclo vital del sujeto. Santiuste y

Gonzalez, 2005 citados por (Fiuza & Fernandez, 2014).

La anterior, segin Fiuza & Fernandez (2014) es una definiciéon completa que incluye: los

factores neurologicos, biologicos y genéticos, las dificultades lingiiisticas de comprension y

produccion, la afectacion en las areas curriculares las describe como causantes de problemas de

personalidad, sociales y culturales.

Segiin Romero & Lavigne (2004) las dificultades en el aprendizaje se refieren a un grupo de

trastornos que frecuentemente suelen confundirse entre si. Se dan en numerosos grupos de

estudiantes, la causa que los origina no siempre es detectable, y a veces no es Unica ni organica,

sino multiple y medioambiental.

El Manual Diagnostico y Estadistico de los Trastornos Mentales (Diagnostic and Statistical

Manual of Mental Disorders) DSM 5 (2013), define las dificultades de aprendizaje como:

Trastornos  especificos del aprendizaje. Estableciendo su clasificacion en trastornos del

aprendizaje con dificultad en la lectura, en la expresion escrita y en la matematica.

TABLA 1. CLASIFICACION DE LOS TRASTORNOS DEL APRENDIZAJE SEGUN DSM V (APA 2013)

CODIGO

NOMBRE

DESCRIPCION

315.00 (F81.0)

Con dificultad en la lectura

Precision en la lectura de palabras,

Velocidad o fluidez de
Comprension de la lectura.

la

lectura,

“La dislexia es un término alternativo
utilizado para referirse a un patron de
dificultades del aprendizaje que se
caracteriza por problemas con el
reconocimiento de palabras en forma
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precisa o fluida, deletrear mal y poca
capacidad ortografica. Se utiliza dislexia
para especificar este patrén particular de
dificultades, también es importante
especificar cualquier dificultad adicional
presente, como dificultades de comprension
de la lectura o del razonamiento
matematico”. (Ibid. Pag. 39-40),

315.2 (F81.81). Con dificultad en la expresion | Correccion ortografica, correccion
escrita gramatical y de la puntuacion, claridad u
organizacion de la expresion escrita. (Ibid.
Pag. 40),
315.1 (F81.2). Con dificultad matematica Sentido de los niimeros, memorizacion de | ” Discalculia es un término alternativo

operaciones aritméticas, calculo correcto o | utilizado para referirse a un patron de
fluido, razonamiento matematico correcto dificultades que se caracteriza por problemas
de procesamiento de la informacion
numérica, aprendizaje de operaciones
aritméticas y calculo correcto o fluido. Si se
utiliza discalculia para especificar este
patron particular de dificultades, también es
importante especificar cualquier dificultad
adicional presente, como dificultades del
razonamiento matematico o del
razonamiento correcto de las palabras”.
(Ibid. Pag. 40)

Fuente: Guia de consulta de los criterios diagnosticos DSM-5, (Association American Psychiatric APA, 2013).

Para establecer que un nifio o nifia presenta trastornos de aprendizaje se deben cumplir los

siguientes criterios:

TABLA 2. CRITERIOS DIAGNOSTICOS Y DE EXCLUSION DE LOS TRASTORNOS DEL APRENDIZAJE SEGUN DSM V (APA
2013)

a)  Presencia de los sintomas indicados que han persistido por lo menos durante 6 meses:
1. Lectura de palabras imprecisa o lenta y con esfuerzo (p. ¢j., lee palabras sueltas en voz alta incorrectamente o con lentitud y vacilacion, con
frecuencia adivina palabras, dificultad para expresar bien las palabras).

2. Dificultad para comprender el significado de lo que lee (p. €j., puede leer un texto con precision, pero no comprende la oracién, las relaciones,
las inferencias o el sentido profundo de lo que lee).

3. Dificultades ortograficas (p. ¢j., puede afiadir, omitir o sustituir vocales o consonantes).

4. Dificultades con la expresion escrita (p. €j., hace multiples errores gramaticales o de puntuacion en una oracion; organiza mal el parrafo; la
expresion escrita de ideas no es clara).

5. Dificultades para dominar el sentido numérico, los datos numéricos o el calculo (p. ¢j., comprende mal los niimeros, su magnitud y sus
relaciones; cuenta con los dedos para sumar niimeros de un solo digito, en lugar de recordar la operacion matematica como hacen sus iguales; se
pierde en el calculo aritmético y puede intercambiar los procedimientos).

6. Dificultades con el razonamiento matematico (p. ¢j., tiene gran dificultad para aplicar los conceptos, hechos u operaciones matematicas para
resolver problemas cuantitativos).
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b)  Las aptitudes académicas afectadas estan sustancialmente y en grado cuantificable por debajo de lo esperado para la edad cronologica
del individuo, e interfieren significativamente con el rendimiento académico o laboral, o con actividades de la vida cotidiana, que se
confirman con medidas (pruebas) estandarizadas administradas individualmente y una evaluacion clinica integral.

¢) Las dificultades de aprendizaje comienzan en la edad escolar, pero pueden no manifestarse totalmente hasta que las demandas de las
aptitudes académicas afectadas superan las capacidades limitadas del individuo (p. j., en examenes programados, la lectura o escritura
de informes complejos y largos para una fecha limite inaplazable, tareas académicas excesivamente pesadas).

d) Las dificultades de aprendizaje no se explican mejor por discapacidades intelectuales, trastornos visuales o auditivos no corregidos,
otros trastornos mentales o neuroldgicos, adversidad psicosocial, falta de dominio en el lenguaje de instruccioén académica o directrices
educativas inadecuadas”.

Fuente: DSM V, (Association American Psychiatric, 2013, pag. 38-39).

NECESIDADES EDUCATIVAS ESPECIALES NEE

El Ministerio de Educacion Nacional (MEN) en la guia 12 sobre atencion educativa a poblacion
con necesidades educativas especiales (NEE) establece “La atencion educativa de las personas por
su condicion de NEE es una obligacion del estado, segtin la Constitucion Politica de Colombia de
1991, las leyes: 115 de 1994, 361 de 1997 y 715 de 2001; decretos reglamentarios 1860 de 1994
y 2082 de 1996 y la resolucion 2565 de 2003 entre otros”. (MEN, 2006). En el mismo sentido,
establece como poblacion NEE aquellos estudiantes que presentan: limitacion auditiva, limitacion
visual, sordociegos, con autismo, con discapacidad motora, con discapacidad cognitiva, con
capacidades y talentos excepcionales. La guia incluye orientaciones pedagdgicas generales
referidas al curriculo, plan de estudio, dimensiones del desarrollo, 4reas obligatorias, evaluacion y
promocion para las personas con NEE y que hacen parte de los proyectos educativo institucional

y pedagogico.

A su vez, el Ministerio de Educacion Nacional (MEN, 2006) en dicha guia define el término

Necesidades Educativas Especiales (NEE) de la siguiente forma:

“Se refieren a aquellas necesidades educativas individuales que no pueden ser
resueltas a través de los medios y los recursos metodoldgicos que habitualmente

utiliza el docente para responder a las diferencias individuales de sus estudiantes y
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que requieren para ser atendidas de ajustes, recursos o medidas pedagogicas
especiales o de caréacter extraordinario, distintas a las que requieren comtiinmente la
mayoria de los estudiantes... Las necesidades educativas especiales se refieren a
las dificultades mayores que presenta un estudiante, con relacion al resto de los
compafieros para acceder a los aprendizajes que les corresponden por edad, o que
presentan desfases con relacion al curriculo por diversas causas y que pueden
requerir para prosperar en su aprendizaje de: Medios de acceso al curriculo,
adaptaciones curriculares, adecuaciones en el contexto educativo y/o en la

organizacion del aula”.

Seglin el decreto 1421 de agosto de 2017 “Por el cual se reglamenta en el marco de la educacion
inclusiva la atencién educativa a la poblacion con discapacidad” expedido por el Ministerio de
Educacion Nacional (MEN), establece la ruta, el esquema y las condiciones para la atencion
educativa a la poblacion con discapacidad en los niveles de preescolar, basica y media, se define
al estudiante con discapacidad como aquella persona que presenta limitaciones en los aspectos
fisico, mental, intelectual o sensorial que interfieren en su aprendizaje y participacion social.
Incorpora a la atencién educativa de poblacién NEE el termino Plan Individual de Ajustes
Razonables (PIAR), para referirse a una herramienta utilizada para “Garantizar los procesos de
ensefianza y aprendizaje de los estudiantes, basados en la valoracion pedagogica y social, que
incluye los apoyos y ajustes razonables requeridos, entre ellos los curriculares, de infraestructura
y todos los demds necesarios para garantizar el aprendizaje, la participacion, permanencia y

promocion” (MEN, 2017). En complemento a este decreto se expide la resolucion 0000583 de
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febrero de 2018 que caracteriza los tipos de discapacidad y los clasifica en: Discapacidad fisica,
auditiva, visual, sordoceguera, intelectual, psicosocial (mental) y multiple, que seran objeto de la

atencion educativa como poblacion NEE.

Se observa que las dificultades de aprendizaje no hacen parte de la clasificacion de necesidades
educativas especiales que establece la guia 12 del MEN, tampoco estan contempladas en los

decretos y resoluciones que establecen las discapacidades que se configuran como NEE.

Esto se debe a que las alteraciones de aprendizaje no representan una discapacidad o una
limitacion en areas fisicas, sensoriales, ni cognitivas. Por lo cual, a la luz de las politicas del
ministerio no se realiza una atencion educativa especial para este tipo de estudiantes, sin embargo,
en la autonomia que se permite a las instituciones educativas y teniendo en cuenta la educacion
inclusiva, en los diferentes establecimientos educativos se pueden realizar planes flexibilizados
para favorecer a los estudiantes que presentan dificultades de aprendizaje y aportar a su proceso

educativo teniendo en cuenta sus limitaciones y fortalezas.

DIFICULTADES DE APRENDIZAJE EN LA LECTO ESCRITURA

La dislexia: Segun Fiuza y Fernandez (2014) es un trastorno del lenguaje que se manifiesta
como una dificultad con respecto al aprendizaje de la lectura y la escritura. Se da como
consecuencia de retrasos madurativos que afectan: el dominio motriz, las relaciones espacio
temporales, la discriminacion perceptivo-visual, los procesos simbdlicos, la atencion, ademas de

la competencia social y personal, en nifios con un desarrollo normal y acorde a su edad cronolégica.
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El DSM V (2013) la define como un término usado para referirse a un patron de dificultades

con el reconocimiento de la palabra escrita, la decodificacion, ademas de la afectacion en la

comprension lectora y el andlisis matematico.

TABLA 3. TIPOS DE DISLEXIA (Aparte de Fiuza y Fernidndez, 2014)

TIPOS DE DISLEXIAS

MANIFESTACIONES

Dislexia auditiva o disfonética

Dificultad para integrar una letra con su sonido correspondiente

Sustituciones semanticas se cambia una palabra por otra similar (autobus por
ascensor).

Dificultad para hacer rimas y recordar series

Dislexia visual o diseidética

Dificultad para percibir palabras completas

Errores fonéticos, sustituir una palabra o fonema por otro similar (caballo por
cabafia, enisainada por ensaimada)

Dislexia viso auditiva o aléxica

Gran incapacidad para la lectura

Dificultades en el canal visual (percibir palabras completas) y en el auditivo
(realizar analisis fonético)

Dislexia fonologica

Dificultad para asociar el grafema con su correspondiente fonema, lo que
genera problemas para acceder al significado de la palabra (labraron por
labrados, alturismo por altruismo)

Reproduce mas errores al leer palabras desconocidas o que no pertenecen a
su dominio lingiistico.

Las disgrafias: Segun Fiuza y Fernandez (2014) el término hace referencia a las deficiencias

que afectan la calidad de la escritura en lo relacionado con el trazado y la grafia. Sin que estén

presentes dafio sensorial grave ni motor, capacidad intelectual por debajo de lo normal, ni la

presencia de trastornos neuroldgicos. Se toma como criterio la edad a partir de los 6 afos. Para una

adecuada ejecucion en la escritura se requiere una postura adecuada, tomar correctamente el

instrumento de escritura, orientarse en el espacio y sobre el renglon o linea donde se va a escribir

y asociar la imagen de la letra al sonido que le corresponde.
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Los principales sintomas o errores que se manifiestan en las disgrafias son:

- Tamafio de las letras muy grande (Por movimientos inadecuados del brazo o del
instrumento de escritura).

- Forma de las letras (Distorsionadas, ilegibles)

- Inclinacién en el renglon (Por inadecuada manipulacion del papel)

- Espaciados entre las letras o las palabras (Desligadas, apifiadas)

- Trazos (Suaves o muy fuertes)

- Enlaces entre letras (Distorsiones)

TABLA 4. TIPOS DE DISGRAFIAS (Elaborada a partir de Fiuza y Fernandez, 2014)

TIPOS DE DISGRAFIAS MANIFESTACIONES

Portellano, 2007

De tipo disléxico Errores de contenido. Presentan omisiones, uniones indebidas de silabas y
letras o palabras, inversiones en el orden de las silabas

De tipo motriz o caligrafica Errores que afectan los aspectos de forma y trazado de la escritura.
Deficientes ~espaciamientos entre letras y renglones, inclinaciones
inadecuadas, alteraciones en la presion y trazo.

Evolutiva o primaria Cuando el trastorno mas importante es la letra defectuosa, causas funcionales
o madurativas.

Sintomatica o secundaria Condicionada por un componente caracterial, neurologico o sensorial. Es la
manifestacion sintomatica de un trastorno mayor que ocasiona alteracion
psicomotriz.

La disortografia: Incluye especificamente errores en la escritura, segiin Fiuza y Fernandez
(2014) no se presentan en la lectura, lo que la hace diferente a la dislexia. Es una dificultad “De
caracter evolutivo, asociada al propio ritmo de maduracion y aprendizaje del nifio y a déficit

madurativos concretos y/o errores en la interiorizacion de héabitos escritores”.

10
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Para Garcia (1989) citado por Fiuza y Ferndndez (2014) la disortografia comprende un conjunto

de errores en la escritura que afectan a la palabra y no a su grafia, es decir no afectan al trazo o

ejecucion motora de la misma. No se da una asociacion correcta entre los fonemas (sonidos) y los

grafemas (letras), no se identifica claramente las letras correctas para escribir adecuadamente una

palabra, se sustituye algunas letras de sonidos similares y no se aplican las reglas de ortografia.

TABLA 5. TIPOS DE DISORTOGRAFIA (Elaborada a partir de Fiuza y Fernandez, 2014)

TIPOS DE
DISORTOGRAFIA

MANIFESTACIONES

Disortografia temporal

Dificultad para la traduccidon, ordenacion y separacion de los aspectos
fonéticos.

Disortografia perceptivo cinética

Realiza sustituciones por el punto y modo de articulaciéon escuchado. Ej:
sébtimo por séptimo.

Disortografia cinética

Errores de union separacion (elaparato, seva)

Disortografia visoespacial

Rotaciones e inversiones estaticas (b/p, d/p, capa por copa) o sustituciones de
grafemas (m/n, o/a, mono por mano). Confusion de letras de doble grafia b/v,
g/j (varato por barato)

Disortografia dinamica

Alteraciones de las ideas y estructuracion sintactica de las oraciones. (los
arboles crecen entre la hierba por la hierba crece entre los arboles).

Disortografia semantica

Alteracion de los limites de las palabras, signos ortograficos.

Disortografia cultural

Dificultad para aprendizaje de reglas ortograficas, mayuscula después de
punto, regla b/v.

Fuente: (Fiuza y Fernandez, 2014)

CONTEXTUALIZACION

Cuando se presentan dificultades en el aprendizaje estas afectan significativamente a los

estudiantes que inician su formacion en los procesos de lectura y escritura en los primeros anos de

basica primaria. Es en el grado tercero donde los procesos lectoescritores deben estar establecidos

11
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por completo. Sin embargo, se encuentran estudiantes que presentan un nivel de competencia
curricular que se ubica en uno o dos grados por debajo del requerido para su edad y/o grado en el
cual estan matriculados, presentando dificultades en los procesos de lecto escritura como:
Reconocimiento visual de las letras y la escritura de combinaciones, palabras y frases,
observandose adiciones, omisiones, sustituciones, rotaciones, traslaciones, textos desorganizados,
enlaces entre palabras inadecuados, letra ilegible, entre otras alteraciones. Durante la valoracion
psicopedagogica por el area de Orientacion escolar se realiza una evaluacion de diferentes aspectos
de lectoescritura y procesos basicos de aprendizaje, se establecen las areas con dificultad y su

manejo en la escuela y con la familia.

En la Institucién Educativa Técnica Agroindustrial Leopoldo Garcia a partir de las remisiones
realizadas por los docentes al area de Orientacion escolar; se realiza una evaluacion
psicopedagogica para determinar las dificultades de aprendizaje de los estudiantes remitidos,
quienes son identificados por los docentes al no conseguir un ritmo de aprendizaje igual al de los
demas compaineros del grado, quienes, en palabras de Fiuza & Fernandez (2014) presentan un
“Desfase con su grupo de referencia en cuanto a los aprendizajes basicos”. En la valoracion
realizada por la docente orientadora se aplican diferentes instrumentos como test, entrevistas,
escalas, cuestionarios y la observacion directa tanto de los cuadernos como del desempefio del
estudiante en el aula, orientados a evaluar los niveles de competencia curricular principalmente en
lectura y escritura, asi como procesos psicoldgicos como atencién, percepcion y memoria.
Determinando si el desempefio del estudiante corresponde o no al grado en el cual se encuentra
matriculado. Cuando se presentan alteraciones en el aprendizaje el rendimiento académico es bajo,

dado que las dificultades de aprendizaje se manifiestan en diferentes formas “Derivadamente en

12
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el ambito de las disciplinas instrumentales basicas (lectura, escritura, matematicas” (Fiuza &

Fernandez, 2014).

Dentro de las actividades desarrolladas por la docente orientadora se encuentra la evaluacion y
monitoreo psicopedagogico de estudiantes con dificultades de aprendizaje, proceso en el cual se
valoran y determinan los problemas de aprendizaje y se proponen posibles formas de apoyar al

estudiante en su quehacer académico, contando con la participacion de la familia y los docentes.

A partir de los resultados de la valoracion de aspectos psicopedagdgicos y acorde al proyecto
de inclusion plasmado en el Proyecto educativo institucional (PEI) de la institucion educativa, se
realiza un plan de apoyo pedagogico individual al estudiante, que consiste en las recomendaciones,
estrategias y adaptaciones tanto curriculares, como metodologicas individualizadas para aplicar en
el proceso de aprendizaje del estudiante, segun sus necesidades especificas de apoyo educativo.
Se incluyen actividades psicopedagogicas orientadas al apoyo educativo de las alteraciones en la
lecto escritura producto de dislexia, disgrafia y disortografia, como: segmentacion de frases,
conciencia fonologica, identificacion de grafias, cadenas de palabras, rastreo de palabras, normas

de ortografia, silabas directas, inversas, combinaciones, omision de silabas, entre otras.

POLITICA DE INCLUSION EN LA INSTITUCION EDUCATIVA TECNICA

AGROINDUSTRIAL LEOPOLDO GARCIA

En la Institucion Educativa Técnica Agroindustrial Leopoldo Garcia de Palocabildo se han
definido unas politicas claras respecto a los estudiantes con necesidades educativas especiales

(NEE), igualmente para los estudiantes con dificultades de aprendizaje, las cuales se encuentran

13
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establecidas en el proyecto educativo institucional (PEI) de la institucién educativa, las mismas
son conocidas y aplicadas por los directivos y los docentes en todos los niveles (preescolar, basica
primaria, secundaria y media). Se desarrolla, segun el proyecto de inclusion de la IETA Leopoldo

Garcia (2017), el siguiente proceso:

1. Deteccion de posibles necesidades educativas especiales o dificultades de aprendizaje por

parte de los docentes o por solicitud manifiesta de los padres o acudientes.

2. Diligenciamiento del formato “Remision a orientacion y asesoria escolar” y entrega del

mismo al Coordinador académico, Coordinador de sedes o la Docente orientadora.

3. Citacién a padres de familia o acudientes y estudiante por la Docente orientadora para la
respectiva valoracion, luego de la cual se emitira un informe de caracter general con
recomendaciones al personal docente; para facilitar el desempefio de la o el estudiante en el aula,
a este informe solo tendran acceso los docentes que participan en el proceso académico del

estudiante y los acudientes en caso de solicitarlo.

4. Se realizan las remisiones a las instituciones o los profesionales especializados que se estimen
necesarios en la atencion, seguimiento o continuacion en el tratamiento de las dificultades

1dentificadas.

5. Los docentes de aula realizan 'la atencion ‘educativa acorde a las recomendaciones
consignadas en el informe general, plan de apoyo pedagdgico individual y/o proyecto de inclusion
de la institucion educativa. (Atencidon educativa en el aula, metodologias de evaluacion, criterios

de promocion)
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6. Los Docentes de aula deben realizar en cada area las adaptaciones curriculares y

metodoldgicas requeridas (no significativas o significativas).

METODOLOGIA

PARTICIPANTES

Se presentan dos casos de estudiantes de grado tercero, que pertenecen al mismo grupo en la
sede urbana de primaria Palocabildo de la Institucion educativa Técnica Agroindustrial IETA
Leopoldo Garcia. Fueron remitidos a orientacion escolar por dificultades en la lectoescritura, Los
estudiantes no presentan un diagnostico de discapacidad cognitiva y/o alguna necesidad educativa
especial NEE. El seguimiento se inici6 durante el primer trimestre del afio de su ingreso al grado

tercero.

Estudiante DAE1

SEXO: Femenino

EDAD:9 afios

SINTOMAS: En lectura confunde la letra b con la d, entonacioén inadecuada, en escritura

presenta adiciones, sustituciones, omisiones, enlaces de palabras inadecuados.

PRUEBAS APLICADAS: Proesc, Prolec-R, protocolo evaluacion psicopedagogica lectura,

observacion de cuadernos, observacion desempefio en el aula.
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Estudiante DAE2

SEXO: Femenino

EDAD: 9 anos

SINTOMAS: En lectura omisiones, no reconoce algunas letras como g, j, k, q. entonacion
inadecuada de signos de puntuacion. En escritura presion inadecuada, no toma bien el instrumento
de escritura, omisiones, sustituciones, enlaces inadecuados, organizacion de texto inadecuado
mezcla letra mayuscula con mintscula, no aplica reglas ortograficas, no ubica las letras que suben

y las que bajan, confunde la g con la j.

PRUEBAS APLICADAS: Proesc, Prolec-R, protocolo evaluacion psicopedagogica lectura,

observacion de cuadernos, observacion desempefio en el aula.

INSTRUMENTOS Y PROCEDIMIENTO

Para la valoracion de escritura se realizd una adaptacion al PROESC, TEA (2002) el cual es
una bateria para la evaluacion de los procesos de escritura conformada por 6 pruebas: Dictado de
silabas, dictado de palabras, dictado de pseudopalabras, dictado de frases, escritura de un cuento
y escritura de una redaccion. Los aspectos que evaliia son dominio-de reglas ortograficas, de
acentuacion y de conversion fonema-grafema, el uso de maytsculas y de los signos de puntuacion,
el conocimiento de la ortografia arbitraria y la planificacion de textos narrativos y expositivos. El
tiempo de aplicacion es entre 40 minutos a 1 hora. Se puede utilizar en nifios entre 8 a 15 afios o

mas que cursen los grados 3° primaria a 4° secundaria.
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Complementario a la aplicacion del test se realizé observacion de los cuadernos de apuntes para
valorar tamafo, forma y orientacion de las letras, el trazo, la presion, postura y soporte del
instrumento de escritura utilizada al escribir, el manejo del espaciado entre letras y enlaces entre
palabras, la organizacion del texto, las omisiones cuando se omite letras en una palabra, las
adiciones cuando se agrega una letra en forma inadecuada a una palabra, las sustituciones cuando
se cambia una letra por otra, rotaciones cuando se confunde una letra con otra similar b por d, p

por q, aplicacion de las reglas de ortografia.

Para la valoracion de lectura se utilizé la version adaptada a Suramérica de la Bateria de
Evaluacion de los Procesos Lectores en nifios y nifias de educacion primaria revisada PROLEC-R
(Cayhualla, Chilén, Espiritu. 2011), la cual es una bateria conformada por 9 pruebas: Nombre o
sonido de letras, palabras igual-diferente, lectura de palabras, lectura de pseudopalabras,
estructuras gramaticales, signos de puntuacion, comprension de oraciones, comprension de textos,
comprension oral. Los aspectos que evalua son los diferentes procesos que intervienen en la
lectura: Identificacion de letras, procesos l1éxicos, procesos sintacticos y procesos semanticos. El
tiempo de aplicacion es entre 30 a 45 minutos, individual. Se puede utilizar en nifios entre 6 a 12

aflos o mas que cursen los grados 1° a 6° primaria.

TABLA 6. TAREAS SEGUN TIPO DE PROCESO LECTOR (Cuetos, Rodriguez, Ruano, & Arribas, 2007)

Tareas/ Pruebas Procesos

Nombre o sonido de letras Proceso perceptivo

Igual — diferente

Lectura de palabras Proceso 1éxico

Lectura de pseudopalabras

Estructuras gramaticales Proceso sintactico

Signos de puntuacion

Comprension de oraciones Proceso semantico

Comprension de textos
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Comprensién oral

Tomado de: Cayhualla, Chilon, Espiritu. 2011.

RESULTADOS

Evaluacion de los procesos de escritura: En las tablas 7 y 8 se presentan los resultados de los
estudiantes en la aplicacion de la bateria Proesc que arroja las siguientes clasificaciones: Con

dificultades cuando el desempefio es menor al promedio, dudas si no estd claro el nivel de

desempefio y debe aplicarse otra escala adicional para evaluar con mayor precision, no dificultades

si el desempefio no presenta alteraciones o desfase para el grado que cursa el estudiante.

TABLA 7. RESULTADOS PRUEBAS DE ESCRITURA ESTUDIANTE DAEI

Procesos valorados Desempeiio Actividades de apoyo
educativo

Dominio de reglas | Con dificultad Reglas de ortografia

ortograficas

Dominio de reglas de | Con dificultad Reglas bésicas de wuso

acentuacion acentuacion

Dominio de reglas de | Con dificultad Ejercicios para corregir la

conversion fonema-grafema confusion b con d

Uso de mayusculas Con dificultad Reglas de uso mayusculas y

actividades de caligrafia.

Uso de signos de puntuacion | Dudas Reglas de uso signos.

Conocimiento de la | Con dificultad alta Reglas de ortografia

ortografia arbitraria

Planificacion ~ de = textos | Dudas

narrativos y expositivos

Grafia Sin dificultades

Otras alteraciones Adiciones, sustituciones, | Actividades de
omisiones, escribe d por b, | identificacion de letras del
enlaces inadecuados abecedario, segmentacion

de silabas y de frases,

conciencia fonologica.

TABLA 8. RESULTADOS PRUEBAS DE ESCRITURA ESTUDIANTE DAE2
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presion inadecuada

Procesos valorados Desempeiio Actividades de apoyo
educativo
Dominio de reglas | Con dificultad Reglas de ortografia
ortograficas
Dominio de reglas de | Dudas Reglas bésicas de wuso
acentuacion acentuacion
Dominio de reglas de | Con dificultad Actividades de
conversion fonema-grafema identificacion de las letras g,
k, q,].
Uso de mayusculas Con dificultad Reglas de uso mayusculas y
actividades de caligrafia.
Uso de signos de puntuacion | Dudas Reglas de uso signos.
Conocimiento de la | Con dificultad Reglas de ortografia
ortografia arbitraria
Planificacion de textos | Sin dificultades -
narrativos y expositivos
Grafia No toma correctamente el | Ejercicio para tomar
instrumento de escritura, | adecuadamente el

instrumento de escritura,
ejercicios de relajacion
hombros, brazos, manos.
Actividades de
grafomotricidad nivel 2.

Otras alteraciones

Omisiones,  sustituciones,
enlaces inadecuados.

Segmentacion de silabas y
de frases, conciencia
fonologica.

Evaluacion de los procesos de lectura: En las tablas 9 y 10 se presentan los resultados de los

estudiantes en la aplicacion de la bateria Prolec-R que arrojan las siguientes clasificaciones: Con

dificultades severas cuando el desempefnio es muy inferior al promedio segun el grado o nivel en

el que se encuentra el estudiante, dificultades leves si el desempeiio continuo inferior a lo esperado,

normal si el desempefo no presenta alteraciones o desfase para el grado que cursa.

TABLA 9. RESULTADOS PRUEBAS DE LECTURA ESTUDIANTE DAE1

Procesos valorados
lectura

Desempeiio

Actividades de apoyo
educativo
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Identificacion de letras Dificultad leve Actividades de
identificacion de letras del
abecedario

Procesos léxicos Dificultad leve Segmentacion de silabas y
de frases, conciencia
fonologica.

Procesos sintacticos Dificultad leve Reglas de ortografia

Procesos semanticos. Normal Actividades de comprension
lectora

TABLA 10. RESULTADOS PRUEBAS DE LECTURA ESTUDIANTE DAE2

Procesos valorados Desempeiio Actividades de apoyo
lectura educativo

Identificacion de letras Dificultad leve Actividades de
identificacion de letras del
abecedario

Procesos 1éxicos Dificultad leve Segmentacion de silabas y
de frases, conciencia
fonologica.

Procesos sintacticos Dificultad leve Reglas de ortografia

Procesos semanticos. Normal ---

CONCLUSIONES

La evaluacion psicopedagogica de las dificultades de aprendizaje en las instituciones educativas
es una de las funciones de los Docentes orientadores, ya que no se cuenta con guias para estos
procesos ni para el apoyo educativo de esta poblacion, tal como ocurre con las guias para el apoyo
educativo de estudiantes con necesidades educativas especiales, los docentes orientadores basados

en su propia experiencia y capacitacion realizan los procedimientos que consideran adecuados.

Si bien existe una gran cantidad de estudiantes que debido a sus diferentes estilos de
aprendizaje pueden presentar dificultades de aprendizaje, no se equipara la dificultad en los
procesos de lectura y escritura tipo dislexia, disgrafia y disortografia que son trastornos o
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sindromes clinicos con una sintomatologia, etiologia e intervencion establecidas con otros
problemas que pueden ser consecuencia de habitos de estudio inadecuados, desmotivacion,

deficiencias sensoriales o intelectuales.

Para la evaluacion psicopedagogica de las dificultades de aprendizaje en lectoescritura de
estudiantes de basica primaria se utilizaron diversas baterias que valoran los procesos implicados
en la lectura y escritura como el PROESC y el PROLEC-R, se realiz6 observacion del desempeio
del estudiante en el aula, observacion y registro de los cuadernos de apuntes, entrevista a

estudiante, padres y docentes.

Seglin las politicas de inclusion de la institucion educativa y agotado el proceso de valoracion
psicopedagogica de las dificultades de aprendizaje, se realiz6 un documento dirigido a los docentes
de aula donde se establece el plan de apoyo pedagogico individual que contiene recomendaciones,
estrategias, actividades para que el docente de aula desarrolle con el estudiante durante el trascurso
del aflo escolar teniendo en cuenta sus fortalezas, limitaciones y alteraciones. Finalizando el afio
lectivo se aplicaran nuevamente las pruebas con el objetivo de conocer los avances en las

dificultades de aprendizaje presentadas por los estudiantes.
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