Instituto4Life

GRAVIDEZ E POS-PARTO

Mundo

Instituto4Llife 1L ociilllos

* Localizagdo: Lisboa e Almada
* Tel: 917 103 600

* Email: geral@instituto4life.com

-> Paraas gravidas: 1aula de Fit&Relax (com o
cédigo P&F20)

- Paraasrecém-mamas: 1 aula de Pés Parto (com
o codigo P&F21)

- 1 auladeyogaparabebés: variasidades dos 2
meses aos 2 anos (com o codigo P&F22)

[Apresente esta pagina]



