Fedmeforskningsdagen 15. — 16.10.2024

Meet Ulleval stadion — Fedme i fortid, natid og framtid.
Dag 1.
Registrering kl. 0830-1000
Nettverksbygging
Sesjon 1. Historien med framtidsperspektiver.
Velkommen og velvalgte ord
Utdeling av pris for verdighet og respekt
Stigma f@r og na — hva er veien videre?
Et 25 ars tilbakeblikk pa medisinsk behandling av fedme
Et 25 ars tilbakeblikk pa biomolekyleer forstaelse av fedme
Fedme i et epidemiologisk, forebyggende perspektiv
Pause
Helseforetakenes behandlingstilbud til barn, ungdom og voksne — hvor var vi og hvor gar vi?
Fra slankeoperasjoner til metabolsk kirurgi — hvor var vi og hvor gar vi?
Lunsj kl. 13-14
Sesjon 2. Bzerekraft i forebygging og behandling av fedme.

Helsedirektoratet: De nye kostradene og veien videre for forebygging av fedme blant barn, ungdom
og voksne

Bzerekraftige kostrad i behandling av fedme
Debatt: Fedme i et forebyggende og behandlende perspektiv
Pause

Sesjon 3. Norsk fedme forskning 1.
Muntlige abstrakt presentasjoner

Poster «Teaser talk»

Poster visning

Arsmgte i Nors forening for fedmeforskning
Middag og sosialt samvaer kl. 1900 - 2230
Dag 2.

Sesjon 4. Molekylzerbiologi, behandling

Fettvevets biologi fra normalvekt til fedme



Fysisk aktivitet — fra metabolismen til praksis?

Helsedirektoratets arbeid med nye retningslinjer for forebygging og behandling av fedme — blant
barn, ungdom og voksne

Pause

Sesjon 5. Norsk fedmeforskning 2. Workshop: Presentasjoner av planlagte og pagaende studier
Lunsj kl. 1130-1230

Sesjon 6. Fedme medikamenter og sosial ulikhet

Fedme medikamenter — mer enn vektreduksjon.

Sofa prat om fedme medikamenter og sosiale forskjeller
Pause

Sesjon 6. Fedmeforskning 3

«Hete nyheter»

Utdeling av forskningspris.

Oppsummering og velvalgte ord

Slutt kI. 1430



