
FEDMEFORSKNINGSDAGENE 2022
27. - 28. oktober, Scandic Nidelven, Trondheim

arrangererNORSK FORENING FOR FEDMEFORSKNING

www.nfff.no

1000 Registrering åpner
1130-1215 Lunch

1230 Åpning av konferansen. Professor Jørn Sagen, UiB, president NFFF
1245 Managing patients with obesity: from complex problems to simple solutions. Professor Jane 

Ogden, University of Surrey
1325 Fedme er fedme – så enkelt og samtidig så vanskelig. Professor Jørn Sagen

Parallellsesjon A
1355 Kroppsbilde, overspisingslidelse og fedme – kunnskapshull som utfordrer forskning og klinikk.

PhD-kandidat Kjersti Hognes Berg, NTNU
1415 Alkoholproblemer etter fedmekirurgi: Antatte virkningsmekanismer Forsker Magnus Strømmen
1435 Retten til helsefremmende kosthold og ernæring til personer med utviklingshemming Forsker 

Tanja Plasil, St. Olavs hospital

Parallellsesjon B
1355 Experiences of low-energy diets for adolescents with obesity Professor Helen Truby, University of

Queensland
1415 eBattle – en kompleks intervensjon for ungdom med alvorlig fedme (ikke bekreftet)
1435 Diskusjon av prosjektenes overføringsverdi Ordstyrer: Rønnaug Ødegård

1510 Frie foredrag (basert på innsendte abstrakts)

1615 What is the impact of pharmacotherapy and obesity surgery on the polycystic ovarian
syndrome? Professor Alexander Miras, London

1645 Hva vet vi egentlig om lipødem i fedmebehandling? Forsker Siren Nymo
1700 Slutt, Dag 1

1715-1815 Årsmøte i Norsk forening for fedmeforskning – alle medlemmer er velkomne!

1900 Festmiddag

P R O G R A M  D A G  1  – T O R S D A G  2 7 .  O K T O B E R

P
A

R
A

L
L

E
L

L

Påmelding:



0830 Overvekt/fedme og COVID-19. Fagdirektør Hanne Løvdahl Gulseth, FHI

Parallellsesjon C: Forskningsresultater i praksis
0910 Hvordan perspektiver påvirker assosiasjonen mellom BMI og helsetjenestekostnader.

Førsteamanuensis Gudrun Maria Waaler Bjørnelv og postdoktor Christina Edwards, NTNU
0935 Komplekse intervensjoner i forebygging av barnefedme. Professor Peter Bergsten, Uppsala 

universitet

Parallellsesjon D: Digitale verktøy i fedmebehandling
0910 eHelse i behandling av barnefedme – resultater fra EVIRA-prosjektet. Barnesykepleier/PhD

Pernilla Danielsson Liljeqvist, Karolinska Institutet
0930 Nytt fra Kostverktøyet – et digitalt støtteverktøy for helsepersonell og familier. Klinisk 

ernæringfysiolog/stipendiat Tove Langlo Drilen
0945 Digital samhandling om fedmebehandling i og mellom tjenestenivå. Overlege og 

førsteamanuensis Rønnaug Ødegård, St. Olavs hospital/NTNU

1015 Frie foredrag (basert på innsendte abstrakts)

1130 Lunch

1230 Feen Smørkrem: Om hvorfor mat og følelser er så vanskelige å snakke om. Programleder Else 
Kåss Furuseth

1300 Tankar etter ein internasjonal konferanse om stigma og fedme som gav uventa inntrykk.
Professor John Roger Andersen, Høgskulen på vestlandet

1335 Fedme og bærekraft: Er det likhetstrekk mellom fedme og overforbruk av ressurser? Professor 
Christian A. Klöckner, NTNU

1355 Ser du at det gjør vondt når du stryker meg kjærlig over låret? Elin Madsen, leder av Norsk 
lymfødem og lipødemforbund.

1415 En oppsummering av de to dagene fra et brukerperspektiv. Mari-Mette Graff, Landsforeningen 
for overvektige

1435 Avslutning og utdeling av pris for beste frie foredrag
1500 Slutt
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