
 

  

ÅRSRAPPORT 
REGNSKAPSÅR 2022 

Enneagramforeningen er et nettverk i vekst. I 2022 opplever vi igjen 

medlemsrekord. Den største begivenheten i året som gikk var nok 

konferansen i Stockholm. Endelig kunne vi møtes igjen etter lang tid med 

restriksjoner grunnet pandemien. Det ble en svært vellykket konferanse 

som IEA Norge arrangerte sammen med IEA Danmark og IEA Sverige.  
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KJÆRE MEDLEM 
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Kjære medlem 

#enrausereverden 

«Together again with a human touch» var tittelen pa  den nordiske konferansen som ble 

arrangert i Stockholm i mai 2022.  

230 deltakere fra 24 ulike land var samlet i Stockholm for a  dele kunnskap og erfaringer. 

Fagpersoner fra hele verden holdt spennende foredrag og workshops med aktuelle tema og 

selvsagt stod Enneagrammet i sentrum. Vi var sammen i fire fantastiske dager med ba de faglig 

og sosialt pa fyll «Together again with a human touch»!  

Norge, Sverige og Danmark hadde et tett samarbeid om dette arrangementet.  

Konferansen er et glimrende eksempel pa  hva vi kan fa  til om vi jobber sammen. 

Enneagramforeningen er et nettverk i vekst ba de i Norge og globalt. Det er gledelig a  

rapportere igjen til a rsmøtet at vi har medlemsrekord.  

Styrets ma l er a  etablere tettere samarbeid mellom alle som jobber med og har interesse for 

Enneagrammet i Norge, for læring og erfaringsutveksling.  

Vi feiret 10 a rsjubileum i fjor. Der ble det delt høydepunkt fra historien va r. Stiftelsen av 

foreningen er et resultat fra en engasjert gruppe mennesker. Aktivitetene i Stavanger ble til da 

en liten gruppe Enneagramentusiaster tok kontakt med styret for a  fa  hjelp til a  komme i gang 

med aktiviteter der. Det er dette det handler om. Vi ønsker a  utvikle nettverket slik at vi kan 

jobbe sammen for a  skape møteplasser hvor det utveksles kunnskap og erfaring.    

Dermed vil jeg oppfordre deg som er medlem av nettverket til a  ta kontakt med andre i 

nettverket eller oss i styret for a  diskutere hva vi kan gjøre sammen. Kan vi starte en bokklubb? 

Kan vi starte en diskusjonsgruppe? Kan vi arrangere en Enneagramcafe ? Kan vi sette opp et 

foredrag sammen? Kan vi lage kurs sammen? Er det noe vi kan lære av hverandre?  

Slike initiativ vil styret støtte. Vi ønsker a  bidra til at flere møteplasser blir til i Norge.  

Jeg er takknemlig for tilliten medlemmene har vist ved a  velge meg som leder. Resultatene vi 

oppna dde i 2022 er takket være deg som verver nye medlemmer, deg som formidler, deg som 

deltar som frivillig og deg som deltar pa  va re arrangement. Hvert medlem betyr noe, sammen 

gjør vi en forskjell! Velkommen til a rsmøtet 27 april.  

Styrets leder 

Mai Kristin Nilsson 
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Hva er Enneagramforeningen?  

Enneagramforeningen er en medlems- og nettverksorganisasjon for alle med interesse for 

Enneagrammet.    

ENNEAGRAMFORENINGENS FORMÅL 

✓ Foreningens forma l er a  fremme kunnskap om Enneagrammet og bruken av 

Enneagrammet i Norge.  

✓ Vi skal være et ikke-kommersielt interesseforum for alle med interesse for 

Enneagrammet i form av debatt, informasjon, webside og samarbeid med IEA 

(International Enneagram Association) 

✓ Vi skal fungere som en plattform for utveksling av kunnskap for a  fremme forsta elsen 

og bruken av Enneagrammet og dets prinsipper 

✓ Vi skal bidra til utveksling og samarbeid mellom medlemmene 

✓ Vi skal være arrangør av konferanser og seminarer innenfor de økonomiske muligheter 

foreningen har til gjennomføring 

ENNEAGRAMFORENINGENS VISJON  

«En rausere verden» 

Vi skal jobbe for at Enneagrammet blir bredt forsta tt og anvendt konstruktivt som et redskap 

til a  skape en bedre og rausere verden.  

For a  oppna  va r visjon:  

✓ Markedsfører vi profesjonelle medlemmer og deres aktiviteter  

✓ Markedsfører vi lokale tiltak i Norge  

✓ Støtter vi etableringer av «Enneagram-kafe er» i Norge 

✓ Bidrar vi til a  bygge Enneagrammets kredibilitet i Norge gjennom formidling av 

faglige artikler og faglig materiell i va re kanaler pa  sosiale medier og fra nettside 

✓ Formidler vi kontakter og foredragsholdere til interesserte tredjeparter  
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Aktiviteter 2022 

STYREMØTER 

Det er avholdt 8 styremøter i 2022.  

Følgende agendapunkter er faste pa  styremøtene:  

1. Godkjenning av innkalling  

2. Godkjenning av referat fra forrige styremøte 

3. Økonomi/ medlemstall 

4. Informasjon fra IEA Global 

5. Oppdateringer nettside 

6. Oppdateringer sosiale medier 

7. Medlemskontakt/ medlemsoppfølging 

8. Arrangementer 

9. Eventuelt 

 

Hvert styremedlem har sine ansvarsomra der og melder inn status fra sine ansvarsomra der til 
styremøtet.  
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ARRANGEMENT 

Totalt gjennomførte vi 8 a pne arrangement i 2022 hvorav 5 er fysiske arrangement. 2 foredrag 

er satt opp i Stavanger og 3 pa  Oslo Litteraturhus.  

Det største arrangementet var konferansen i Stockholm som IEA Norge arrangerte sammen 

med IEA Sverige og IEA Danmark.  

Nettarrangementene va re har hatt stor rekkevidde, og mange har fulgt sendingene va re.   

Tabellen nedenfor viser en oversikt over arrangementer i 2022:  

Dato Tema  

22.02.2022 «Veien hjem», Boklansering Eva Steira, Litteraturhuset i Oslo 

22.04.2022 «Find your inner power and way home», IEA Live- vertskap Norge. 
Instinktene v/Helene Makani, Niva ene av selvinnsikt v/Eva Steira og 
Selvledelse & Enneagrammet v/Mai Kristin Nilsson 

 

27.04.2022 Årsmøte m/gjester. A rets gjester; Valerie Wanamaker. Mysti Rainwater, 
Frederic Coene, Lyndsey Fraser og Sam E.Greenberg. Tema Enneagrammet 
etter mørkets frembrudd.  

 

27.05.2022 Nordisk Enneagramkonferanse i Stockholm 

 

14.09.2022 «Enneagrammet-En nøkkel til varig personlig endring» v/ Nina Sjøvoll. 
Foredrag arrangert i Stavanger 

 

13.10.2022 «Den norske Enneagramforeningen feirer 10 år» Jubileumsarrangement pa  
Litteraturhuset i Oslo 

 

02.11.2022 John Luckovich- om instinktene, Online event  

 

16.11.2022 «Ledelse i stress og motgang» v/ Kristin Aase. Foredrag i Stavanger 

 

23.11.2022 «Enneagram Bokkafé» Treff pa  Litteraturhuset i Oslo 

 

LOKALE AKTIVITETSGRUPPER 

Det er to lokale aktivitetsgrupper; Stavanger og Oslo.  

Vi har fremdeles et klart ma l om a  fa  i gang flere lokale initiativ i landet, noe styret vil fortsette 

a  jobbe aktivt for a  oppna  ogsa  neste periode.   
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Medlemsutvikling 

I tabellen under vises medlemsutviklingen i Enneagramforeningen siden 2016.   

 

ORDINÆRE MEDLEMMER 2022 

68 ordinære medlemskap 

PROFESJONELLE MEDLEMMER 2022 

13 profesjonelle medlemskap 
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Internasjonalt samarbeid 

IEA SCANDINAVIA 

Etter samarbeidet med konferansen i Stockholm har samarbeidet mellom foreningene i 

Skandinavia blitt tettere.  

Alle nettarrangement som arrangeres i Skandinavia er a pne for medlemmer ba de i Norge, 

Sverige og Danmark. Vi forsøker ogsa  a  jobbe sammen for a  tiltrekke oss interessante 

foredragsholdere ba de online og fysisk.  

IEA GLOBAL 

Tom Johansen er styremedlem i Den internasjonale Enneagramforeningen IEA-Global.  

Dette har stor betydning for oss ved at vi knytter tettere kontakt til det internasjonale 

nettverket. Vi fa r dermed innsikt og informasjon om hva som er fokusomra der for det 

internasjonale arbeidet.   
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Økonomi 

BUDJSETT OG REGNSKAP 2022 

 

 

 

BALANSEREGNSKAP 
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BUDSJETT 2023 

 

 

REVISJONSBERETNING 

Regnskapet ble kontrollert og godkjent som a rsregnskap for 2022 av va r valgte 

regnskapskontrollør Lena Hareide Skimten.  

Uttalelsene til regnskapet er vedlagt a rsrapporten (Vedlegg I)  
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Media og kommunikasjon 

NETTSIDE 

En viktig kommunikasjonskanal er nettsiden. Her ønsker vi publikasjoner av artikler, 

arrangementer og utdannelser som finnes i Norge. Nettsiden oppdateres jevnlig med aktuelle 

ting og vi opplever et jevnt besøk pa  nettsiden.  

FACEBOOK 

Pa  Facebook har vi na  mer enn 1000 følgere.  

Publiseringer pa  Facebook har vært arrangement og aktuelle nyheter.  

I fjor startet vi gruppen «Enneagramcafe  Live» hvor vi na  streamer foredragene som settes opp 

fysisk. I gruppen er det snart 100 medlemmer.   

Vi oppfordrer alle medlemmer til a  kontakte oss for bistand til a  publisere sine 

enneagramrelaterte aktiviteter/ nyheter for at vi kan bidra til at sa  mange som mulig ser 

informasjonen og engasjerer seg i aktivitetene.  

 

INSTAGRAM  

Pa  Instagram har vi na  passert 200 følgere.   

Instagram er ogsa  en kanal vi jobber systematisk med for a  spre kunnskap om modellen.  

Va rt ma l er a  etablere en profilering som er gjenkjennbar fra foreningen. Det jobbes 

systematisk med a  produsere innhold som engasjerer, det krever ta lmodighet for a  bygge en 

følger skare pa  Instagram.  

Va rt ma l er jevnlig publisering av engasjerende innhold ogsa  til denne kanalen for at flere skal 

fa  vite om Enneagrammet og forsta else for hvordan modellen er bygd opp.   
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Kontaktpersoner IEA-Norge  

STYRET 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ROLLER OG ANSVAR   

Navn Rolle  Ansvar 
Mai Kristin Nilsson 

 

Styreleder Ledelse & økonomistyring 

Dorthe Lie Styrets nestleder Websideredaktør og 
faktureringsansvarlig 

Tom Johansen 

 

Styremedlem  Arrangementskoordinator  

Styremedlem IEA international 

Geir Vang 

 

Styremedlem Arrangement ansvarlig 

Medlemskontakt 

Birgit Strand 

 

Styremedlem Ansvar for sosiale medier 

Eva Steira  

 

Varamedlem  Fagansvarlig  

Ingrid Heggset 

 

Varamedlem Administrasjon  
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Nøkkelopplysninger 

 

 

  

 

Den norske Enneagramforeningen, IEA Norge 

Organisasjonsform: Ideell forening/lag 

Organisasjonsnummer: 999 079 326 

Webside: www.iea-norge.no  

E-post: post@iea-norge.no  

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.iea-norge.no/
mailto:post@iea-norge.no
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Vedlegg 1 Uttalelse til regnskap 

 


