
 

 צניעות 

 

אמר רב: בא וראה כמה צנועה אשה    .ולא הכיר בה עד יום מותהמעשה באדם אחד שנשא אשה גידמת  

 .אלא: כמה צנוע אדם זה שלא הכיר באשתו אמר לו רבי חייא: זו דרכה בכך, .  א הכיר בה בעלהשלזו, 

 ( בבלי שבת, נג ע"ב )

 

 

ל כְאֵב כְרוֹנוֹת שֶּ י זִּ יחוּ לִּ צְמִּ נֶּת, הִּ יבֶּ  גִּ

עָיֵף, הָשָפוּף י הֶּ  . עַל גַבִּ

ן הַלֵב יר מִּ י תָדִּ פּוֹת דָם זוֹלְגוֹת לִּ  ,טִּ

י הַחַלָש   עָטוּף וְגוּפִּ

י חוֹמָה בְנוֹת לִּ י לִּ אָכַלְתִּ ים שֶּ ים רַבִּ ילוֹגְרָמִּ  ,קִּ

נָתַן בוֹ אוֹהֵב ת הַטַעַם הָרַע שֶּ  ,לְהַקְהוֹת אֶּ

י אֵימָה יר בִּ שְאִּ י וְהִּ ת נַפְשִּ קָרַע אֶּ  ,שֶּ

ם רָעֵבוּ חֶּ צַע פָּתוּחַ וְרֶּ  .פֶּ

 

עוֹדֵף דְבֵקוּת פָּחַד גָדוֹל, אוֹ אוּלַי מֶּ  , וְאַתָה, מִּ

יר ת עֵינֶּיךָ וְלאֹ מַכִּ  , עוֹצֵם אֶּ

י, יֵש בוֹ שְלֵמוּת אֲנִּ ים שֶּ ף שְבָרִּ אוֹסֶּ  ,שֶּ

ירוְ  י וְאוֹר וְכוֹחַ נָדִּ  . יוֹפִּ

כְמוֹתְךָ יל מַבָטְךָ הַכָנוּעַ  ,וְאַתָה, פַּחְדָן שֶּ  , מַשְפִּּ

קְרָאתְךָ בְרַכוּת הוּשַט לִּ י, שֶּ דְמִּ גִּ יט יָדְךָ מִּ  ,וּמֵסִּ

י הַפָּגוּעַ  ךְ גוּפִּ רֶּ יוֵּר דֶּ יף בְמַבָט עִּ  וּמַשְקִּ

ידוּת ר גָדוֹל. וּבְדִּ קֶּ  .וְשֶּ

 

 

 

 


