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Centrul Comunitar Integrat - AUGUSTIN
CAMPANIE DE INFORMARE - IULIE 2021
SAG6.5. Organizarea unor campanii de informare si constientizare referitoare la “planificare familials”, “igiena si apa
potabila”, “Protectia copilului”si “Separarea copilului de familia sa”, precum si alte probleme socio-medicale relevante

HEPATITA A S1
IM PORTANTA
IGIENEI MAINILOR

Hepatita A este o boala contagioasa care
afecteaza ficatul, cauzata de infectia cu
virusul hepatititc A.

CUM SE RASPANDESTE HEPATITA A?

Virusul hepatitic A se gaseste in scaunul siin
sangele persoanelor infectate. Virusul se
raspandeste prin:
» contact direct: contactul cu o persoana
infectata prin contact sexual, ingrijirea
persoanelor bolnave

sesizate la nivelul comunitatii

¢ ingerarea alimentelor sau a bauturilor
contaminate cu virusul hepatitic A:
contaminarea se poate intdmpla in orice etapa a
procesarii mancarii, chiar si dupa gatire.
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CUM SE MANIFESTA
HEPATITA A?

e culoare galbena a pielii sau a ochilor

lipsa poftei de méancare

dureri de stomac
e CUM SE POATE
febra PREVENI HEPATITA

urind inchisa la culoare A?
diaree Prin gesturi simple!

dureri articulare Vaccinare

oboseala Igiena corespunzitoare

CUM NE ASIGURAM
CA MENTINEM
IGIENA?

e igiena mainilor cu apa si
sapun
igiena mainilor in special
dupa folosirea toaletei
igiena mainilor inaintea
schimbarii scutecelor
igiena mainilor inainte de a
pregati mancarea
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