
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑ ΣΥΛΛΟΓΩΝ – 
ΣΠΑΝΙΩΝ ΝΟΣΗΜΑΤΩΝ ΠΑΘΗΣΕΩΝ 

(Ε.Ο.Σ. – ΣΠΑ.ΝΟ.ΠΑ.) 
HELLENIC FEDERATION OF ASSOCIATIONS 

FOR RADE DISEASES 
(H.F.A. – R.D.) 

υπ’ αριθμ. 461/8-12-2016 διαταγή του Ειρηνοδικείου Αθηνών, 
με αύξοντα αριθμό εγγραφής 841 στο βιβλίο ομοσπονδιών του Πρωτοδικείου Αθηνών 

Ταχυδρομική Διεύθυνση: Τ.Θ. 8159, Τ.Κ. 10210 – τηλ.: 6972 550577 
e-mail: eos-spanopa@outlook.com 

 
 

ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ 

 

Η Ελληνική Ομοσπονδία Συλλόγων Σπανίων Νοσημάτων 

Παθήσεων (Ε.Ο.Σ. - ΣΠΑ.ΝΟ.ΠΑ.) στο πλαίσιο  σχεδιασμού του 

Γ’ Κύκλου Διαδικτυακών Ενημερωτικών Εκδηλώσεων 

(Νοέμβριος 2021 – Ιανουάριος 2022),με τη συνεργασία της 

Ελληνικής Ιατρικής  Εταιρίας Βελονισμού (ΕΙΕΒ) διοργανώνει 

διαδικτυακή ενημερωτική εκδήλωση  με θέμα: 

 

« ΒΕΛΟΝΙΣΜΟΣ, ΜΙΑ ΕΝΑΛΛΑΚΤΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ 

ΣΤΗ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ  ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΚΑΙ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ 

ΣΠΑΝΙΩΝ ΝΟΣΗΜΑΤΩΝ – ΠΑΘΗΣΕΩΝ» 

 

 

Διεξαγωγή: Τετάρτη 10 Νοεμβρίου 2021 

Ώρα:18.30 – 20.30  

 

Στην εκδήλωση παρέχεται διερμηνεία στην Νοηματική Γλώσσα 

για Κωφούς και Βαρήκοους. 

 

 

 

 

 

          Η διαδικτυακή εκδήλωση θα πραγματοποιηθεί μέσω της εφαρμογής zoom στο σύνδεσμο: 

https://us02web.zoom.us/j/88462000993 

 

 

Επίσης θα παρουσιάζονται με ζωντανή ταυτόχρονη μετάδοση στο Facebook της Ομοσπονδίας  

https://www.facebook.com/fed.rarediseases.gr 

https://us02web.zoom.us/j/88462000993
https://www.facebook.com/fed.rarediseases.gr
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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΕΝΗΜΕΡΩΤΙΚΗΣ ΕΚΔΗΛΩΣΗΣ 

 

 

ΤΕΤΑΡΤΗ 10 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2021, 18.30 – 20.30 

 

                                                          

                                                          ΘΕΜΑ 
 

«Βελονισμός, μία εναλλακτική προσέγγιση στη θεραπευτική  διαχείριση  

και αποκατάσταση Σπανίων Νοσημάτων – Παθήσεων» 

 

 

ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗΣ: 

 

 
Ευστράτιος Χατζηχαραλάμπους 

Κοινωνιολόγος, Πρόεδρος Πανελλήνιας Ένωσης Αμφιβληστροειδοπαθών (Π.Ε.Α.) 

και της Ε.Ο.Σ. – ΣΠΑ.ΝΟ.ΠΑ. 

 

 

 

ΟΜΙΛΗΤΕΣ: 
 

 

Μιλτιάδης Καράβης 

 Φυσίατρος, Πρόεδρος Ελληνική Ιατρικής  Εταιρίας Βελονισμού 

 

 

«Εισαγωγή στον βελονισμό. Περιγραφή της μεθόδου. 

Ενδείξεις, αντενδείξεις και παρενέργειες του βελονισμού. 

Ενδιαφέροντα στοιχεία για την παυσίπονη και αντιφλεγμονώδη δράση του βελονισμού» 
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Μαρκέλλα Σεγρέδου 

MD, MSc, Ιατρός Φυσικής Ιατρικής και Αποκατάστασης (Φυσίατρος), Ειδικός Ιατρικού Βελονισμού 

 

 

«Η λογική της αποκατάστασης σε ασθενείς με χρόνιες / δυσίατες παθήσεις 

 / αναπηρίες. Ειδική αναφορά σε ασθενείς με ρευματοπάθειες» 

 

 

 

Οδυσσέας Παζιώνης 

Νευρολόγος 

 

 

«Εφαρμογή και Ενδείξεις βελονισμού σε ασθενείς με δυσίατες νευρολογικές παθήσεις. 

Αναφορά σε δύσκολες μορφές κεφαλαλγίας, διαταραχές ύπνου. 

 Δυσίατα νευρολογικά νοσήματα και παρακολούθηση ασθενών.  

Ειδική αναφορά στην νευρολογική αποκατάσταση» 

 

 

 

 

ΣΥΖΗΤΗΣΗ 

 

 

 

Με τιμή, 

Το Δ.Σ. της  Ε.Ο.Σ. – ΣΠΑ.ΝΟ.ΠΑ 


