
 

पुन समाज यु.के UK Charity reg no 1160842  www.Punsamaajuk.co.uk 1 
 

Pun Samaaj UK 

Estd: 2007 

UK Charity Reg No – 116084 

 

पुन समाज यु.के.को बिधान 

Constitution of Pun Samaaj UK 

 
 
 

 

          

 

 

सातौं सँस्करण – 7th Edition 

 28th April 2024  

 

 

 

 

 
 

 

पनु समाज यकेु 

http://www.punsamaajuk.co.uk/


 

पुन समाज यु.के UK Charity reg no 1160842  www.Punsamaajuk.co.uk 2 
 

बिषय सूची 

बिषय पषृ्ठ 

प्रस्तावना:  

            बिषय सूची, प्रस्तावना 
 

02-03 

पररच्छेद्-१ 

नाम, पररभाषा, लेटरप्याड, झण्डा, लोगो र काययलय 

 
04-07 

पररच्छेद्-२ 

उद्देश्य र सदस्यता  

 
08-12 

पररच्छेद्-३ 

साधारण सभा, अधधवेशन र काययसममतत 

 
13- 16 

पररच्छेद्-४ 

काम, कतयब्य र अधधकार 

 
17 – 21 

पररच्छेद्-५ 

आधथयक व्यवस्था 

 
22-23 

पररच्छेद्-६ 

तनवायचन, बिधान संशोधन तथा ववववध 

 
 24- 30 

 
 
 

 

 

 

 

http://www.punsamaajuk.co.uk/


 

पुन समाज यु.के UK Charity reg no 1160842  www.Punsamaajuk.co.uk 3 
 

पुन समाज यु.के.को बिधान 

प्रस्तावना:  

नेपाल ववमभन्न जात जाती, भेष भूषा, र भाषाले भररएको एउटा िहुल संस्कार ससं्कृततको देश 
हो। नेपालमा रहेका आददवासी जनजाततहरु मध्य हामी एक पथृक पदहचान िोकेको पुन जातत 
हौ। हाम्रो भाषा, संस्कृतत र परम्पराको जगेनाय गनय र समाजका सदस्यहरूलाई शुख दखुमा 
सक्दो सहयोग पुऱ्याउने उद्देश्यले सन ्२००७ मा िलेायतमा पुन समाज युकेको स्थापना 
भएको हो। यो संस्थालाई ११ माचय २०१५ (11th March 2015 ) मा समाजले युके च्याररटी 
कममसन ( परोपकारी आयोग ) मा दताय गरी च्याररटी नं. ११६०८४२ ( UK Charity Com-
mission 1160842 ) िलेायत सरकारिाट प्राप्त गरी िैधातनक्ता पाएको छ। 
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पररच्छेद् -१ 

नाम, पररभाषा, लेटरप्याड,  झण्डा, लोगो र कायायलय 

१.१: नाम:  

(क): यस संस्था (समाज) सन ्२००७ मा िलेायतमा स्थापना भएको हो। 

(ख): यस संस्था (समाज) को नाम  नेपालीमा “ पनु समाज यु.के.” र अंग्रेजीमा            

“ PUN SAMAAJ UK ” रहेको छ। f 
(ग) : स्थापना कालमा िहुमत सदस्यहरुको तनणयय िाट पुन समाज युके नामाकरण भएको 
हँुदा यस संस्थाको नाम पररवतयन गनुय परेमा अधधवशेन िाट संस्थाको सम्पुणय उपस्स्थत 
सदस्यहरुको दईु ततहाई िहुमत िाट अनुमोदन भएमा पररवतयन गनय सककने छ।  

(घ): पुन समाज यु. के. स्थापना गदाय तदथय सममततमा रहेको सिै सदस्यहरु ससं्थाको       
संस्थापक सदस्य रहने छन।  

 

१.२: पररभाषा: बिषय वा प्रसगंल ेअको अथय नलागेमा:  

(क) : संस्था (समाज) भन्नाले पुन समाज यु.के. लाई सम्झनु पदयछ।  

(ख) : ववधान भन्नाले पुन समाज युकेको संशोधधत ्बिधान २००७ (नेपालीमा) र युके च्याररटी   
कममसन (UK CHARITY COMMISION) को संशोधधत ्बिधान २०१५ (अंग्रेजीमा) लाई 
सम्झनु पने छ। यस संस्थाले िलेायत सरकारको प्रचमलत कानुन, नीतत तनदेशनको पररधध 
मभत्र रही कायय सम्पादन गनेछ। यदद पुन समाज युकेको बिधानको कुनै पतन दफा उपदफा 
िेलायत सरकारको नीतत तनयम सगं िाझझन गएमा स्वतः खारेज हुनेछ।  

(ग) : कायय सममतत भन्नाले यस बिधानको पररच्छेद-३, दफा-३.४ िमोस्जमका गदठत 
काययसममतत लाई जनाउने छ।  

(घ) : सदस्य भन्नाले पनु समाज युकेको बिधान िमोस्जम प्रदान गररएको पररच्छेद-२, दफा 
२.२. को (च)१. र (च) २. का सकृय सदस्यहरुलाई जनाउने छ।  

(ङ) : शाखा सममतत भन्नाले पुन समाज युकेको केन्रीय सममततको मातहतमा ववमभन्न क्षते्रमा  

खोमलएका शाखा सममततहरुलाई जनाउनेछ। 

(च): उप-सममतत भन्नाले पुन समाज यु.के. को केन्रीय सममततको मातहतमा खोमलएका 
मदहला सममतत यु.के. र पुन युवा क्लि यु.के.लाई जनाउने छ। 

(छ) : मानाथय सदस्य भन्नाले पुनहरुको भाषा, सँस्कृततमा योगदान गरेको गैर पुन तथा अन्य  

नेपाली वा बिदेशीहरूलाई केन्रीय सममततको तनणययले प्रदान गररएको सदस्यलाई सम्झनु पछय। 
िावषयक साधरण सभाको दईु ततहाई िहुमतले सदस्यता प्रदान गने तनणयय गरेमा उत्त 
ब्यस्क्तलाई मानाथय सदस्य िनाउन सककने छ। 
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(ज) : पुन समाज यु.के. को यो बिधान िेलायत िासी पुन समाज युकेको सदस्य र सदस्यको  

पररवारहरुलाई मात्र लागु हुनेछ।   

 

(झ) : पुन समाजको सदस्यता भएका पुनहरु नेपाल र नेपालीको लाधग काम गने कुनै पतन  

संस्थाहरुमा िसेर काम गनय स्वतन्त्र हुने छन। तर पुन समाज युकेिाट २०१३ सालमा 
समूहगत ्रूपमा छुट्दटएर खडा भएको संस्था पुन मगर समाज युकेको हकमा यो तनयम लागु 
हुने छैन।  

(ञ): पुन भन्नाले ववमभन्न इततहास र दस्तािेजहरुमा उल्लेझखत ्पुन मभत्र रहेका थर (पद, पत 
) हरुलाई जनाउने छ।  

(ट) : िावषयक साधारण सभा Annual General Meeting (A.G.M.) भन्नाले िषयमा एक 
पटक गररने सम्पूणय सदस्यहरु रहने गरर िोलाईएको सभालाई िुझाउनेछ। 

(ठ) : अधधवेशन General Convention (G.C) (महाधधवेशन) भन्नाल े तीन िषयमा 
काययसममतत पररवतयन हुने सभा लाई िुझाउनेछ।  

(ड) भात ृसंगठन भन्नाले पुन समाज नेपालको भात ृसंगठन भन्ने िुझ्नु पने छ। 

१.३: लेटरप्याड 

संस्थाको लेटरप्याड संस्थाको धचट्ठीपत्रहरुको लाधग प्रयोग गररन्छ। देब्रे पट्दट पुन समाजको 
लोगो रहनेछ। िीचमा संस्थाको नाम, स्थापना ममतत र च्याररटी नं. रहनेछ। दादहने पट्दट 
समाजको झण्डा रहनेछ। अस्न्तममा (तलको भागमा) समाजको सम्पकय  इमले, वेिसाइट, 
ठेगना र टेमलफोन नं. रहने छ।  

 

 

 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

 
 
 

  

Website:      
Samaaj’s Email: 
Committee’s Email: 

Address: 

www.punsamaajuk.co.uk 
punsamaajuk@gmail.com

co.ukpun 

 punsamaajuk@gmail.com 

punsamaajuk@gmail.com 23 Mario Way Colchester Essex CO2 7QN  (Mobile no: 07737193584)  
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१.४: झण्डा: 
पुन समाज यु.के.को झण्डा पुन समाज नेपालको जस्तै लम्िाई ४ कफट ६ इन्च चौडाई ३ कफट 
२ इन्चको आयतकारमा तल रातो माधथ सेतो कपडामा िीचमा समाजको लोगो अस्न्कत 
हुनेछ। पुन जाततको कुनै पतन शुभकायय गदाय दर-देवता हरुलाई सेतो र रातो धजा चढाईन्छ। 
माधथको सेतो रंगले शास्न्तको प्रततक तलको रातो रंगले पररवतयनशीलको प्रततक िुझाउनेछ।  

 

१.५: लोगो:  

(क): पुन समाज यु.के. लोगो िादहर पट्दटको ९ वटा कोणले करिाकेली िािा 
सम्िस्न्ध ईततहासलाई जनाउनेछ। मभत्रपट्दट माधथल्लो भागमा नेपालीमा समाजको 
नाम तल्लोपट्टी अंग्रेस्जमा समाजको नाम र मभत्र गोलाकारमा कपायकेली िािाको 
धचत्र,स्थापना ममती यु.के. च्याररटी नं. रहनेछ।  

 

 
१.६: नेजा                                                       

पुन जाततको कुनै पतन शुभ काययहरु गदाय दर देवता र मसरो वायोहरुलाई सेतो र रातो धजा 
चढाई मान मान्यता गरी आजा पुजा गने गररन्छ। घर पररवारमा सुख, शास्न्त, समदृ्धध, 
उत्तरोत्तर ववकास र सुस्वास्थको कामना सदहत आ- आफ्नो घरमा यो नेजा फहराउने प्रचलन 
रहेको छ।  

 

१.७: धचनारी: (चिन्ह)    

पुन जाततको धचनारी २ इन्च लम्िाई साढे साढे १ इन्च चौडाई माँधथ सेतो र तल रातो 
कपडामा बिचमा समाजको लोगो अंककत रहने छ। यो धचनारी संकेतलाई छाततको िाँया पट्दट 
छोरी मान्छेको सारी वा चोलो, छोरा मान्छेको कममज वा कोटमा र छोरा मान्छेहरुले फेता वा 
टोपीको अगाडड पट्दट ब्याज स्वरूप लगाउन सककन ेछ।  
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१.८: संस्थाको कायायलय:  

संस्थाको काययलय काययसममततले तोकेको ठाँउमा रहनेछ। शाखा सममतत,उप-सममतत या 
क्लिहरुको कायायलय सम्िस्न्धत सममततले तोकेको ठाँउमा रहनेछन। 

Website: www.punsamaaj.co.uk 

Charity Commission No: 1160842 

CIO ADD: 23 Mario Way,  

Colchester, Essex CO2 7QN.  
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पररच्छेद्-२ 

उद्देश्य र सदस्यता 
२.१: पुन समाज यु.के.को उद्देश्य तनम्न अनुसार रहनेछ:  
(क): सुख, दखु र ववववध कदठनाईहरुमा परेका िेलायत िासी पुन समाजका सकृय 
सदस्यहरुलाई सक्दो नैततक, भौततक र आधथयक सहयोग गने।  

(ख) : पुन हरुको भाषा संस्कार संस्कृतत र परम्पराको सम्िदयन र सँरक्षण तथा पुनहरुको 
इततहासको अनुसन्धानको तनस्म्त कायय गने,सहयोग गने। 

(ग) : साँस्कृततक काययक्रमहरु लगायत अन्य काययक्रमहरु गने। 

(घ) : देश तथा बिदेशमा रहेका पुनहरुको संस्था संग सम्पकय  गदै सम्िन्ध कायम गने। 

(ङ) : पुन जाततको उत्थानको लाधग योगदान ददने व्यस्क्त वा संस्थाहरुलाई र पुन जातत 
मभत्रिाट उच्च मशक्षा हामसल गने युवायुवतीहरुलाई समाजले सकेको सम्मान र सहयोग गने। 

(च) : पुन समाज यु.के.लाई सधैभर सेवामा केस्न्रत गदै एउटा परोपकारी संस्था स्थावपत 
गने। 

(छ) : दैवव प्रकोप र द:ुखमा परेका रास्ष्िय तथा अन्तरास्ष्िय मानवहरुलाई पतन समाजले 
सकेको सहयोग गनय सक्ने छ। 

(ज) : सेममनार, गोस्ष्ठ, भेटघाट, छलफल अन्तर-कक्रया तथा प्रमशक्षण सन्चालन गने। 

(झ) : िेलायत स्स्थत अन्य सामास्जक संस्थाहरु िाट आएका तनमन्त्रणाहरुमा काययसममततमा 
छल फल गरी आवश्यक ठानेमा प्रतततनधधत्व गने। 

(ञ) : पुन समाज यु.के. ववशुद्ध समास्जक संस्था भएको हुनाले कुनै पतन व्यस्क्तगत स्वाथय, 
राजतनतत र धमय िाट अलग रहनेछ।  

(ट) : पुन समाज यु.के.को सदस्यता मलई सकेपतछ समाजमा दताय भएका सकृय सदस्यहरुको 
तनधन भएमा हरेक सदस्यले अतनवायय £ १०.०० ( दश पाउन्ड) शुल्क कोरोमानो स्वरूप 
सहयोग रकम उठाउनु पने छ।  
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(ठ) : पुन समाज यु.के. ले DATA PROTACTION ( गोपतनयता ) Act 2018, Human 
Right ( मानवअधधकार ) Act 1998 र Equality ( समान अधधकार ) Act 2010 को 
पालना गनेछ।  

 

(ड) : पुन समाज यु.के. ले नेपालमा पुन जाततहरुमा भईपरर आउने ववमभन्न द:ुख, घटना र 
सामास्जक परोपकारी कामहरु लगायत भुकम्प, दैवव प्रकोप र िादढ वपडडतहरुलाई पतन सहयोग 
गनय सक्ने छ। तर कुनै पतन व्यस्क्तगत बिमारी उपचार गनय आधथयक सहयोग को लाधग 
गररएको पत्राचार उपर पुन समाज यु.के.ले स्जम्मेवारी मलने ( हुने ) छैन।  

२.२: सदस्यता : 
(क) : सदस्यताको लाधग १८ िषय पुगेको हुनुपनेछ। १८ िषय मभत्रका छोराछोरीहरु, तथा अपांग 
( अशक्त ) हरु पतन िािाआमाको सदस्यता मभत्र पने छन। पुन जाततको युवाहरुले अन्य 
समुदायहरुका युवतीहरुलाई वववाह गरेर ल्याएका पतन सदस्यता हुने छन। तर पुन जाततको 
छोरीहरु अन्य जाती संग वववाह गरेर गएमा सम्िस्न्धत व्यस्क्त मात्र सदस्य हुनेछ, 
तततनहरुका लोग्ने र छोराछोरीहरु भने मानाथय सदस्य मात्र हुने छन। 

(ख) : सन ्2020 January 04, शतनिार िाट लागू हुने गरर सदस्यता शुल्क रकम कफताय 
नहुने गरी ( £100.00 ) पुरा ततरेको छ मदहना पतछ मात्र सदस्यता योग्य ( qualified ) 
हुनेछ। सदस्यता योग्य भएर मात्र समाजको सुववधाहरु र अधधकार पाइने छ। समाजमा भएका 
तनष्कृय साधारण सदस्यहरु यदद फेरर सकृय िन्न चाहेमा तनम्न प्रावधानहरु पररपूततय गरी 
सकृय सदस्य िन्न सक्ने छन।्  

१. समाजको रेकडय अनुसार जे जतत कोरो माना उठाउनु पने धथयो त्यसमा जतत पटक चुक्नु 
भएको छ सो रकम एकमुष्ट भुक्तानी गरी सकेको ममततले ६ मदहना पुरा भएमा।  

२. यदद कुनै पतन तनस्कृय सदस्यले कोरो माना ददनु छुटेको एक मुष्ट रकम निुझाई लगातार 
तीन पटक कोरो माना िुझाएमा सकृय सदस्य मातननेछ। तर उक्त व्यस्क्तले सुववधा पाउदा 
के कतत रकम उठाउनु चुकेको छ सो रकम कटाई िाँकक रकम पाउनेछ।  

(ग) : समाजको उद्देश्य पररच्छेद २, दफा २-१, उप-दफा (ट) अनुसार लगातार ३ पटक सम्म 
चुक्नु भएमा सदस्यहरुलाई तनष्कृय (अयोग्य) सदस्यहरुमा गतनने छ। तद्-अनसुार समाजको 
सुववधा र अधधकार िाट िस्न्चत रहने छन र सफाईको लाधग २१ अकफस समय ददईने छ। 

(घ) : पुन समाज यु.के.को सदस्यता मलएका पुनहरु नेपाल र नेपालीको लाधग काम गने कुनै 
पतन अन्य सामास्जक वा राजतनततक संघ संस्थाहरुमा िसेर काम गनय स्वतन्त्र हुनेछ। तर 
आफ्नो संस्थालाई नोक्शान वा आघात पुऱ्याउने काम कुरा गनय पाउने छैन। 
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(ङ) : यदद िािाआमाको दिुैको तनधन भएको र यस बिधानको पररच्छेद २, दफा २-२ उप 
दफा (क) मभत्र रहेका १८ िषय पुगेका र पररवार मभत्रिाट तोकेको कुनै एक सदस्यले चाहेमा 
आमा िािा कै सदस्यता नम्िरलाई तनरन्तरता ददन सक्ने छन। तर उक्त व्यस्क्तले िािा 
आमा दवुैको तनधन भएको ममततले ३ मदहना मभत्र केन्रीय काययसममततमा िािा आमा को 
सदस्यता राख्ने इच्छा जाहेर गरी आिेदन गरेको हुनु पने छ। यदद कसलैे ३ मदहना मभत्र 
आवेदन पेश नगरेमा उक्त सदस्यता नंवर तनस्कृय हुनेछ।  

(च) : पुन समाज यु.के.मा मुख्य २ प्रकारका सदस्यहरु मात्र रहने छन। 

   १: साधारण सदस्य  ( General member ) ।  

   २: मानाथय सदस्य ( Complimentary member ) । 

Note: आजीवन सदस्यको अथयको अनथय िुझाई भएको हुदा, अि देझख हामीले आजीवन 
सदस्य नभनेर साधरण सदस्य भन्ने छौ र आवेदन फामय पतन िदली गरेका छौ। नयाँ 
आवेदन फामयहरु वेभ साईटमा पतन राझखनेछ।  

१: साधारण सदस्य: ( General member ) 
(क) : साधारण सदस्यता मलनको लाधग सदस्यता शुल्क £100.00 (एक सय पाउन्ड) कफताय 
नहुने गरी ततनुय पनेछ। साधारण सदस्य, सकृय सदस्य रहेमा तनजको अवधी पुन समाज 
यु.के. समाज रहे सम्म रहने छ। 

(ख) : िावषयक सदस्यता नववकरण शुल्क १० पाउण्ड हुनेछ। समाजको सकृय सदस्य भई 
रहनको लाधग समाजको िावषयक नववकरण शुल्क पतन हरेक सालको जनवरी मदहनाको अस्न्तम 
ददन मभत्र िुझाएको हुनु पने छ। 

(ग) : समाजको साधारण सदस्य िने पतछ क्ष्रीमान क्ष्रीमती दिुैलाई हुनेछ र मताधधकार पतन 
दिुैलाई हुनेछ। 

(घ) : सदस्य भैसके पतछ कारण जनाई स्वयम आफैले मलझखत रुपमा राजीनामाको तनवेदन 
ददएमा साधारण सदस्यिाट हट्न (तनस्कन) सककनछे। तर शुल्क कफताय हुने छैन र संस्था िाट 
कुनै पतन सहयोग र अधधकार पाउने छैन। संस्थािाट कुनै पतन प्रकारको सहयोग मलई सकेको 
भए संस्थाको सदस्यिाट हट्न (तनस्कन) पाउने छैन। पररच्छेद २. २. (ख) को अवस्था िाहेक 
राजीनामा स्वीकृत भएको सदस्य नंिर खाँली राझखने छ।  

(ङ) : यदद कुनै पतन व्यस्क्त (सदस्य)ले यस समाजको सदस्यता मलएको ६ मदहना पुरा नहुदै 
(अयोग्य सदस्य हुदा हुदै) तनजको तनधन भएमा समाजका सदस्यहरुिाट उठाइने £10.00 
िाध्यकारी (अतनवायय) हुने छैन तर उक्त व्यस्क्तको आधथयक अवस्था नाजुक भएमा समाजले 
स्वईच्छुक सहयोग संकलन अमभयान गनय सक्ने छ। 
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(च) : यदद समाजको कुनै सदस्य तनधन भई उक्त सदस्यको पररवारले समाजिाट तुरन्त 
समस्या समाधान गनयको लाधग आधथयक सहयोग माग गरेमा समाजले सदस्यहरु िाट उठेको 
रकम िाट असुल गने गरी 2000.00 ( दईु हजार पाउण्ड ) सम्म उपलब्ध गराउन सक्नेछ। 

(छ) : कुनै पतन सदस्यले चाहे त्यो सदस्यताको रास्जनामा होस ्वा पदको रास्जनामा होस,् 
सामुदहक रुपमा ददएको रास्जनामाको मान्यता हुने छैन।  

(ज) : पुन समाज यु.के. को सदस्यता िाट रास्जनामा ददने सम्पूणय सदस्यहरुले यदद सदस्यता 
काडय पाउनु भएको छ भने अतनवायय रुपमा काडय कफताय गनुय पने छ। यदद काडय कफताय गनय 
नसकेमा समाजलाई मलझखत सफाई ददनु पनेछ। 

(झ) : कुनै पतन व्यस्क्तले यदद पुन मगर समाज युकेको सदस्य मलईसकेको भए उक्त 
व्यस्क्तलाई पुन समाज युकेको साधरण सदस्य प्रदान गररने छैन। तर यदद उक्त व्यस्क्तले 
पुन मगर समाज युकेको सदस्यता त्याग गरी पुन समाज युकेको सदस्यता आिेदन फामय भरी 
दखायस्त ददएमा केन्रीय काययसममतत ले आवस्यक छानबिन गरी सही ठानेमा सदस्यता प्रदान 
गनय सककने छ।  

२: मानाथय सदस्य: 
(क) : पुन समाज वा जाततको उत्थानको लाधग बिशेष योगदान पुराएका गैर पुन अथवा 
नेपाली वा ववदेशीहरुलाई पुन समाज यु.के.को मानाथय सदस्यता प्रदान गनय सक्ने छ। 

(ख) : पुन समाज युकेको मानाथय सदस्य िन्ने इच्छा जाहेर गरी मानाथय सदस्य दखायस्त 
फाराम भरी तनवेदन ददएमा िावषयक साधरण सभाको दईु ततहाई िहुमतले सदस्यता प्रदान गने 
तनणयय गरेमा उत्त ब्यस्क्तलाई मानाथय सदस्य िनाउन सककने छ। 
(ग) : मानाथय सदस्यको लाधग शुल्क लाग्ने छैन। साथै उम्मदेवार र मताधधकार पतन हुने 
छैन। तर अन्य सुख दखुमा समाजको केन्रीय काययसममततको तनणयय अनसुार नैततक, भौततक 
र स्वेस्च्छक आधथयक सहयोग गनय सककने छ।  

२३: सदस्यता प्रदान गने ववधधहरू 

(क) : सदस्यताको लाधग फारम काययसममततिाट वा संस्थाको वेिसाइटिाट पतन उपलब्ध 
हुनेछ। 

(ख) : सदस्यता फारम शुल्क सदहत कायय सममततमा तनवेदन आए पतछ त्यसको छानबिन गने 
अधधकार काययसममततलाई हुने छ। सदस्यताको लाधग छानववन गदाय अयोग्य भएको देझखएमा 
मलझखत रुपमा सम्िस्न्धत व्यस्क्तलाई जानकारी ददइने छ। 

(ग) : काययसममततले सिै प्रकारको सदस्यहरुको पणूय वववरणको अमभलेख राख्ने छ। सम्िस्न्धत 
व्यस्क्तले माग गरेमा सम्िस्न्धत ब्यस्क्तलाई मात्र अमभलखे देखाउन सक्नेछ। 

(घ) : सदस्यको नववकरण शुल्क काययसममततले तोकेको समय मभत्र िुझाई सक्नु पनेछ।  
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(ङ) : यदी कुनै पतन राजीनामा ददएको पुन समाज युकेको सदस्य फेरर फकेर यदह समाजमा 
सदस्य िन्ने ईच्छा मलएर स्वयं आफैले नै सदस्यताको आवेदन (तनवेदन) ददएमा नयाँ 
सदस्यलाई लाग्ने शुल्क र संपूणय तनयम पुरा गरी काययसममततमा आवेदन ददएको हुनु पनेछ। 
तर छानबिन गने अधधकार काययसममततलाई हुने छ। सदस्यताको आवेदन काययसममततले 
अयोग्य ठानेमा तनजलाई कारण जनाई मलझखत रूपमा जानकारी ददनेछ। उक्त तनवेदकलाई 
काययसममततले सदस्यताको लाधग योग्य ठहर गरेमा नयाँ सदस्य नंिर प्रदान गररनेछ।  

अव उपरान्त यो समाजको सदस्यतािाट तनस्स्कन पाउने छैन र यदद तनस्स्कएमा भववष्यमा 
सदस्यता िन्निाट पूणय रुपमा िस्चचत गररने छ।   

२. ४: सदस्यताको अयोग्यता अथवा समाप्त: 
(क) : संस्थाको प्रततकुल आचरण गरेमा काययसममततले स्पष्टीकरण माग्ने छ र मनामसि 
देखेमा सदस्यता खारेज गनय सक्नेछ तर सफाईको मौका २१ काम गने ददन (अकफस समय) 
ददईनेछ। 

(ख) : सदस्यताको मतृ्यु भएमा । 

(ग) : रास्जनामा स्वीकृती भएमा । 

(घ) : संस्थाको बिघट्न भएमा । 

(ङ) : हरेक िषय सदस्यता नववकरण नगरेमा तर सफाई को मौका २१ काम गने ददन (अकफस 
समय) ददईनेछ।  

(च) : पुन समाज यु.के.को साधारण सदस्यता भई ६ मदहने पररक्षण काल सके पतछ 
समाजको सकृय सदस्यको तनधन भएमा सदस्यले उठाउनु पने १० पाउन्ड सहयोग नउठाएमा 
काययसममततले स्पष्टीकरण मलएर सदस्यतसा खारेज गनय सक्नेछ। तर सफाई को मौका २१ 
काम गने ददन ( अकफस समय ) ददइने छ अथवा तनष्कृय ( अयोग्य ) सदस्य सरह मातनने 
छ। जस्तै:- भोट हाल्न र उमेदवारी ददन नपाउने, समाजको सामास्जक सचजाल वा अन्य 
सुबिधाहरु नपाउने, तनधनको अवस्थामा कोरोमानो अतनवायय नहुने र केन्रीय सममततको तनणयय 
अनुसार अन्य कािायही समेत हुन सक्नेछ। 
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  पररच्छेद्-३ 

िावषयक साधारण सभा, बिशेष सभा, अधधवेशन र काययसममतत 

३.१: िावषयक साधारण सभा अथवा बिशेष सभा: 

(क) : यस संस्थाको सम्पूणय सदस्यहरु भएको िषयमा एक पटक िावषयक साधारण सभा हुने 
छ। 

(ख) : यस संस्थाको सम्पूणय सकृय सदस्यहरुको २५% सदस्यहरुले कारण देखाई मलझखत 
अनुरोध गरेमा बिशेष सभा िस्न सक्नेछ। 

(ग) : िावषयक साधारण सभाको सुचना ममतत तथा स्थान खुलाई कस्म्तमा २ मदहना अगाडी 
सम्पूणय सदस्यहरुलाई ददनु पनेछ।  

(घ) : िावषयक साधारण सभामा उपस्स्थत सदस्यहरुको संख्यालाई नै गणपूरक संख्या ५१% 
अथवा िहुमत संख्या मातनने छ।  

३.२: िावषयक साधारण सभा अथवा बिशेष साधारण सभाको काम 
कतयब्य र अधधकार: 

(क) : िावषयक िजेट र काययक्रमहरु स्वीकृत गने। 

(ख) : सममततलाई तनदेशन गने। आपतकामलन समस्याको समधान गने। 

(ग) : िैठकमा अनुशासन पूियक छलफलमा भाग मलनु पने छ। यदद िैठकमा अनुशासन 
उलङ्घन गरेमा त्यस्ता सदस्यहरुलाई केही समय वा पुरै समयको लाधग तनष्कासन 
गनय सक्ने छ।  

३.३: अधधवेशन तथा यसका काम कतयब्य र अधधकार: 

(क) : केन्रीय काययसममतत, मदहला सममतत, पुन युवा क्लि र शाखा सममततहरुको पदावधी 
३ िषयको हुनेछ। अधधवेशन पतन हरेक ३ िषयमा हुनेछ र अधधवेशनले नंया कायय सममततको 
गठन गने छ।अधधवेशनमा मुल कायय सममतत बिघट्न भए पतछ सिै ववभागहरु पतन स्वत: 
बिघट्न भएको मातनने छ। 

(ख) : यस संस्थाको सवोच्च अधधकार प्राप्त तनकाय अधधवेशन हुनेछ। 

(ग) : अधधवेशनले पुन समाज यु.के.को केन्रीय सममतत, मदहला सममतत यु.के., पुन युवा 
क्लि यु.के.को तनवायचन गने छ भने शाखा सममततहरूको तनवायचन अधधवेशन भन्दा ६ ३ 
मदहना पदहल्यै गनय सककने छ।  

(घ) : अधधवेशनको सुचना ममतत र स्थान खुलाई कस्म्तमा ३ मदहना अगाडी सम्पुणय 
सदस्यहरु लाई जानकारी गराउनु पने छ। 
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(ङ) : कुनै कारणिस समयमा अधधवेशन हुन नसक्ने पररस्स्थतत भएमा काययसममततले पुन: 
६ मदहना अस्न्तम म्याद थप्न सक्ने छ। तर अधधवेशन हुन नसक्नुको कारण सम्पूणय 
सदस्यहरुलाई जानकारी गराउनु पनेछ। 

(च) : अधधवेशनमा पुन समाज यु.के.को केन्रीय सममतत, शाखा सममतत, मदहला सममतत र 
पुन युवा क्लि यु.के. को महासधचव वा सधचवले ससं्थाको प्रगतत प्रततवेदन 
कोषाध्याक्षहरुले आधथयक प्रततवेदन पेश गनुय पनेछ भने अध्यक्षहरुले मन्तब्य सदहत 
काययसममततको बिघट्न गनेछन।  

३.४: केन्रीय काययसममततको गठन: 

(क) : केन्रीय काययसममतत तनम्न अनुसार १२ सदस्यीय हुनेछ। 

        १) अध्यक्ष                   - १ जना 
        २) उपाध्यक्ष                  - १ जना  

        ३) महासधचव                 - १ जना 
        ४) सधचव                    - २ जना 
        ५) कोषाध्यक्ष                 - १ जना 
        ६) सह –कोषाध्यक्ष             - १ जना 
        ७) काययकारी सदस्यहरु   -  ६ जना  

          

   ८) ६ जना सदस्यहरु अधधवेशनिाट तनवायधचत हुनेछन ्तर खाली रहेको पदको 
पदपूततय कायय सममततले गनेछ। काययकारी सदस्यहरुको संख्या तनवाधचयत काययसममततले 
आवस्यक्ता अनुसार िढीमा ९ जना सम्म थप घट गनय सक्नेछ। केन्रीय काययसममतत 
सदस्यहरुलाई सम्िस्न्धत कायय दक्षता र अनुभवको आधारमा ववभागीय संयोजक तोककनेछ। 

         

(ख) : केन्रीय काययसममततका तनम्न पदाधधकारीहरु स्वतः मस.आई.ओ को िस्ष्ट सदस्यहरु 
हुनेछन।् 

१) अध्यक्ष, २) उपाध्यक्ष, ३) महासधचव, ४) सधचव, ५) कोषाध्यक्ष, ६) सह –कोषाध्यक्ष 

िस्ष्ट सदस्यहरु आवश्यक्ता अनुसार िढीमा १२ जना सम्म तनयुक्त गनय सककने छ।  

िस्ष्ट सदस्यहरु केन्रीय काययसममतत वा काययसममतत िैठकमा अतनवायय उपस्स्थत हुनु पने छ। 

(ग) : केन्रीय काययसममततको औपचाररक वा अनौपचाररक िैठकमा मदहला सममतत अध्यक्ष, पुन 
युिा कल्िको अध्यक्ष, शाखा अध्यक्षहरु र क्षेत्रीय प्रतततनधधहरु ले अतनवायय सहभाधगता जनाउनु 
पनेछ र कुनै पतन बिषय उपर छलफल हँुदा अधधकार पतन अरु केन्रीय काययसममतत सदस्यहरु 
सरह रहने छ। 

(घ): केन्रीय काययसममततले ववमभन्न क्षते्रहरुिाट आवश्यकता अनुसार क्षेत्रीय प्रतततनधध तनयुक्त 
गनय सक्ने छ। क्षेत्रीय प्रतततनधधहरु केस्न्रय काययसममतत िैठकमा सहभाधग हुनेछन तर 
काययक्षेत्र र अधधकार भने शाखा सममतत अध्यक्ष सरह रहनेछ।  
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(ङ) :  काययसममततमा कुनै पतन महत्वपूणय बिषय उपर छलफल हँुदा काययसममततमा मत 
मतान्तर हुन गएमा मतदान गरी ववषयलाई टुङ्गो लगाउनु पने छ। मत गणना गदाय 
कारणवस ्मत िरावरी हुन गएमा समाजको अध्यक्ष ज्युले अततररक्त मत राखी उक्त 
बिषयको तनणयय गनुय पनेछ। 

३.५: शाखा सममतत,मदहला सममतत र पुन युवा क्लि: 

(क) : शाखा सममततहरु १३ जना सदस्यीय तनम्न िमोस्जम रहनेछन: 

१:   अध्यक्ष          - १ जना 
२:   उपाध्यक्ष         – १ जना 
३:   सधचव           - १ जना 
४:   सहसधचव         – १ जना 
५:   कोषाध्यक्ष        - १ जना 
६:   सह-कोषाध्यक्ष     - १ जना 
७:   सदस्यहरु         - ७ जना 
८:   सल्लाकारहरु       - आवश्यकता अनुसार  

(ख) : मदहला सममतत १५ सदस्यीय तनम्न िमोस्जम रहनेछन।: 

१:   अध्यक्ष          - १ जना 
२:   उपाध्यक्ष         – १ जना 
३:   सधचव           - १ जना 
४:   सहसधचव         – १ जना 
५:   कोषाध्यक्ष        - १ जना 
६:   सह-कोषाध्यक्ष     - १ जना 
७:   सदस्यहरु         - ९ जना सम्म 

८:   सल्लाकारहरु       - आवश्यकता अनुसार 

९:   तनवायधचत काययसममततले क्षेत्रीय प्रतततनधध पतन तनयुक्त गनय सक्ने छ।  

१०:  मदहला सममततले काययसचचालन गनयको लागी मदहला सममतत कोष खडा गनय सक्नेछ। 
मदहला सदस्यता शुल्कको तनधायरण मदहला सममततले नै गनेछ र केन्रीय काययसममततसगं 
निाझझने गरी सदस्यता नम्िर सदहतको सदस्यता काडय ववतरण गनय सक्ने छ। 

(ग) : पुन युवा क्लि १९ सदस्यीय तनम्न िमोस्जम रहनेछन। 

१:   अध्यक्ष         - १ जना 
२:   उपाध्यक्ष        – २ जना (मदहला १ जना, पुरुष १ जना) 
३:   सधचव          - १ जना 
४:   सहसधचव        – १ जना 
५:   कोषाध्यक्ष       - १ जना 
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६:   सह-कोषाध्यक्ष    - १ जना 
७:   सदस्यहरु        - १२ जना सम्म  

८:   सल्लाकारहरु      - आवश्यकता अनुसार  

९:   तनवायधचत काययसममततले क्षेत्रीय प्रतततनधध पतन तनयुक्त गनय सक्ने छ।  

१०:  युवा सदस्यको उमेर हद सकेसम्म १८ देझख ४० िषयको हुनु पने छ।  

११:  पुन युवा क्लिले कायय सचचलान गनयको लाधग युवा क्लि कोष खडा गनय सक्ने छ। पुन 
युवा क्लि सदस्यता शुल्कको तनधायरण पुन युवा क्लिले नै गने छ। केन्रीय काययसममतत संग 
निाझझने गरर सदस्यता नम्िर सदहत को सदस्यता काडय ववतरण गनय सक्ने छ। 

३.६: सल्लाहाकार सममतत: 

(क) : सल्लाहकार सममततः समाजको सकक्रय सदस्यहरु मध्यिाट समाजको लाधग कुनै पतन 
क्षेत्रमा ववशेष योगदान गरेका र अनुभवी व्यस्क्तहरुलाई आवस्यक्ता अनुसार केन्रीय 
काययसममततले िढीमा ५ जना सम्म सल्लाहकार तनयुक्त गनय सक्ने छ।  

३.७: काययसममततको िैठक: 

(क) : काययसममततको िैठक हरेक ३ मदहनामा िस्ने छ। यदद कुनै आकस्स्मक िैठक िस्नु 
परेमा केन्रीय कायय सममततको अध्यक्षले कुनै पतन समय िैठक िोलाउन सक्नेछ। 
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पररच्छेद्- ४  

काम कतयब्य र अधधकार 

४.१: अध्यक्षको काम कतयब्य र अधधकार: 

(क) : काययसममततको िैठक, साधारण सभा र अधधवेशनको अध्यक्षता गने। 

(ख) : काययसममततहरुलाई तनदेशन ददने । 

(ग) : सभा र िैठकहरूमा मत िरािरी भएमा तनणाययक मत ददने। 

(घ) : आकस्स्मक सभा या िैठक िोलाउन तनदेशन ददने। 

(ङ) : काययसममततले तोकेको काम गने। 

(च) : अन्य संस्थाहरुिाट तनमन्त्रणा आएमा केन्रीय काययसममतत ( पदाधधकारीहरु ) िीच 
छलफल गराई आवश्यक ठानेमा संस्थाको तफय िाट प्रतततनधधत्व गने। उक्त अन्य संघ 
संस्थाहरुिाट आएको तनमन्त्रणामा उपस्स्थतत जनाउदा भइपरी आउने खचय िढीमा ३०० पाउण्ड 
सम्म समाजको कोषिाट चलाउन सक्ने छ तर के कतत रकम के का लाधग खचय भएको हो 
काययसममततमा प्रष्ट उल्लेख गराई अनुमोदन गनुय पने छ। 

(छ) : काययसममततको तनयममत वा आकस्स्मक िैठक िस्न नसकेको अवस्थामा समाजको 
बिषयमा समाजको बिधान मभत्र रहेर पदाधधकारीहरुको (अध्यक्ष देझख सहकोषाध्यक्ष सम्म)  

परामशयमा आवश्यक तनणयय मलन सक्नेछ। उक्त तनणययलाई तनणाययाथय काययसममततको 
तनयममत िैठकमा पेश गरेर अनुमोदन गराउनु पनछे।  

४.२: उपाध्यक्षको काम कतयब्य र अधधकार: 

(क) : अध्यक्षको अनुपस्स्थतीमा अध्यक्षले गने कायय गने । 

(ख) : काययसममततले तोकेको काम गने। 

(ग) : अध्यक्षलाई सहयोग गने। 

४.३: महासधचवको काम कतयब्य र अधधकार : 

(क) : अध्यक्ष तनदेशन िमोस्जम काययसममततको िैठक, साधारणसभा र अधधवेशन िोलाउने । 

(ख) : काययसममतत िैठक, साधारणसभा र अधधवेशनमा प्रस्तािहरु तयार गरर पेश गने । 

(ग) : साधरणसभा र अधधवेशनमा संस्थाको प्रततवेदन पेश गने । 

(घ): काययसममततको िैठक, साधारण सभा र अधधवेशनिाट पाररत तनणययहरु काययन्वयन गने र गनय 
लगाउने। 

(ङ): संस्थाको कागजपत्रहरु,अमभलेखहरु ब्यवस्स्थत र सुरक्षक्षत संग राख्ने। 

(च): संस्थाको तफय  िाट पत्रचार गने। 

(छ): साधारण सभा र काययसममततले तोकेको काययहरु गने।  

(ज): संस्थाको साधारण सभा,अधधवेशन र काययसममततको िैठकहरुको तनणयय मलझखत रुपमा अमभलेख 

राख्ने। 
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(झ):  युके च्यररटी कममशन (UK CHARITIY COMMISION) को लाधग िावषयक प्रगतत प्रततवेदन तयारी 
गने। 

४.४: सधचवको काम कतयब्य र अधधकार: 

(क): महासधचवको तनदेशनमा काम गने। 

(ख): महासधचवको अनुपस्स्थततमा महासधचवको स्जम्मेिारीको काम गने। 

(ग): काययसममततले तोकेको काम गने। 

४.५: कोषाध्यक्षको काम कतयब्य र अधधकार: 

(क): संस्थाको हर दहसाि दरुूस्त राख्ने। 

(ख): लेखापररक्षण गराउने। 

(ग): साधारण सभा अधधवेशनमा ससं्थाको आय-व्याय प्रस्तुत गने। 

(घ): काययसममतत र साधारण सभाको आधथयक सम्िस्न्ध तनणयय काययन्वयन गनय लगाउने। 

(ङ): सिै प्रकारका हर-दहसािहरु िैठकिाट अनुमोदन गराउने। 

(च): अधधवेशनमा आधथयक प्रततवेदन प्रस्तुत गने। 

(छ): काययसममततले तोकेको कायय गने। 

(ज): यु.के. च्याररटी कममशन (UK Charity Commission) को लाधग िावषयक आधथयक प्रततवेदन तयारी 
गने।  

४.६: सह-कोषाध्यक्षको काम कतयब्य र अधधकार: 

(क): कोषाध्यक्षलाई सहयोग गने। 

(ख): कोषाध्यक्षको अनुपस्स्थततमा वा ररक्त भएमा कोषाध्यक्षले गने सिै काम गने। 

(ग): काययसममततले तोकेको काययहरु गने। 

४.७: काययसममतत सदस्यहरुको काम कतयब्य र अधधकार:  

(क): काययसममततको तनणयय काययन्वयन गने र गराउने। 

(ख): काययसममततले तोकेको काम या स्जम्मेवारी वहन गने। 

४.८: सल्लाहकार सममततको काम कतयब्य र अधधकार: 

(क): काययसममततलाई सल्लाह सुझाव ददनको लाधग सल्लाहकार सममततको गठन कायय-सममततले गने 
छ। 

(ख): सल्लाहकार सममततको अवधध काययसममततले तनयकु्त गरेको समयिाट काययसममततको तनवायचन 

हुने अधधवेशनको समय सम्म हुनेछ। 

(ग): पुन समाज युकेको बिधान मभत्र रदह पुन समाज युके को काययसममततलाई िैधातनक तररकाले सर-

सल्लाह ददने।  
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४.९: बिभागहरु र स्जम्मेवारी: 

 समाजको उद्देश्य प्रास्प्तको लाधग काययसममततले ववमभन्न ववभागहरु सचचालन गनय सक्ने छ। 

ववभागहरु आवश्यकता अनुसार थपघट हुन सक्नेछन। काययसममतत मभत्रिाट सम्िस्न्धत अनुभवको 
आधारमा ववभाधगय संयोजक तोक्ने छ। ववभागहरुको काम कतयब्य र अधधकार कायय सममततले तोके 

िमोस्जम हुनेछ। ववभाधगय संयोजकहरुले आ-आफ्नो ववभाग सम्िस्न्ध सझुाव र काययहरु प्रस्तुत 

गनेछन। उल्लझेखत सुझाव र काययहरु काययसममततको िहुमत ले पाररत भएमा मात्र काययन्वयनमा 
लधगने छ। ववभागहरुलाई समय र पररस्स्थतत अनुसार काययसममततले स्जम्मेवारीको तनदेशन पतन 

गनेछ।  

(क): पुख्यौली ववभाग 

(ख): साँस्कृततक ववभाग 

(ग): खलेकुद ववभाग 

(घ): ममडडया ववभाग 

(ङ): प्रोपदटय ववभाग 

(च): कमयकाण्ड ववभाग 

(छ):  

(ज):  

(झ):  

४.१०: मदहला सममतत र पुन युवा क्लि को काम कतयब्य  र अधधकार:  

(क): काययसममतत वा साधारण सभाको तनणययहरुलाई काययन्वयन गने र गराउने। 

(ख): मदहला सममतत र युवा क्लिहरुले केन्रीय सममततको स्वीकृतत मलएर समाजको कोषको आजयन 

गनय ववववध काययक्रमहरु वा कुनै पतन समास्जक काययहरु गनय सक्नेछ। संकमलत भएको रकम िाट ५% 

केन्रीय सममततमा िुझाउन ुपनेछ। कोष सचचालनको लाधग छुट्टै िैङ्क खाता खोल्न सक्नेछन। 
उल्लेझखत सममततका सधचव र कोषाध्यक्षले केन्रीय सममततको साधारण सभा,अधधवेशनमा अतनवायय 
रुपमा प्रततवेदन र दहसाि वववरण िुझाउनु पनेछ। 

(ग): मदहला सममतत र पुन युवा क्लिको तनवायचन आफ्नै क्लि अथवा सममततका सदस्यहरुिाट नै 
गनेछन। 

(घ): काययसममततले तोकेको काययहरु गने।  

४.११: शाखा सममतत अध्यक्ष वा क्षेत्रीय प्रतततनधधहरुको काम, कतयब्य 
र अधधकार: 
शाखा सममततहरु वा क्षेत्रीय प्रतततनधधको समय अवधी पुरा भएर वा अरु ववशेष कारणले ररक्त 
हुन गएमा शाखा सममतत वा क्षेत्रीय प्रतततनधध तनवायचन गने वा मनोतनत गने अधधकार उत्त 
शाखा वा क्षेत्रलाई नै हुनेछ। उक्त क्षेत्र वा शाखाले सममतत वा प्रतततनधध तनवायचन वा 
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मनोनयन गनय नसकेको ववशेष अवस्थामा कायय सम्पादनको लाधग केन्रीय काययसममततले कुनै 
व्यस्क्तलाई खटाउन पतन सक्नेछ। 

(क): काययसममतत, साधरण सभा वा अधधवेशनले तनणयय गरेका ववषयहरुलाई आफ्नो शाखा वा 
क्षेत्रमा काययन्वयन गने। 

(ख): आफ्नो शाखा वा क्षेत्रमा रहेको सदस्यहरुलाई पुन समाज युकेको सदस्यको स्जम्मेवारी 
िारे िुझाउने।  

(ग): आफ्नो शाखा वा क्षेत्रमा कोही आफ्नो जाततको नयाँ व्यस्क्तहरु आउछन ्भने वहाँहरुलाई 
पुन समाज युकेको सदस्यता मलन आवहन तथा सहस्जकरण गने।  

(घ): आफ्नो शाखा वा क्षेत्रमा पनय र हुन गएको शुख द:ुखमा प्रमखु भमुमका तनिायह गने र 
द:ुखमा परेका पररवारलाई िुझाउनु पने उठेको कोरो माना िुझाउन सहस्जकरण गने। 

(ङ): काययसममततले िोलाएको िैठकमा अतनवायय उपस्स्थतत जनाउने। 

(च):  आफ्नो शाखा वा क्षेत्रका संपूणय सदस्यहरुको टेमलफोन नंवर वा ईमेल एडे्रस िदली भए र 
वसाई सराई गरी आउने जाने गरेमा केन्रलाई अधावधधक (update) गने।  

(छ): केन्रले आब्हान गरेको कुनै पतन अतनवायय वा स्वैस्च्छक उठन पुठन गरी नामावली / 
सदस्यता नंवर र रकम केन्रमा ददएको समय मभत्र पठाउने। 

(ज): केन्रले आयोजना वा भाग मलएको काययक्रमहरुमा सदस्यहरुलाई अतनवायय भाग मलन 
प्रेररत गने। 

(झ) : केन्रले आयोजना वा भाग मलएको कुनै पतन काययक्रमहरुमा सदस्यहरुलाई यातायात र 
दटकटको अधग्रम ब्यवस्था गनय ठोस भुममका खेल्ने।  

४.१२: साधारण सदस्यहरुको स्जम्मेवारी:  

(क): समाज अथवा समाजका सदस्यहरुलाई आधथयक, भौततक र मानमसक क्षतत (हातन-नोक्सानी) 
हुने कुनै काययक्रम गनय पाउने छैन। 

(ख): पुन समाज यु.के.को बिधान अनुसार आफुले ततनुय पने सदस्यता शुल्क, िावषयक नववकरण शुल्क 
र कोरोमाना अतनवायय रुपमा समयमै िझुाउनु पनेछ। 

(ग): पुन समाज यु.के को घोवषत ववधान अथवा तनयमहरुलाई अतनवायय रुपमा पालना गनुय पनेछ। 

(घ):  यदद समाजको कुनै पतन सदस्यलाई केन्रीय सममततको काययक्रम प्रतत असन्तुष्टी (धचत्त 

निुझेको) भएमा मलझखत रूपमा क्षेत्र प्रतततनधध अथवा शाखा सममतत माफय त केन्रीय सममततमा उजुरी 
गनय सक्ने छन।् 

(ङ): यदद आफ्नो सम्पकय  ठेगना,टेमलफोन नं., ईमेल एडे्रस हरु पररवतयन भएमा क्षेत्र प्रतततनधध,शाखा 
सममतत अथवा मसधै केन्रीय सममततलाई तुरुन्त जानकारी गराउनु पनेछ। 

(च): यदद कुनै प्रकारको आकस्स्मक समस्याहरु आईपरेमा क्षेत्र प्रतततनधध, शाखा सममतत अथवा मसधै 

केन्रीय सममततलाई तुरुन्त जानकारी गराउनु पनेछ।  
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(छ): पुन समाज युके ले आयोजना गरेको वा भाग मलएको कुनै पतन काययक्रम, िावषयक 
साधरण सभा र अधधवेशनमा अतनवायय उपस्स्थत हुनु पनेछ।  

(ज): समाजका संपूणय सदस्यहरुले समाजले आयोजना गरेको बिमभध काययक्रमहरुमा आधथयक, 
भौततक र नैततक योग्दान अतनवायय रूपमा ददनु पन ेछ। समाजका कुनै पतन प्रततभावान 
ब्यस्क्तहरुले आफूमा भएको कला वा ववद्याहरुलाई समाजको काययक्रमहरुमा प्रस्तुत ्गरी 
समाजलाई सकरात्मक सहयोग गनुय पने छ। 

(झ) : समाजको साधरण सदस्य नववकरण शुल्क १० पाउण्ड हुनेछ। सकृय सदस्य हुनको 
लाधग हरेक वषयको जनवरी मदहनामा सो शुल्क ततरर सदस्यता नववकरण गरेको हुनु पने छ। 
(ञ) : समुदायको बिषयमा उठेका चलेका बिबिध बिषयहरुमा यदद केन्रीय सममततले मनामसि 
ठानेमा कायय सममतत िैठकमा छलफल गरी तनणयय गनेछ। तर मलझखत रुपम समाजमा 
नआएका र ब्यस्क्तगत रुपमा िोलेका गरेका कुनै पतन बिषयहरुमा समाज उत्तरदायी हुने छैन।  
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पररच्छेद्-५ 

आधथयक ब्यिस्था 
५.१: संस्थाको कोष: 

(क): संस्थाको नाममा स्थानीय िैंकमा खाता खोमलनेछ। काययसममततको अध्यक्ष, उपाध्यक्ष, सधचव र 

कोषाध्यक्ष मध्ये कुन ैदईु जनाको संयुक्त हस्ताक्षरिाट खाता सचचालन गररनेछ। तर कोषाध्यक्षको 
हस्ताक्षर अतनवायय हुनुपनेछ। 

(ख): काययसममततले ववववध प्रयोजनको लाधग कोषहरु खडा गनय सक्नेछ। 

(ग): ससं्थाको छुट्टै आफ्नै कोष हुनेछ। कोषमा चल-अचल सम्पती रहनेछन। 

(घ) : कुनै कारणिस ्पुन समाज िेलायतको ( Pun Samaaj U K ) ववघठन हुन गएमा समाजको 
चल अचल संपतत स्वतः पुन समाज नेपालको मातहतमा जानेछ।  

५.२: कोषका स्रोतहरु: 

(क) : सदस्यता शुल्क, िावषयक साधारण सदस्यता नववकरण शुल्क, चन्दा, अनुदान,प्रकाशन, 

बिकक्र। 

(ख) : ववववध काययक्रमहरु आयोजना िाट उठेको रकम। 

(ग) : सहयोगदाताहरुिाट संकलन हुन आएको रकम। 

(घ) : मूल धन राखे िापत िैंकहरुले ददने ब्याज स्वरूप प्राप्त हुन आएको रकम। 

(ङ) : तनस्कृय सदस्यहरु सकृय सदस्य िने िापत प्राप्त भएको रकम 

(च) : साधारण सदस्यतािाट संकमलत रकम पुन समुदायको संस्कार, ससं्कृतत, भेष भुषा तथा 
ऐततहामसक काययहरुमा र समाजको प्रयोजनको लाधग चल अचल संपतत खररद िाहेक अन्य 
प्रयोजनको लाधग खचय गनय पाउने छैन। त्यसको लाधग पतन साधारण सभामा जानकारी गराएर 
िहुमतले अनुमोदन गरे पतछ मात्र खचय गनय पाउने छ। 

(छ) :  समाजको कोष कुनै ब्यस्क्तगत प्रयोजनको लाधग प्रयोग गनय पाउने छैन। 

(ज):  संस्थाको अधधवेशन हुनु अगाडी लेखापररक्षण गराउनु पनेछ।  

(झ) : शाखा सममतत, पुन मदहला सममतत र पुन यवुा क्लिले कायय सचचालनको लाधग आ-
आफ्नै कोष सचचालन गनेछन। तर बिघटन भएमा उल्लेझखत कोषहरु स्वत: पुन समाज यु.के. 
को केन्रीय सममततको कोषमा रहने छ। पुन समाज यु.के. को साधारण सभा वा अधधवेशनमा 
उक्त कोषहरुको सम्पूणय वववरण प्रस्तुत गनुय पने छ।  

५.३: सहयोगको प्रकार: 

(क) : यस संस्थाको सदस्यता मलएका ६ मदहना अवधध पुरा भैसकेको सकृय सदस्यको तनधन 
भएमा प्रत्येक सदस्यहरुिाट १० पाउन्ड  अतनवायय संकलन गरी संस्थाको तफय िाट सदस्यहरुको 
नाम सदहत प्रदान गररने छ। 
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(ख) : यस संस्थाको सदस्यता नमलएका पुनहरुको तनधन भएमा ससं्थाले स्वसे्च्छक चन्दा 
अमभयान गनय सक्नेछ। तर िाध्यकारी (अतनवायय) हुने छैन। 

(ग) : िेलायतिासी पुनहरुलाई कुनै दैवव-प्रकोप आपत्ती परेमा संस्थाले अन्य संघ संस्थाहरु संग 
समन्वय गरर चन्दा अमभयान गनय सक्ने छ। 

(घ) :  नेपाल वा अन्य देशहरुमा िसोिास गने पुनहरु वा पुनहरु द्वारा सचचामलत परोपकारी 
संस्थाहरु िाट सहयोगको लाधग मलझखत रुपमा तनवदेन आएमा र काययसममततले उपयुक्त 
ठानेमा स्वेस्च्छक रुपमा चन्दा संकलन गरी सहयोग गनय सक्नेछ। 

(ङ) : पुन समाजले प्रदान गने ५.३. को सहयोग िाहेक अन्य सहयोगहरुको लाधग सम्िस्न्धत 
ब्यस्क्त वा संस्थाले सहयोगको लाधग मलझखत तनवदेन ददनु पनेछ।  
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पररच्छेद् – ६ 

तनवायचन, ववधान संशोधन तथा ववववध 

६.१: तनवायचन सम्िन्धी व्यिस्था: 

(क): काययकाररणी सममततले अधधवेशन हुनु भन्दा ३ मदहना अगाडड ३ देखी ५ सदस्यीय 
तनवायचन सममतत गठन गनेछ । 

(ख): पदहलो प्राथममकता सवय-सम्मती हुनेछ । यदद सो नभएमा (हुन नसकेमा) तनवायचन गोप्य 
मतदानिाट हुनेछ ।  

(ग): तनवायचन कायय सककएर नयाँ काययसाममततको घोषणा भए पछी तनवायचन साममततको पतन 
स्वत: बिघठन हुनेछ । तर काययसममततको बिघठनको घोषणा भैइसके पछी यदद सो समयमा 
तनवायचन सम्पन्न हुन नसकी स्थधगत हुन पुगेमा िदढमा ६ मदहना अवधी सम्मको लाधग 
संस्थाको काययहरुलाई तनरन्तरता ददनको लाधग तदथय साममततको गठन गनय सक्नेछ । उक्त 
तदथय साममततमा बिघदठत साममततको अध्यक्ष महासधचि कोषाध्यक्ष र िदढमा आठ जना 
सम्म पुन समाज युकेको कुनै पतन पदमा रहेर काम गरेका अनुभवी सकृय सदस्यहरु हुनेछन 
। तदथय सममततले तनवायचन सम्पन्न नहँुदा सम्म समाजको गनुयपने सम्पूणय तनयममत काययहरु 
गनेछ । पुन: तनवायचनको लाधग ममतत स्थान र समय सोही तदथय साममततले तोक्नेछ । पुरानै 
तनवायचन सममततलाई यथावत राख्ने वा नयाँ तनवायचन सममतत गठन गने अधधकार तदथय 
साममततलाई नै हुनेछ । तनवायचन सम्पन्न भए पश्चात नंया कायय सममततको गठन भए पतछ 
तदथय सममतत पतन स्वत खारेज हुनेछ।  

(घ): गोप्य मतदान गदाय मत पररणाम िरािर हुन गएमा गोलाप्रथािाट तनणयय गररनेछ। 

(ङ): ववधान मभत्र रहेर, बिधानलाई असर नपने गरी, तनवायचन साममततले तनवायचन प्रकृयाको 
लाधग अस्थायी तनयम िनाउन सक्नेछ । सो तनयम तनवायचन पछी स्वत: खारेज हुनेछ । 

(च): तनवायचनमा उम्नेदवारी ददन र मत हाल्न पुन समाज युकेको सदस्यता मलएको सकृय 
सदस्य हुनु पनेछ र साधारण सदस्यता नववकरण नभएको भए पतन उम्मेदवारर ददन र 
मतदान गनय पाउने छैन। साथै पररच्छेद् २ को दफा २. ४ को (ङ) र (च): पतन लागु हुनेछ। 

(छ): उम्मेदवार शुल्क काययसममततले तनणयय गरे िमोस्जम रहने छ।  

(ज) : अध्यक्ष पदको लाधग काययसममततको सल्लाहकार देझख काययसममततको पदाधधकारी 
सदस्य मभत्र रही एक काययकाल काम गरी सकेको हुनु पनेछ। 

(झ) : मत खसाल्न आफै उपस्स्थत हुन पने छ। अरु कसै माफय त मसफाररस, मचजुरीनामा 
अथवा कुनै पतन माध्यम (हुलाक, ईमेल, टेमलफोन ) माफय त मत पठाउन पाउने छैन। 
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(ञ) : पुन समाज युकेिाट २०१३ सालमा समूहगत रुपमा छुट्दटएर खडा भएको संस्था पुन 
मगर समाज युकेको सदस्यता मलएका कुनै पतन सदस्यहरुले पुन समाज युकेको कुनै पतन 
काययसममतत वा सल्लाहकार सममततको सदस्य पदको लाधग उमेदवारी ददन पाउने छैन।  

(ट) : मदहला सममतत र पुन युवा क्लिको तनवायचन आफ्नै क्लि अथवा सममततका 
सदस्यहरुिाट न ैहुनेछ।  

(ठ) : अध्यक्ष पदको लाधग एउटै ब्यस्क्त तेस्रो काययकालको लाधग उम्मदेवारी ददन पाउने छैन। 
तर तेस्रो काययकालको लाधग कसैको उम्मेदवारी नपरेमा ददन पाउनेछ।  

६.२: बिधान सशंोधन: 

(क) : संस्थाको बिधान संशोधन गनुय परेमा काययसममततले त्यस सम्िस्न्ध प्रस्ताव तयार गरी 
सो प्रस्ताव उपर छलफल गरी िावषयक साधरण सभा वा अधधवेशनिाट पाररत गराउनु पनेछ। 

(ख) : िावषयक साधरण सभा वा अधधवेशनमा उपस्स्थत सदस्य संख्याको िहुमत सदस्यहरुले 
समथयन जनाएमा संशोधन प्रस्ताव पाररत भएको मातनने छ। 

(ग) : अधधवेशनिाट पाररत भएको बिधानलाई संस्करणमा पररणत गररने छ।   

 

६.३: तनयम िनाउने: 

(क) : केन्रीय काययसममततले यो बिधानको अधधनमा रही तनयम उपतनयमहरु िनाउन सक्नेछ। 

६.४: गोप्यता: 

(क) : कुनै पतन पदाधधकारी वा संस्थाको स्जम्मेवारी मलएका सदस्यहरुले सममतत वा ससं्थाको 
गोप्यता भंग हुने कुरो प्रकट गनय पाउने छैन। 

६.५: तनष्कृयता: 

(क) : यो बिधानमा उल्लझेखत भएका कुराहरु िेलायतको ऐन कानुन संग िाझझएमा िाझझएको 
हद सम्म त्यस्ता कुराहरु स्वत: तनष्कृय हुनेछन।  

६.६: व्याख्या गने अधधकार: 

(क) : यस बिधानको कुनै पतन धारा उपधाराको कुराको व्याख्या गने अस्न्तम अधधकार मुल 
कायय सममततलाई हुनेछ। 

६.७: िुझ िुझारत (हस्तान्तरण)  
(क) :  तनवायधचत काययसममततलाई बिघदठत काययमसततले संस्थाको सम्पूणय कागजात तथा 
अमभलखेहरु र चल अचल सम्पतत सदहतको वववरण अधधवेशन सककएको ३ मदहना मभत्रमा 
पदाधधकारीहरुको हस्ताक्षर सदहत िुझ िुझारत गनुय पनेछ। िुझ िुझारत हुन नसकक ससं्थाले 
समाजको चल अचल सम्पतत दहनममना गरेमा कानुन िमोस्जम कारिाही गरी असुल उपर 
गररनेछ।  
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६.८: पदाधधकारी सदस्यहरु कायम नरहने अवस्था: 

(क) : मतृ्यु भएमा। 

(ख) : अध्यक्षले उपाध्यक्ष माफय त र अन्य पदाधधकारी वा सदस्यहरुले अध्यक्ष माफय त कारण 
देखाई काययसममततमा मलझखत रास्जनामा ददएमा। 

(ग) : बिना सुचना लगातार ३ पटक सम्म िैठकमा अनुपस्स्थत भएमा तर सफाईको  मौका 
२१ काम गने ददइनेछ। 

(घ) : संस्थाको बिधान प्रततकुल काम गरेमा। 

 

६.९: अववस्वासको प्रस्ताव: 

(क) : कुनै सल्लाहकार वा पदाधधकारी वा सदस्य उपर अववस्वासको प्रस्ताव साधारण सभामा 
पेश गनय सककनेछ। साधारण सभाको उपस्स्थत सदस्यहरुको दईु ततहाई िहुमतिाट प्रस्ताव 
पाररत भएमा सल्लाहकार वा पदाधधकारी वा सदस्य पदच्युत हुनेछ। तनजलाई सफाईको मौका 
२१ ददन (अकफस समय) ददइनेछ।  

६.१०: भेष - भुषा: 

(क) : मदहला पोशाक: चोली, टेकी, तनलो पटुकी, िको, तछट्को गुन्यु, मेत्रो  

गहना: डोरी, हररयो पोते, जन्तर, नजरी, चेप्टेसुन, मारुली, िुलाकी, फूली, चाददकोरया,  ठोका, 
घ्मुखेिालो, पैसेपोते, ठेमरा, कण्ठा, मुगापोते, मशरिन्दी, नारगेन 

 

 

 

 

 
 
 

(ख) : पुरुष:  पोशाक: कछाड, भाँग्रा, भोटो, आस्कोट, फेटा, पटुका, गादा, टोपी, पेटी, ममन्द ु 

गहना: दिुयली, चाददको िालो (कम्मरमा खुकूरी) 
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६.११: सपथ ग्रहण:  

 म (आफ्नो नाम)________________ हाम्रो कुल देवतालाई साक्षी राखी प्रततज्ञा गदयछु कक, पुन 
समाज यु.के.को बिधान र यस अन्तरगत िनेका तनयमहरुको पालना गदै, म मेरो काययकाल 
भरर, म तनवायधचत भएको पदको दरुुपयोग, पुन समाजको गोपतनयता भंग हुने र समाजलाई 
असर पुग्ने खालको कुनै पतन कायय गने, गराउने छैन। म मेरो िुद्दी, बििेक र क्षमताले भ्याए 
सम्म संस्थाको उद्देश्य प्रास्प्तको लाधग तनस्वाथय, पारदशी र इमान्दारीताका साथ कृयामशल 
रहने छु। 

पदाधधकारीको हस्ताक्षर: ________________ 

पद:  _________________                                                              ममतत: ___________ 

तनवायचन सममतत अध्यक्षको नाम:  ___________________ 

तनवायचन सममतत अध्यक्षको हस्ताक्षर: ___________________ ममतत: ___________ 

अवलोकनकतायको नाम:  _________________ 

अवलोकनकतायको हस्ताक्षर: _____________                                 ममती: ___________  
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UK Charity No: 1160842 

Membership application form 
Please tick in appropriate box and fill a form with your relevant details  
1 General     2 Ladies   3 Youth   4 Complementary 
Title: Mr/Mrs/Miss/Miss  
Name ……………………………………………………………………..… Surname ………….……………………………….……….. 
 
Address………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
PostCode………………………………………VillageinNepal………………………………………………………………………………
………………………………………………………………..Mob. No……………………………………………………............... Email 
address……………………………………………………………………………..Dateofapplication……………………………………
………………………………………………………. Membership no ……………………………..Family details: 
Spousename………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………..Children names 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
 

 
Life membership fee (non-refundable) £100  Recipient’s signature ………………………… Date 
………………………………….. 
 
Important notes: 
1. Life Membership Fee £100.00 (Non-refundable). 
2. Provide a UK passport size photo for membership card. 
3. DPA 1998 will apply for your personal details. 
4. 6 months qualifying period will apply to get any benefit from the community. 
5. All other rules & regulations will apply in accordance with the updated constitutions of Pun Samaaj 
UK. 
 

 
I hereby acknowledged. Applicant’s signature ………………………………………Date ………………………………….. 
 
Approval signatures  
 

• President’s name …………………………………………….Signature …………………………Date …………………… 
 

• Gen-Sec’s name   …………………………………………. Signature …………………………. Date ………………… 
 

• Treasure’s name …………………………………………. Signature …………………………   Date ………………… 

 

 

 

 

Pun Samaaj UK 
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६.१२: पूवय अध्यक्षहरुको नामावली र कायय अवधी: 

1. Maj (Retd). Mr Santa Pun MBE   2007-2011 

2. Mr. Ati Prasad Pun 2011-2013 

3. Mr. Ek Bahadur Pun 2014-2020 

4. Mr. Dhan Bahadur Pun 2020 to current 

5 Maj (Retd) Mr Gam Bahadur Buduja 2023 to current  

६.१३: बिधान संस्करण गररएको ममततहरु: 

1. Established                   2007 

2. Edition 1st                    2009 

3. Edition 2nd                   2011 

4. Edition 3th                    2013 

5. Edition 4th                    2016 

6. Edition 5th                    2019 

7. Edition 6th                    2021 

8. Edition 6th   2023 छैठौ सशँोधित ससँ्करण २०२३ पनु समाज यु. के. को 
धििान Not approved on General Convention  

9. Edition 7th   सातौ ँसशँोधित ससँ्करण २०२४ पनु समाज यु. के. को 
28/04/2024 

           

नोट: गत २०२३ साल जनवरी मदहनामा भएको अधधिशेनिाट पुन समाज युकेको ववधान छैटौ 
संस्करण हुनु पने धथयो। तर गत साल ववधान उपर समाजको काययसममतत तथा सदस्यहरु बिच कुनै 
छलफल नगरी केही व्यस्क्तहरुले मनोमानी दहसािमा केही पररच्छेदको दफा उपदफाहरुमा संशोधन गरी 
आफु खुशी बिधान पररवतयन गरी ल्याएको हँुदा उक्त छैटो संस्करण को कुनै अथय नरहने यहाँहरु 
सिलैाई जानकारी गराउँदछौ। अदहले यो २०२४ सालको िावषयक साधरण सभा द्वारा बिधानलाई 
समाजको सदस्यहरूमा छलफल गराई िहुमत सदस्यहरुको सहमतीमा बिधानलाई अनुमोदन गरी ७ औ 
संस्करण प्रस्ततु गररएको छ। 

जय कपायकेली िािा ! 
जय पुन समाज यु.के. !! 

!! समाप्त !! 
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