
ASSOCIATION « CULTURE ET LOISIRS DE PAHIN » 
Activités en direction des adultes, Maison de Quartier Pahin, 2 bd Goya,  

31170 Tournefeuille 
 

ADHESION ANNUELLE A 
L’ASSOCIATION « CLP » 

2021-2022 

TOURNEFEUILLE* 
Individuelle : 13€ 

Couple : 20€ 

EXTERIEUR* 
Individuelle : 15€ 

Couple : 23€ 
 * Tarifs réduits à partir d’avril 2022 

 

Intitulé Jour/Lieu Horaires Accès 

 
« Les Peintres du 

Lundi » 
 

A partir du 6 septembre 

 
Lundi 

 
Pahin 

 
9h00-12h00 

 
Adhésion CLP 

 
Discussion en anglais 

(confirmés) 
A partir du 9 septembre 

 

 
 

Jeudi 
Pahin 

 
 

14h30-16h00 
 

 
 

Adhésion CLP 

 
Théâtre et réalisation 

(atelier complet) 

 
 

Mercredi 
Pahin 

 
20h00-23h00 

 

 
Adhésion CLP 

 
Couture 

A partir du 6 septembre 

 
Lundi 
Mardi 

Pahin 

 
14h00-16h30 

 

 
Adhésion CLP 

+ 40€/an 

 
Pilates 

 
 

A partir du 6 septembre 

 
 

Lundi 
 

Pahin 

 

➢ 18h30-19h15 

➢ 19h30-20h15 
 
 

 
Adhésion CLP 

+200€/an 
auprès de 

l’animatrice 

 
Gym dynamique, Full 

body 
A partir du 7 septembre 

 
Mardi 

Pahin 

➢ 20h00-20h45 

➢ 20h45-21h30 
 

 
Adhésion CLP 

+ 60€/an * 

 
Zumba, Lia  

(danse en ligne) 

 
Jeudi 

 

 
20h30-22h00 

 

 
Adhésion CLP 

+ 60€/an * 



ASSOCIATION « CULTURE ET LOISIRS DE PAHIN » 
Activités en direction des adultes, Maison de Quartier Pahin, 2 bd Goya,  

31170 Tournefeuille 
A partir du 9 septembre Salle J.Gay 

Intitulé Jour/Lieu Horaires Accès 

 
Nouveauté : 

Wellness  
 Gym douce, relaxation 

A partir du 10 septembre 

 

 
 

Vendredi 
 

Pahin 

 
 

17h30-18h30 
 
 

 
 

Adhésion CLP 

+ 60€/an * 

* si choix de  

➢ 2 activités sportives : 80€ 

➢ 3 activités sportives : 120€ 

 
Qi-Cong 

 
 

A partir du  
mardi 14 septembre 
jeudi 16 septembre 

samedi 25 septembre 

 
Mardi 

Pahin 
 

Jeudi 
Salle J.Gay 

 
Samedi 

Pahin 
 

 

➢ 18h30-20h00 
 

 

➢ 18h30-20h00 
 
 

➢ 9h30-12h00 
1 samedi / mois 

 
Adhésion CLP 

+ règlement  
auprès de 

l’animatrice 
Infos : 

0676203607 

 
 

Mosaïque 
 

A partir du 10 septembre 

 
 
 

Vendredi 
Pahin 

 
 
 

➢ 10h00-12h00 
➢ 14h00-16h00 

 
Adhésion CLP 

+ 
85€/trimestre 

auprès de 
l’animatrice 

Infos : 
0675736894 

 
NB : Les activités sont suspendues pendant les vacances scolaires 

CULTURE ET LOISIRS DE PAHIN  (ASSOCIATION LOI 1901), FONCTIONNE GRACE A DES BENEVOLES. 
POUR QU’ELLE CONTINUE A VIVRE, IL EST IMPORTANT QUE CHACUNE(UN) D’ENTRE VOUS PUISSE S’INVESTIR AU SEIN 

DE NOTRE ASSOCIATION EN FONCTION DE NOS DISPONIBILITES, POUSSEZ LA PORTE SOYEZ LES BIENVENUES(S). 
PROPOSEZ VOS IDEES, VENEZ NOUS REJOINDRE SUR LES DIFFERENTS EVENEMENTS, VIDE GRENIER, FETE DE 

QUARTIER, FORUM DES ASSOCIATIONS. 
VOTRE PRESENCE EST IMPORTANTE LORS DE NOS ASSEMBLEES GENERALES POUR SOUTENIR LES BENEVOLES, QUI 

FONT UN TRAVAIL REMARQUABLE TOUT AU LONG DE L’ANNEE POUR VOTRE BIEN-ETRE. 
VOUS POUVEZ AUSSI VOUS PRESENTER POUR ETRE MEMBRE DU CONSEIL D’ADMINISTRATION, SANS LEQUEL 

L’ASSOCIATION N’EXISTERAIT PAS.    MERCI POUR VOTRE CONFIANCE 


