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DIE GOTTLICHEN KOSMISCHEN GEISTIGEN GESETZE

1. Gott und Liebe 2. Weisheit, Wissen und Wahrheit 3. Die Geistigen Gesetze
1. GOTT UND LIEBE

was verstehen wir unter Gott? |hr wisst sicherlich alle, dass wir Menschen nicht
vollkommen sind, und dass wir uns im Kindergarten-Stadium befinden, was Wissen,
Bewusstsein, Weisheit usw., betrifft. Wir wissen nicht einmal wer wir sind, woher wir
kommen, wohin wir gehen. Niemand, die Wissenschaft kann nicht genau mit
Sicherheit erkl@ren was ein Regenwurm ist und wie er funktioniert. Wie wollen wir
Gott begreifen und beschreiben, messen und analysieren? Wir sind zu primitiv.um
all das zu verstehen und zu begreifen was Goftt ist was und was Wahrheit ist. Es
braucht eine unendliche Zeit und die Zeit ist irrelevant und relativ fir andere
Dimensionen.

Es wurde sehr viel Uber Gott gesprochen, philosophiert. Im Namen Gottes wurden
allzu viele Missbruche gemacht (Macht, Gier, Kontrolle, Kriege, Manipulationen
durch Kirchen, Regierungen aber auch Sekten, Gurus, Esoteriker um.).

Vielleicht sind sie der Meinung, dass sie nicht an Gott glauben, nicht an Gott
glauben kdédnnen. Vielleicht bedienen sie sich nur eines anderen Namens, einer
anderen Bezeichnung, eines anderen Wortes. Wir wollen uns nicht an einem Wort
ereifern.

Vielleicht nennen sie das, was ich Gott nenne, das hdchste, das oberste, das letzte
Lebensprinzip, das Uber den Naturgesetzen waltende und ihnen innewohnende
Prinzip? Ich muUsste viele Namen, viele Synonyme anflihren, aber darum geht es
hier nicht. Hier wird einfach gezeigt, dass es kosmische Gesetze Qibt, die gultig
sind; dass es darum geht, sein Innenleben, die Psyche, das Unterbewusstsein in
Einklang mit den kosmischen Gesetzen des Universums und der dem hochsten
Prinzip (Gott) Erfliessenden kosmischen Energie zu bringen; und dass das Gebet,
also ein inbrlnstiges Winschen, verobunden mit der unbeirrbaren Vertrauen auf die
Wunscherfallung, scheinlbbar Unmogliches mdglich macht, Wunder wirkt, wie man
so sagt. Denken sie daran, dass sich solche Wunder tagtaglich ereignen, auf jeder
Stufe menschlichen Lebens, im grossen wie im kleinen.

Liebe ist Gotilich, ein Ausdruck Gottes, eine Emanation/Ausstrahlung Gottes. Liebe
ist die starkste Kraft die es gibt. Liebe ist das Gegenpol von Hass und kann Hass in
Liebe

umwandeln. Wie es so schon heisst: Lielbbe Deine Ndchsten wie Dich sellbst und
liebe Gott was auch Liebe gemeint ist Uber alles. Tut nicht die gleichen Fehler wie
vielen Volker die nach dem uralten Prinzip Gesetz, Haomurabi Babylon und altes
Testament handeln und leben also mit Rache und Vergeltung: Aug um Aug, zahn
um Zahn usw. Nein, hier sollte man auf die Geistige Gesetze achten wie Ursache
und Wirkung und Karma. Jesus sagte es deutlich im neuen Testament: ,lhr hatbot
gehort, dass gesagt worden ist: Auge fur Auge und Zahn far Zahn. Ilch aber sage
euch: Leistet dem, der euch etwas B&ses antut, keinen Widerstand, sondern wenn
dich einer auf die rechte Wange schlagt, dann halt ihm auch die andere hin."
Dies sollte deuten dass man irgendwann es wieder gut machen wird (Karma) aber
nicht selber Sellbstjustiz austloen soll.

Wie bereits erwdhnt, Gott oder die wahre Herzensliebe kann man als Mensch nicht
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beschreiben. Kein menschliches Wesen kdnnte Gott beschreiben. Wenn er das
kénnte, dann wdare er selbst Gott. Und so ist es auch mit Lielbe. Man kann es nur
selbst empfinden und erahnen. Jeder nach seiner geistigen Entwicklung
entsprechend. Jeder wird sich ein eigenes Bild daraus machen. Jeder Mensch
seine eigene Wahrheit.... Die Hilfe dazu ist seine Intuition, seine Erfahrung, sein
jetziger Bewusstseinszustand und seine geistige Entwicklung.

Die geistige Entwicklung wie auch die wahre Herzensliebe kennen keine Grenzen!
Und so kann man Gott mit wirklich nichts messen und begrenzen. Gott ist nicht
Zeitgebunden. Gott kann man nicht beschreiben. Gott und Liebe kann man nur
empfinden! Goftt ist Wahrheit. Gott ist wahre Herzens- und N&chstenliebe!

Gott ist Lelbben, und zwar inr Leben. Das lebben ist Kraft und Erschaffung. Denken sie
daran: Gott ist das Lebensprinzip und die schdpferische Quelle aus der die Welt
und alles darin am Anbeginn der Zeit erschaffen wurde, und die Erschaffung geht
ununterbrochen weiter. Die Quelle kosmischer Energie ist Gott.

Der uns umgebende Raum - das Universum - ist erflllt von endloser und
unerschopflicher Energie. Es ist diese urspringliche, schopferische Kraft und
Energiequelle, die auch uns am Leben erhdlt. Die Urquelle (Gott) hat viele Namen
wie Gott, Jahwe, Allah, Manitu, Urquelle der allumfassende Lielbe und des Lebens,
das Hochste Licht, Urzentral-Sonne usw. und die Emanation (Ausstrahlung) dieser
Urquelle hat ebenso viele Namen; wie z.B. Gdéttliche Kraft, Christuslicht, Mana,
Prana, Orgon, Reiki usw.

Um uns mit der Géttliche Quelle wieder zu verbinden ist es wichtig mit seiner Seele
(Hoheren selbst), die Innere Stimme, die Intuition, die Schutzengeln und Geistige
FUhrer und Goéfttliche Energie in Einklang zu sein, um ein harmonisches Lelben zu
fuhren. Die Aufgabe dieser goftliche Quelle, egal mit welcher Methode sie
praktiziert wird, ist uns mit unsere Seele, unsere Qgoftliche Urquelle wieder
anzuschliessen und oder der Anschluss zu reinigen und zu verstdrken. Viele
Methoden werden angewendet um sich mit der Urquelle auf verschiedene Wege
zu vereinen resp. zu verbinden. Zum Beispiel: Gebet-, Meditation-, Yoga-, Tai-Chi-,
Qi-Gong-, Kahuna-, Reiki uvm. oder mit Hilfe von Hilfsmitteln wie Edelsteinen-,
Dufte-, Musik-, Farben-, Pflanzen (Bachbliten) usw. Unzdhlige und unendliche
Wege und Hilfsmitteln fihren zum Ziel.

"Liebe besitzt nicht, noch beherrscht sie, noch ist sie voll Eigenwillen. Liebe ist eine
harmonisierende, ausgleichende, befreiende Qualitét von Geist und Kérper. Wahre
Liebe harmonisiert, gleicht aus und befreif, anstatt zu binden."

Catherine Ponder
2. WEISHEIT, WISSEN UND WAHRHEIT

~Wer das Wissen vermehrf, vermehrt auch den Schmerz. Denn je grésser die
Erkenntnis ist, umso so grésser ist auch der Zweifel.“
Was wissen wir?

Stellen wir uns einen unendlich grosses Buch vor. Dieses Buch beinhaltet das ganze
Wissen Uber unsere Herkunft, das Woher, Warum, wohin usw. Es hat unendlich viele
Seiten. Wir haben aus diesem Buch aber vielleicht nur ein paar Zeilen die uns
zugdnglich sind. Ergo wie ké&nnen wir also die ganze Wahrheit oder Geschichte
kennen? So ist es auch mit einem Roman mit vielleicht 1000 Seiten. Wir kbnnen
nicht das ganze Roman verstehen indem wir nur 2 oder 3 Zeilen davon
lesen..oder? Ergo; wir wissen ,fasst® gar nichts Uber uns. Unsere Seele, unser Kern
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der unsterblich ist, kennt die Wahrheit oder die Geschichte. 1. Weil es stets immer
mit der quelle verbunden ist. 2. Nicht alles wissen ist zugdnglich, weil hier sind
Bewusstseinsentwicklung und Stufen wichtig, um dieses Wissens zu erlangen. Wir
kébnnen es wie mit einem Computer (Internet) vergleichen. Wir sind alle verbunden
mit dem Rechenzentrum und miteinander, lbbrauchen aber Passworter dafdr, sonst
geschieht keine Verbindung. Vielleicht versucht einen Hacker die Passworter zu
knacken und gelingt auch... Mit der Géttliche Quelle ist es da ganz anders. Hier
gibt es kein Unbefugtes eindringen oder Verbindung, wenn es die Quelle es nicht
erlaubt. Da sind andere Wege: Die Wege sind die Schlussel der Tugend. Diejenigen
die es anders versuchen, landen auf eine andere Ebene die aber Gofttliche-Quelle
ist... Hier ein Gleichnis Jesu, das in den drei Evangelien (Markus, Lukas und
Matthdus) Uberliefert wird, beschreibt:

»~Eher geht ein Kamel durch ein Nadelbhr, als dass ein Reicher in das Reich Goftes
gelangt.“

Hier ist nicht nur von Reichen die Rede, sondern auch von alle die nicht rein und
reif genug sind.

Wo viel Licht ist, ist auch viel Schatten

Vergesst aber nicht dass die andere Seite, die dunklen Krafte sehr fleissig sind und
nicht zu unterschdtzen sind. Darum sollte sich jeder suchende ernsthaft fragen: Will
ich ein zweideutiges Wissen? Oder will ich die reine, unvermischte und ewige
Wahrheit, die reine gottliche Weisheit? Habe ich reine, edle Gedanken und
Empfindungen? Habe ich ehrliche, sellbstlose und edle Absichten? Was sind meine
hochsten  Prioritten? Es gibt viele ,Akasha-Kandlen® und viele ,unreife”,
Lunreine®, und sogar ,Gefdhrliche®, und ,Bdse" Quellen-BenUtzer. Deshalb die
vielen Fehl-Prophezeiungen die sich nicht ereignet halbben und die vielen anderen
.falschen®™ Propheten. Viele Menschen behaupten, sie hdtten und haben direkte
Verbindung und Gesprdche zu Gott, zu Christus, zu Maria usw. Nun, es mag sein.
Aber, sie kbnnen es nicht beweisen. Die reinen Seelen und wahre Propheten sind
wie Engeln; sie wirken im Hintergrund, in der Stille und sprechen nicht davon. Wie
der geistige Dichter Ephides sagt: ,Engel wirken in der Stille, wollen nicht gesehen
sein. Was sie tun, ist Gottes Wille. Taten sie den eigenen Willen, kdnnten sie nicht
Engel sein!™ Wirde ein ,Durchschnitt-Mensch® eine Erscheinung oder Vision von
sagen wir nur seinen Schutz-Engel oder eine ausserirdische Wesenheit erlelen;
dann wdurde er vielleicht die Erscheinung oder Vision sofort mit Gott, Christus,
Maria, Buddha, Mohamed, Manitu usw. vergleichen, je nach seinem Glauben und
Entwicklungsgrad. Um Kanal fur die Wahrheit zu sein, muss man rein sein. Nur in ein
klares und reines Gefdss kann man gottliches frisches, lebendiges Wasser einfullen.
Die meisten spirituelle Lehrer und ,Kandle® sind fest Uberzeugt, dass sie mit der
Urquelle der Liebe und der Wahrheit verbunden sind. Beweisen kdnnen sie es aber
nicht. Nun, wie erkennt man ob sie die ,Wahrheit" sagen. Wie es im (NT, Matth&us
7.16) geschrieben steht: ,An ihren Frichten sollt ihr sie erkennen”. Und weiter
(Lukas 21.8.) ,Viele werden kommen in meinem Namen und sagen, ich sei es, und:
Die Zeit ist herbeigekommen. Folget ihnen nicht nach!™ Es gibt nur eine reine
Wahrheit fir das was war, was ist und werden wird, genauso wie die reine wahre
Liebe, die aus der Gottlichen-Urquelle alles Seins fliesst. Diese Ur-Wahrheit und
diese Ur-Liebe ist Gottlich und deshalb fur viele Menschen im Entwicklungs-Stadien
noch fremd und unverstdndlich. Deshallb wollen sie sie ,noch™ nicht begreifen und
akzeptieren, weil sie noch mit ihrem ,Ego-Wille® denken und fuhlen. Sie verstehen
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nur das was sie im Augenblick sind, und sie verstehen und akzeptieren nur die
.Geistigen-Stufe™ wo sie sich im Augenblick befinden, inr Bewusstsein ist noch
begrenzt. Deshalb sind sie auch ohne ihres Wissens von negative Einflisse
beeinflussbar, sie sind ,Sklaven®, ,Marionetten®, ,Blinde Untertannen®,
Willensschwache™ usw. FUr sie und fur uns allen gilt folgendes: ,Die Wahrheit ist die
Summe Deiner Erfahrungen®. Und diese istimmer im Ist-Gegenwart-Zustand™.
Immer werden wir unsere ,Wahrheit® korrigieren mussen, ein jeder seine eigene
Wahrheit, also unendliche Wahrheiten die ineinander nebeneinander und
miteinander fliessen, und es wird eine sehr lange Zeit dauern... bis sie eine Wahrheit
sind. Selbstverstandlich ist der Weg der ,Wahrheit® und der ,Gerechtigkeit”
muhsam und unbequem, und es bedarf der Geduld und Ausdauer, Mut,
Vergebung, Herzensliebe um. Aus diesem Grunde werden viele Ausreden,
Argumente und Enfschuldigungen gefunden und erfunden um diesen Weg der
Befreiung nicht zu beschreiten wie z.B. ,es ist nicht wissenschaftlich bewiesen™. Nun
was heisst  hier "nicht wissenschaftlich bewiesen? Fir das was heute
selbstverstandlich ist, hat man vor ein paar Hundert Jahren Wissenschaftler
bbekdmpft oder gar umgebracht. Was werden die zukinftigen Wissenschaftler in
ein paar Hundert Jahren Uber ihre jetzigen Kollegen wohl denken oder gar tun?

»Das Neue wird zuerst belécheltl, dann bekédmpft und schliesslich bewundert*.

Letztlich sollte der spirituelle Schiler seiner inneren Stimme/Intuition folgen und
prufen ob er flr diesen Weg wirklich bereit ist. Denn bedenkt;

"Desto h6her man einem Berg besteigt, desto stérker blést der Wind".
3. GEISTIGEN GESETZE - KOSMISCHE GESETZMASSIGLEITEN

Welche Gesetzmdassigkeiten? Wie jeder Astronom und Physiker bestatigen kann,
lelbben wir in einem Kosmos, bzw. sind Teil des Kosmos. Da werden Sie sagen: ,NQg,
da weiss ja jedes kleine Kind!". Gut, doch sind Sie sich auch bewusst, was Sie da
gerade sagen? Kosmos ist griechisch und bedeutet Ordnung. Wir lelben also in
einer Ordnung bzw. sind Teil einer Ordnung. Und eine Ordnung unterliegt
Gesetzmdssigkeiten, sonst ware es keine Ordnung. Dann wdre es ein Chaos, das ist
auch griechisch und heisst Unordnung. Wir sind also Teil der Ordnung und ihrer
Gesetze. Kenne ich einmal die geistigen Lebensgesetze, kann ich mich danach
richten und die Hinweise und Botschaften, die das Lelbben mir gilbt, erkennen und
danach handeln.

1. Das Prinzip des Geistes

Alles ist Geist. Die Quelle des Lebens ist unendlicher Schopfergeist. Die Schépfung
ist mental. Geist herrscht Uber Materie.

Das Leben kann nicht vergehen, es ist unvergdnglicher lebendiger Geist: Alles
Geistige und geistig Geschaffene unterliegt stndigem Wandel durch geistiges
Wachstum.

Es gibt keinen Stillstand, nur unentwegte Bewegung. Alles geistig Geschaffene hat
einen freien Willen.

Das Héherschwingende verdndert und hebt das Niedrigerschwingende. Der Geist,
der Gedanke verdndert also die Materie.

Also sind Licht und Liebe die Héchsten und kraftvollsten Mdchte der Schopfung,
mit denen man Alles verdndern kann.

Das BewuBtsein bestimmt das Sein. Gedanken schaffen und verdndern.
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Gedanken sind reine Schopferkraft. Die Vor-Stellung schafft im  Visualisieren.
Entscheidend ist dabei die Intensitét des inneren Winschens und Sehnens.

Jeder Mensch kann darum jederzeit aus der Unwissenheit in das Wissen des Lebbens
eintreten und bewusst das Erbe der Vollkommenheit des Menschen und der
Schopfung annehmen. Dadurch verdndert er seine Welt und schafft sie neu.
Achten Sie auf |hre Gedanken, sie kbnnen schaffen und zerstdren! Seien Sie sich
dabei Ihrer Verantwortung bewusst! Welche Gedanken und Worte kommen aus
Ihnen? Was schaffen Sie dadurch?

2. Das Prinzip von Ursache und Wirkung = KARMA - Kausalitétsgesetz

Jede Ursache hat eine Wirkung - jede Wirkung hat eine Ursache. Jede Aktion
erzeugt eine bestimmte Energie, die mit gleicher Intensitdt zum Ausgangspunki,
zum Erzeuger zurtckkenhrt,

Die Wirkung enftspricht der Ursache in Qualitdt und Quantitat. Gleiches muss
Gleiches erzeugen. Aktion = Reaktion.

Dabei kann die Ursache auf vielen Ebenen liegen. Alles geschieht in
Ubereinstimmung mit

der GesetzmdaBigkeit. Jeder Mensch ist Schopfer, Traiger und Uberwinder seines
Schicksals. Jeder Gedanke, jedes Gefuhl, jede Tat ist eine Ursache, die eine
Wirkung hat.

Es gibt also keine Sinde, keine Schuld, kein Zufall und kein Glick, sondern nur
Ursache und Wirkung, die viele Jahrhunderte und Existenzen auseinander liegen
ko&nnen und uns solange, bis sie von uns in Liebe angenommen und also aufgeldst
worden sind, immer wieder konfrontieren.

Gluck und Zufall sind nur Bezeichnungen flir das noch nicht erkannte Gesetz.
Nichts geschieht uns "zufallig" Das Prinzip des Karmas ist also das Gesetz von "Auge
um Auge und Zahn um Zahn" - was Sie jemandem zufigen, werden Sie selost
erleiden mussen; was Sie jemandes Kind zufugen, wird lhr eigenes Kind erleiden
mussen. Sie treffen also immer nur Sich selbst! Sie schlagen Sich selbst, betrigen
und belligen sich sellost.

Ursache und Wirkung - Kausalitéts-Gesetz mit Beispiele erklért

Das Kausalitatsgesetz von diesem sollte man zumindest schon einmal gehort
haben, da es in allen geistigen Schriften aller Religionen dieser Erde enthalten ist.
Es ist das Gesetz von »Ursache und Wirkung« oder »was man sét, das erntet manc
oder, fur Materialisten und Atheisten, »wie man in den Wald hineinruft, so hallt es
zurick«. Nach dem Gesetz des Sdens und Erntens wird man, wenn man
Destruktives sat, auch Destruktives ernten. St man &arger und HaB, wird man
diesen ernten. Pflanzt man Weizen in die Erde, wird man hundertprozentig auch
Weizen bekommen und keinen Roggen. Und je nachdem, wie man seine Saat
pflegt und ihr Aufmerksamkeit schenkt, desto besser und gréBer wdchst sie, egal
welche Saat es ist.

Jetzt kommt der meiner Ansicht nach wichtigste Teil. Es ist von entscheidender
Bedeutung zu wissen, daB der Kosmos, aber auch unser UnterbewuBtsein, absolut
wertfrei ist. (Kein gut oder schlecht, kein positiv oder negativ, kein schén oder
haBlich, kein wertvoll oder wertlos ... ). Diese Bezeichnungen gelten nur fur Sie
selbst. Was fur Sie positiv oder schdn ist, muB es noch lange nicht far jemmand
anderes sein.

Zum Beispiel werden Landwirte oft als ein niederer Stand des gesellschaftlichen
Lebens betrachtet. Wenige sagen es, doch viele denken so. Jetzt Uberlegen wir
einmal, wo wir denn unser Essen herbekommen wirden, wenn es keine Landwirte
gdbe und jeder nur noch in einem BUro in der Stadt sGBe. Oder evil. ein Ferrari-
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Fahrer, der auf den FlieBband- und Nachtschichtarloeiter herunterschaut. Gabe es
jedoch diesen nicht, gdbe es auch den Ferrari nicht, den er jetzt fahrt. Oder eine
Putzfrau zum Beispiel. Es gibt Frauen, die sind sich zu schade, diese unangenehme
Arbeit auszufihren und lassen es die Putzfrau machen. Wissen Sie, wie es auf
unserer Welt aussehen wirde, wenn es keine Putzfrauen gdlboe?

Was dem einen seine Lieblingsspeise ist, kann fir den anderen widerlich sein. Eine
Pflanze kann fur den Homoopathen oder Krauterkundigen ein Heilmittel sein, fur
den Heimgdriner jedoch ein Unkraut, das er ausreiBt. Spinnen sind fir manche
»schreckliche Tiere« und sie zertreten sie, gleichzeitig regen sieh jedoch die
gleichen Personen Uber die Uberzahl an Fliegen auf, die jetzt, da die Spinnen tot
sind, nicht mehr von jenen gefangen werden.

Wie man sieht sind Begriffe wie gut oder schlecht, bzw. wertvoll oder wertlos
eigentlich unberechtigt und sind allerhdchstens Ausdruck unserer eigenen
Subjektivitat.

Noch verstandlicher wird es, wenn wir lernen in Energien zu denken. Energie ist
wertfrei. Es ist uns Uberlassen, ob wir daraus eine positive oder negative Energie
machen, d.h. ob wir die Energie konstruktiv oder destruktiv verwenden. Das
bedeutet, was immer wir uns wunschen, steht uns zu und wir werden es
bekommen. Die Schopfung hat uns den freien Willen gegeben, damit wir das
Lelben in seiner gesamten Fllle erfahren kénnen. Das Lebben befiehlt uns nicht, dal
wir nur Angenehmes oder nur Schénes erfahren durfen. Es steht uns albsolut frei,
was wir erfahren méchten. Ob wir jedoch das Gewlnschte immer noch haben
wollen, nachdem wir es bekommen haben, das sei dahingestellt. Zumindest
hatten wir die freie Wahl. (Merlin: »Bedenke wohl worum Du bittest, es kdnnte Dir
gewdhrt werden« oder Goethe: »Die Geister, die er rief, wird er nun nicht mehr los.)
Ein Beispiel: Sie halben einen bestimmten Gedanken, und je mehr Sie Uber diesen
pestimmten Gedanken nachdenken, um so starker wird er. Damit setzen Sie eine
Ursache. Die Auswirkung davon ist, daB, was auch immer der Gedanke war,
einmal in inrem Lelben eintreten wird.

Zur Verdeutlichung: Sie haben vor etwas Angst, z.B. daB Sie irgendwann einmal
vergewaltigt werden kdnnten, daB Sie nach ein paar Bieren von der Polizei
angehalten werden, oder Sie wachen morgens auf und denken Uber ein Projekt,
das Sie vorhaben: »Oh je, das geht ganz bestimmt schief« Die Energie, die Sie
durch diesen Gedanken erzeugen, ist ein Befehl fur Inr UnterbewuBtsein und den
Kosmos und wird zu hundert Prozent ausgefiuhrt werden. (Der Kosmos wdre am
ehesten mit einem groBen Computer mit perfekten GesetzmdaBigkeiten zu
vergleichen, den Sie durch Gedanken programmieren (INPUT) und Ihr Computer
(Kosmos) wird Ihnen das Programmierte ausdrucken (OUTPUT». |hr UnterbewuBtsein
kennt Angst nicht, unterscheidet auch nicht zwischen positiv und negativ. Es
bekommt eine Energie geliefert, einen Befehl, und arbeitet damit. Sie bekommen
also serviert, wovor Sie Angst hatten. |hr Projekt wird schief gehen und sie werden,
wenn Sie lange und intensiv genug mit dem Gedanken spielen, auch vergewaltigt
werden. Danach werden Sie sagen: »Siehst Du, ich hab's ja gewuBt, es muBte ja
schief gehen«. Richtig, Sie wuBten es. Genauer gesagt: nur Sie wuBten es.

Und »da jedem nach seinem Glaulben geschieht«, haben Sie bekommen, was Sie
an Gedanken und Gefuhlen verursacht und damit ausgesandt haben. Es liegt
folglich an Ihnen, was Sie denken und flhlen, und es wird sich in lhrem Leben
manifestieren.

3. Das Prinzip der Entsprechungen oder Analogien
Wie Oben - so Unten, wie Unten - so Oben. Wie Innen - so AuBen, wie AuRBen - so
Innen. Wie im GroBen - so im Kleinen.



FUr alles, was es auf der Welt gibt, gibt es auf jeder Ebene des Daseins eine
Entsprechung, also ein Gegenpol.

Sie kbnnen darum das GroBe im Kleinen und im Kleinen das GroBe erkennen. Und
so, wie Sie innerlich sind, erlebt Sie auch |hre AuBenwelt, und die von Ihnen erlebbte
AuBenwelt entspricht immer dem, was Sie selbst innerlich sind: Die AuBenwelt ist
also immer |hr Spiegel. Sind Sie in Harmonie mit sich sellost, sind Sie gleichermaBen
in Harmonie mit der AuBenwelt. Wenn Sie sich verdndern, muss sich alles um Sie
herum verdndern. Wenn Sie also die Aussenwelt verdndern wollen, mussen Sie sich
selst verdndern.

Das Gesetz der Analogie (wie oben, so unten) mit Beispiele erklért:
Hermes Trismegistos (Hermes, der dreimal GréBte) ist die griechische Bezeichnung
far den agyptischen Goftt Toth, der die »Hermetischen Schriften« verfaBte, die eine
gnostische Weltentstehungs- und Erlésungslehre enthalten, und er galt zeitweilig als
der gréBte Zauberer, der unter anderem Schdétze und GefdBe unzugdnglich
machen konnte (hermetischer VerschluB). Er lehrte das hermetische Gesetz:
»Dasjenige, welches unten ist, ist gleich demjenigen, welches oben ist. Und
dasjenige, welches oben ist, ist gleich demjenigen, welches unten ist, um zu
vollbringen die Wunderwerke eines einzigen Dinges.« Manchen ist dieser Ausspruch
als: »Wie im Himmel, so auf Erden« bekannt. Im Makrokosmos wie im Mikrokosmos
herrschen die gleichen GesetzmdaBigkeiten.
Ein Beispiel hierzu: Der kleinste uns bekannte Baustein physischer Materie ist das
Atom. Das Atom setzt sich im wesentlichen aus Protonen, Neutronen und
Elektronen zusammen. Protonen und Neutronen bilden zusammen den Nukleus
(Kern) des Atoms, die Hulle entsteht durch das ungeheuer schnelle Schwingen der
Elektronen um den Kern. Das ganze wird durch elektromagnetische Kraft
zusammengehalten.
Der Unterschied zwischen den verschiedenen Atomen entsteht durch die Anzahl
der Elektronen und Protonen. Es gibt 105 Grundelemente, von denen jedes nur
deshalb existiert, weil es eine andere Zahl von Elektronen und Protonen aufweist.
Nehmen wir nun einen Nukleus eines Wasserstoffatoms und vergréoBern ihn auf die
GroBe einer Murmel, dann wdre sein einziges Elektron zirka 400m entfernt. Das
zeigt, daB das Atom fast nur aus leerem Raum besteht und daB Materie an und far
sich sehr flichtig ist.
Ein Block aus Blei besteht so gesehen fast nur aus ZwischenrGumen, die von
atomaren Teilchen umkreist werden. In der Relation entsprechen die Entfernungen
zwischen den festen Teilchen den Entfernungen zwischen den Planeten unseres
Sonnensystems. Elbbenso entsprechen die Abstinde der Gestirne untereinander
den einzelnen Abstdnden der Tonleiter.(141)
Eine Photographie des Atomkerns (1 Pikometer) entspricht einer Photographie der
Erde aus 1 Mio. km Entfernung und ebenfalls der MilchstraBe aus 10,000,000
Lichtjahren Entfernung.
Das menschliche Magnetfeld in rofierendem Zustand sieht exakt so aus wie unsere
rotierende Galaxie. (Geo-Wissen Ausgabe Nr. 2, 1990, »Chaos und Kreativitét« zeigt
sehr schéne Photographien der eben genannten Beispiele).
Wie Sie sehen, ist adlles in einem perfekten System aufgebaut, das womdglich auf
den ersten Blick nicht als solches erkennbar ist, doch bei ndherer Betrachtung als
solches offen-sichtlich wird. Das Leben sellbst unterliegt - wie der Mikro- und
Makrokosmos - perfekten GesetzmdaBigkeiten. Diese Gesetze finden wir Uberall, in
unserem Sonnensystem, in den Blutzellen, in der Elektrizitdt und im Magnetismus.
Und da Materie durch elektromagnetische Krafte zusammengehalten und
pestimmt wird und auch wir Menschen zur Materie z&hlen, sind daher auch wir
diesen Gesetzen, wie zum Beispiel der Anziehung und AbstoBung, unterworfen.
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Thorwald Dethlefsen schreilbt dazu in »Schicksal als Chancex:

Die Analogie »wie oben, so unten« hat nur dann eine Berechtigung, wenn wir
bereit sind, dieses Universum als einen Kosmos (griechisch: Kosmos = Ordnung)
anzuerkennen. Ein Kosmos wird jedoch von Gesetzen beherrscht und hat keinen
Platz far Zufdlle. Der Zufall als ein nicht berechenbares und nicht gesetzmdaRBiges
Geschehen wilrde jeden Kosmos (Ordnung) in ein Chaos (griech.: Unordnung)
verwandeln. Bauen wir einen Computer, so stellt dieser in sich einen kleinen
Kosmos dar. Er ist gesetzmdaBig konstruiert, sein Funktionieren ist von der Einhaltung
dieser Gesetze abhdngig. Lotet man in dessen Schaltkreise willklrlich ein paar
Transistoren, Kondensatoren und Widersténde ein, die nicht zum gesetzmdaBigen
Schaltplan gehdéren, so verwandeln diese eingebauten Reprdsentanten des
»Zufalls« den gesamten Kosmos in ein Chaos und der Computer arbeitet nicht
mehr sinngemdB. Das gleiche gilt auch fur unsere Welt. Bereits lbeim ersten
zufdlligen Ereignis wurde unsere Welt aufhéren zu existieren.

»Beispiel: LGBt man einen Stein aus einer gewissen Hohe fallen, so fallt dieser nicht
zufdllig, sondern gesetzmdaBig nach unten. Trifft dieser Stein dalbei Herrn X auf den
Kopf, so wird Herr X nicht zufdllig, sondern elbenso gesetzmdRBig von einem Stein
getroffen. Weder die Tatsache, daB Herrn X der Stein auf den Kopf fallt, noch der
Zeitpunkt, an dem dies geschieht, ist Zufallig ...

Ist Innen auch aufgefallen, daB noch niemals irgend ein Stern ganz »Zufdllig« aus
seiner Umlaufbahn gefallen ist, eine Blutzelle gegen den Strom geschwommen ist
oder vielleicht eine Sommerpflanze zufdllig im Winter gebluht hat? Vielleicht wissen
Sie ja von einem Elektron, daB auf seiner Umkreisung des Atomkerns mal ganz
»zufdllig« einen Haken geschlagen hat? Alle Materie besteht aus den 1056
Grundelementen, die wiederum aus Neutronen, Protonen und Elektronen und
deren absolut perfekten und rhythmischen Bewegungen aufgebaut sind. Warum
sollte also, nachdem alles Leben in uns und um uns herum einem groben,
gleichmdaBigen Rhythmus unterliegt, gerade der Mensch als einziger »Zufdllenc
ausgesetzt sein ?

Es gilbt keinen Zufalll Hinter jedem Ereignis steht ein Gesetz. Nicht immer k&dnnen wir
dieses Gesetz auf Anhieb erkennen. Dies berechtigt uns jedoch nicht, seine
Existenz zu leugnen. Die Steine sind auch schon nach unten gefallen, als man das
Fallgesetz noch nicht kannte.(143)

Der Mensch ist das getreue Abbild des makrokosmischen Universums. Deshalb
stand Uber dem Orakel von Delphi:

»Mensch, erkenne Dich selbst, dann erkennst Du Gottl«

4. Das Prinzip der Resonanz oder Anziehung

Gleiches zieht Gleiches an und wird durch Gleiches verstdrkt. Ungleiches stoBt
einander ab.

lhr persdnliches Verhalten bestimmt lhre persdnlichen Verhdltnisse und lhre
gesamten Lelbbensumstande.

Negativitat zieht Negatives an, Dunkles zieht Dunkles an, Hass zieht Hass an, Angst
zieht Angst an, Sucht zieht Sucht an, Aggressivitat zieht Aggressivitat an - und wenn
wir nicht innehalten und umkehren, setzen wir eine Spirale nach unten in Gang, die
irgendwann nicht mehr zu stoppen ist und zu Depression, Verzweiflung, Ungluck
und Tod fuhrt.

Die Gedanken, die Sie denken, die Gellste, die Sie haben, die Gefuhle, die in
lIhnen brodeln, ziehen entsprechende Energien an. Seelen Verstorbener, die durch
uns noch ihre friheren GelUste auslelben mdchten, dunkle Wesenheiten, die zu uns
kommen kdénnen, weil wir hassen und betrigen, Angst und Wutenergien von
auBen die unsere eigenen Wesenszige verstdrken. Es gibt Menschen, die lebben in
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einer richtigen Spirale der Gewalt und des Hasses. Wenn diese einmal besteht, ist
es sehr schwer wieder heraus zu finden. Die Konfrontationen mit anderen
hassenden Menschen werden bewusst oder auch unbewusst gesucht und die
Folgen werden nicht ausbleiben. Die Folgen kb&nnen schreckliche Formen
annehmen.
Das Gesetz der Resonanz (lat. resonare: zurickklingen) mit Beispiele erklért:
Auch der Mensch unterliegt, wie die Stimmgalbel oder ein Radioempfénger, dem
Gesetz der Resonanz. Ein Empfanger, der auf UKW eingestellt ist, kann keine
Mittelwelle oder Langwelle empfangen. Beim Menschen ist es das gleiche. Ist eine
Person aggressiv und haBerfullt, ist sie flr Liebe nicht empfanglich. Jeder kann nur
die Bereiche der Wirklichkeit wahrnehmen, mit denen er in Resonanz schwingt. Die
Aussage: »Jeder sieht nur das, was er sehen will« beruht darauf
Ein Beispiel: Sie lesen ein Buch. FUnf Jahre spdter lesen Sie das gleiche Buch noch
einmal und Sie werden volig andere Dinge herauslesen als beim ersten Mal,
obwohl es das gleiche Buch ist. Warum? Weil Sie ein anderer Mensch geworden
sind. Inr Horizont hat sich veréndert oder lhre Sichtweise. Sie sehen die Dinge jetzt
anders als vorher.
Menschen haben auch das Bestreben, mit gleichartigen Menschen
zusammenzusein. Gleiches zieht Gleiches an. Und Sie werden feststellen, wenn Sie
einmal schlecht aufgelegt oder sogar verargert sind, daB Ihre Umwelt Ihnen dann
auch AnlaB zum &rgern geben wird.
Nehmen wir einen Menschen, der stdndig und Uber alles nérgelt. Dieser Mensch
wird hundertprozentig auch immer etwas finden, worlber er sich aufregen kann.
Im Gegensatz dazu jemand der Freude am Leben hat und andere Menschen
interessant und schén findet - dem Leben bleilbt nichts anderes Ubrig, als dieser
Person nette Menschen zu zeigen.
Noch ein Beispiel: Da ist dieser Mann, der an jedem etwas auszusetzen hat: »Der
da ist ein Idiot und der da drilben ein Versager und Uberhaupt ist eh alles zum
Kotzen.« Das meiste erscheint ihm negativ und er zeigt lhnen dies auch ganz
deutlich durch seinen bodsen Blick und seine hdingenden Mundwinkel. Sie glauben
doch nicht, daB irgend jemand uUber diesen Mann sagen wird, daB er freundlich
und herzig ist. Es ist kein Vergnligen, mit ihm zusammen zu sein und die
freundlichen und feinfUhligen Menschen werden sich ziemlich schnell von ihm
zurUckziehen. Er wird aber frotzdem Gleichgesinnte finden und von diesen auch
noch Bestatigung fur das bekommen, was er erlebt hat. Gleiches zieht Gleiches
an.
Dagegen ein Mensch, der sehr hilfsbereit ist, immer einen Witz auf Lager hat und
wo immer er sich aufhdlt eine gute Atmosphdre verbreitet. Er hat standig ein
L&cheln im Gesicht und teilt das, was er hat, mit anderen. Bei diesem Menschen
kann ich davon ausgehen, daB er viele und vor allem auch Lustige und
angenehme Menschen um sich sammeln wird. Und er wird auch immer wieder
eingeladen werden, da er ja auch sellst zu geben gewohnt ist. Gleiches zieht
Gleiches an.
Man sieht, dieser Satz ist vollig wertfrei. Es gilbt hier kein gut oder bdse. Beide
Kandidaten haben einfach das erhalten, was sie auch gegeben hatten. Und
beides kann sich in eine Gesetzesspirale verwandeln. Bei dem Norgler wird es
immer schlechter werden (Teufelskreis) und bei dem anderen immer lesser
(EntwicklunQ), da er durch sein ununterbbrochenes freundliches Sein (falls nicht nur
nach auBen hin gespielt) immer mehr Menschen gleicher Resonanz anziehen wird,
sich ausbreitet und damit auch viel zurickbekommt. Lachle ich jemanden an,
ldcheln die meisten auch zurlck, da sich jeder Mensch gerne freut, wenn ihn
jemand anléchelt. Lachle ich also oft, werden auch viele zuricklGcheln. Und sollte
es mir einmal schlecht gehen, werden bestimmt ein paar der Menschen, mit
9



denen ich in Freude zusammenlebe, bereit sein, mir in dieser Zeit etwas von ihrer
Freude abzugeben.
Bei dem anderen Mann ist das zu bezweifeln. Es ist aber nicht seine Frau oder seine
Firma daran schuld, die ihm das Lelboen schwer macht. Er sellost ist sein Problem. Es
zwingt ihn ja niemand, weiterhin bei dieser schlechten Firma zu arboeiten. Die Zeiten
der Sklaverei sind glicklicherweise vorbei. Es zwingt ihn auch keiner, nachdem sich
beide schon seit Jahren die Hoélle heiB machen und aufeinander herumhacken,
bei dieser Frau zu bleiben, da er unter mehr als sechs Milliarden Menschen eine
ziemlich gute Chance bat, nochmals eine Frau zu finden, mit der er glucklicher
zusammenleben kdnnte. Doch wahrscheinlich wird es mit der neuen Frau nicht
besser werden, bevor er nicht herausgefunden und verdndert hat, was beim
ersten Mal sein Problem verursacht hat. In dem Moment, wo er sich innerlich
verandert, wird sich automatisch auch seine Umgebung verdndern. Man pflegt
auch zu sagen:
»Die Umwelt ist ein Spiegel Deiner sellost.»
Unsere Umwelt wird uns immer das prdsentieren, was wir sellber ausstrahlen. Luge
ich, werde ich belogen werden. Bin ich dngstlich, werde ich mit meinen dngsten
konfrontiert werden. Bin ich ein SchliGgertyp, werde ich auch sténdig Schldgereien
halben. Bin ich in der Resonanz von Liebe, werde ich diese anziehen. Lebe ich in
Freude, werde ich auch immer etwas finden, worlber ich mich freuen kann.
dndere ich meine Sichtweise, wird es mir meine Umwelt als Spiegel ebenfalls
zeigen.
Seien Sie sich auch bewuBt, wenn Sie sich taglich Gewalt- oder Horrorfilme
(Nachrichten) im Fernsehen anschauen, hat dies eine starke Auswirkung auf ihr
Leben. Wir Menschen haben Uber die Jahrtausende hinweg durch unser
destruktives Handeln, Denken und all das Morden unvorstellbar groBe Energien
freigesetzt, die wir durch negative Gedanken und Suggestionen (und dazu
gehdéren auch Gewaltfilme) nicht nur speisen, sondern auch anziehen. Nicht nur
die groBen politischen Geschehnisse, sondern vor allem die kleinen Lieblosigkeiten
des taglichen Lebens sind es, die die Summe ergeben. Befasse ich mich mit
destruktivem Lesen, Schreiben, Denken, Handeln, Sprechen, ziehe ich es auch an.
Lebe ich das Gegenteil, hat das Destruktive keine Bedeutung fur mich und ich
werde es deshallb auch nicht anziehen. Auch hier funktioniert das Gesetz der
Resonanz tadellos. Das war es Ubrigens, was Umberto Eco mit seiner Aussage, die
ich in der Einleitung zitiert habe, gemeint bat. Glaube ich an Satan, bin ich mit
dieser Energie in Kontakt, sie hat fur mich Bedeutung und ich werde Bestétigung
fir mein Glaubenssystem bekommen. Gelbe ich ihr aber keine Bedeutung,
sondern lache darUber, hat sie auch keine Wirkung auf mich. Dieses Energiefeld
kann sich nicht aus freiem Willen auf mich zu bewegen. Es gehorcht nur dem
Gesetz der Resonanz. Jedem geschieht nach seinem Glauben.
Hierzu geh&rt auch die Analogie: »Wie innen, so auBen .«
Der Koérper ist das Spiegelbild der Seele. Ist mein seelischer Zustand in Disharmonie,
ist es mein Korper auch. Ist mein innerer Zustand arger, wird sich auch mein Korper
argern und mir das durch Krankheit auch verdeutlichen. Fehlt es mir an innerer
Haltung, sehe ich es auch im &uBeren, fehlt es mir an innerer Starke, erkenne ich
dies am Handedruck, und, und, und...
Die Menschheit hat es sich zur Angewohnheit gemacht, fur alles, was nicht sein
durfte, d. h. was einem persdnlich nicht paBt, Entschuldigungen in der AuBenwelt
zu suchen. Von den Familienmitgliedern bis zur Regierung, von den Zeitumstanden,
der Gesellschaft, den llluminati sogar bis zu einem Satan reicht die Skala der
Schuldigen, denen der Einzelne die Verantwortung fur sein Schicksal aufoirden
Will. Manche wdahlen gar Gott. (144)
Anhand der geistig-kosmischen GesetzmdRBigkeiten, die wir uns eben
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angeschaut haben, funktioniert diese Schuldverteilung aber nicht mehr. Nach der
Konseqguenz dieser Gesetze ist alles, was und wie es heute besteht, die Auswirkung
der Ursachen, die die Menschen selbst gesetzt haben. Ob es ein Zustand im AuBen
oder Innen, eine Krankheit, ein Unfall oder die Situation auf unserer Erde mit ihren
Bewohnern ist, ist gleichgultig. Wir sellbst halben es verursacht und damit auch zu
verantworten. Mancher wird an dieser Stelle sagen: »Ja, was hab

ich denn damit zu tun, ich bin doch erst seit 30 Jahren hier?« Eine andere Frage,
die méglicherweise bei dem einen oder anderen vorhin aufgetreten ist, ware: ,Mir
ist aber als Kind etwas widerfahren, an dessen Verursachung ich mich gar nicht
erinnern kann, zum Beispiel KindesmiBhandlung oder Vergewaltigung. Wie habe
ich das denn verdient?,,

Allein in der Frage liegt schon ein Teil der Antwort: Sie haben es sich verdient
bedeutet, daB Sie in inrem Schicksal Ihren gerechten Lohn erhalten, fur die Arbeit,
die Sie geleistet haben. lhren sogenannten Schicksalsschlag haben Sie sich also
selst erarbeitet, d.h. Sie haben irgendwann einmal die Ursache dafir gesetzt, Sie
erinnern sich jedoch nicht mehr daran. Es kann daher sein, daB die Ursache in der
frihesten Kindheit, in der pranatalen Phase oder in einem Ihrer Vorleben gesetzt
worden ist. Auch die Tatsache, daB Sie die Erinnerung daran verloren halben, heilt
noch lange nicht, daB Sie keine Prdinkarnationen (Vorleben) hatten. Die Erde war
auch schon rund, bevor wir es bewiesen hatten. Und damals gab es auch schon
Wissenschaftler und sogenannte Fachkreise, die die Ansicht vertraten, daB die
Erde flach sei und davon abweichende Anschauungen sogar bestraften.

Das Problem liegt hauptséchlich darin, daB die meisten Menschen die Ubersicht,
d. h. die Ruckerinnerung an ihre Vorleben, verloren haben, wo sie die Ursache
gesetzt haben, deren Auswirkungen sie jetzt erleben.

Doch Unwissenheit schitzt sie nicht vor den Auswirkungen ihrer
Ursachensetzungen! Fangen sie an, Wissen zu bekommen!

5. Das Prinzip der Harmonie oder des Ausgleichs

Der Fluss allen Lebens heiBt Harmonie. Alles strelot zur Harmonie, zum Ausgleich.
Das Starkere bestimmt das Schwdchere und gleicht es sich an.

Das Leben besteht aus dem harmonischen Miteinander, dem Geben und Nehmen
der Elemente und Krafte, die in der Schdpfung wirken. Durch Horten und
Festhalten entsteht ein Stau, der zu Krankheit und Tod fuhrt als Folge eines Irrtums.
Das Leben unterstitzt immer das, was Leben férdert, und was immer den
Lebensfluss blockiert, wird geschwdcht und muss gehen, weil es das Leben sellost
behindert und in Frage stellt. Lelben ist gegenseitiger Austausch, immerwdhrende
Bewegung.

Verschiedene Wirkungen gleichen sich immer aus, so dass so schnell wie moglich
wieder Harmonie und Ausgleich hergestellt wird. Das Leben ist stGndiges Gelben
und Nehmen. Das Universum lebt durch dynamischen Ausgleich in Leichtigkeit,
Harmonie und Liebe.

Geben und Nehmen sind verschiedene Aspekte des kosmischen Energiestromes.
Indem wir das geben, was wir suchen, lassen wir den Uberfluss in unser Leben ein.
Indem wir Harmonie, Freude und Liebe geben, erschaffen wir in unserem Leben
Gluck, Erfolg und Flle.

Von der Fllle des Lebens bekommt man nur so viel, wie man sich sellost der Fulle
gegenlber 6ffnen kann. Der Mensch &ffnet sich, indem er alle bewussten und
unbewussten Gedanken an Mangel und Begrenzung in sich auflést, sich von allen
alten Begrenzungen trennt und Neues, Unbegrenztes wagt. Wer Fulle nicht lebt,
dem bleibft sie versagt.
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Nehmen Sie die Fulle an. Bereichern Sie sich aber nicht auf Kosten anderer. Sie
mussen alles bezahlen, was Sie anderen wegnehmen (es sei denn, es wurde Ihnen
geschenkt). Geben Sie, um zu bekommen.

Das Gesetz des Ausgleichs mit Bespiele erklért:
Um das Ganze noch verstdndlicher zu machen werden wir hier zwei neue Begriffe
einbringen, das Karma und das Dharma. Das Gesetz des Karma (Sanskrit = das
Geschaffene, die Tat) ist das Gesetz des Ausgleichs, das dafdr sorgt, daB der
Mensch so lange mit dem gleichen Problem konfrontiert wird, bis er dieses geldst
bat. Hierdurch wird jeder Gedanke, jedes Gefuhl und jede Tat unsterblich und
kommt wie ein Bumerang auf uns zurlck. Es fordert vom Menschen die volle
Verantwortung fur sein Schicksal. DaB dies von den meisten Menschen unserer Zeit
abgelehnt wird, ist wieder einmal offen-sichtlich. Die Abwehr gegen die Lehre der
Reinkarnation ist sehr verstandlich, da unter anderem die llluminati mit Hilfe der
Wissenschaft, der westlichen Religionen und den Universitatswissenschaften mit viel
Aufwand perfekt erscheinende Theorien falbriziert und verbreitet haben, die den
Menschen von der Eigenverantwortung befreien und die Schuld auf die
Gesellschaft, auf Krankheitserreger, satanistische Einflisse oder den bdsen Zufall
projizieren. Durch das karmische Gesetz des Ausgleichs bekommt man sein eigen
Erzeugtes erneut vorgesetzt. Hatten Sie also in einem Leben jemanden
vergewaltigt, werden Sie in dem gleichen oder in einem kommenden selbst
vergewaltigt werden oder etwas dahnliches erleben, uni |hr Karma, Ihr
Selbstgeschaffenes auszugleichen. Ein Adolf Hitler, ein Josef Stalin oder ein
Dschingis Khan werden genauso ihr Karma abtragen, wie es jeder andere Mensch
auf diesem Planeten auch tun muB.
Als Dharma dagegen bezeichnet der Buddhismus all die konstruktiven und eher
angenehmen Erfahrungen, die Sie in Ihren vielen Vorleben zusammengebracht
halben und welche die Balance zu lhrem Karma bilden. Das Dharma sind lhre
Fahigkeiten und lhre Talente, die Sie mitbringen, uni dieses Leben erfolgreich zu
fuhren, und es ist immer ein klein biBchen mehr als Ihr Karma, damit die karmischen
Erfahrungen auch abzutragen sind. Ein Sellbstmord ist daher immer eine Flucht vor
der Aufgabe, die wir uns, bevor wir in dieses Leben gekommen sind, ausgesucht
haben. Diese Aufgalbe wird daher in einer neuen Inkarnation wieder bereitgestellt
werden. Erlassen wird sie niemandem. Jeder bekommt das aufgetragen, was er
selber verursacht bat, nicht mehr und nicht weniger. Jesus sagte dazu: » ... bis zum
letzten Heller. - .,,
Einem Menschen, der die Aura eines anderen Menschen sehen kann oder
sogenannten Hellsehern (sie sehen den hellen Lichtkdrper, der den physischen
Korper Uberstrahlt), ist das Karma wie auch das Dharma ersichtlich. Der Hellsichtige
sieht nicht unlbbedingt die Zukunft eines Menschen, sondern er kann sehen, was die
entsprechende Person bisher verursacht hat und kann dem Betroffenen daher die
daraus folgende Konsequenz sagen. Und diese wird auch eintreffen, falls die
Person nichts an ihrem Lelben &dndert. Das Schicksal ist verdnderbar. Absolut.
Schicksal bedeutet, daB das, was Sie losgeschickt halben, auf Sie sellost zurGckfallt,
Der Hellsichtige sieht nur das, was man bis zu dem Zeitpunkt, an dem dies der
Hellsichtige wahrnimmt, verursacht bzw. losgeschickt bat. Trifft die Person am
ndchsten Tag eine grob lebensverdndernde Entscheidung in  Richtung
Konstruktivitdt und Liebe, wird sich das Verhdltnis zwischen Karma und Dharma
verandert haben. Aus dem, was wir »los-schickeng, formt sich unser,»Schick-sal.
Ein Beispiel doazu: Ein Mann war in einem friheren Leben in einem
Konzentrationslager beschdftigt und hatte in Folge seiner damaligen ldeologie
Behinderte getdtet. Diese Tat ist jetzt sein Karma, das er irgendwann einmal
zurickbekommen wird und aufarbeiten muB. Jetzt ist die Seele dieses Mannes in
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einem neuen Korper, in einem anderen Land, zu einer anderen Zeit und geht eines
Tages zu einer Hellseherin. Diese erkennt nun, was derjenige in seinem Vorleben
getan hatte und sagt ihm, daB er noch ein schweres Schicksal vor sich habe, da
Sie erkennt, was er verursacht hat und daB er evtl. im Rollstuhl sitzen werde. Dieses
wlrde auch eintreffen, falls er so weiterlelbben wirde wie bisher. Er entscheidet sich
aber nun bewuBt dazu, sein sellbst Verursachtes abzutragen und wird z.B. einen
Platz als Betreuer in einem Behindertenheim annehmen, und durch ein kunftiges
Lelbben der Sanftmutigkeit und der sellbstlosen Liebe sich selbst und auch den zu
Betreuenden helfen. Oder er beginnt ganz bewuBt, seine Denk- und Handelsweise
in ihren Wurzeln umzugestalten. So kann er sein eigenes Schicksal durch neue
Entscheidungen verdndern.
Nach dem Gesetz der Reinkarnation wird man in verschiedenen Korpern
wiedergeboren, und immer genau passend, uni die Prufungen dieses speziellen
Lebbens bestens [6sen zu kdnnen. Einmal als Schwarzer, einmal als Jude, einmal als
Christ, einmal als Satanist, einmal als Reicher, einmal als Armer, als Frau, als Mann,
als Homosexueller, als Mérder, als Opfer usw., um all die Erfahrungen machen zu
durfen, die das Leben bietet. Jemanden wegen seiner Hautfarbe, seines Glaubens
oder seiner Herkunft zu verurteilen wird hiernach vollig sinnlos, da fast jeder Mensch
alles mindestens einmal durchgemacht hat oder es noclo durchmachen darf.
Sie sehen, daB nach der Reinkarnationslehre jede Art von Verurteilung, HaB oder
Krieg absolut schwachsinnig ist, da man es ja selost wieder zuricklbekommt. Bin ich
im einen Leben Sklavenhdndler, werde ich irgendwann einmal die Rolle des
Sklaven Ubernehmen durfen, uni zu verstehen, wie sich die Sklaven damals unter
meiner Peitsche geflhlt halben. Das Gesetz der Wiedergeburt ist albsolut fair und ist
das einzig wirklich logische und gerechte Prinzip. Wenn man einen FuBhall gegen
eine Wand schieBf, kommt er genauso stark zurick, wie man ihn getreten bat. Ein
Bumerang fliegt genauso schnell zurick, wie man ihn losgeworfen hat. Schreie ich
laut in den Wald hinein, kommt ein lautes Echo zurlck. Tue ich dies nur leise,
kommt auch nur ein leises Echo zurldck. Bin ich also brutal im Leben, kommt es
brutal auf mich zurick. Habe ich in einem Lelben geizig, auf meinem Reichtum
sitzend und auf Kosten anderer gelebt, werde ich vermutlich im darauf folgenden
kein Geld bekommen. Habe ich in diesem Leben die Frauen reihenweise ihren
Mdannern ausgespannt und dabei die eigene betrogen, werde ich wahrscheinlich
in einem zukunftigen kein Gluck in der Liebe haben und wenn ich dann einen
Partner habe, wird er mir womaoglich ausgespannt werden. So bekomme ich
Gelegenheit, den Schmerz oder das Leid, das ich anderen zugeflugt habe, in der
gleichen IntensitaGt durchmachen zu durfen oder zu mussen.
Dieses Gesetz des Ausgleichs finden wir Gberall in der Natur, in der Physik und in der
Chemie, einfach Uberall um uns herum und auch in unserem eigenen Korper.
Schutte ich viele und starke Gifte (Zigaretten, Drogen, Alkohol) in mich hinein, wird
dies folglich auch eine starke Reaktfion hervorrufen. Und niemand anderes ist
daran schuld als der, der es in sich hineingeschuttet hat. Daher werde ich mich
anschicken, konstruktiv zu lelbben und die Liebe und die Herzlichkeit als oberstes
Gesetz anzuerkennen, damit sie genauso unabdnderlich auf mich zuriGckkommen
werden. Und deshalb erkenne ich die Menschen an ihren Taten.
Uberprufen Sie an dieser Stelle einmal ihr eigenes Glaubenssystem. Beruht ihr
Glauben, ihre Religion und ihre Realitdt auf Eigenerfahrung oder wiederholen Sie
die Meinung anderer oder eines Zeitgeistes?
Hatten Sie selbst einmal ein einschneidendes persodnliches Erlebonis, z. B. daB Ihnen
jemand erschienen ist (als Kind vielleicht), daB Sie Stimmen hoérten, daB Sie die
Zukunft oder |hre eigene Vergangenheit getrumt halben, ein todesnahes Erlebnis,
Astralreisen, Déja-vus, Hellsichtigkeit, Vorahnung, Telepathie, spontane Heilung,
sahen Sie als Kind Naturgeister, wuBten Sie schon einmal vorher, daB etwas
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passieren wirde, usw.? (nattrlich ohne Drogen oder sonstige Hilfsmittel).
Wenn ja, h&tten Sie einen guten Grund und eigene Erfahrung, um darauf weiter
aufzulbauen. Die meisten Menschen haben jedoch keine Eigenerfahrung, haben
aber auch noch keinerlei Energie investiert, um zu Uberprafen, ob das, was sie
glauben, Uberhaupt stimmt und ob sie es tatséchlich vertreten kdnnen.
Diesen Menschen unter ihnen gilt hier der Aufruf, »es ist niemals zu spdt«. Gehen Sie
und prufen Sie far sich sellost, oo es Ihnen wirklich weiterhilft, was Sie glauben.
Vielleicht finden Sie ja die Bestatigung fur |hr bisheriges Glaubenssystem, dann
beglickwlnsche ich Sie. Dann haben Sie es sich selst bestatigt und brauchen
nicht mehr zu glauben, dann wissen Sie, daB es so ist.
Falls Sie aber keine Bestatigung finden sollten, ja vielleicht sogar Widerspriche,
kann ich Sie auch begluckwinschen, denn dann haben Sie eine Erkenntnis
gewonnen und wissen jetzt zumindest, was Sie NICHT mehr wollen und 6ffnen sich
damit fir etwas Neues. Egal wie Sie es machen, gehen Sie davon aus, daB Sie es
richtig machen. Machen Sie nur eins nicht, nédmlich nichts.
Wenn in |hnen jetzt vielleicht das Interesse nach frGheren Lelben geweckt sein
sollte, sind im Literaturverzeichnis ein paar einfiUhrende Bucher in dieses Thema
aufgelistet. Es gibt verschiedene Wege, abgespeicherte Erinnerungen
wachzurufen, hier ist jedoch Vorsicht geboten. Hypnose ist nicht zu empfehlen, da
diese ein unnaturlicher Eingriff in Ihr Lelben ist. Eine RuckfUhrung bei vollem
BewuBtsein ist dagegen schon angebrachter. Doch auch hier sollten Sie fur sich
selbst prifen, warum Sie dies machen wollen. Ist es nur reine Neugier oder haben
Sie einen wirklich wichtigen Grund, Einblick in Ihre Vergangenheit zu bekommen?
Sie sollten diese Dinge nicht erzwingen. Fur die meisten Menschen ist es sicherlich
besser, daB Sie ihre Vergangenheit nicht kennen, da diese sie blockieren und von
eventuellen Entscheidungen abhalten kdnnte. Es ist von der Naturgut eingerichtet,
daB gerade deshalb dieser »Vergessens-Mechanismus« eingebaut ist. Wirden wir
uns an all die hunderte, j a sogar tausende von Leben und auch deren
Sterbensprozesse erinnern, kdmen wir wohl gar nicht richtig dazu, das jetzige
Lelbben bewuBt zu leben und chancenreich anzunehmen.
Falls Sie jedoch eine Behinderung, eine schwere Krankheit oder einen sonst |hrer
Ansicht nach wirklich wichtigen Grund haben sollten, die Verursachung dieser
Auswirkung erfahren zu wollen, besteht z. B. die Moglichkeit, eine bewuBte
RUckfUhrung zu machen oder, was meiner Ansicht nach vorzuziehen ist, durch ein
Gebet oder den Wunsch nach einer Antwort, eine Ursache zu sefzen, und nach
dem Gesetz »Bittet, so wird Euch gegeben« wird dies auch eine Wirkung haben,
falls es far Sie stimmig ist. Das heilt, winschen oder bitten Sie um das Beste flr sich
selbst, oder wie die Kirche sagt »Dein Wille geschehek, und Sie werden sehen, was
passieren wird. FUr viele Menschen ist es sicherlich lbesser, daB sie nicht erfahren,
warum sie leiden, da es womoglich die Sache noch schlimmer machen kénnte.
»Nicht jeder Mensch ist in dem Stadium, daB er die Wahrheit pur vertragen kann..
Doch es kann sein, daB Ihnen eine hellsichtige Person »Uber den Weg |&uft« und
Ihnen spontan erzahlt, was sie sieht. Ohne Hilfsmittel, ganz natdrlich von sellost. Dies
ist die wohl bewdhrteste und auch ungefdhrlichste Methode und funktioniert in
Milionen von Fallen. Und falls Sie sich erinnern sollten, so wie ich und zigtausende
andere Menschen, werden Sie die Zusammenhdnge sehen, warum Sie gewdahlt
haben, auf diesem Planeten, in diesem Jahrhundert, in diese Familie, mit diesem
Korper, Namen und mit diesen Lebensumsténden geboren zu werden, um gerade
diese Erfahrungen machen zu dirfen.
Lassen Sie uns hier aber gleich noch einen Schritt weitergehen. Eigentlich ist es
vollig unwichtig, ob Sie sich an lhre Vorleben erinnern oder nicht. Lassen Sie mich
dies anhand eines Extrembeispiels verdeutlichen. Angenommen, jemand war in
einem seiner Vorleben ein  Massenmo&rder und hat dies noch
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auszugleichen. Das beste, das er also ganz bewult von sich aus machen kann, ist
die Sanftmutigkeit, sellostlose Lielbbe, Wahrheit und Gerechtigkeit in jedem Moment
des Lebens zu lelbben, um damit die besten neuen Ursachen zu setzen, die sich mit
seinem bisher Erzeugten ausgleichen werden.,

War einer zum Beispiel aktives Mitglied der llluminati, bleibt ihm an und far sich
auch nichts anderes Ubrig, als dies durch Konstruktives wieder auszugleichen.

Hat nun einer aber den GroBteil seines Karmas schon abgebaut und lebt diese
konstruktiven Themen schon sehr konsequent, wdre es sicherlich nicht sehr ratsam,
jetzt erneut anzufangen, destruktiv zu lelbben. Auch er sollte weiterhin die
konstruktiven Tugenden als Werkzeuge benutzen, um so schnell wie mdglich weiter
zu kommen und sich aus seinem selbsterzeugten »Rad der Wiedergeburt« zu
befreien.

Wie Sie sehen, ist es nicht immer von Bedeutung, was Sie in einem Vorleben
erzeugt haben. Egal, was Sie in einem friheren Leben verursacht haben,
Konstruktives oder Destruktives - die Gegenwart ist das Entscheidende! Was Sie
heute am schnellsten weiterbringen wird, ist das héchste uns bekannte Gesetz, das
der selbstlosen Liebe und Sanftmutigkeit, Wahrheit und Gerechftigkeit, in der
Harmonie zwischen Gefuhl und Verstand.

Manche unter ihnen wissen womadglich nicht genau, wie sie dies alles jetzt
umsetzen sollen.

Hierzu eine alte Erkenntnis, die dies sehr schon auf den Punkt bringt:

DIE GOLDENE REGEL! Was Du nicht willst, das man Dir tu’, das fug auch keinem
andern zu!

Im Christentum:

»Alles, was Du willst, daB die Menschen Dir tun, das tue innen zuvor.«

Im Judentum:

»Was Du nicht willst, daB andere Dir zufigen, tue Du auch ihnen nicht.«

Im Islam:

»Der ist kein wahrhaftiger Glaubiger, der seinem Bruder nicht das gleiche zudenkt
und erweist, was er sich selber zulielbe tate.«

Im Hinduismus:

»FUuge Deinem Nachbarn nichts zu, was Du nicht von ihm erdulden mdchtest.«

Im Buddhismus:

»Erweise anderen die gleiche Liebe, GUute und Barmherzigkeit, von der Du
wunschest, daB sie Dir entgegengebracht werde .«

Im Jainismus:

»In Freude und Glick, wie in Leid und Not sollten wir alle Wesen so behandeln wie
uns sellost.«

Im Parsismus:

»Licht und Edel ist nur, wer das, was fur ihn selost nicht gut ist, auch anderen nicht
zuflgrt .«

Im Konfuzianismus:

»Verhalte Dich anderen gegenuber so, wie Du von ihnen behandelt werden
mdchtest .«

Im Taoismus:

»Betrachte Deines N&achsten Gluck und Leid als Dein eigen Gluck und Leid und
trachte, sein Wohl wie Dein eigenes zu mehren .«
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6. Das Prinzip des Rhythmus oder der Schwingung

Alles flieBt hinein und wieder hinaus. Alles besitzt seine Gezeiten. Alles steigt und
fallt. Alles ist Schwingung.

Nichts bleibt stehen - alles bewegt sich. Der Pendelschwung zeigt sich in allem. Das
AusmaB des Schwunges nach rechts entspricht dem AusmaB des Schwunges
nach links. Rhythmus ist ausgleichend.

Uberwinden Sie Starrheit und leben Sie Flexibilitait. Alles, was starr ist, muss
zerbrechen.

7. Das Prinzip der Polaritét und der Geschlechtlichkeit (Sexualitét)

Alles besitzt Pole. Alles besitzt ein Paar von Gegensatzen. Die Gegensatze sind Eins.
Gleich und Ungleich sind Eins. Die Wahrheit ist zugleich mé&nnlich und weiblich und
zugleich Eins.

Gegensdtze sind ihrem Wesen nach identisch.

Nur in den niedrig schwingenden Welten, wie der 3. Dimension hier auf der Erde,
tragen Aspekie als "Gegensdtze" entgegengesetzte Vorzeichen, haben
unterschiedliche Schwingungsfrequenzen. Der menschliche Verstand st
dreidimensional orientiert; darum erscheint ihre Gleichheit dem polaren Denken
Paradox. Aber jedes Paradoxon soll in Einklang gebracht werden - in die Mitte -,
nur so kbnnen wir uns der Wahrheit ndhern. Sonst sind unsere Wahrheiten nur hallbe
Wahrheiten. Wir kbnnen Wahrheit nicht verstehen - nur mit dem Herzen Erfassen!

8. GesetzmdaBigkeit: Gesetz der Wiedergeburt mit Beispiel erklért:

Die Kirchenchristen unter innen werden sagen, daB es die Lehre der Reinkarnation
(Lehre der Wiedergeburt) in der kirchlichen Lehre aber nicht gibt. Sie haben Recht,
die Reinkarnationslehre ist HEUTE nicht mehr in der Bibel enthalten und ich sage
lhnen auch warum!

Im Jahre 553 n. Chr. berief der rébmische Kaiser Justinian (beachten Sie, daB es
nicht die kirchlichen Hoheiten warenl!) die zweite Synode von Konstantinopel ein,
auf der ein Edikt erlassen wurde, das die Lehre von frUheren Lelbben oder der
Reinkarnation verwarf, obgleich Jesus dieser Lehre eine sehr hohe Bedeutung
beimaB. Mit Rucksicht auf dieses Dekret verschwanden alle, mit Ausnahme der
kaum noch erkennbaren Hinweise auf eine Prdexistenz, aus der Bilbel. Dadurch
wurde den Frihchristen der wichtigste Pfeiler ihrer Religion genommen. Als
Ausgleich dafur lehrt der Klerus, daB Sie ihre Auferstehung erst am »jungsten Tag im
Fleische« erleben wirden. Ein schdéner Tausch!

lch mdchte die bilbeltreuen Christen unter innen bitten, sich die MUihe zu machen
und die eben gemachte Aussage Uber das Konzil von Konstantinopel auf ihre
Wahrheit hin EIGENHAENDIG zu Uberprifen. Und wenn Sie schon dalbei sind,
machen Sie sich doch die MUhe und Uberprufen Sie doch auch gleich das Konzil
von Niz&da 375 n.Chr.. Ich hoffe, daB Sie die Wahrheit vertragen kbnnen, denn was
Sie finden werden, sind Beweise, daB das Neue Testament in seiner Entstehung und
im Hinblick auf die Originallehre Jesu drastisch ver&dndert worden ist.

Schauen wir uns daher das Thema der Reinkarnation einmal genauer an. Wir
haben schon zu Beginn der GesetzmdaBigkeiten festgestellt, daB wir in der Materie
lebben, in der dlles den GesetzmdaBigkeiten der Polaritat unterliegt und daB durch
den standigen Wechsel zweier Pole Rhythmus und Schwingung, die Grundlagen
alles Lebendigen, entsteht. Auch die »Weisen in Kybalion« wuBten schon, daB
nichts »in Ruhe« ist, sondern daB alles in Bewegung, alles in Schwingung ist. Und die
moderne Physik bestatigt, daB alles Schwingung ist. Dies verdeutlicht uns das
Schwingen eines Pendels, wobei das MaB des Schwunges nach rechts das MaB
des Schwunges nach links zur Folge hat. Wir finden diesen Rhythmus Uberall im
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Leben, z. B. beim Ein- und Ausatmen oder beim Wach- und Schlafrhythmus. So wie
dem Einatmen hundertprozentig das Ausatmen folgt, folgt auch dem Schlaf das
Erwachen. Wir kennen nun die Gesetze, »wie oben so unteng, »wie innen so
auBeng, »wie man sat so erntet man«. Ebenso folgt dem Winter der Sommer und
dem Sonnenuntergang der Sonnenaufgang. Und so wie es positiv und negativ
(Elektrizitdt und Magnetismus) und Mann und Frau gibt, folgt dem Lelben der Tod
und dem Tod auch wieder das Leben. Sie sehen, daB Uberall im Lelben dieser
Rhythmus vorhanden ist, nur im Glauben mancher Religionen und der
Wissenschaftsglaubigen soll das Leben selbst nicht in derartige GesetzmdaBigkeiten
einbezogen sein. Sehen Sie den Widerspruch?
Dethlefsen formuliert dies so:
»Diesen rhythmischen Wandel der Seele durch Lelbben und Tod nennt man seit
alten Zeiten Seelenwanderung oder Reinkarnation (= wiederholte Fleischwerdung).
Plato wuBte um sie genauso wie Goethe. Ich sage absichtlich »wuBte« und nicht
»glaubte«, denn Reinkarnation ist keine Frage des Glaubens, sondern eine Frage
philosophischer ErkenntnisfGhigkeit. Es sei jedermann freigestellt, an etwas anderes
als die Reinkarnation zu glauben, jedoch sollte er sich dartber im klaren sein, daB
eine Hypothese »Ohne« Reinkarnation den Anstrich des Albsurden tragt, da nur die
Reinkarnation im Einklang mit allen Gesetzen dieses Universums steht. »(Schicksal
als Chance S. 200 f)(145)
Und es gibt erstaunlich viele Menschen, die sich an inre Vorlelben oder zumindest
einen Teil davon erinnern. Vielleicht sind Sie sellost einer davon oder hatten schon
einmal das Erlebnis, daB Sie an einen Ort kamen, an dem Sie in diesem Leben
noch nie waren, diesen jedoch wiedererkannten, wuBten, dal um die Ecke dieser
kleine Laden ist... Haben Sie so etwas oder dhnliches erlebt, dann haben Sie eine
persdnliche Erfahrung gehabt, das heilt: Sie »wissen«, was Sie erlelbt halbben und
bbrauchen nicht mehr zu »glaubenc.
So wie wir also das Leben in der Materie in zwei PolaritGten aufteilen mussen, teilt
sich das Leben selbst in das Diesseits und das Jenseits auf Sterben wir im Diesseits,
werden wir im Jenseits geboren und wir erlelbben das Jenseits als Realitdt. Stirbt man
dagegen im Jenseits, wird man hier wieder geboren. Wer sich also von der
Subjektivitat der Erscheinungen ein wenig Losen kann, erkennt, daB Geburt und
Tod, bzw. Diesseits und Jenseits letztlich zwei Seiten der gleichen Minze sind.
Das gleiche geschieht mit dem Schlaf, dem »kleinen Bruder des Todes«, wolbei der
Seelenkérper aus dem physischen Koérper austritt. Wir erleben im sogenannten
Traum eine voOllig andere Realitdt, die genauso Schmerzen, Traurigkeit, Angst,
Freude usw. mit sich bringt. Und wiederum gibbt es Menschen, die sich ganz bewult
an jede Einzelheit ihrer Trume erinnern kdnnen und andere, die behaupten, sie
trdumt gar nicht. Auch diesen fehlt einfach die Erinnerung, sie haben aber
trotzdem getrdumt, was man heute inzwischen technisch nachweisen kann. Und
SO, wie wir uns freuen, wenn wir aufwachen, freuen wir uns auch, wenn wir abends
ins Bett gehen und endlich einschlafen kédnnen, da wir wissen, daB wir nach dem
Schlaf wieder frisch und ausgeruht sein werden. Weder das Schlafen noch das
Wachsein kann mit positiv oder negativ bezeichnet werden. Es ist wertfrei.
Ubertragen wir das wieder auf den Tod, bedeutet das, daB wir vor dem Tod keine
Angst zu haben brauchen, da das gleiche wie beim Schlafen passiert, nur sind die
Zeitabst@nde grdéBer und nicht ganz so Ubersichtlich. Somit wird der Tod zum
H&hepunkt des Lebens, nach dem wir uns wieder erholen k&dnnen, um uns danach
wieder in das ndchste »Abenteuer Kérperlebben« zu stlrzen.
Falls Sie selber bisher keine Ruckerinnerung haben, fragen Sie doch einfach einmal
jemanden, von dem Sie wissen, daR er ein »Nah-TodErlebnis« hatte und lassen Sie
sich von dieser Person ihre jetzige Einstellung zum Tod erklGren. Und Sie werden
feststellen, daB Uber Q0% dieser Menschen positive (angenehme)
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Erlebnisse hatten, die ihnen auch die Angst vor dem Tod genommen haben, da
sie j a eine persdnliche Erfahrung gemacht hatten und somit wissen.

Die seelische Entwicklung des Menschen ist also ein langer Lernund
EntwicklungsprozeB, fir den wir mehrere, j a sogar unzdhlige Koérper benutzen. Das
wahre Selost jedes Einzelnen ist nicht der physische Kérper, sondern die
sogenannte Seele, der Energiekorper oder auch Lichtkdrper genannt. Dieser Tell,
namlich unser Sellbst, hat alle Erinnerung an das ganze Szenario und ist unsterblich.
Der Energiekorper (Aura) ist es, den der Hellsichtige wahrnimmt und dem er
Informationen enthnehmen kann.

Der Entwicklungsweg der menschlichen Seele ist ein Weg des Lernens. Dieser
LernprozeB, dessen Ziel das Erfahren des Lebens in seiner Ganzheit ist, ist ein sehr
langer Weg mit vielen Irrtimern und Korrekturen. Diese Inkarnationen
(Wiedergeburten) sind vergleichbar mit den Klassen einer Schule. Das irdische
Lelbben wirde einer Schulklasse entsprechen, mit inren Aufgalben, Problemen, Tests,
Schwierigkeiten und Erfolgen. Einem solchen Zeitraum des Lernens folgt ein
Zeitraum der Ferien, in dem manchmal versGumte oder mangelhafte Lernprozesse
nachgeholt werden maussen. Danach kommen wir in eine neue Klasse. Je
nachdem, wie wir in der letzten albbgeschnitten haben, werden wir neu eingeteilt.
Hatten wir nicht gelernt, muissen wir wiederholen, waren wir lernfahig, kommen wir
in die ndchsthdhere Stufe mit neuen und hdéheren Prifungen. Der Unterschied
zwischen Schule und Leben ist jedoch der, daB das Lelben endlose Geduld mit uns
hat und dem Menschen, bzw. den Seelen immer wieder neue Mdglichkeiten
bereit- stellt, Nichtgelerntes noch zu begreifen.

Zurlck zu den Fragen, die zur Beantwortung bereit standen. Jemand wurde also
vergewaltigt oder ist vielleicht behindert geboren worden. Wieso ist das
geschehen?

Dethlefsen erklart uns:

.Lelben heiBt lernen, unabhdngig davon, ob dies der einzelne akzeptiert oder
nicht. Das Leben sorgt nach den betrachteten Gesetzen mit unbestechlicher
Gerechtigkeit dafur, daB jeder genau das lernt, was er am wenigsten akzeptieren
will und wogegen er den groBRten Widerstand setzt. Betrachtet man das Leben
ohne den Hintergrund der Reinkarnation, so kdnnte man an der Sinnhaftigkeit des
Lebens manchmal wirklich zweifeln. Und es ist offenkundig, daB nicht allen
Menschen die gleichen Startldcher im Lelbben zugewiesen werden - und das ist
ganz bestimmt nicht Grund der Gesellschaft. Ob aus religidsem oder atheistischem
Blickwinkel: Es ist ziemlich schwierig, ohne den Reinkarnationsgedanken jemandem
zu erkldren, warum ausgerechnet er stumm oder geldhmt, verstimmelt oder debil
das Licht«dieser lbesten aller Welten«erblickte. Auch ein Hinweis auf
die«unerforschlichen Ratschllsse Gottes«ist wenig geeignet, in solchen Fdllen ein
Geflhl der Sinnhaftigkeit zu vermitteln. Doch ohne Sinn wird das Leben flr den
Menschen unertraglich. Die Suche nach dem Sinn des Lebens ist ein
fundamentales Bedurfnis. Erst wenn der Mensch bereit ist, dieses Leben aus der
Isolierung der Einmaligkeit zu |6sen und als Glied einer langen Kette zu erkennen,
wird er den Sinn und die Gerechtigkeit des »Schicksals« zu begreifen lernen. Denn
das Schicksal eines Lebens ist das Resultat des bisherigen Lernprozesses in seiner
Gesamtheit.« (Schicksal als Chance, S.204)(146)
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DIE 30 GEISTIGEN GESETZE
aus anderer Quelle

Aus der alltdglichen Erfahrung wissen wir, dass es physikalische Gesetze gibt, die
unabhdngig davon wirken, ob wir sie akzeptieren oder nicht. Unkenntnis eines
Gesetzes schitzt uns vor seinen Auswirkungen nicht, denn die Gesetze sind vollig
unpersonlich. Wer beispielsweise in Unkenntnis des Gesetzes der Schwerkraft einen
Sprung von einem Felsen macht, wird sich mdglicherweise verletzen. Oder wer
seine Hand ungeschitzt in siedendes Wasser halt, wird sie verbrennen. Und wer die
Gesetze der Elektrizitdt nicht versteht und deswegen die notwendigen
Isoliermassnahmen missachtet, kann durch den Stromschlag getdtet oder verletzt
werden. Die Elektrizitat ist daflr nicht verantwortlich. Die Verletzung ist die Folge
eines Missbbrauchs oder von Unwissenheit. Daraus entnehmen wir: Wer in einer
Situation oder im Umgang mit Energien und Energietrdgern nicht zu Schaden
kommen will, tut gut, sich vorgdngig mit deren Gesetzmdassigkeiten und Abldufen
zu befassen bzw. sich darauf vorzubereiten.
Der Mensch ist als irdisches Wesen, das in einer irdischen oder physikalischen Welt
lebbt, den physikalischen Gesetzen unterworfen. Seinem Wesen nach ist der
Mensch aber ein geistiges Wesen mit einem feinstofflichen Korper; er ist deshalb
auch den geistigen Gesefzen unterstellf. Auch diese geistigen Gesetze wirken
unabhdngig davon, ob der Mensch sie akzeptiert oder nicht. Halt sich der Mensch
nicht an die geistigen Gesetze, kann er ebenso zu Schaden kommen, wie das der
Fall ist, wenn er die physikalischen Gesetze missachtet. Ein Unterschied liegt jedoch
im Folgenden: Wird ein physikalisches Gesetz nicht eingehalten, erfolgt die Wirkung
oft direkt. Wird hingegen ein Qeistiges Gesetz nicht befolgt, fritt die Wirkung
meistens erst viel spdter ein, vielleicht auch erst nach dem irdischen Tod.
Moolenburgh  (1991) spricht in  diesem Zusammenhang von einem
LZeitunterschied" zwischen Himmel und Erde, ,..wobei die Gleichgultigkeit von
gestern das Elend von heute verursacht. Und dieses ‘Gestern’ kann dann durchaus
einige Jahrzehnte zuruckliegen.™ (S. 133).
Man hért manchmal von Leuten, dieser oder jener Mensch nutze in seiner Macht-
und Habgier stdndig die Mitmenschen aus, ohne dass ihm daraus negative
Konsegquenzen erwlchsen, und sie glauben, aufgrund dieser Beolbachtung eine
Ungerechtigkeit Gottes ableiten zu kdnnen. Dem ist in Wahrheit aber nicht so, es ist
nur eine Frage der Zeit! Wer hierin eine Ungerechtigkeit Gottes zu sehen glaubt,
der kennt offenbar die geistigen Gesetze noch zu wenig.
Wer die geistigen Gesetze nicht kennt, versteht vieles nicht. Er kann beispielsweise
nicht verstehen,

warum er dieses sein Schicksal erfahrt,

warum es soviel Leid und Elend auf dieser Welt gibt,

warum von ihm eine Wiedergutmachung und Vergelbung gefordert wird,

warum es gefdhrlich ist, sich mit niederen Geistwesen einzulassen,

warum medialer Kontakt mit Geistern Gottes segensreich ist,

warum alles Denken, Reden und Handeln im Geistigen gespeichert ist und
anderes mehr.
Auch betrachtet der Mensch das, was er mit den physikalischen Gesetzen nicht in
Einklang bringen kann, meistens als ein ,Wunder®. Wer aber die Krafte sowohl der
materiellen (grobstofflichen) als auch der geistigen (feinstofflichen) Welt kennt, fur
den gibt es keine ,Wunder" im Ublicherweise verstandenen Sinn. ,Denn alles
vollzieht sich nach denselben unwandelbaren Gesetzen, von denen keines das
andere aufhebt oder abdndert.® (Greber, 1981, S. 66). ,Gott ist ein Goft der
Ordnung und der Gesetzmdssigkeit sowohl in der irdischen als auch in der
geistigen Schopfung. Er selbst unterwirft  sich bei seinem Tun den von ihm
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geschaffenen Gesetzen und hebt keines von ihnen auf.” (Greber, 1981, S. 65). So
mussen auch die Geistwesen — ob gehoben oder nieder - die gottgewollten
Naturgesetze beachten, wenn sie mit der materiellen Welt in Verbindung treten
wollen.

Aus der Erfahrung wissen wir, dass die Kenntnis von geistigen Gesetzen und
Gesetzmdssigkeiten uns die Moglichkeit gilbt, Situationen und Umstdnde
angemessen zu verstehen und uns sachgerecht (den Gesetzen entsprechend) zu
verhalten. Bei der Aufarbeitung des geistchristichen Grundlagenmaterials halben
wir efliche geistige Gesetze kennen gelernt. Wir fUhren hier die unserer Ansicht
nach bedeutsamsten auf. Die nachfolgende Auflistung erhebt jedoch keinen
Anspruch auf Vollstandigkeit und die Reihenfolge der Gesetze ist willkUrlich
gewdhlt. Die Nummerierung der Gesetze (insgesamt 30) erlaubt eine bessere
Ubersicht und erleichtert ihr Auffinden.

Das diesen Gesetfzen zugrunde liegende Welt- und Menschenbild ist jenes der
geistchristlichen Lehre. Danach ist der Mensch vor Urzeiten im Himmel als
Geistwesen (Engel) erschaffen worden. Nach einer unermesslich langen Zeit des
harmonischen und glicklichen Zusammenlebens aller Wesen hatte sich ein Teil der
Geistwesen gegenuber der gottlichen Ordnung schuldig gemacht - sie hatten das
Bestrelbben Luzifers, Christus die konigliche Macht streitig zu machen, um sellost
K&nig zu werden, unterstltzt und die Anordnungen Christi nicht mehr befolgt. Da
mussten sie schlussendlich zusammen mit inrem Anflhrer Luzifer den Himmel
verlassen und wurden hinab in finstere Sphdren (Hoélle genannt) gesturzt. Dort
mussten sie wahrend einer ungewissen Zeit in grésster Bedrdngnis lebben. Der erste
Wiederaufstiegsversuch Uber das Paradies als geistige Ebene mit Adam, Eva und
weiteren Geistwesen scheiterte. Damit die Gefallenen mit der Zeit doch den Weg
zurdck zu Gott finden konnten, wurde ein langer, daflr aber sicherer Weg durch
die Materie und viele Menschenlebben hindurch geplant — es kam deshallo zur
Erschaffung der Erde und der Menschheit. Doch der Himmel blieb fur die einst
Gefallenen solange verschlossen, bis Christus vor zweitausend Jahren als Erldser auf
die Erde kam, sie im Anschluss an seinen Erdentod mittels eines Kampfes in der
Holle von der Abhdangigkeit Luzifers befreite und Luzifers Rechte Uber die
Mitgefallenen anldsslich des Letzten Gerichts einschrénkte. Seither steht der
Mensch unter gottlichem Schutz und die Rickkehr in den Himmel ist maglich. Uber
viele Erdenlelben — mit dazwischen ldngeren Aufenthalten in den Aufstiegsstufen
des Jenseits — ist dem Geist im Menschen die Mdglichkeit geboten, seinen
gottlichen Funken wieder zu reinigen und ihm dadurch Licht und Glanz
zurickzugeben, um so die Voraussetzungen fur den Wiedereintritt in den Himmel zu
schaffen (vgl. Der Weg des Menschen).
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Gesefz 1: Das Universum untersteht einer Ordnung
Das ganze fein- und grobstoffliche Universum untersteht einer Ordnung. Es gibt
keine Zufdlligkeiten, denn nichts wird dem Zufall Gberlassen, alles ist genau nach
Geselzen geregelt.
Von jenseitiger Seite wurden wir immer wieder darauf aufmerksam gemacht, dass
in der Himmelswelt und in der ganzen Schopfung eine Ordnung waltet, die auf
Gesetzen beruht. Das ganze Universum untersteht einer Ordnung mit genauesten
Gesetzen, nach denen alles geregelt ist und verlduft. Es gibt infolgedessen auch
keine Zufdlligkeiten. Wir sollten deshallb laut unserer Geistlehrer auch nicht von
Zufdlligkeiten oder Wundern sprechen. Denn alles ist erklaribar. Es kann uns
Menschen nur oft nicht verstGndlich gemacht werden, weil uns die dafur
erforderlichen Begriffe fehlen.
Zudem wird alles von oben her gelenkt. Zahllose Geistwesen vollziehen als
Bindeglieder den Willen Gottes und Christi bis in die Tiefen hinab. Geister Gottes
sind dazu bestimmt, dem Menschen den erforderlichen Beistand zukommen zu
lassen, alber auch jene Schicksale sich vollziehen zu lassen, die im Lebensplan des
Menschen gezeichnet sind.
Die gottliche Ordnung ist etwas, was von Anfang an vorhanden war und
entsprechend den Bedurfnissen immer weiter ausgelbaut wurde. Goft liess aus
dem Kleinen heraus das Grosse werden, er schuf aus dem Wenigen die Vielfalt, er
liess aus dem Einfachen das Vielfdltige entstehen. Gott sellbst hdlt sich an diese
Ordnung und an die der Ordnung zugrunde liegenden Gesetze. Dass Menschen
der Meinung sind, etwas geschehe einfach so zufdllig — also ohne gesetzlichen
Hintergrund - verrdt, dass sie nicht um die entsprechenden Gesetze wissen, die
solchem Geschehen zugrunde liegen, und dass sie letztlich nicht an eine Welt der
Ordnung glauben.
Wenn Ordnung dem gesamten Universum zugrunde liegt, so ist auch jeder Mensch
in diese Ordnung eingebettet und wird auch von dieser Ordnung erfasst. Die
Einbettung in eine Ubergeordnete und alles durchziechende Ordnung gibt uns Halr,
Sicherheit und Geborgenheit, aber auch die Gewissheit, dass wir letztlich immer zu
unserem Recht kommen. Zugleich werden wir aber von dieser Ordnung auch
erfasst, was heisst, dass wir bei Verstoss gegen diese Ordnung auch die
entsprechenden negativen Folgen zu fragen bzw. zu erleiden haben.
So ist auch die Menschwerdung des einzelnen Menschen im geistigen Plan
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verzeichnet. Alles wird von der Gofteswelt umsichtig und mit genigend Zeit
vorbereitet, indem sie den kunftigen Lebensplan des einzelnen Menschen
genauestens Uberdenkt. Nichts wird dem Zufall Gberlassen. Ware der Zufall im Spiel,
gdbe es Unordnung. Ein Bestandteil dieser Ordnung ist auch die Ruckschau, die
Vorschau und die kldrende Prufung.
Wo Uberall - im Grossen oder im Kleinen - Ordnung herrscht, muss sie organisiert
werden. Auch muss daflr gesorgt werden, dass sie bestehen bleibt. Werden die
Gesetze der Ordnung nicht eingehalten, gibt es Unfrieden, Disharmonie, ein
Durcheinander. Da unsere Welt unvollkommen ist, gibt es auch entsprechende
Konflikte. So haben auch wir auf Erden Uberall, wo Menschen zusammenleben -
sei das in den Stddten und Dorfern oder in anderen Gemeinschaften — Menschen
eingesetzt, die fur das Gemeinwohl sorgen und die Einhaltung der aufgestellten
Gesetze Uberwachen.
So gab es auch damals im Paradies eine Ordnung — die Bewohner des Paradieses
mussten sich unter der FUhrung von Adam und Eva selbst verwalten (vgl.
Wiederaufstiegsversuch und Abfall im Paradies, Erschaffung der Erde und der
Menschheit.). Und so gilbt es auch in den Aufstiegsstufen jeweils eine Ordnung, die
das Zusammenleben regelt, wobei es hier bezlglich der Ausarbeitung und Feinheit
der Gesetze je nach der Hbhe der Aufstiegsstufe grosse Unterschiede gibt. Und
selst in der Holle gibt es eine gewisse Ordnung — so genannte Besserungsstufen
und die Uberwachung durch Geister Gottes (vgl. Teufel und Hélle als Realité).
Gesefz 2: Wechselseitige Abhdngigkeit
Alles ist voneinander abhdngig und aufeinander angewiesen.
Von unseren Geistlehrern wissen wir, dass die Menschen in ihrem Aufstieg
wechselseitig voneinander abhdngig gemacht und so auch wechselseitig
aufeinander angewiesen sind (vgl. dazu auch ,Wiedergeburt/Reinkarnation®,
Kapitel: Jenseitige Vorbereitungen fur die Wiedergeburt).
Es gilbbt aber auch eine wechselseitige Abhdngigkeit zwischen den Menschen und
dem aufsteigenden niederen Leben in den Mineralien, Pflanzen und Tieren. Dieses
aufsteigende Leben hilft einerseits, das Lelben des Menschen leichter und
angenehmer zu gestalten; der Mensch braucht dessen Krafte flr sein Leben, far
seinen Aufstieg. Andererseits braucht abber auch das aufsteigende niedere Leben
die Beachtung, Rucksichtnahme und Unterstlitzung des Menschen, damit es sich
angemessen entfalten kann (vgl. Schonung der Umwelt und artgerechter Umgang
mit Tieren).
Aber auch Geistwesen und Menschen sind wechselseitig voneinander abhdngig.
Verschiedentlich haben wir bereits aufgezeigt, dass Menschen von Geistern
Gottes abhdngig sind (vgl. ,Geister Gottes als Beschutzer und Ordnungshater® und
.Das Vielfdltige Wirken der Geister Gottes™). Aber auch jene Geistwesen, die mit
den Menschen zu tun haben, sind von den Menschen abhdngig - seien es
aufsteigende oder auch hdhere Geister. Denn wenn sich ein Geistwesen mit
einem Menschen befasst und far ihn seine ganze Kraft einsetzt, erringt es sich
dadurch selbst Verdienste. Solche Verdienste mehren den Reichtum seiner Seele,
wodurch es zu grdsserem geistigen Ansehen in seiner Umgebung kommt. Ob
Menschen oder Geistwesen - wir sind alle Glieder in einer Kette und so
voneinander abhdngig. Auf diese wechselseitige Abhdngigkeit wurden wir von
unseren Geistlehrern auch im Zusammenhang mit dem Aufloau der damaligen
Geistigen Loge in Zurich hingewiesen. Ohne das wechselseitige Zusammenspiel
wdre dieses Werk nicht zustande gekommen.
Damit man die wechselseitige Abhdngigkeit allen Lebens besser zu erkennen
vermag, ist die Anerkennung der Prdexistenz (vorgeburtliche Existenz) des
Menschen eine unabdingbare Notwendigkeit. Sie ist die Basis, von der aAus eine
Antwort zu erwarten ist auf die Frage nach dem Sinn des Erdenlebens, nach
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dem Woher und Wohin des Menschen, auf die Frage nach dem Sinn von
Krankheit, Leid und all dem Ubel auf dieser Erde.

Die gegenseitige Abhdngigkeit und Beeinflussbarkeit wird heute auch von der so
genannten Systemtheorie und Okologie hervorgehoben. Zur Lésung der heutigen
Probleme wird deshalb ein ,ganzheitliches™ und ,0kologisches® Denken und
Handeln gefordert. Der Tatsache der wechselseitigen Abhdngigkeit und des
aufeinander Angewiesenseins haben wir mit einem entsprechenden Verhalten
Rechnung zu tragen, wollen wir in unserer Entwicklung vorwdarts kommen.

Geselz 3: Wille Gottes — unser Wille

Wenn wir nach dem Willen Gottes leben, wird auch Goftt unseren Willen erfullt

Da die Geister Gottes im Namen Gottes tatig sind und seinen Willen ausfthren,
werden sie uns beistehen, wenn wir nach dem Willen Gottes leben. Nach dem
Willen Gottes leben heisst in erster Linie, das Gebot der N&chsten- und der
Gotteslielbe einzuhalten. Denn die Gottes- und die Nachstenliebe sind das hdéchste
Gebot und bilden die Grundlage der christichen Lehre. So steht es auch bei
Markus 12,29-31 geschriebben. Oder der sich Pfarrer Greber (1981) mitteilende Geist
sagte: ,'Liebe Gott Uber alles und deinen Ndachsten wie dich selost!” Wer das
befolgt, hat das ganze christliche Gesetz erfillt. Alle anderen Wahrheiten (Gebote)
sind bloss Erg&nzungen zu dieser Grundwahrheit und helfende Richtlinien zu ihrer
Ausfuhrung im Lelben des Einzelnen.” (Greber, 1981, S. 20).

Die Gofttesliebe ist aber nur auf dem Boden der Ndachstenliebe mdglich. Eine
vermeintliche  Gottesliebe ohne tatsdchliche Ndachstenliebe ist eine
SelbsttGuschung. Mit N&chstenliebe ist nicht nur die Liebe zu den Mitmenschen
gemeint, sondern auch die Liebe zu den Tieren, Pflanzen und der gesamten
irdischen und geistigen Schopfung.

Geselz 4: SGen - Erntfen

Was wir sGen, werden wir ernten, und wir ernten jetzt, was wir friher gesat haben.
Das Gute wird belohnt, das Bdse wird bestraft im Sinne der Wiedergutmachung.
Unser gegenwartiges Schicksal ist die Folge unserer Lebensweise in frUheren
Existenzen und Erdenleben, weshallb jeder in die ihm entsprechende Umgebung
hineingeboren worden ist und auch das zu ihm passende Schicksal erlebt. Jedem
wird so die Chance zur Wiedergutmachung und zur Reifung gegeben (vgl. auch
.~Schicksal und Leid" und ,Wiedergeburt/Reinkarnation™).

Je nach unserer Lebensweise hier auf Erden wird einst unsere Einstufung in der
Jenseitswelt  erfolgen, denn unsere jetzige Lebensweise bestimmt unsere
nachtodlichen Erfahrungen (vgl. Wie Verstorbene das Jenseits erfahren).

.Die Letzten werden die Ersten sein und die Ersten die Letzten.” (Mat. 20,16). Oder:
Wer sich (auf Erden) sellbst erndht, wird (im Jenseits) erniedrigt, und wer sich sellost
erniedrigt, wird erhdht werden.™ (Mat. 23,12 und Luk. 18,14). Laut Geistlehrer Josef
ist auch dies ,...ein unumstossliches geistiges Gesetz. ...der Mensch sollte nicht so
Uberheblich sein und sich immer fur besser halten und darstellen, als der Wahrheit
entspricht. Seid ehrlich gegenuber euch selost!™ (Hinz, 1975, S. 163).

Gesefz 5: Freier Wille - Verstoss gegen Gesefze

Jedem Geschopf ist der freie Wille gegeben. Aufgrund dieses freien Willens
besteht auch die Mboglichkeit, gegen die geistigen Gesetze zu verstossen. Jeder
Verstoss gegen die geistigen Geseftze fuhrt zu negativen Folgen — sei das bereits
auf Erden oder spdter in der Geisteswelt und in kinftigen Erdenleben.

Das heisst mit einer Gesetzeslbertretung strafen wir uns selost, denn frGher oder
spdter mussen wir die negativen Folgen der GesetzesUbertretung einldsen bzw.
wird von uns Wiedergutmachung oder Ausgleich verlangt. Auf Erden k&nnen wir
die negativen Folgen einer geistigen GesetzesUbertretung in Form von
Disharmonie, Krankheit und Leid oder einer Begrenzung/Behinderung zu spuren
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bekommen. Und sollten wir doch irgendwann unverschuldetes Leid erfahren, gibt
es auch hierflr ein geistiges Gesetz, das daflr sorgt, dass wir letztlich zu unserem
Recht kommen. So heisst es:

Geselz 6: Entschédigung fur unverschuldetes Leiden

Was der Mensch unverschuldeterweise zu erleiden hat, dafdr wird er in der
geistigen Welt entschadigt,

Mehr dartber kann in ,Schicksal und Leid", Kapitel ,Unverschuldetes Leid"
nachgelesen werden. Unverschuldetes Leiden ist kein Widerspruch zur friheren
Feststellung, dass die ganze Schdpfung einer geistigen Ordnung unterliegt, denn
die Entschadigung folgt! Unverschuldetes Leiden bestdtigt indirekt auch die
Willensfreiheit der Geschdpfe. Solches Leiden kann aber auch den Sinn haben,
den Menschen auf seine Gottestreue hin zu prufen, wie das bei Hiolb geschah.
Geselz 7: Denken und Flihlen

Was wir nachhaltig denken und fahlen, das erschaffen wir.

Der Gedanke ist eine Kraffoewegung, eine Energie, eine Schwingung und ist
bestrebt, sich auszudricken. Vor allem ein klar geformter, mit Gefuhl aufgeladener
Gedanke ist schdpferisch, das heisst er setzt im Inneren des Menschen
brachliegende Krafte frei. Deshalb gilt:

- Was man denkt und als wahr empfindet, kann verwirklicht werden (alle
erschaffenen Dinge waren zuerst Gedanken, Ideen der Menschen, der Jenseitigen
oder von Gott).

Jedes mit Geflhl aufgeladene geistige Bild wird sich in  unserem
Erfahrungsbereich verwirklichen. Es heisst deshall: ,Der Mensch ist, was er den
ganzen Tag lang denkt.® So wird der Grad des eigenen Gllcklichseins, des
Friedens, des Wohlstands und Erfolgs vom eigenen gewohnheitsmdassigen Denken
estimmf,

Man kann auch sagen: Was wir im Garten unseres Geistes sGen, das werden wir in
unseren dusseren Erfahrungen ernten. Und unsere gegenwdartigen Erfahrungen sind
der dussere Ausdruck unseres (fruheren) Denkens. Es ist deshalb schwierig,
beispielsweise erfolgreich zu sein, solange man sich nicht schon als erfolgreich sieht
und erlebt. Ebenso ist es im Allgemeinen nicht moglich, das zu sein, was man sein
mochte, solange man sich nicht damit identifiziert.

Der Hinweis ,im Allgemeinen® soll die Tur offen lassen fur Ausnahmen, die auch
diesbezuglich auftreten kdnnen. Durch einschneidende Erlebnisse kdnnen
Menschen zu etwas werden, woran sie vorher nicht dachten oder was sie nicht fur
maoglich hielten. Es sei an Paulus erinnert, der pldtzlich zum Christ wurde oder an alll
jene ,Klinisch-Toten", die danach ein anderes, neues Leben fuhrten oder an jene
Heilungen (angebliche ,Wunder"), bei denen der kranke Mensch sellost nicht an
die Heilung glaubte, auch wenn er sie im Stillen erhoffte.

Was fur die Gedanken qilt, gilt auch fur unsere Worte. Auch unsere Worte sind
machtvoll, weil hinter jedem Wort ein Gedanke steht. Man sollte deshalb vorsichtig
sein mit wiederholten negativen Ausserungen wie: ,Das kann ich nicht®, ,Das
macht mich krank®, ,Dieser Mensch geht mir auf die Nerven®, ,Ilch mag nicht
mehr®, ,Das Uberstehe ich nicht*. Solche Ausserungen setzen entsprechende
negative Krdfte frei und sind bestrebt, sich zu realisieren.

Laut unserer Geistlehrer erzeugen die Gedanken in der Seele etwas Lebendiges.
Das Denken ist ndmlich ein Akt des Willens, und durch diesen Willen wird ein
gewisser Strom, eine gQgewisse pulsierende Kraft erzeugt, die sich der Seele
einzeichnet. Das heisst die durch das Denken erzeugte innere geistige Kraft
zeichnet die Seele des Menschen.

Jesus hat darauf aufmerksam gemacht, dass allein schon in Gedanken gesindigt
werden kann. Wenn jemand auch nur in Gedanken etwas Unrechtes zu tun
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bbegehrt — beispielsweise etwas zu besitzen, was ihm nicht gehdrt — so ist es schon
sundhaft, auch wenn er nicht zur Tat schreitet. Solche Gedanken kdnnen den
Menschen auch von niederen Geistwesen eingegeben werden, um sie zu Fall zu
bringen. Hier ist es am Menschen, dass er solchen niederen Gedanken keinen
Raum gibt, sie wieder von sich weist und sich anderen Dingen zuwendet. Anders ist
es jedoch [bei Menschen mit Zwangsgedanken - sie sind  auf
psychotherapeutische Hilfe angewiesen.
Erfahrungsgemdss haben negative, destruktive Gedanken und Gefuhle wie Zorn,
Groll, Hass, Feindseligkeit und Eifersucht folgende Auswirkungen:
Sie toten Liebe, Frieden, Harmonie und Freude in uns und bei den

Mitrnenschen.

Sie vergiften die Seele und den Kérper und machen krank.

Sie ziehen Leid, Mangel, Begrenzung und Hindernisse aller Art an.

Sie blockieren im Falle von Krankheit den Heilungsprozess.

Sie verhindern das Gute.
Geselz 8: Gleiches zieht Gleiches an
Was wir denken und fahlen, das ziehen wir an bzw. Gleiches zieht Gleiches an
(Gesetz der Anziehung).
Denken wir positiv, ziehen wir Positives an. Denken wir negativ, ziehen wir
Negatives an. Denkt man Gutes (Gesundheit, Harmonie, Frieden, rechtes
Handeln), wird sich Gutes ereignen. Denkt man Mangel (Begrenzung, Misserfolg,
Fehlschldge, Schlimmes, Krankheit), wird Mangel die Folge sein. Wir tun deshallb
gut daran, destruktive Gedanken zu ersetzen durch aufbauende Gedanken an
Liebe, Harmonie, Frieden, Freude, Sicherheit, Wohlstand, durch Gedanken des
guten Willens und rechten Handelns, durch Gedanken des Verzeihens und des
Segens (das heisst ich winsche im Stillen allen anderen wie mir Gottes Segen).
Gemdass dem Gesetz der Anziehung ziehen wir auch jene Geistwesen an, die
unserem Denken entsprechen. Ist unser Denken von niederer Art, ziehen wir
niedere Wesen an und werden durch sie noch starker in negativer Richtung
beeinflusst. Denn niedere Wesen flhlen sich am wohisten bei Menschen, die in
Unzufriedenheit, Eifersucht, Geiz und Herrschsucht lelbben. Sie bestarken die
betreffenden Menschen in ihrem niederen Denken, bringen ihnen Unzufriedenheit
und vermodgen ihre geistige und koérperliche Gesundheit zu schdadigen.
Entsprechend ihrer niederen Gesinnung suchen sie die ihnen hérigen Menschen zu
beeinflussen.
Ahnlich ist es laut unserer Geistlehrer mit Hast und Hetze. Durch Hast, Hetze und
Gedanken der Unruhe zieht der Mensch Geister der Unzufriedenheit, der Unruhe,
des Streites und der Krankheit an. Hast ist jeweils ein Tropfen Gift fUr den Korper und
die Seele.
Sind wir dagegen seelisch ausgeglichen, ist unser Denken edel und gut, dann
haben wir eine feine Schwingung in unseren Gedanken, wir ziehen dann feine,
hoéherstehende Wesen an und werden durch sie noch mehr im Guten beeinflusst.
Denn hdhere Geistwesen fuhlen sich am wohlsten bei Menschen, deren Verlangen
es ist, Gott ndher zu kommen und entsprechend seinem Willen zu lebben. Solche
Menschen fUhren sie gerne.
Neben dem Schutzgeist gibt es auch noch andere Geistwesen, die beim
Menschen einen bestimmten Auftrag auszufiUhren halben - Engel des Friedens,
Engel der Liebe, Engel der Gute und der Barmherzigkeit, Engel der Gerechtigkeit,
Engel des Wohlwollens, Engel der Weisheit und andere. Je edler das Wesen des
Menschen ist, desto enger ist die Verbindung zwischen ihm und diesen
verschiedenen geistigen Begleitern. So kann beispielsweise ein Mensch unter dem
Einfluss eines Engels der GUte und Barmherzigkeit seine Hilfsbereitschaft noch mehr

zum Ausdruck bringen, ohne dass er sich dieses Einflusses lewusst ist; er
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glaubt dies aus seinem inneren Verlangen heraus zu tun (vgl. M-77/69-70,L).

Man kann auch sagen, dass alles, was zum hdheren Denken und Tun gehért, die
Geisteswelt wie ein Magnet zum Menschen hinzieht. Ist ein Mensch willens,
einsichtig und gut zu werden, ist ihm ein Beistand aus der Gotteswelt gewiss. Aber
auch das Umgekehrte qilt: ,Ein luziferischer Geist muss unverrichteter Dinge wieder
gehen, wenn er keinen Gedanken findet, der seiner negativen Schwingung
enfspricht und den er deshalb verstdrken und entwickeln kdénnte.® (Maurer-
Kamber, 1977, S. 60). Oder Murphy (1978, 1979) sagt es in einem seiner Bucher mit
dem Ozean-Bild: Alles Wasser im Ozean ist nicht imstande, ein Schiff zum Sinken zu
bringen, solange es nicht in das Schiffsinnere dringen kann. Ebenso wenig kbnnen
Probleme, Herausforderungen und Schwierigkeiten einem etwas anhaben,
solange sie keinen Zutritt zum eigenen Inneren haben.

Daraus ersehen wir Folgendes: Je nach unserer Gesinnung und Einstellung halten
wir die Tar offen entweder fur die hdheren oder die niederen Krafte. Wir bestimmen
selbst mit unserem Denken, welche Geistwesen uns begleiten.

Der nachfolgende Bericht von Geistlehrer Josef bestatigt uns, dass der Mensch -
enfsprechend dem Gesetz der Anziehung und Abstossung - von
wesens-ahnlichen, seelenverwandten geistigen Wesen umgeben ist. Der Bericht
handelt von einer Frau, die in ihrem Streben nach irdischem Reichtum und
vornehmer Umgebung das Geistige vernachlassigt hatte und die nun unmitteloar
nach inrem Tod mit ihrem Spiegelbild konfrontiert wurde:

Die Verstorbene war unter keinen Umstédnden bereit, sich der neuen geistigen
Ordnung zu unterstellen und ihr ehemaliges irdisches Haus zu verlassen. Sie weinte
und schrie, denn sie fand keinen Halt mehr und schwebte durch die RGume. Sie
konnte ihre geistigen Flsse nicht auf den irdischen Boden setzen, durchdrang
Mauern und Wande und fand so auch gar keine Moglichkeit, sich in einem ihrer
kostbaren StlUhle niederzulassen oder ihre wertvollen Gegenstdnde zu umfangen.
Dann erblickte sie zu ihrer gréssten EnttGuschung zerlumpte, schmutzige
Geistwesen, die in ihren kostlbbaren Stihlen Platz genommen hatten und sich dabei
sehr vergnugten. Wohin sie auch schaute, befanden sich Geistwesen niederer Art.
Sie war darlber sehr entsetzt und bat den anwesenden Geist Gottes, man solle
diese alle sofort wegschicken, denn es sei ihr Eigentum und diese hdtten kein
Recht, sich hier aufzuhalten. Der Geist Goftes machte sie dann darauf
aufmerksam, dass jene von jeher ihre Gdste waren, nur konnte sie diese mit ihren
menschlichen Augen nicht sehen. Er sagte ihr, sie habe diese Wesen durch ihre
Raffgier, Eifersucht und ihren Ehrgeiz angezogen und sei durch ihre innere Unruhe
und ihren inneren Unfrieden mit ihnen in Freundschaft gekommen; sie seien ihr
seelenverwandt, weshalb sie sich bei inr niedergelassen hatten.

Wenn hingegen Menschen in Frieden miteinander lebben, dann ist auch eine
angenehme Atmosphdre um sie, die durch die Anwesenheit hdherer geistiger
Wesen noch verstarkt wird. Diese sind bestrebt, die anwesenden Menschen zu
beglicken und ihr Lelbben angenehmer zu gestalten. Sie beeinflussen diese
Menschen zu gutem Denken, um sie so den geistigen Hohen zuzuflhren.

Gemdass dem Gesetz der Anziehung erfolgt auch nach dem irdischen Tod die
Einstufung in die uns entsprechende jenseitige Elbene. Denn: ,Gedanken sind eine
ganz reale Sache. Daher kommt es, dass die Wesen, die zu uns herlberkommen,
ganz von selbst auf dem richtigen Platz landen. Dies ist ein Gesetz.”

Gesefz 9: Einfluss des Denkens/Fuhlens auf die Lebensenergie

Durch unser Denken und Wollen beeinflussen wir unsere Lebensenergie im
positiven oder im negativen Sinne.

Im positiven Sinne geschieht das durch Willensenergie, die in Mut, Hoffnung,
Vertrauen und Freudigkeit zum Ausdruck kommt. Eine solche Willensenergie ist
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auch der beste Schutz gegen ansteckende Krankheiten. Im negativen Sinne
geschieht das durch Willensschwdche, Mutlosigkeit, Angst, Verzagtheit, Besorgnis,
Neid, Eifersucht, Groll, Hass u.a. Die Folge davon ist: Das Gute wird verhindert;
Heilung wird blockiert. Es kommt zu noch mehr Verlust, Mangel, Begrenzung und zu
Hindernissen aller Art; der ganze Organismus wird in Mitleidenschaft gezogen.
Liebe, Frieden, Harmonie, Schdnheit, Freude u.a. werden zerstort; Krankheit wird
begunstigt.

So ist auch im Krankheitsfall die Hoffnung von ausschlaggebender Bedeutung,
denn Hoffnung schafft aufbauende Krafte und verhilft zur Gesundung. Die
Hoffnung spielt fur den Menschen eine so bedeutsame Rolle, die oft verkannt wird
- die Hoffnung, dass einem durch Mitmenschen oder durch Geister Gottes
geholfen wird. Wer hingegen hoffnungslos ist und denkt, niemand k&énne ihm
helfen, sefzt eine negative Kraft und Ausstrahlung in Gang, die vernichtend wirkt.
Hoffnung dagegen schafft aufbauende Kréfte und verhilft zur Gesundung bzw.
zieht Hilfe an. Wer in jeder Notlage Vertrauen zu Goftt hat, immer auf die Hilfe der
Geister Gottes hofft und die Bedingungen dazu erflllt, der wird laut unserer
Geistlehrer so viel erhalten, als er bedarf bzw. ihm zusteht und eventuell noch
dardber hinaus.

Gesefz 10: Einfluss des Denkens/Fuhlens auf die Umgebung

Mit unserem Denken und Fluhlen beeinflussen wir die ndhere und fernere
Umgebung, werden aber auch selbst vom Denken und Fihlen der anderen Wesen
(Menschen und Geistwesen) beeinflusst.

Mit Kenneth Ring (1987) k&bnnen wir sagen: ,..je mehr Menschen eine hbhere
Bewusstseinsebbene erreichen, ...umso leichter wird es fur alle anderen, dieselbe
Richtung einzuschlagen.® (S. 251). Das ist die Anwendung der Theorie der
morphogenetischen Felder von Rupert Sheldrake lbezuglich des Bewusstseins.

Mit ., morphogenetischen Feldern® (unsichtbare organisierende Strukturen, die
Formen und Verhaltensweisen von Organismen und toter Materie pragen) ist
folgendes gemeint: ,Wenn auf der Erde etwas Neues entsteht, ...wird dadurch
eine bestimmte Form des Denkens aufgebaut, so dass sich dieses Neue Uberall
immer leichter durchsetzen kann. Ein einfaches Beispiel: Die ersten Holl&énder, die
das Fahrradfahren lernten, bauten ein so genanntes ‘Fahrradfeld’ auf, so dass
jede darauffolgende Generation diesen Vorgang leichter lernen kann. Und das
bezieht sich nicht nur auf die HollGdnder, sondern beispielsweise auch auf einen
Stamm aus dem Inneren Afrikas, wo man noch nie ein Fahrrad gesehen hat.”
(Moolenburgh, 1991, S. 225 f).

Oder als der Harvad-Psychologe William Mc Dougall 1920 eine Gruppe von Ratten
dazu gebracht hatte, durch ein Wasserlabyrinth zu schwimmen, hatte das zur
Folge, dass jede darauffolgende Generatfion diesen Vorgang leichter bzw.
schneller lernte. Und dieser Effekt war auch bei den Ratten in Schottland und
Australien feststelloar, obwohl dort kein entsprechendes Training vorausgegangen
war. Das heisst Mc Dougalls Ratten bewirkten ein entsprechendes Feld, wodurch
die spdteren Ratten die Aufgabe schneller bewdaltigten.

Und d&hnlich sagt es Moolenburgh (1991) ,Fruchtbare Gedanken infizieren auf
positive Weise die ganze Umgebung und sickern in das Denken und Handeln einer
ganzen Gesellschaft ein.” (S. 224).

Geselz 11: Winsche/Gedanken kehren zurick

Was wir aussenden, kehrt zu uns zurdck.

Wulnschen wir anderen Gutes, kehrt Gutes zu uns zurick. Winschen wir anderen
Schlechtes, kehrt irgendwann Schlechtes zu uns zurtck. Sind unsere Gedanken von
Liebe erflllt, erfahren wir eine liebevolle Welt; sind unsere Gedanken von Hass
erflllt, erfahren wir eine hasserfullte Welt.
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Versuchen wir jemandem Unrecht zu tun, werden wir spdter einmal Unrecht
erfahren. Diese negativen Energien (negative Gedanken, Worte, Handlungen und
Gefuhle) aus unserer Vergangenheit kehren irgendwann Uber Mitmenschen und
Situationen zu uns zurdck, um uns dann die Gelegenheit zu geben, sie in ihre
urspringliche Reinheit umzuwandeln. Diese Umwandlung/Reinigung fallt uns umso
leichter, wenn wir dieses Prinzip erkannt und verinnerlicht haben.

Was wir bisher Uber das Denken gesagt haben, brachte Ephides — ein jenseitiger
Dichter — durch Hella Zahrada (1984, S. 25) sinngemdss wie folgt zum Ausdruck:
Jeder Gedanke ist eine Saat und Uber kurz oder lang fuhrt dich dein Gang durch
dein selbst bestelltes Feld. Jeder Gedanke ist eine Tat und irgendwann flhrt er zu
deinem Sieg oder Sturz. Wie auch immer dir das Schicksal begegnet, nenne es
nicht eine fremde Gewalt, denn du sellst bist es in eigner Gestalt!

Gesefz 12: Wahrnehmung der Wirklichkeit

Jeder Mensch kann immer nur jene Bereiche der Wirklichkeit wahrnehmen, fir die
er eine Resonanzfahigkeit (eine dhnliche Einstellung/Geflhlsbereitschaft, ein
inneres Mitschwingen) besitzt,

.Da alles, was ausserhalb der eigenen Resonanzfahigkeit liegt, nicht
wahrgenommen werden kann, existiert es auch fur den betreffenden Menschen
nicht. Deshallb glaubt jeder Mensch, dass er die Gesamtheit der Wirklichkeit kennt
und es ausserhallb dessen nichts mehr gebe. ...Man kann immer nur mit den Ideen,
Menschen und Situationen in BerUhrung kommen, flr die wir eine Eigenresonanz
oder... eine Affinitat mitbringen.™ (Dethlefsen, 1979, S. 80 f).

Aufgrund seiner tieferen Frequenz infolge seiner Grobstofflichkeit sieht und hort der
Mensch nur einen sehr kleinen Teil von dem, was es wirklich gibtf, und vieles von
dem Wenigen nimmt er anders wahr, als es tatséchlich ist.

Gesefz 13: Die Umwelt als Spiegel

. Die so genannte Umwelt ist in Wirklichkeit ein Spiegel, in dem jeder Mensch
lediglich sich selbst erlebt..., weil er aus der wahren, objektiven, fir alle Menschen
gleichen Gesamtwirklichkeit nur jenes herausfiltert, fir was er selbst eine Affinitét
(eine Ahnlichkeit, Verwandtschaft) hat." (Dethlefsen, 1979, S. 81).

Aufgrund der Tatsache, dass mein Schicksal das Produkt meiner friheren
Lelbensweise ist, dass es keine Zufdlle gibt oder keine Ereignisse, die nicht irgendwie
mit mir in Zusammenhang stehen, und dass ich nur auf jene Situationen anspreche,
die mit mir zu tun haben, kdnnen wir an der uns umgebenden Wirklichkeit
erkennen, was wir noch lernen mussen. Unsere Erfahrungen sind ein fortw&hrender
Spiegel unseres Selbst bzw. die dussere Welt ist ein Spiegelbild unserer
Seelenstruktur. Wir kédnnen deshalb ,..von der Aussenwelt etwas Uber die
verborgenen Aspekte unseres Selbst lernen, was wir nicht direkt wahrnehmen
kénnen. ...Wenn wir erst einmal gelernt haben, diesen Spiegel zu nutzen, dann wird
die Aussenwelt zu einer ungeheuer gros-sen Hilfe." (Gawain, 1991, S. 52).

Gesefz 14: Einstellung zu den Umsténden

Es sind niemais die Umstande selbst, die uns berthren als vielmehr unsere
Einstellung zu den Umstanden.

Ob die dusseren Umsténde fur uns drickend und leiderzeugend sind, hangt nicht
so sehr von diesen Umstdnden ab, sondern von unserer Einstellung zu ihnen. Positiv
eingestellte oder humorvolle Menschen kbénnen selbst den negativen
Gegebenheiten noch eine gute Seite (z.B. als Lernprozess oder als
HerausforderunQ) abgewinnen.

Gesefz 15: Erlésung - Glick

Erlbsung kommt von innen, nicht von aussen bzw. Gllck ist ein seelischer Zustand,
ein Zustand des Inneren, des Bewusstseins und ist nicht von dausseren Dingen
abhdngig.
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Es heisst deshalb in einem Ephides-Gedicht (Zahrada, 1978, S. 44), die Erlésung
komme von innen, nicht von aussen; sie werde nur erworbben und nicht geschenkt.
Es sei die Kraft des Innern, die von draus-sen rickstrahlend unseres Schicksals
Strome lenke. Man brauche sich davor nicht zu farchten, denn es kénne uns nur
begegnen, was uns gemdass und uns dienlich sei. Es werde der Tag kommen, da wir
unser Leid segnen, das uns gelehrt halbe, das zu werden, was wir geworden sind.
Viele Menschen laden sich Leid auf durch ein voéllig falsches Verstdndnis von
. Gluck", Dethlefsen (1979) beschreibt das so:

.Der Mensch ist immer auf der Suche nach dem Glick. Das ist... die fiefste
Triebfeder seines Handelns. Doch die eingeschlagenen Wege sind grdsstenteils
sehr ungeeignet, das Suchen zu einem Erfolg zu fihren. Der Mensch sucht etwas,
was er Gluck nennt, ohne genaue Vorstellung davon zu haben, was dieses GlUck
denn eigentlich ist. So identifiziert man irgendwelche Dinge in der Aussenwelt mit
diesem ersehnten Glucksgefuhl und meint, wenn man erst im Besitz dieser Dinge
sei, ware man auch glicklich. Jetzt beginnt eine endlose und sinnlose Jagd. Denn
immer, wenn man den ersehnten Gluckstréger erreicht hat, entpuppt er sich als
unzul@nglich, das angestrebte Gluck zu vermitteln: Wer Hunger hat, glaubt, er
wdre der glicklichste Mensch der Welt, wenn er satt zu essen hatte. Man gebe
ihm die ersehnte Nahrung, und er wird glauben, dass er die Vollkkormmenheit des
Glucks erst erlangen kann, wenn er auch eine Wohnung hat. Hat er die Wohnung,
sehnt er sich nach einem eigenen Haus mit Garten. Bekommt er es, braucht er zum
Glucklichsein noch Ruhm und Anerkennung. Hat er auch dieses erreicht, hindert
ihn leider eine chronische Krankheit am Gluck. Ist die Krankheit kuriert, fUhlt er sich
einsam und braucht ‘nur’ noch Menschen, um glucklich zu sein. *Zum Gluck” erldst
ihn dann der Tod vortbergehend von dieser muhevollen Jagd nach dem Gluck.”
(S.1231).

Woher kommt nun aber dieses Bed(rfnis nach Glick? Es ist die Seele des
Menschen, die danach drangt und ruft, die nach etwas Besserem verlangt,
jedoch wird dieses Drngen und Rufen von vielen Menschen falsch gedeutet und
so das Gluck am falschen Ort gesucht: im Besitz, in der Macht, in der Rausch-,
Alkohol- und Drogensucht, am Spieltisch und anderem mehr. Man I&sst sich so
berauschen und wird fir den Moment zufriedengestellt. Doch solches Scheinglick
hat keinen Bestand und verrinnt wieder. Zurtck bleibt eine grosse EnttGuschung,
die oft mit Leid verbunden ist.

Im Zusammenhang mit der Weihnachtsdepression mancher Leute machte uns
Geistlehrer Josef darauf aufmerksam, dass der Mensch ahnt, dass er im Geistigen
etwas verloren hat und er sich so von innen heraus gedrangt fihlt, nach diesem
Verlorenen zu suchen (vgl. Entstehung der Schopfung, Kapitel: Abfall und
Engelsturz). Aber er findet es nicht. So Uberkommen ihn Zweifel und Geflhle der
Unzufriedenheit. Er wird depressiv, weil sich sein Inwendiges nicht in menschlichen
Worten ausdricken kann. Er spurt, dass ihm etwas abhanden gekommen ist,
vermag aber nicht, diese Gefuhle zu deuten. So ist er hin und her gerissen
zwischen Sehnsucht und dem Gefuhl eines Verlustes. Solche Empfindungen
kébnnen bei allen Leuten unabhdngig von ihrer Schichtzugehodrigkeit auftreten. Sie
sind auf der Suche nach dem Glauben, aber sie vermodgen die aus inrem Inneren
aufsteigenden wortlosen Geflhle nicht zu deuten — das heisst der Gussere Mensch
vermag es nicht, wdhrend der Geist des Menschen sehr wohl Uber die hbheren
Dinge Bescheid weiss.

Geselz 16: Binden - Lésen

. Was du auf Erden binden wirst, das wird auch im Himmel gebunden sein, und was
au auf Erden I6sen wirst, das wird auch im Himmel geldst sein. " (Mat. 16,19).

Das sagte Jesus zu Petrus. Jesus wollte damit sagen: Wenn zwei Menschen, die
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miteinander in Streit lebben, einander vergeben, dann bleibt dies auch im

Himmelreich vergelben. Aber auch das Umgekehrte gilt: Ist man auf einen andern

Menschen voller Neid und Zorn, weil er einem vielleicht Ubel mitgespielt hat, und

vermag man ihm auf Erden nicht zu vergeben, dann bleilbbt gemdss dem geistigen

Gesetz dieser Groll auch nach dem irdischen Tod in der Seele bestehen.

Viele Menschen schleppen eine grosse Last aus der Vergangenheit mit sich. Diese

Last besteht aus Ereignissen und Personen, mit denen sie auf Kriegsfuss stehen. Sie

hassen beispielsweise immer noch Menschen, die ihnen in der Vergangenheit

anscheinend Unrecht angetan haben und sind nicht bereit, ihnnen zu verzeihen.

Oder sie haben sich bis heute nicht abgefunden, dass ihnen dieses oder jenes

passiert ist. Mit anderen Worten: Sie bleiben an Personen und Ereignissen aus der

Vergangenheit gebbunden, weil sie nicht die Kraft oder den Mut haben, endlich

ihre negativen Gefuhle zu diesen Personen und Ereignissen aufzugeben.

Geselz 17: Hass - Liebe

Hass bindet an das Gehasste, an den Feind und Idsst den Hassenden nicht mehr

los.Liebe 16st alles auf, was ihr nicht gemdss ist, und macht frei.

Eine der folgenschwersten Bindung, die Uber den Tod hinaus bestehen bleibt, stellt

der Hass dar. Denn Hass bindet an das Gehasste, an den Feind und l&sst den

Hassenden nicht mehr los. Hass erzeugt immer Gegenhass. Hass untergrdbt die

Gesundheit, vermindert die Widerstandskraft und macht krank. Hass schlagt auf

den Hassenden zurlck (vgl. Voodooismus). Hass bedeutet auch immer Unkenntnis

des Anderen, des Gehassten. Da stellt sich die Frage: Wie kann Hass aufgelost
werden, damit auch die Bindung an das Gehasste aufgehoben wird? Das ist nur

Uber die Lielbbe moglich.

Die Liebe 16st alles auf, was ihr nicht gemass ist; sie schliesst auch immer die Feinde

ein. Sie macht frei, befreit, 16st jegliches Eingeengtsein auf. Sie verwandelt Niederes

in Hoheres; sie erzeugt sellbst wieder Liebe. Sie férdert die Gesundheit bzw.
triumphiert Gber Krankheit, denn sie |6st alles Krankmachende auf. Liebe ist ohne

Bedingung, sellbstlos, ohne Erwartung. Sie Ulberwindet den Egoismus und jegliches

Machtstrebben, denn Liebbe und Egoismus schliessen sich aus, sind Gegenpole. Wir

sind von Liebe umgeben, sind aber oft blind dafur. ,Liebendem Verstehenwollen

offnen sich Dinge, die sich dem Machtwillen verschliessen — das ist auf allen

Lelbensgebieten der Fall.™ (Riemann, 1980, S. 16). Wahre Lielbbe einem Mitmenschen

gegenuber ist ausgeglichen; sie verzeiht, gibt, fordert, baut auf. Die Liebe schliesst

alle Tugenden ein: Gerechtigkeit, Treue, Wohlwollen, Gute, Hilfsbereitschaft,

Mitgefuhl. Die Lielbe hat ihren Sitz in der Seele, die himmlischen Ursprungs ist.

Gesefz 18: Hassuberwindung als Notwendigkeit

Hass gegen jemanden muss irgendwann einmal Gberwunden bzw. durch

Vergebung aufgeldst werden, will man nicht standlig in seiner Entwicklung blockiert

bleiben.

Wer seinen Hass gegen jemanden bis zu seinem Tod nicht auflést, nimmt ihn mit ins

Jenseits. Viele Verstorbene sind auch dann noch nicht bereit, ihre Hassgefuhle

aufzugeben - zu vergeben. Da die Uberwindung des Hasses letztlich im Interesse

des Hassenden und des Gehassten ist, wird die Gotteswelt mit der Zeit auch

Moglichkeiten und Wege finden, die Hassbeziehung zwischen beiden Betroffenen

aufzuldsen, um so die Entwicklung bei beiden wieder in Gang zu bringen. Dazu

zwei Beispiele:

e Die Gotteswelt lasst den Hassenden und den Gehassten wieder Mensch werden
und macht sie dort wechselseitig in Liebbe voneinander abhdngig. So
geschah es mit zwei Bridern, die miteinander in Streit geraten waren.
Wdahrend der eine noch zu Lebzeiten auf Erden zur Vergebung bereit war,
blielb der andere unversdhnlich und behielt seinen Hass Ulber den Tod hinaus
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in sich. Und er war auch in der Jenseitswelt nicht bereit, seinen Hass
gegenlber seinem Bruder aufzugeben. Der unversdhnliche Bruder wurde
dann spdater als einziger Sohn in die Familie seines verzeihenden Bruders
hineingeboren. Beide Eltern liebten ihren Sohn innig, lbbesonders aber der
Vater. Dadurch vermochte die Lielbe der Eltern tief auf das Inwendige ihres
Kindes einzuwirken und es entstand ein festes Band der
Zusammengehorigkeit. Diese Nachsicht durfte dieser unversdhnliche Bruder
erfahren, weil er in den weiter zurickliegenden Erdenleben Verdienste in die
geistige Welt mitgebracht hatte. Als er nach dem soeben albgeschlossenen
Erdenleben in die geistige Welt zurickkehrte, war der einstige Hass in ihm
Uberwunden. Er wusste nichts mehr von dem Hass, den er einst gegen seinen
Bruder und jetzigen Vater gehabt hatte. Er dankte seinen Eltern innig dafar,
dass sie sich im Erdenlelben seiner so angenommen hatten.

e Oder ein Bauer, der im gréssten Streit mit seinem Nachbar - ebenfalls Bauer - lag
und seine Hassgefuhle mit ins Jenseits nahm, sah dort ein, dass die
Hassgeflhle seine Weiterentwicklung blockierten. Aber wie konnte er die
Verzeihung beim noch auf Erden lebenden Bauer erwirken? Nach langen
vergeblichen Muhen, Uber die Bduerin und deren Sohn das zu erreichen,
gelang das schliesslich Uber die unerwartete Freundschaft der Hunde beider
Bauernhofe. Die Bduerin verstand die Freundschaft der Hunde als Zeichen,
dass vielleicht die Seele inres einstigen Feindes im Jenseits keine Ruhe finde
und deshalb sein Tier zu ihr schicke. Es kam darauf zu einem Verzeihen.

Nicht Gberwundener Hass im Jenseits kann zur Folge haben, dass das

unversdhnliche Geistwesen auf Rache sinnt, solbbald das gehasste Geistwesen

Mensch geworden ist. Es macht dem anderen dann sein Erdenlebben schwer oder

macht ihn gar besessen. Die Geisteswelt Gottes greift in solchen Fallen nicht ein,

weil sie darin eine Moglichkeit sieht, dass dadurch der angegriffene Mensch jenen

Teil der Schuld, den er auf sich geladen hat, wieder gutmachen kann. Sein Geist

wird durch den sich rdchenden Geist erniedrigt und gedemutigt .

Die Goftteswelt lasst also eine solche Verfolgung zu, wenn der Verfolgte karmisch

gezeichnet ist und sie seinem Seelenheil dient. Andererseits hat die Gotfteswelt

auch ihre Moglichkeiten, es zu verhindern, wenn sie es fur richtig findet. Sie |&sst
dann beide zwar zur gleichen Zeit wieder Mensch werden, sorgt aber dafar, dass
sie in verschiedenen Landern geboren werden, damit sie sich nicht finden. Beide
verfolgen dann im neuen Erdenleben neue Interessen, wodurch sich das Band des

Hasses aufldst. Meistens ist es auch so, dass man nach erneuter Ruckkehr in die

Geisteswelt nichts mehr aus dem frGheren Lelbben weiss.

Ein rachsichtiges Geistwesen kann — sofern sein einstiger menschlicher Ubeltéiter

spdter stirfbt — unter Umstéinden bereits beim Sterben des Ubeltéters auftreten,

diesen bedrohen und ihn in Todesdngste versetzen (vgl. Was geschieht beim

Sterben, Kapitel: Sterben als ledrohliche Situation). Ferner sei auch

auf ,Besessenheit und Schizophrenie™ hingewiesen.

Gesefz 19: Aufmerksamkeif - Bindung

Worauf wir unsere Aufrmerksamkeit richten, an das binden wir uns.

Aufgrund dessen sollte man, statt dem Ubel zu widerstehen, seine Aufmerksamkeit

vielmehr auf das erwinschte Verhalten richten. Oder anders gesagt: Man sollte

mehr Aufmerksamkeit in die Einhaltung der Gebote statt in die Ubertretung der

Verbote investieren (vgl. auch die Aus-serungen Jesu zur Vergeltung bei Matthdus

5,38-42). Das Gute ist zu ndhren, statt das Bose anzugreifen.

In der Psychotherapie spricht man von einer paradoxen Intervention. Das heisst

man hebt das Verbot auf, damit die Aufmerksamkeit auf das negative Verhalten

abgezogen wird, wodurch es dem Klienten leichter fallt, das negative Verhalten
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aufzugeben. Um ein einfaches Beispiel zu nehmen: Wenn ein Kind plétzlich auf
Anweisung des Therapeuten soviel ins Bett ndissen darf, wie es will, entscharft sich
das Symptom, weil das Kind nun nicht mehr angstvoll das Einn&ssen verhindern
muss. Das Symptom verliert an Wert und Wichtigkeit und |16st sich im besten Fall auf.
Es gibt auch eine Bindung ans Materielle, an irdische Guter, an wellliche
Geschehnisse, so dass der Mensch dadurch von seiner eigentlichen Aufgabe hier
auf Erden abgelenkt wird und in seiner Lebbensweise falsche Akzente zu seinen
Ungunsten setzt. Wer sich an materielle Dinge oder Geschehnisse bindet, der ist,
wie wir belehrt wurden, auch spdater in der Geisteswelt daran gebunden. Wer sich
hingegen noch in seinem Menschsein aus der materiellen Gebundenheit befreien
kann, hat spdater in der Geisteswelt gros-se Vorteile.

Nach den Berichten unserer Geistlehrer ist der irdische Besitz nur eine Leihgabe
Gottes. Der Mensch sollte deshalb seinen irdischen Besitz nicht als sein wirkliches
Eigentum, sondern lediglich als eine Leihgabe betrachten, die ihm Gott auf Zeit
gegeben hat. Scheidet der Mensch von dieser Welt, besitzt er von all dem, was
ihm bislang so wertvoll war, nichts mehr — alles ist fir ihn wertlos geworden.
Besonders schwer ist es fur jene Verstorbenen, denen das Materielle so wichtig
war, dass ihretwegen sogar Mitmenschen zu Schaden kamen |hre Uberstarke
Bindung an das Materielle ist ihnen zur Belastung geworden.

Gesefz 20: Vergebung

Dir wird in dem Masse vergeben, wie auch du bereit bist, deinen Schuldnern zu
vergeben.

Es heisst nicht umsonst im ,Vaterunser®: , Vergib uns unsere Schulden, wie auch wir
vergeben unseren Schuldnern!™ Dem Menschen wird danach eine Schuld nur
vergeben, wenn auch er bereit ist, die Schuld seiner Mitmenschen zu vergeben.
Folgerichtig muss ein Mensch, der Gott um Vergebung seiner Schuld bittet, auch
seinen Mitmenschen verzeihen. Nachdem Goftt nicht nur mein Vater, sondern
auch der Vater meines Schuldners ist, kann man von einem gutigen Vater nicht
erwarten, dass er einem eine Schuld vergibt, wenn man nicht auch zugleich bereit
ist, dem anderen zu vergeben, der sich gegen einem verschuldet hat. Und wer auf
Erden nicht bereit ist, seinem Mitmenschen ein Leid zu verzeihen, wird spdter in der
Geisteswelt ebenso wenig féhig sein, Vergebung zu Ulben - er bleilbt an die Schuld
des anderen gebunden, mit dem er durch ein geistiges Band verknUpft ist.

Oder bei Markus 11,25-26 steht geschrieben: ,Wenn ihr beten wollt und ihr habt
einem anderen etwas vorzuwerfen, dann vergebt inm, damit auch euer Vater im
Himmel euch eure Verfehlungen vergibt. Wenn ihr aber nicht vergebt, dann wird
euch euer Vater im Himmel eure Verfehlungen auch nicht vergeben.” Wer also
Gotft um Vergebung bittet, selbst aber nicht bereit ist, seinem Schuldner zu
vergeben, der hat auch keine Vergebung fur sich zu erwarten. Es gilt somit im
wortlichen Sinne: Was hier auf Erden gebunden ist, bleibt auch in der Geisteswelt
gebunden; was hier auf Erden geldst worden ist, ist auch in der Geisteswelt geldst.
Damit man aber um Vergebung bitten kann, mussen zuerst gemachte Fehler
erkannt werden. Dies ist entwicklungsabhdngig: Viele Menschen finden gar keine
Fehler an sich sellbst, weshalb sie auch gar keine wirkliche, reinigende Reue
empfinden kd&nnen. Es braucht eine gewisse geistige Geholbenheit, bis man soweit
ist, dass man seine Fehler einsient und auch zugibt. Ein gewissenhafter Mensch
Uberlegt, was er tagstber gesprochen hat, ob er durch irgendeine Redeweise
Unfrieden oder Betrllbonis verursacht hat usw. Er bekommt so ein Gespur fur ein
richtiges oder fehlerhaftes Verhalten und kann dann Gott um Vergebung fur sein
Straucheln bitten.

Die Vergebung spielt auch in der Vorbeugung und Behandlung von Krankheiten
eine wichtige Rolle. Krebs kann unter anderem beispielsweise erzeugt werden
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durch Hass gegen Menschen, denen man nicht verzeihen konnte, oder durch
Schuldgefuhle, weil man diesen oder jenen unverzeihlichen Fehler gemacht hat,
den man sich selbst nicht vergeben kann. ,Eine Wut, die man in sich hineinfrisst,
und eine Schuld, die man nicht vergibt, sind die beiden destruktivsten Gefluhle der
Welt." (Moolenburgh, 1991, S. 145). Der Koérper kann daran buchstéblich zugrunde
gehen. Bei Menschen, die nicht verzeinen kdnnen, fdhrt anhaltende Wut
erfahrungsgemdass zu Herzkrankheiten und einer Schwdéchung des Immunsystems.
Wenn solche Menschen den anderen oder sich selbst vergeben, kann es
geschehen, dass inre Krankheit zum Stillstand kommt und allmd&hlich heilt.

Gesefz 21: Schuldzuweisung - Entwicklungsstand

Das Ausmass der Schuldzuweisung an andere bzw. die Bereitschaft zur Vergebung
gibt Aufschluss Uber den geistigen Entwicklungsstand eines Menschen. Das heisst je
hoher der geistige Entwicklungsstand eines Menschen ist, desto weniger
beschuldigt er andere und umso weniger gerdt er in eine Hassbeziehung. Und
sollte ihm Unrecht geschehen, ist er umso schneller bereit zu vergeben.

Hass bzw. Nicht-vergeben-Ké&nnen hat auch mit Unkenntnis der geistigen Gesetze
und mit einem Mangel an Selbst- und Fremdkenntnis zu tun. Man weiss nicht um
seine Herkunft und warum man auf dieser Erde zu leben hat; man erlebt das
Schicksal als eine fremde Macht. Man unterschiebt seinen Mitmenschen oft
Boswilligkeit, wo keine im Spiel ist und ist sich nicht bewusst, in welchem Ausmass
man eigene Schwdchen und Fehler auf andere abschiebt.

Geselz 22: Treue

Wer Treue will, muss auch selbst Treue geben kénnen. Die Treue zu Gott bedeutet
Entfaltung.

Bezogen auf die eheliche Treue vernahmen wir von unseren Geistlehrern, dass es
far sie selbstversténdlich ist, dass man versprochene Treue hdlt und einander auch
in schlechten Tagen beisteht — dies jedoch nicht um jeden Preis, denn sie sind
auch nicht der Meinung, man sollte im standigen Unfrieden und Streit miteinander
weiterleben und sich so immer noch mehr belasten. In diesem Fall kann eine
Trennung notwendig sein.

Heute werden viele Enhen wieder geschieden. Nun wissen wir, dass es ein karmisch
bedingtes schicksalhaftes Zusammenfuhren von Menschen gibt. Danach kommen
Menschen nicht einfach so zufdllig miteinander in Beziehung, sondern es kann sein,
dass sie alte unbereinigte Angelegenheiten zu bereinigen oder bestimmte
Schwdchen im Zusammenleben mit charakterlich entsprechend gelagerten
Menschen zu Uberwinden haben. Wenn sich nun jemand in Unkenntnis dieser
Hintergrinde ,vorzeitig"® aus einer Beziehung [6st, nimmt er damit die
entfsprechende Lern- und Entwicklungsgelegenheit, die zwar irgendwann wieder
kommen wird, nicht wahr. Es ist daher im eigenen Interesse, sich nicht ,voreilig" aus
einer ehelichen Beziehung zu I6sen, sondern herauszuspldren versuchen, was die
Situation/Erfahrung einem zu sagen hat und was man daraus lernen kann.

Wer Treue will, muss - laut unserer Geistlehrer - auch sellost Treue gelben kdnnen. Er
muss sich sellbst treu sein. Er muss es fertig bringen, das Versprochene zu halten und
die gefassten Vorsatze zu erflllen. St&ndig muss er sich um diese Treue muhen. Sich
selst treu sein heisst auch, zu dem stehen, was man fur richtig und wahr erkannt
hat. Ebenso wird von uns Menschen geistige Treue zu Gott verlangt. Das heisst
auch, Gottes Ordnung und Gebote einhalten. Diese geistige Treue ist etwas Edles,
Feines, Kostbares. Die Treue zu Gott bedeutet auch Entfaltung.

In diesem Zusammenhang sei auf Folgendes hingewiesen: So wie Hass zwei
Menschen bis ins Jenseits hinein gezwungenermassen aneinander bindet, so
Uberdauert auch die Liebe zwischen Menschen den irdischen Tod. Zwei
Menschen, die in einem wirklich harmonischen Verhdltnis und in grosser Liebe
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miteinander verbunden sind, durfen sich in der Geisteswelt wiederfinden - sofern
sie in derselben geistigen Entwicklung stehen. Sie sind durch ein Band der Liebe
miteinander verbunden. Und gemdass dem geistigen Gesetz, wonach auf Erden
eingegangene Bindungen Uber den Tod hinausgehen und auch im Jenseits
weiterbestehen, bis sie geldst werden, bleiben auch auf Erden geschlossene
Freundschaften mit géttlichen Wesen Uber den Tod hinaus im Jenseits wirksam.
Diese geistigen Freunde stehen dann fir inre von der Erde kommenden Freunde
ein.

Geselz 23: Krieg - Frieden

Frieden auf Erden Igsst sich nicht erzwingen. Der Mensch hat einen freien Willen,
der auch von Goftt und der Geisterwelt Gottes respektiert wird. Es sind die
Menschen selbst, die leiztlich Uber Krieg und Frieden entscheiden.

Goftt will, dass die Menschen im Frieden leben. Die Menschen kb&nnen sich
aber untereinander nicht verstehen und beschwéren so den Unfrieden herauf. Sie
werden dabei von der niederen Geisterwelt als willige Werkzeuge eingesetzt, da
diese selbst nicht am Frieden interessiert ist. Die niedere Geisterwelt umwirbt jene
Menschen, die herrschsichtig und machtgierig sind und andere unterdricken
wollen. Sie bestarkt Menschen in ihrer Streitsucht und in ihrem Hass anderen
gegenlber. Sie tut alles, um solchen GefUhlen immer wieder neue Nahrung
zuzufUhren, um Unfrieden zu verbreiten und die ganze Menschheit in Angst und
Bangen zu versetzen.

Nach dem geistigen Gesetz darf niemand zum Frieden gezwungen werden,
sondern man muss aus eigenem innerem Verlangen heraus den Frieden suchen
und férdern. Wenn sich die Friedenswiligen mehren und sich immer mehr
ausbreiten, kbnnen sie mit der Zeit die Oberhand bekommen.,
Doch solange Luzifer der Herrscher dieser Welt ist, Qibbt es laut unserer Geistlehrer
keinen Frieden auf Erden. Wenn es gut geht, wird fur ein paar Jahre Frieden
gemacht; dann wird wieder ganz anderswo ein Krieg ausbrechen — dort, wo die
Vernunft und das Herz der Menschen nichts zu sagen haben. Es ist nicht zu
vergessen, dass die Menschen den Versuchungen Luzifers zur Prifung ausgesetzt
sind. Erst wenn sie sich um ein hdheres Leben und um die Verbindung zum
Gottlichen bemUhen, werden sie der niederen Geisterwelt nicht mehr hérig sein
und wird Luzifer seinen Einfluss verlieren.
Doch dlles bewegt sich nach oben, mag noch soviel Leid und Schmerz Uber die
Menschheit kommen und mdégen noch soviel Trdnen fliessen, es kommt die Zeit, in
der Frieden auch bei den Menschen einkehren wird. Zudem ist zu bedenken, dass
der Himmel nur jene will, die innerlich voll des Friedens und der Gerechtigkeit sind,
die im Denken und Wollen mit Gott und Christus eins geworden sind. Noch aber
sind die Menschen nicht so geldutert und lassen sich zu viele vom Fursten der
Finsternis beeinflussen. Denn jeder Mensch entscheidet selost darlber, in welches
Lager er gehen mochte. Mit Gewalt kann den Menschen der Frieden nicht
gebracht werden.
Wann also Frieden bei den Menschen einkehren kann, ist abhdngig davon, wann
die Gesinnung der Menschen geldutert und das Wesen eines jeden Menschen
geklart ist. Solange das nicht der Fall ist, gibt es Menschen, die ihre Hand dem
FUrsten der Finsternis bieten. Doch einmal wird es soweit sein, dass die Menschen
im Frieden leben (vgl. .Die Wahrheit wird sich durchsetzen und die Erde
vergeistigen™).
Auch wenn sich der Frieden auf Erden nicht erzwingen Iasst, halbben wir mindestens
zwei Moglichkeiten, zum Frieden auf dieser Erde beizutragen: Wir kbnnen dafur
sorgen, dass wir ein Stick Himmelreich in unserer Seele und in unserer n&chsten
Umgebung haben und dieses auch im wahrsten Sinne des Wortes ausstrahlen. Wir
kbnnen aber auch fur den Frieden beten.
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Geselz 24: Wirksamkeit des Betens flr den Frieden

Obwohl sich auch Gott an die eigenen Gesetze halt und den Menschen den
freien Willen gegeben hat, ist inniges und intensives Beten vieler Menschen fdr den
Frieden wirksam.

Wenn viele Menschen fur den Frieden beten und im Verlangen nach Frieden
lelbben, dann werden diese Bitten hingetragen zum Herrn. Nachdem Gott ein Vater
der GUte und der Liebe ist, wird Er auf dieses kraftvolle Bitten eingehen, ohne
dabei die Gesetze umzustossen, die Er gemacht hat. Als Folge davon werden
beispielsweise kdmpfende Engel aufgeboten, die jene einflussreichen Menschen
(Menschen der Macht) umgeben, die geneigt sind, den Versuchungen des
Niederen nachzugeben, um zu unterdricken, zu herrschen, Krieg in Gang zu
bringen, zu lugen und anderes mehr. Solche Menschen werden dann von Engeln
Gottes abgeschirmt, damit diese Menschen nicht unter dem Einfluss der niederen
Geister Entscheidungen treffen. Die niederen Geister durfen dann nicht mehr in die
allerndchste Ndhe solcher Menschen der Macht herandringen. Das Abschirmen
solcher Menschen durch Geister Gottes hat aber nichts damit zu tun, das Leben
dieser einflussreichen Menschen zu schitzen, sondern es geht darum, das Leben
anderer zu bewahren.

Nach einer gewissen Zeit werden diese mdachtigen Engel wieder
abgezogen, weil auch wieder der freie Wile des Menschen zum Ausdruck
kommen muss. Doch werden sie erneut kommen, wenn sie Befehl von oben
erhalten. Und ob sie wieder kommen, hdngt vom Bitten der Menschen flr den
Frieden ab. Wir Menschen wurden deshallb aufgefordert, darin nicht nachzulassen.
Solange die mdchtigen Engel neben solchen machtvollen Menschen stehen,
brauchen wir uns nicht vor ihren Entscheidungen zu furchten, weil jene Geister
Gottes in ihrer Nahe sind, um Lelbben und Gut vieler anderer zu behiten. Dies alles
fliesst aus der Liebe Gottes. Doch Goftt Iasst sie nicht umsonst hinsenden — man
muss darum bitten!

Es wdre nun aber falsch zu glauben, es werde dadurch nichts Unangenehmes
mehr geschehen. Solches wird da und dort unvermeidlich sein, weil dunkle Geister
zu Menschen Zugang haben und nicht bei jedem Menschen ein kimpfender Geist
Gottes steht, der ihnn von abwegigem Verhalten abhdlt. Zu bedenken ist, dass der
niederen Geisterwelt das Recht zugestanden worden ist, die Menschen im Sinne
der Herausforderung und Prufung in Versuchung zu fUhren.

Ferner sollten wir auch unsere Vorstellung dartber, wann die Menschheit ihre
Vollkommenheit erreicht haben wird und friedliches Zusammenlelben auf Erde
maoglich ist, dndern. Millionen von Jahren hatte es gedauert, bis Gott im Himmel
eingriff und die ungehorsamen Geschopfe aus dem Himmel verstiess. Auch hatte
es Milliarden von Jahren gebraucht, bis diese materielle Welt entstanden war und
Leben auf sie gebracht werden konnte!l So ist nicht zu erwarten, dass die
Menschheit in ndchster Zeit diese Vollkommenheit erreicht haben wird. Auch ist es
seit der Erlbsung durch Christus noch keine zweitausend Jahre her!

Gesefz 25: Eniwicklungsstand - Od-Qualitét

Je héher ein Geistwesen in seiner Entwicklung steht bzw. je ndher es Gott ist, desto
feiner ist sein Od, desto angenehmer ist sein Geruch und desto schéneres Licht
strahlt es aus. Umgekehrt ist ein niederes Wesen von verdichtetem Od umhdiillt; es
strémt ein unreines, widerliches Od aus, das einen abstos-senden Geruch
verbreitet; dieses unreine Od hat auch eine unschéne Gestalt des Geistwesens zur
Folge.

Der wahre Zustand des Geistwesens im Menschen wird auf Erden durch den
irdischen Koérper verdeckt. Sobald der Mensch aber gestorben ist, bringt der Geist
seinen wahren Zustand direkt zum Ausdruck und zwar Uber seine Lichtausstrahlung,
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seinen Geruch und sein Aussehen. Deshalb kann ein niederes Geistwesen seinen
wahren Entwicklungszustand nicht verbergen — es verrdt sich durch seine fehlende
Lichtausstrahlung, seinen unangenehmen Geruch, seine schlechte Kleidung und
seine grobere Gestalt. Bei einem Geistwesen im hdheren Aufstieg hingegen fangt
der Kérper an zu leuchten, Aussehen und Gestalt verfeinern sich, die Kleidung ist
schdner und der Geruch ist angenehm.

Geselz 26: Harmonie/Disharmonie drticken sich aus

Die Harmonie bzw. Disharmonie eines Geistwesens aussert sich in entsprechenden
Schwingungen des Ods als Schénheit - Hasslichkeit, Gesundheit - Krankheit, Freude
- Irauer, Frieden - Unfrieden, Glicklichsein - Ungltcklichsein. Harmonie und
Disharmonie strahlen auf die Umgebung aus und sind Gbertragbar.

Die Odschwingung eines Geistes kann harmonisch oder disharmonisch sein — das
ist abhdngig von der Einstellung des Geistes zu seinem Schdpfer. Eine harmonische
Odschwingung bedeutet Schéonheit, Gesundheit, Freude, Frieden und Glick. Eine
disharmonische Odschwingung bedeutet Hasslichkeit, Krankheit, Trauer, Unfrieden,
Unglicklichsein. Je mehr sich ein Geist von Gott entfernt, desto mehr nimmt die
Disharmonie des Geistes Gott gegenltber zu und desto mehr wdchst auch der
geistige Schmerz. Die dusserste Grenze der Disharmonie ist die vollstindige
Gegensdatzlichkeit des geschaffenen Geistes zu seinem Schopfer; das bedeutet
auch das héchste Mass des geistigen Schmerzes und Unglucks; es ist das, was man
Holle nennt (Greber, 1981, S. 76 f).

Daraus folgt: ,Schénheit ist Harmonie und Hdasslichkeit ist Disharmonie. Das ist ein
Gesetz, das fur die ganze Schopfung gilt. ...So wird auch der Geist umso hasslicher
in seiner Gestaltung, besonders in der Gestaltung seines Anftlitzes, je
disharmonischer seine Einstellung seinem Schopfer gegentber ist, nach dessen Bild
und Gleichnis er einst geschaffen wurde." (Greber, 1981, S. 85).

Harmonie und Disharmonie des Geistes kommen auch im irdischen Kérper zum
Ausdruck. Sie werden durch den Odkoérper auch auf den materiellen Kérper
Ubertragen. Daher ist es an sich mdglich, dass man aus den Linien des Kérpers und
der Gestalt der Kérperteile die Eigenschaften des Geistes bzw. den Charakter des
Menschen ermitteln kann. Aber auch die Haltung des Kérpers, der Gang und die
Bewegungen sind Ausdrucksformen des Geistes im Menschen. Darum kann man
auch an den Schriftzigen eines Menschen seinen Charakter erkennen, was sich
die Graphologie zunutze macht (Greber, 1981, S. 85 1).

Weil die Harmonie eines Menschen auf die Umgebung ausstrahlt und tbertragoar
ist, haben wir Menschen auch die Mdglichkeit, umherirrenden, erdgebundenen
Geistern als Vorbild und Beispiel im Guten zu dienen. Denn auch uneingereinte,
ausserhalb der Ordnung Gofttes stehende Geister haben Zugang zu den
Menschen. Sie dringen ohne Schwierigkeiten in irdische Hauser ein. Es sind darunter
auch ungluckliche Geister, die bisher nirgends Ruhe fanden. Sie gingen von
Mensch zu Mensch und von Ort zu Ort, fanden die Ruhe aber nicht. Wenn sich nun
ein solcher Geist bei einem Menschen einfindet, bei dem Harmonie, Frieden und
Geborgenheit herrscht und er an der Harmonie dieses Menschen Gefallen findet,
dienst ein solcher Mensch dem umherirrenden Geist als Vorbild — das gereicht
diesem Menschen zum Verdienst.

Geselz 27: Das Od als Informationsspeicher

Alles ist in unserem Od festgehalten, was wir je gedacht, gesprochen und getan
haben. Unsere gesamte VVergangenheit kann bis zu unserer geistigen Geburt
zurdckverfolgt werden — wir hinterlassen unsere Spur.

Daraus wird ersichtlich, dass wir stets die Wahrheit Gber uns in uns sellost fragen und
dass uns jede Unehrlichkeit und Lige — sei es im Denken, Reden oder Handeln —im
Jenseits zu jeder Zeit von den dazu befugten Wesen vor Augen und Ohren geflhrt
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werden kann (vgl. ,Wie Verstorbene das Jenseits erfahren®, Kapitel:
Lebensruckblick). Nachdem wir jede Unehrlichkeit wieder ausgleichen mussen,
schaden wir mit Unehrlichkeit letztlich immer uns sellbst, obwohl wir mit der
Unehrlichkeit im Moment einen scheinlbaren Vorteil erreicht haben.

Der inwendige Mensch, das Ewige in ihm, der einverleibte Geist kennt die
Wahrheit. Er weiss um die Existenz Gottes und seine Gesetze. Wenn er wdhrend des
Schlafs des Menschen vom irdischen Korper getrennt ist, bittet er ndtigenfalls die
sich mit ihm abgebenden geistigen Wesen, sie mdchten doch dem dus-seren
Menschen zu verstehen geben, dass er sich Gott zuzuwenden habe, an ihn
glauben solle und dass das Leben nach dem Tod weitergeht. Der Geist des
Menschen ist jedoch oft machtlos und muss gewissermassen ohnmdachtig zusehen,
wie der dussere Mensch Gott leugnet und gegen seine Gesetze handelt — das fut
ihm leid und schmerzt ihn.

Geselz 28: Wahrheit

Wahrheit macht frei.

Wer mit Unwahrheit und Unehrlichkeit beginnt, verstrickt sich immer mehr in seinen
Ldgen. Er verbraucht viel Energie und Zeit zum Aufrechterhalten seines
Lidgengebdudes und wird so immer abhdngiger von der eigenen
Lagenkonstruktion, damit ja nichts herauskommt. Ein solcher Mensch ist im
hochsten Masse unfrei. So heisst es bei Johannes 8,32 mit Recht ,...die Wahrheit
wird euch frei machen.”

Damit ist aber nicht nur gemeint, dass wir uns um Ehrlichkeit bemuhen, sondern wir
sollten auch nach der Wahrheit suchen. Wer tiefer in die Wahrheit vordringt,
versteht die Gesetzmdassigkeiten seines Lelbbens und Schicksals besser und kann so
seine Situation leichter akzeptieren und fur seine Entwicklung ndtzen. Er wird so
auch innerlich geldster, freier.

Geselz 29: Suchen - Finden

Wer sucht, der findet.

Auch dies ist ein geistiges Gesetz, Uber das Jesus seine Junger informiert hatte:
L~Sucht, dann werdet ihr finden; ...denn wer sucht, der findet." (Mat. 7,7-8). Und das
gilt in erster Linie fur die Wahrheit, die uns Menschen nicht einfach so in den Schoss
fallt. Das Kostbare, Wertvolle findet man laut unserer Geistlehrer nicht einfach auf
der Strasse. Ob es sich um irdisches Gut, Bodenschdtze wie beispielsweise Gold
oder um hohe Kunst handelt — was wertvoll ist, findet sich selten. So ist die gottliche
Wahrheit auch heute noch etwas Seltenes — man anerkennt sie nicht. Doch wer
nach der Wahrheit sucht und forscht, wird diese Kostoarkeit finden. Manchmal
braucht es dazu ein ganzes Erdenlelbben. Manche Menschen finden diese Wahrheit
erst in ihren letzten Lebensjahren. Wer die Wahrheit bereits als junger Mensch findet
und sich dieser Kostbarkeit auch bewusst ist, darf sich glucklich fuhlen, erhdlt er
doch dadurch die Antwort auf manches Problem. Und mit dieser Erkenntnis lassen
sich auch manche Probleme und Sorgen leichter I16sen. Das Leben wird dann
auch nicht mehr so hart und schwer empfunden.

Auch ist das Suchen nach Wahrheit ein standiger Prozess, der nach unserem
Erdenleben weitergehen wird. Denn je héher wir uns zum Licht bzw. zu Goftt hin
entwickeln, umso mehr Bewusstheit erlangen wir und umso mehr Wahrheit kdnnen
wir erfassen. Es ist deshalo auch falsch, die Suche nach Wahrheit den
Schriftgelehrten und Theologen zu Uberlassen, denn jeder von uns muss diesen
Weg sellbst gehen. Das verlangt von uns sowohl Offenheit als auch Ausdauer und
Geduld.

Gesefz 30: Eniwicklungsstand - Anfeindungen

Je reifer ein Mensch innerlich wird, desto mehr nehmen auch die Anfeindungen
durch niedere Geistwesen zu.
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....6s ist ein fur die Menschheit allgemein gultiges Gesetz, dass ein Mensch mit
jedem neuen Sieg Uber das Bdse eine grossere Widerstandskraft gegen die Stinde
erlangt, dass aber auch dem Bbsen gestattet wird, mit entsprechend grédsserer
Gewalt gegen ihn vorzugehen, so dass das ganze Leben eines gottestreuen
Menschen ein bestdndiger Kampf gegen die gottfeindlichen Mdachte bedeutet.”
(Greber, 1981, S. 317). Die Kenntnis dieses Gesetzes soll uns versténdlich machen,
warum gerade gottveroundene Menschen manche oder viele Anfeindungen
erleben mussen. Sie sollen dadurch gestérkt werden bzw. ihre Reife unter Beweis
stellen. Nur unwissende Menschen missverstehen solche Anfeindungen als ein
Zeichen, Gott strafe damit diese Menschen, weil er mit ihrer Lebens- und
Denkweise nicht einverstanden sei.

Soweit zu ,Geistige Gesefze". Neben den hier aufgeflhrten geistigen Gesetzen
gibt es noch viele andere, die inre Wirksamkeit haben. Zum Teil haben wir sie in
friheren Heften bereits angesprochen und sind deshalb hier nicht mehr darauf
eingegangen (vgl. insbesondere ,Die Quelle der Wahrheit®, ,Mediale Kontakte mit
Geistwesen™ und ,Das Od - die Lebenskraft™)
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