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Cymorth Corona Feirws (Covid-19)

Trwy rannu unrhyw fanylion personol, rydych yn cydsynio y gall CSI Sir y Fflint gasglu a defnyddio’r data.

Helpwch ni i’ch helpu chi i gael gafael ar y cymorth iawn ar yr adeg iawn.

Hoffech chi gael yr arolwg hwn mewn fformat arall? Cysylltwch ar y Ffôn, Testun neu SMS: 07985 217214 neu
Ebost: CSI@leonardcheshire.org

Gallwn ddarparu hwn yn Gymraeg, BSL, sain neu gall rhywun siarad â chi ar y ffôn a’i lenwi.


	
C1. Ydych chi’n byw yn Sir y Fflint *

	
Ydw
	
Nac ydw

	C2. Cod Post * 

Rydym yn gofyn am eich cod post er mwyn inni ddod o hyd i gymorth lleol

	

	C3. Fyddech chi’n ystyried fod gennych anabledd?

Nid oes rhaid iddo gael ei ddiagnosio

	Byddwn
	Na fyddwn


	
C4. Hoffech hi ddweud mwy am sut mae eich anabledd yn eich effeithio?

Mae rhai gwasanaethau yn fwy abl i helpu gyda galluoedd gwahanol e.e. cyfathrebu ar gyfer pobl a chanddynt nam ar y synhwyrau.
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	C5. Ydych chi’n credu fod gennych nam ar y synhwyrau?

Gall nam ar y synhwyrau fod yn unrhyw anhawster gyda gweld neu glywed

	Ydw
	Nac ydw

	
C6. Oes angen help arnoch oherwydd Hunan-Ynysu neu Gysgodi-Cymdeithasol?

Help gyda siopa neu gael meddyginiaethau

	Oes
	Nac oes

	C7. Hoffech chi gael help i gysylltu ag eraill yn gymdeithasol?

Bydd gweithgareddau cymdeithasol yn cael eu cyflwyno dros y ffôn neu trwy ddefnyddio technoleg oherwydd y cyfyngiadau


	Grwpiau ar-lein e.e. grwpiau canu
	

	Syniadau i’ch cadw’n weithgar e.e. grwpiau ar-lein neu awgrymiadau am ymarferion
	

	Hoffech chi gyfarfod â phobl newydd e.e. cysylltu ag eraill sydd mewn sefyllfaoedd tebyg
	

	Hoffech chi i rywun eich ffonio i gael sgwrs yn rheolaidd?
	

	Arall
	

	
C8. Hoffech chi gael cymorth i gysylltu â phobl eraill yn ddigidol?

Efallai fod yr offer gennych ond bod angen help i’w ddefnyddio


	Hoffwn – Mae gennyf ffôn clyfar
	

	Hoffwn – Mae gennyf liniadur/cyfrifiadur
	

	Hoffwn – Nid oes gennyf ffôn clyfar na chyfrifiadur
	

	Hoffwn – Hoffwn brynu rhywfaint o offer ond nid wyf yn gwybod ymhle i ddechrau
	

	C9. Hoffech chi inni roi gwybodaeth ichi am wasanaethau eraill sydd ar gael ar draws Sir y Fflint a’r Gogledd?

Dewiswch faes o blith y materion isod


	Cyngor ar fudd-daliadau
	

	Cyngor ar dai
	

	Cefnogaeth gydag iechyd meddwl
	

	Cadw eich cartref yn gynnes
	

	Gwaith a hyfforddiant
	

	Cyngor ariannol, gan gynnwys dyledion
	

	Cefnogaeth grefyddol ac ysbrydol
	

	C10. Hoffech chi wirfoddoli eich amser i gefnogi pobl eraill yn y gymuned? (1/2)

	Hoffwn
	Na hoffwn

	Os mai HOFFWN oedd eich ateb i’r uchod, dywedwch ychydig fwy wrthym am sut hoffech helpu.

	












	Rydym angen eich manylion cyswllt er mwyn gallu cysylltu â chi i’ch cefnogi


	Enw Llawn *
	

	Rhif Ffôn *
	

	Cyfeiriad Ebost
	

	How would you prefer to be contacted?

	Galwad ffôn

	
	Neges destun

	
	Ebost

	



Rydym yn parchu eich hawl i breifatrwydd, ac i ddisgwyl fod eich data’n cael ei gadw’n ddiogel ac ni fyddwn byth yn gwerthu na chyfnewid eich data. Efallai y defnyddiwn ac y rhannwn eich data at ddibenion gweinyddol a/neu broffilio i’n helpu i ddarparu’r cyngor gorau posib a chynnwys ysbrydoledig. Er mwyn cael manylion penodol ar sut y gallem ddefnyddio eich data, darllenwch ein Hysbysiad Preifatrwydd llawn yn www.leonardcheshire.org <http://www.leonardcheshire.org>. Gallwch ddiweddaru neu ddileu eich manylion personol ar unrhyw adeg trwy gysylltu â ni trwy e-bost yn supporter@leonardcheshire.org neu trwy ein ffonio ar 0300 3030 0074.

	Gofynnir ichi gadarnhau eich bod yn hapus i rannu eich gwybodaeth

	Ydw
	Nac ydw
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