
PROGRAMME DES RANDONNÉES 
3ème Trimestre 2022

Rando labellisée Santé :
marche ± 6 km sans difficulté 

Marche nordique : activité sportive 
d’une durée de 2H00 ou 2H30 avec 

échauffement et étirements

Événements et séjours

Rando de 10 km à 15 km 
à la ½ journée

Rando de 8 km à 11 km 
à la ½ journée

Isabelle ANDERLINI 06 84 62 62 52 Bernard ATTENOT 06 76 15 84 94

Pascal BRET 07 88 26 43 84 Patrick BRETENOUX 06 45 74 28 76

Daniel DETHOREY 06 85 86 40 10 Roland FERRARI 06 61 15 47 03

Roger FRANCOIS 06 84 36 42 72 Marie-Thérèse GINOUVES 06 81 16 34 97

Pierre LAURENT 06 10 53 87 81 Jean-Marie MAZELIN 07 81 11 20 47

Pierre PAUL 07 72 66 79 00 Daniel ROCHEFOLLE 06 86 18 43 89

Suzanne ROCHEFOLLE 06 89 34 78 32 Jean-Paul ROSAIRE 06 32 34 89 13

Gerald SABOT 06 07 23 21 83 Pierre SCHWRDA 06 15 66 43 05

Francis SPECTE 06 75 73 51 73 Jean-Luc STEPHAN 06 75 08 61 69

Bernard TUAILLON 06 21 77 17 85 Bernard VALENTIN 06 09 38 14 97

LISTE DES ANIMATEURS



 INFOS 3  ème  Trimestre 2022 

 Rando, manifesta�ons et séjours avec inscrip�on préalable : 

 Ac�vité  Date rando ou séjour  Date limite inscrip�on 

 Tour du Lac de Pierre Percée  18 Juillet 2022  11 Juillet 2022 

 Sor�e Vosges : Schlucht-Hohneck- 
 Schiessrothried  28 Juillet 2022  21 Juillet 2022 

 Sor�e à la journée au Cul du cerf 
 (52)  8 Août 2022  1er Août 2022 

 Barbecue à Manonville  25 Août 2022  18 Août 2022 

 Sor�e à la journée à Montauville  1er Septembre 2022  25 Août 2022 

 Journée anniversaire 35 ans du 
 club  29 Novembre 2022  à définir 

 Séjour à Guéthary  18 au 25 Mars 2023  15 Juillet 2022 

 Merci de faire un effort pour respecter ces dates limites d’inscrip�on !! 

 Programme du 3  ème  trimestre 2022 

 Le  programme  du  3  ème  trimestre  2022  a  été  élaboré  sans  tenir  compte  des  éventuelles 
 restric�ons  liées  à  la  pandémie  du  Coronavirus.  Nous  ne  manquerons  pas  de  vous  informer 
 si toutefois , nous sommes obligés d'annuler certaines sor�es 

 ➤  Informa�ons concernant la journée anniversaire pour les 35 ans du club : 

 Repas et spectacle à l’Iloa Nancy Dommartemont 
 h�ps://www.iloanancy.com 

 ●  20 euros par adhérent au club (par�cipa�on du club 43 euros par personne) 
 ●  63 euros pour les non adhérents 
 ●  limité à 100 personnes (2 bus) 
 ●  Non remboursable 
 ●  Les inscrip�ons seront ouvertes ultérieurement. 

https://www.iloanancy.com/


 Prévisions Ac�vités 2022/2023 

 Randonnées Touloises 

 Juillet  Du 5 au 7  ●  Tour de la Bresse (Vosges)  I Anderlini 

 Août  25 août  ●  Journée Barbecue à Manonville  CA 

 Sept  04/09 au 18/09 
 22/09/au 24/09 

 ●  I�nérant GR34 De Pont Aven à Larmor 
 Baden 

 ●  Vallée du Colorado à Bitche 

 JM Mazelin 

 B A�enot 

 Nov 

 11/11 ou 13/11 

 Date à définir 
 29/11 

 ●  Randonnée culturelle Fes�val du film 
 Italien à Villerupt 

 ●  Rando de nuit 
 ●  Repas des 35 ans à Dommartemont 

 I Anderlini 

 P Laurent 
 B Valen�n, JL Stéphan 

 Décem  Date à définir 
 Date à définir 

 ●  Pot de fin d'année 
 ●  Marché de Noël à Amiens sous réserve 

 B Valen�n et CA 
 J.Malcuit, B. Mazelin 

 Janvier 
 2023 

 Date à définir 
 20/01 

 28/01 au 4/02 

 ●  Gale�e des Rois à Cora 
 ●  Assemblée Générale salle des 

 adjudica�ons à Toul 
 ●  repas lieu à définir 
 ●  Séjour  Raque�es 

 JL Stéphan 
 B Valen�n , JL Stéphan 

 JM Mazelin 
 JM Mazelin 

 Février  Date à définir  ●  Journée Raque�es dans les Vosges  D Rochefolle 

 Mars  18/03 au 25/03  ●  Séjour à Guéthary Pays basque  B Valen�n 

 Mai  Date à définir  ●  I�nérant dans le Vercors  P Laurent 



 RANDONNÉES TOULOISES 

 Inscrip�on Tour du Lac de Pierre Percée le 18 Juillet 2022 

 (Pas de limita�on de personnes) 

 Date limite d’inscrip�on 11 Juillet 2022 

 Randonnée de 24 km / 500 m dénivelé posi�f 

 Repas �ré du sac 

 Renseignements et inscrip�ons : Isabelle ANDERLINI  ialm@hotmail.fr  06 84 62 62 52 

 Nb de personnes : 

 Nom :  ……………………….  Prénom :  ………………………. 

 Nom :  ……………………….  Prénom :  ………………………. 

 Signature : 

mailto:ialm@hotmail.fr


 RANDONNÉES TOULOISES 

 Inscrip�on Sor�e Vosges : Schlucht-Hohneck-Schiessrothried du 28 Juillet 2022 

 (Pas de limita�on de personnes) 

 Date limite d’inscrip�on 21 Juillet 2022 

 Randonnée de 17 km / 850 m de dénivelé posi�f 

 Repas �ré du sac 

 Renseignements et inscrip�ons : Jean-Marie MAZELIN  mazelin.jeanmarie@free.fr  07 81 11 20 47 

 Nb de personnes : 

 Nom :  ……………………….  Prénom :  ………………………. 

 Nom :  ……………………….  Prénom :  ………………………. 

 Signature : 



 RANDONNÉES TOULOISES 

 Inscrip�on Sor�e à la journée Cul du Cerf (52) 

 du 8 Août 2022 

 (Pas de limita�on de personnes) 

 Date limite d’inscrip�on 1er Août 2022 

 Randonnée de 20 km / 210 m de dénivelé posi�f 

 Repas �ré du sac 

 Renseignements et inscrip�ons : Daniel ROCHEFOLLE  324danyr@orange.fr  06 86 18 43 89 

 Nb de personnes : 

 Nom :  ……………………….  Prénom :  ………………………. 

 Nom :  ……………………….  Prénom :  ………………………. 

 Signature : 



 RANDONNÉES TOULOISES 

 Inscrip�on Journée à Montauville du 1  er  Septembre 2022 

 (Pas de limita�on de personnes) 

 Date limite d’inscrip�on 25 Août  2022 

 Randonnée de 20 km / 400 m de dénivelé posi�f 

 Repas �ré du sac 

 Renseignements et inscrip�ons : Pierre LAURENT  pierre.laurent87@sfr.fr  06 10 53 87 81 

 Nb de personnes : 

 Nom :  ……………………….  Prénom :  ………………………. 

 Nom :  ……………………….  Prénom :  ………………………. 

 Signature : 



 RANDONNÉES TOULOISES 

 Inscrip�on Barbecue à Manonville du 25 Août 2022 

 (limité à 60 personnes) 

 Date limite d’inscrip�on 18 Août 2022 

 Non remboursable 

 Bulle�n d’inscrip�on accompagné du règlement par chèque à déposer ou à envoyer 
 à  Jacqueline Malcuit  1, rue des magasins 54200 TOUL 

 Inscrip�on : 12 euros par chèque  à l’ordre de RANDONNÉES TOULOISES 

 Nb de personnes : 

 Nom :  ……………………….  Prénom :  ………………………. 

 Nom :  ……………………….  Prénom :  ………………………. 

 Signature : 



 Village-club*** de GUETHARY 
 (Pyrénées Atlantique) 

 Du samedi 18 au samedi 25 Mars 2023 

 Renseignements Bernard VALENTIN  06 09 38 14 97 

 700 euros / personne 

 Transport par route 





 Votre programme  (pouvant être modifié) 

 Jour 1 
 ●  Arrivée en fin d’après-midi – installa�on – apéri�f de bienvenue - dîner 

 Jour 2 
 ●  Ma�n :  randonnée avec 4 guides  Retour au village-club pour le déjeuner 
 ●  Après-midi :  randonnée avec 4 guides 

 Jour 3 
 ●  Randonnée à la journée avec 4 guides  (Déjeuner en panier-repas) 
 ●  Dîner – soirée animée. 

 Jour 4  (Journée d’excursion guidée à Saint Jean de Luz et Bayonne 130 km) 
 ●  Ma�n : Aux pieds des Pyrénées, sur la côte atlan�que, Bayonne, ville d’art et d’histoire, 

 bénéficie d'une situa�on géographique excep�onnelle : au coeur de la vieille ville devant le 
 théâtre, la Nive qui descend du Pays Basque et l'Adour, fleuve gascon, se rejoignent avant 
 de se jeter dans l'océan tout proche. Célèbre pour la beauté de ses maisons séculaires 
 merveilleusement restaurées, ses quais, sa citadelle, Bayonne l'est également pour ses 
 tradi�ons : la foire au jambon, les Fêtes tradi�onnelles, les corridas (les plus anciennes de 
 France), le rugby… 
 Ce�e ville médiévale a été for�fiée par les Romains, puis par Vauban. Visite de la 
 cathédrale. Vous apprécierez le charme des rues animées du Vieux Bayonne, ainsi que la 
 visite et la dégusta�on à la conserverie du jambon de Bayonne. 
 Déjeuner typique dans une cidrerie 

 ●  Après-midi : Puis route vers le li�oral pour découvrir St Jean de Luz Avec l’église la plus 
 spectaculaire du Pays Basque, connue grâce au mariage de Louis XIV, son port de pêche est 
 très apprécié des ar�stes peintres. La grande digue domine la ville et lui apporte son 
 charme indéfinissable. Saint Jean de Luz est une ville basque mais très cosmopolite. Cela 
 doit venir de son passé ! La ville était surnommée Nid de vipères au 17  ème  siècle. En effet, la 
 réputa�on des redoutables pêcheurs basques reconver�s en corsaires était grande et ces 
 derniers étaient si doués que les prises étaient abondantes. 

 ●  Dîner – soirée animée. 

 Jour 5  (jour de repos du chauffeur) 
 ●  Ma�née libre (Déjeuner au village-club) 
 ●  Après-midi : pe�te randonnée (sans guides) au départ du village-club organisée par les 

 Randonnées Touloises 
 ●  Dîner – soirée animée. 

 Jour 6 
 ●  Randonnée à la journée avec 4 guides  (Déjeuner en panier-repas) 
 ●  Dîner – soirée animée. 



 Jour 7 
 ●  Ma�n :  randonnée avec 4 guides (  Déjeuner au village-club) 
 ●  Après-midi :  Excursion guidée à Espele�e 70 Km 

 Espele�e, pe�t village au pied des montagnes, est réputé pour sa gastronomie. La façade 
 des maisons s’agrémente des fameux chapelets de piments rouges qui sèchent au soleil. 
 Rencontrez une famille de  pimen�ers basques  . Un parcours-découverte retrace les étapes 
 de produc�on du célèbre piment d’Espele�e. Une dégusta�on clôturera ce�e visite. Visite 
 de la  chocolaterie An�on  . 

 Jour 8 
 ●  Départ après le pe�t déjeuner 

 Inscriptions : 250 euros avant le 15 Juillet 2022 
 250 euros pour le 15 Novembre 2022 

 150 euros pour le 1  er  Février 2023 
 Solde en fin de séjour 



 RANDONNÉES TOULOISES 

 Inscrip�on Séjour à GUETHARY du 18 au 25 Mars 2023 

 (limité à 53 personnes) 

 Date limite d’inscrip�on 15 Juillet 2022 

 Bulle�n d’inscrip�on accompagné du règlement par chèque à déposer ou à envoyer 
 à  Jacqueline Malcuit  1, rue des magasins 54200 TOUL 

 Inscrip�on : 250 euros par chèque  à l’ordre de RANDONNÉES TOULOISES 

 Renseignements : Bernard VALENTIN  bvrandonneestouloises@gmail.com  06 09 38 14 97 

 Nb de personnes : 

 Nom :  ……………………….  Prénom :  ………………………. 

 Nom :  ……………………….  Prénom :  ………………………. 

 Total : 250 x ……… = ………. 

 Signature : 



3ème TRIMESTRE 2022

Mardi 5 juillet 09H30
FOUG
Route de Laneuveville après intersection
2 chemins à environ 1km chemin blanc à
droite

MT. GINOUVES

D. BOESCH

Mardi 12 juillet 09H30 LAGNEY
Eglise

MT. GINOUVES

J. MALCUIT

Mardi 19 juillet 09H30 FONTENOY
Place de la gare

MT. GINOUVES

D. BOESCH

Mardi 26 juillet 09H30 BOUCQ
Plateau

MT. GINOUVES

C. PELLARD

Mardi 02 août 09H30 CHAUDENEY
Salle des fêtes

JL. STEPHAN

B. ROBERT

Mardi 09 août 09H30 VILLEY SAINT ETIENNE
Refuge du Mordant

B. VALENTIN

M. ATTENOT

Mardi 16 août 09H30 VILLEY SAINT ETIENNE
Stade de foot

JL. STEPHAN

A. GAUDE

Jeudi 25 août 10H00
MANONVILLE
Barbecue
Inscriptions Obligatoires

MT. GINOUVES

D. BOESCH

Mardi 30 août 09H30 PIERRE LA TREICHE
Salle Poussot

MT. GINOUVES

J. MALCUIT

Mardi 6 septembre 14H00 TOUL CROIX DE METZ
Stade Pont Bernon

P. BRET

Mardi 13 septembre 14H00 TOUL ZI CROIX DE METZ
Gymnase Guynemer

P. BRET

Mardi 20 septembre 14H00 TRONDES
Terrain de foot

MT. GINOUVES

M. ATTENOT

Mardi 27 septembre 14H00 LANEUVEVILLE DERRIERE FOUG
Terrain de jeux

MT. GINOUVES

B. ROBERT



JUILLET 2022

Vendredi 1 09H00 LAY SAINT RÉMY
Église B. TUAILLON

Lundi 4

09H00 JAILLON
Église R. FERRARI

08H30 DOMMARTIN LES TOUL
Espace Dom'Inno P. BRET

Jeudi 7

09H00 MONT LE VIGNOBLE Cimetière 
entrée du village venant de Toul D. DETHOREY

14H00 VILLEY LE SEC                             
Écluse R. FERRARI

Vendredi 8 09H00 PIERRE LA TREICHE
Site de Vaux B. ATTENOT

Lundi 11

09H00 VELAINE EN HAYE
Les Baraques S. ROCHEFOLLE

08H30 VELAINE EN HAYE
Les Baraques D. ROCHEFOLLE

Vendredi 15 09H00 VILLEY SAINT ETIENNE
Pavillon Bleu B. TUAILLON

Lundi 18

09H00 CHOLOY-MENILLOT
Val de Passey P. LAURENT

07H30
Tour du Lac de Pierre Percée
Covoiturage rdv Parking Cora
Inscriptions obligatoires

I. ANDERLINI

Jeudi 21

09H00 PIERRE LA TREICHE     
Salle Poussot R. FRANCOIS

08H30 PAGNEY DERRIERE BARINE
Parking des Acacias JM. MAZELIN

Vendredi 22 09H00 MOUTROT
Plateforme Route d'Ochey P. LAURENT

Lundi 25

09H00 CHOLOY-MENILLOT
Mairie I. ANDERLINI

08H30 AINGERAY
Sortie du village coté Liverdun B. TUAILLON

Jeudi 28

09H00 VILLEY SAINT ETIENNE
Pavillon bleu P. BRET

07H30
Schlucht-Hohneck-Schiessrothried
Covoiturage Rdv Parking Cora
Inscriptions Obligatoires

JM. MAZELIN

Vendredi 29 09H00 VILLEY SAINT ETIENNE
Refuge du Mordant B. ATTENOT



AOUT 2022

Lundi 1

09H00 THUILLEY AUX GROSEILLES
Salle des fêtes D. DETHOREY

08H30 BULLIGNY
Kiosque JL. STEPHAN

Jeudi 4

09H00 LUCEY
Terrain de foot B. VALENTIN

08H30 SEXEY AUX BOIS
Cimetière P. BRET

Vendredi 5 09H00 PAGNY SUR MEUSE
Parking entrée du village côté Toul B. TUAILLON

Lundi 8

09H00 MARON
Ancienne gare P. BRET

08H00
Cul du cerf (52)
Covoiturage rdv Parking Cora
Inscriptions obligatoires

D. ROCHEFOLLE

Jeudi 11

09H00 BICQUELEY
Salle des fêtes R. FRANCOIS

08H30 LAY SAINT REMY
Mairie P. BRET

Vendredi 12 09H00 ECROUVES GRANDMENIL
Eglise B. ATTENOT

Jeudi 18

09H00 CHOLOY-MENILLOT
Val de Passey S. ROCHEFOLLE

08H30 CHOLOY-MENILLOT
Val de Passey D. ROCHEFOLLE

Vendredi 19 09H00 VILLEY LE SEC
Lavoir P. LAURENT

Lundi 22

09H00 RIGNY LA SALLE
Terrain de foot B. VALENTIN

08H30 DOMGERMAIN
Salle polyvalente JM. MAZELIN

Jeudi 25

09H00
MANONVILLE
Barbecue
Inscriptions Obligatoires

JL. STEPHAN

08H30
MANONVILLE
Barbecue
Inscriptions Obligatoires

B. ATTENOT

Vendredi 26 09H00 LAGNEY
Eglise B. ATTENOT

Lundi 29

09H00 BOUCQ
Terrain de foot B. TUAILLON

13H15
FROUARD
Hôtel de ville
Covoiturage Rdv LIDL Croix de Metz

I. ANDERLINI



SEPTEMBRE 2022

Jeudi 1

14H00 DOMGERMAIN
Salle polyvalente I. ANDERLINI

9H00
MONTAUVILLE
Covoiturage Rdv LIDL Croix de Metz
Inscriptions Obligatoires

P. LAURENT

Vendredi 2 09H00 CHAUDENEY
Salle Bouchot B. TUAILLON

Lundi 5

14H00 VILLEY LE SEC
Ecluse R. FRANCOIS

14H00 AULNOY SOUS VERTUZEY
Entrée du village côté Corniéville B. TUAILLON

Jeudi 8

14H00 ECROUVES
Salle Robinot R. FERRARI

14H00 OCHEY
Parking du village B. ATTENOT

Vendredi 9 09H00 TRONDES
Terrain de foot B. TUAILLON

Lundi 12

14H00 VITERNE 
Stade D. DETHOREY

14H00 VOID
Parking centre du village P. SCHWRDA

Jeudi 15

14H00 CHOLOY-MENILLOT
Val de Passey R. FERRARI

14H00 TRONDES
Parking Stade P. BRET

Vendredi 16 09H00 PAGNEY DERRIERE BARINE
Parking des Acacias B. ATTENOT

Lundi 19

14H00 CREZILLES
Eau salée D. DETHOREY

14H00 CREPEY
Eglise P. SCHWRDA

Jeudi 22 14H00 FOUG
Gare P. BRET

Lundi 26

14H00 PIERRE LA TREICHE
Site de Vaux JL. STEPHAN

14H00 FOUG
Salle Jean Ferrat P. LAURENT

Jeudi 29

14H00 SAULXURES LES VANNES
Eglise D. DETHOREY

14H00 OURCHES SUR MEUSE
Parking des containers P. SCHWRDA

Vendredi 30 09H00 CHOLOY-MENILLOT
Val de Passey P. LAURENT


