
 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 למד לעבוד בצוות.התלמיד י •

התלמיד יפתח תחושת  •

 מסוגלות. 

התלמיד יתנסה באתגר  •

 קבוצתי.

 

 מ' 1סנאדות באור�  5�6

 

  

  

 

  הליכה באוויר
  קבוצתי שלב

  אחריות קבוצתית

  על אחד מחברי הקבוצה "ללכת באוויר" בעזרת חברי קבוצתו.

הפעילות מתאימה לשלב מתקדם, כאשר חברי הקבוצה כבר מכירים זה את 

  זה.

יש לאחוז את הסנאדה 

בשתי ידיים ולשים לב 

שהחניכים לא מעלים/ 

 מורידים את הסנאדה.

 

 דק' 20-30

 

 הערכות לפעילות: �

שאינו אספלט. יש  סנאדות על דשא או משטח 5יש לסדר 

 לבחור מתנדב שיהיה זה שהולך על הסנאדות. 

 הנחיות לקבוצה: �

 5"עליכם לסייע למשתתף שעולה על המסלול, בעזרת 

סנאדות, לעבור מנקודה אחת לשנייה." על המשתתפים 

להסתדר בזוגות  ולהיעמד אחד מול השני כך שייווצר טור של 

  זוגות. 

 דגשים נוספים: •

 ניתן להעלות את רמת הקושי בהתאם לקבוצה וליכולתה: 

 לתכנן מסלולים ארוכים, קצרים או מפותלים. 

ביצוע בזמן המהיר  -להוסיף קושי של זמן 

 ביותר.

אפשר באמצע המסלול לבצע חילופים בין 

 ילדים.

 אפשר לכסות את עיני התלמיד שעולה תוך

  שמירה על בטיחות מרבית.
  

  

  

  

  

 אמון �

שיתוף  �

 פעולה

אחריות  �

 קבוצתית
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 מה היו הקשיים בביצוע המשימה? •

מה היה תפקידו של כל משתתף? מהי מידת האחריות  •

 שלו להצלחת המשימה?

 מהם הגורמים להצלחת המשימה? •

 מה הרגשתם בעת הצלחת המשימה? •

 מה יגרום לקבוצה להצליח גם בתחומים אחרים? •

 ב לתת אמון בשאר חברי הקבוצה?מדוע היה חשו •

אילו מצבים קיימים בחייכם בהם אתם צריכים לתת אמון באנשים אחרים (שהם לא  •

 בהכרח החברים הכי טובים שלכם)? 
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